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Dmnia fam fient fieri qua posse negabam.

Ce Livre est dédié a la mémoire de mes ilustres
' | amis el maitres
Sir WILLIAM CROOKES

et WREDERIC MYERS

qui, aussi grands par le courage que par la pensée,

ont lracé les premiers linéammenis de cetle science.
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Ceux qui esptrent trouver dans ce livre des considérations
nuageuses sur les destinées de ’homme, sur la magie, sur la

théosophie, seront dégus. J'ai voulu tenter d’écrire un livre de

science, non de réve. Je me suis donc contenté d’exposer: les

faits et de discuter leur réalité, non seulement sans prétendre
3 une théorie, mais méme en mentionnant & peine lesthéories ;
car celles qu'on a jusqu’ici proposées, en métapsychigque, me
paraissent d'une fragilité effarante.

Qu'une théorie passable puisse quelque jour &tre présentée,
c’est possible, presque probable. Mais ’heure n’est pas venue

encore, puisqu’on conteste les faifs sur lesquels aurait & s’édi-

fier une théorie quelconque. Il fautdonc d’abord établir les faits
les présenter dans leur ensemble et dans leur détail, pour en

approfondir les conditions. (’est notlre devoir préalable

: ¢’est
méme notre seul devoir.

La tache est d’ailleurs assez lourde. En effet, comme il s’agit

- de phénomenes peu habituels, le-public et les savants ont pris

le parti de les nier, tout simplement, sans examen.

Cependant ces faits existent : ils sont nombreux, authen-

tiques, éclatants. On en trouvera dans le cours de cet ouvrage
des exemples si abondants, si précis, si démonstratifs, que je
ne vois pas comment un savant de bonne foi, il consent &
P’examen, oserait les révoquer tous.en doute. |

"q

" On peut résumer en trois mots les trois phenomene% fonda-
mentaux qui constituent cetle science nouvelle.

-
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: 1° La cryptesthésie (lucidizé des auleurs anciens) ; c’est-a-dire =8
R unc facullé de connaissance qui est différenle des facultés *‘1
I de connaissance sensorielles normales.
I , 2° La télékinésie ; ¢’est-d-dire une action mécanique différente
oo des forces mécaniques connues, qui s’exerce sans contact,
LI 1 . . : e r . r . 7
| distance, dans des conditions déterminées, sur des objels ou
3 ‘des personnes.
I | 3° L'ectoplasmie (matérialisation des auteurs anciens) ; c’est-

'E‘ TF ~ . . . ] . L4 . .
[ a-dire la formation d'objets divers qui le plus souvent sem- :
;, blenl sortir du corps humain et prennent P’apparence d’une
réalité matérielle (vétements, voiles, corps vivants). s
Voila toule la métapsychique. 1l me semble qu’aller jusque-
! li, ¢’est aller déjd trés loin. Plus loin, ce n’est pas encore £
N t
S de la science. =
7
i S e . .. . : b
i Mais je prétends que la science, la sévere el inexorable {
i science, doit admeltre ces trois. étranges phénoménes qu'elle

‘Li r ~ r - . A o )

L s’est refusé jusqu’a présenl 4 reconnaitre.

i ! | . » . . . )
. En écrivant ce livre sous la forme qui est.donnée aux lraités
I1 P . . - . . LA | ‘I
L classiques des autres sciences, physique, bolanique, pathologie, ]
) ' 5, fd
nous avons voulu arracher aux faits qu'on appelait occultes, e
; et dont beaucoup sont indiscutablement réels, I'apparence
! swrnaturelle et mystique que leur ont prétée les personnes qui
P ne les niaient pas'.
N | .
] 4. Pour la bibliographie, qui n’a d’ailleurs pas la prétenlion d’étre compléle,
;L on a adopté¢ l'abréviation A. 8. P. pour Annales des sciences psychiques, et
P N P. 8. P. R. pour Proceedings of the Sociely for psychical Research, J. S. PP. R.
L pour Journal of Lhe Society for psychical Research. Am. S. P. R. pour Procee- L
}_ ; - Ava ; y 1 3 Y 1 ’ ?
L dings of the American Sociefy for psiyclhical Research. 4
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§ 1. — DEFINITION ET CLASSIFICATION

De tout temps les hommes ont constaté que des faits singuliers,
irréguliers, imprévoyables, se mélaient aux événements ordinaires
de I'existence quotidienne. Alors, ne pouvant pas trouver d’expli-
cation rationnelle, ils ont supposé 'intervention de forces surnatu-
relles, et ’action de Dieux ou de Démons tout puissants. |

Peu & peu, avec les progrés de nos connaissances, la foil en ces
ingérences, divines ou démoniaques, dans nos petiles affaires hu-
maines, a perdu duterrain. Qu'il s’agisse d’une aurore boréale, d’'une”
éclipse, d’'une cométe, ou simplement d’'up orage, nous ne voyons
plus 14 aujourd’hui qu’un phénoméne naturel dont nous avons
appris a préciser quelques lois. Qu’il s’agisse de ’épilepsie ou de
l'attaque hystérique, nous ne faisons comparaitre ni Herculle, ni
Satan ', | | |

Pb_urta nt nos sciences, malgré leurs prodigieux progrés, n'ont pas
pu. donner la raison d’étre de certains phénomeénes exceptionnels
auxquels les lois jusqu’ici connues de la physique, de la chimie,

- dela physiol‘og-ie, ne s’appliquent plus. Comme ces événements et
ces forces étaient inexplicables par la science classique, la science
classiquea pris un parti trés commode : elle les a ignorés. Mais ces

1. La bibliographie des sciences magiques est tout un monde. Si 'on veut en

avoir une 1dée, méme incomplete, on consultera Gramsse {G. J. Tu.). Bibliotheca

magica et pneumalica, Leipzig, Engelmann, in-8°, 1843, 475 p., et R. Yves-Pressis.
Lssai d’une bibliographie francaise de la sorcellerie. Paris, Chacornac, 1900.

Ricser. — Métapsychique. 4
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2 METAPSYCHIQUE EN GENERAL

faits étranges, qu’ils soient niés ou acceptés, 2%'en existent pas moins.
“Qu’un fait rentre ou ne rentre pas dans le cadre des nvotions

. enseignées, vraiment cela lui imporie peu.

11 nous a paru quil fallait présenter dans leur ensemble Pexposé
‘meéthodique de ces phénomenes. 1] est inadmissible que, pour inha-
bituels gu’ils soient, ils ne soient pas soumis, eux aussl, a des lois,
et par conséquent accessibles & ’étude, c’est-a-dire & la science.

Oui! Nous eroyons yu’il peut y avoir une science, ou tout au moins

une etude, du surnatarel et de 'occulte.

" Hfais le mot surnalurel, comme le mot supranormal de Fr. Mygrs,
est mauvais, car il ne peut y avoir dans Vanivers que du nature! et
du normal. Un fait, du moment qu’il existe, est nécessairement
naturel et nmormal. Nous rejetons donc les mots de supranormal et
de surnaturel, de méme que le mot occulle, car sciences occulles,
cela veut dire, et trés naivement, gu’elles sont mystérieuses, et
par conséquent inabordables pour nous. En 1905, j’ai proposé le

terme de métapsychique qui a été unanimement acceplé. Ce mol a

pour lui (et ce n’est pas négligeable) 'autorité d'Arisrore. Arisrorve,

ayant traité des forces physiques, a voulu écrire ensuite un cha-
pitre sur les grandes lois de la nature qui dépasseut les. choses
de la physique, etil a intituié ce livre : « Aprés les choses physigques »
(pfra Ta cucize, métaphysique) . . |

{1 importe maintenant de définir la métapsychique.

Ce qui caractérise le fait métapsychique, quel qu’il soit, ¢’est. qu’ﬂ
semble dii 4 une intelligence inconnue (humaine ou non humaine).
Dans la nature nous ne voyons d’ihtelligence que chez les étres
vivants : chez ’homme, nous ne voyons d’autre source de connais-
sance que par les sens. Nous laissons i la psychologie (classique)

- ’étude de l'intelligence des animaux et de 'homme. Les phénomenes

métapsychiques sont autres : éls paraissent dus d des forces intelli-
gentes tneconnues, en comprenant dans ces intelligences inconnues les
étonnants phénomenes intellectuels de nos inconsciences.

1. Quand jal présenté pour la premiére fois e 4905, dans mon adresse prési-
denticlle & la 8. P. R. de Londres, le mot de métapsychique, M. W. Luros-
Lawskr m’'a fait observer que dans un éecrit polonais (Cracovie, 1902, Wyklady
Jagiellonskie), il avait déjd suggéré ce mot, mais ce fut pour des notions
assez -différentes, E. Bomac a proposé le terme de parapsychique, qui n’a pas
prévalu, tandis que le vocable de métapsychique est maintenant partout adopts.




DEFINITION ET CLASSIFICATION 3

La métapsychique, — en laissant de coté, bien entendu, la psy-
chologié dont I'objet est nettement limité — est la seule science qui
étudiedesforcesintelligentes. Toutesles autres forces que lessavants
ont jusqu’a présent étudiées et analyseées au point de vue de leurs
causes et de leurs effets, sont des forces aveugles, qui n'ont pas

SR AN L Pt b M

AT A e

conscience d’'elles-mémes, dépourvues de caprice, autrement dit de
personnalité et de volonte. Le chlore se combine au sodium sans

(que nous puissions soupconner la plus petite parcelle d’'intellectua-

lité dans le chlore et le sodinm. Le mercure se dilate par lachalear

sans rien v comprendre, et sans rien y pouvoir modifier. Le soleil-
projette ses rayons caloricques, électriques et lumineux dans les

espaces, sans aucune intention volontaire, sans fantaisie, sans

choix, sans personnalilé pensante.

Or les forces qui déterminent les pressentiments, les télépathies,
les mouvements d"objets sans contact, les apparitions, et certains
phénomeénes mécaniques et lumineux paraissent ne pas étre
aveugles et inconscientes, comme Je chlore, le mercure et le soleil.
Blles n’onl pas ce caractere de fatalité attaché aux phénoménes
mécaniques et chimiques de la matiére. Elles semblent avoir des
intellectualités, des volontés, des inientions, qui ne sont peut-étre
pas humaines, mais gui, en tout cas, ressemblent aux volontés et
aux intentions humaines. L’intellecfualité, c¢’est-a-dire le choix,
Iintention, la décision conforme & quelque volonté personnelle,
inconnue, voila le caraciere de tout phénomene métapsychique.

Je diviseraila métapsychique en métapsychique objective et meta-
psychique subjective. o
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La métapsychique objective mentionne, classe, analyse certains
phénoménes extérieurs, perceptibles a nos sens, mécaniques, phy-
stques ow chimiques, qui ne relévent pas des forces actuellement
connues, et qui paraissent avoir un caractére intelligent.

La métapsychique subjective étudie des phénoménes qui sont
exclusivement intellectuels. Ils se caractérisent paf la notion de cer- .
taines realités que nos sensations n’ont pil nous révéler. Toul se passe
comme si nous avions une faculté mystérieuse de connaissance,
une lucidité que notre classique physiologie des sensations ne peut
encore expliquer. — Je propose d’appelerl cryptesthésie, ¢’est-a-dire

.....

sensibilité dont la nature nous échappe, cette faculté nouvelle.
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A . METAPSYCHIQUE EN GENERAL -

‘La métapsychique subjective est donc la science qui traite de
phénoménes uniquement mentaux et qu'on peut admettre sans rien
changer & toutes lois connues de la matiére vivante ou inerte, ni

aux diverses énergies physiques, lumiére, chaleur, électricité, -

attraction, que nous avons I’habitude de mesurer et de déterminer.

Au contraire, la métapsychique objective traite de certains phé- -

nomeénes matériels que la meécanique ordinaire n’explique pas :
mouvements d’obhjets sans contact, maisons hantées, fantOmes,

matérialisations photographiables, sonorités, lumiéres, toutes réa-

lités tangibles, accessibles a nos sens.
Autrement dit, la métapsychique subjective est intérieure, psy-

chique, non matérielle : la métapsychique objective est matérielle
et extérieure.

La limite entre les deux ordres de phenomeénes est parfois incer-
taine ; mais souvent elle est trés tranchée, et nulle confusion n’est
possible. Par exemple, & Paris, le 11 juin 1904, ’assassinat de la
reine Draca est formellement indiqué, alors qu’il n'y avait, a la
médium qui I’a révélé, aucune connaissance rationnelle possible de
ce crime, qui s'est produit a Belgrade a la minute méme ow il a
été indiqué a Paris. Voild un fait de métapsychique subjective.

Eusaria PavApino met ses mainsa cinquante centimeétres au-dessus

d’une lourde table : on lui tient les mains, les pieds, les genoux, le

torse, la téte, la bouche : alors la table se soultve des quatre pieds
sans contact. Fait de métapsychique objective.

- Souvent les phénomenes participent aux deux mél;apsjrchiques A

" 1a fois. Alors la dissociation est difficile, sinon impossible. A voit

apparaitre 'image B de son pére mourant. Evidemment c’est une
vision uniquement subjective si d’autres personnes étaient a coté
de A et n’ont rien vu. Mais, si l'image de B, en méme temps qu’elle
apparaissait & A, a été vue par d’autres personnes que par A, si
de plus 'apparition a pu &tre photographiée, si elle a laissé sa trace
sur des plaques sensibles, ce n’est pas seulement un fait subjectif,
c’est encore un' fait objectif, car il ya eu un phénomene matériel,
et 1a vision qu’a eue A cesse d’étre un phénomene subjectif.

La fréquence des phénomenes subjectiis est bien plus grande que

celle dés,' phénomeénes objectiis : les médiums donnant des phéno-

T
8 " -t
* ’:‘:}E {':"1

. » PRI ETIA LA N

- L] MRk MR Sl
,J‘:’.:-:j-;:‘; deipd e L’-""‘,w
R e S e S P LET e

._
A

.....

o rus Al ey

- Y A PR T o T




DEFINITION ET CLASSIFICATION 5

meénes objectifs so'nig rares. D’ailleurs, quand il se produit des

phénomenes 1naté1'ié:i§j\1h).i;esque toujours il y a simultanement des

faits importants de métapsychique subjective qui se trouvent meles
_aux phénomenes matériels.

Glf AR ART AR Y, Sl w0 i

La métapsychique peut donc se déefinir : une science qui ¢ pour
- objet des phénoménes, mécaniques ou psychologiques, dus ad des forces
qui semblent intelligentes ow @ des puissances inconnues latentes dans
Pintelligence humatie. | |
C’est donc une science profondément mystérieuse encore. Son
mystére méme fait qu'il faut en aborder 1’étude avec une prudence
scientifique extréme.
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La question doil étre posée; car, pour beaucoup de savants, rien
de ce qui est allégué dans le domaine du magnétisme et du spi-
rilisme ne mérite d'étre considéré comme sérieux. « On ne fait
pas, disent-l1ls, une science avec des commerages; or les récits
épars que vous apportez.ne sont que des commérages. Les halluei-
nations, racontées avec force détails par des gens naifs, appartien-
nent au domaine de ’aliénation mentale, et les représentations
données par les médinums, & de vulgaires escroqueries. Les médiums
qqui se prétendent doués de propriétés surnaturelles, et qui disent
otre des intermédiaires entre le monde des morts et le monde des
vivants, sont des hallucinés cu des farceurs. Dés qu’on prend des
précautions contre la credulité et la fraude, toujours on finit par
dévoiler ’erreur ou 'imposture. Devant des commissions d'enguéte
ayant guelque autorité scientifique, jamais un fait irrécusable de
lucidite ou de mouvements d’objets sans contact n’a pu étre établi.
Si 'on élimine les hasards, les fautes d'observation, les superchz-
ries, il ne reste plus rien de la soi-disant métapsychique qu’une
immense illusion. A mesure que les conditions sont plus rigou-
- reuses, les phénomeénes deviennent moins intenses, et finalement
s’évanouissent. Une science se prétendant expérimentale et s’ap-
- puyantsur des expériences qui ne peuvent se répéter, ce n’est pas
e une science. Vous affirmez degﬁhhiﬁfté 'hé'ﬁi_t'i'ébr‘dinaires', invraisem-

1 ey
b it

Ut

FlSy

oS A
FEvaRY

G

¥
2

rei
ir
G’

Ay

wr" K " r’l'l e e
SR
i g -r’!I h"-i:k-.

his iyl

h,
o

!
wrla

ATy AT
b 4 o b
.,{.I:Pri
S,

k‘_
)

‘_."gl.,‘!l

PriLht

I
g
1‘-1‘11
VR

ol

1

"
I {f}r
o

o
18

..
}
eln )
LR 2y

i

Lo
wn
VT

T 2600,
Eﬁéﬁﬂ

5

L P
LRl
- " ¥ = -l

"

-
ThM,

P L TR BT
el o |
f LY T

o

i a el r d
- ‘Q:f‘ i, 2 b
C e o

Ty,

.

Y
A "'j:..
"

(R
AR

bod
LEA
Y
;
B

& }F
'-'i"vg Yo 2
L] J?—ﬂ:,("_‘.] :.‘:f‘i -

&.- _}\.:‘f
[

=

I ey
A
5
<A

v

ki
G
o

HEATE S T ]
i
AN
7
et i)
VAL T )



—
==,
ot ]

o gl ————

I, R e ma

[ ——
et s
. -

s

st
u_

Ll g Sl A
. -

D R E ]
\r

[ R -/ gy vl T T T ]
.

et g TR

-

- R S PR R
LR g o T e a -
P

- n e s —adooe o

6 METAPSYCHIQUE EN GENERAL

blables, qui'renversent' tout ce que la science a jusqu’ici reconnu
comme vrai, mais vous étes incapahles d’en donner la preuve, car
jusqu’ici cetle preuve a échappe 2 toute recherche méthodique. Ce
n’'est pas a nous de prouver que les faits affirmés par vous sont
faux ; c’est a vous de nous prouver qu’ils sont vrais.

« it puls, méme si nous les voyions, ces faifs étranges, nous

TNIMN1I1C
B W

_F LE ARy

croirions dupés ou illusionnés, car vous évoluez parmi des impos-

teurs, et vos affirmations sont trop absurdes pour étre vraies. »
Tel est 4 peu prés le langage des savants hondrables qui dénient

a Ja métapsychique toute réalité. S’ils avaient raison, ce livre serait

terriblement inutile, voire ridicule. II pourrait s’intituler :

Traile
d’une erreuwr.

Mais pour notre part, comme nous essaierons d’en donner la

preuve - abondante, nous croyons que ces faits, qu’on appelle
occultes parce qu’ils sont incompris, existent.

Nous avons Iu et relu, étudié et analysé les ouvrages qui onl été
éerits sur ee sujet, et nous déclarons ¢normément invraisemblable,
e¢f méme impossible, que des hommes illustres et probes, comme

sir WiLniam Crooxwes, sir Oviver Lopce, Rercnensacy, Russenn WaL-

LACE, LoMBROSO, WILLIAM JAMES, SCHIAPARELLI, F'R. MyEinrs, ZOLLNER,
A.pE Rocuas, Ocnorowicz, MorseLLt, sir WitLiam Banrerr, Ep. Gusyey,
C. FLAMMARION, et tant d’autres, se sont 1aissé tous, a cent reprises dif-
rentes, malgré leur science, malgré leur vigilante attention, daper
fépar des fraudeurs, et qu'ils furent victimes d’une étonnante crédu-

lité. Ils n’ont pas pu étre fous et toujours assez aveugles pour ne pas

apercevoir des fraudes qul ont di étre grossiéres ; assez imprudents

pour conclure quand avcune conclusion n’était légitime; assez
malbabiles pour ne jamais, ni les uns, ni les auires, faire une seule
expéfience irréprochabi’é. A priori, leurs expériences méritent
d’étre meditées sérieusement, et non rejetées avec mépris . |
4. Voici comment ose s’éxprimer un illustre savanl anglais, lord KeLwin {cilé

par Fr. Myens, A. 8. P., 1904, X1V, 365).

« Je tiens & 181)011%561 toute apparence d'une tendance &ccoptcr cette misé-
rable superstition du magnétisme animal, des tables tournantes, du spiritisme,
du mesmérisme, de la clairvoyance, des coups frappés. 1l 0’y a pas un septiéme
sens d'espéee mystique. La clairvoyance et le reste sont le résultat de mauvaises
observations, mélées a un esprit d'imposture volorﬂ:mre9 agissant sur des dmes
innocentes et confiantes. »

Telest le degré d’aveuglement a.uquel esl conduit un des plus grands esprits de
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Y A-T-I1, UNE METAPSYGHIQUE ? ' 71

L’histoire dessciences nous apprend que les découvertes les plus
simplesont étérepoussees, d priore, soas prétexte qu’elles étalent con-
tradictoires avec la science. L’anesthésie chirurgicale fut niée par

- Masespiz. Le role des microbes a été contesté pendant vingt ans
-par tous les académiciens de Loutes les Académies. GALILEE a été
“mis en prison pour avoir dit que la terre tourne. BouiLLAup a

déclaré que le téléphone n’était que de la ventriloquie. LaAvoisier a
dit que iulles pierres ne tombent du ciel, parce qu’il n’y a pas de
pierres dans le ciel. La circulation dusang n’a été admise qu'apres
quarante ans de slériles discussions. Dans un discours prononce
en 1827, a VAcadémie des Sciences, mon arriére-grand-peére,
P.-S. Giranp, considérait comme une folie I'idée qu’on peut par des
conduits amener de 'eau dans les étages élevés de chaque maison.
n 1840, J. MiiLLer affirmait qu’on ne pourra jamais mesurer la
vitesse de 'influx nerveux. En 1699, Parix construisait un premier
hateau a feu. Cent ans ])his tard, FuLron relaisait cette découverte,
et elle ne fut reconnue applicable & la navigation ¢ue vingt ans
apres. Quand, en 1892, guidé par mon illustre maitre Manuy, je
faisais mes premiers essais d’aviation, je n’aitrouvé qu’incfédulité,
dédain et sarcasme. On pourrait écrire fout un volume en contant
les hillevesées qui furent dites, au moment de chacque découverte,
contre cette découverte méme.
- Remarguons qu’il n’est pasici question du vulgaire ; — Popinion
du vulgaire est sansimportance, — mais des savants. Or les savants.
simaginent qu’ils ont tracé des limites que ‘la science future ne
saurail franchir. Comme le dit spirituellement C. FrLAMMARION,
« passés a 1’état de bornes, ils jalonnent la route du progrés ».
¢ Lorsqu’ils déclarent que tel ou tel phénomene est impossible, ils

~* confondent trés malheureusement ce qui est contradictoire avec la

- science, et ce qui est nowveaw dans la science. Il faut insister; car
. ¢’est 1ala cause profonde du cruel malentendu.

- —

Les corps se dilatent par la chalear. Alors, si guelqu'un vient
nous dire que le mercure, le cuivre, le plomb, I’hydrogéne, dans les
conditions habituelles de notre expérimentation, ne se dilatent pas

notre époque; il ne daigne ni regarder, ni étudier, ni essayer de comprendre.
Il nie. Gest beaucoup plus facile. : |
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8 METAPSYEHIQUE EN GENERAL
quand on les chauffe, j’aurai le droit de nier cette ailirmation; car
il y a la flagrante contradiction avec les faits observés, cons-
tatés et étudiés chaque jour. Mais qu’on ait découvert un métal
nouveau, et qu’'un savant nous vienne dire que ce métal, au lieu de
se dilater, se contracte parlachaleur, je n’aurai pas le droit de nier
a priori. Si invraisemblable que soit cette anomalie aux lois de la
physique, je devrai, sous peine d’une blamable preésomption, véri-
fier cette assertion singuliére, puisqu'il s’agit d’'une substance nou-
velle, peut-étre différente desautres. | |
Toute vérité nouvelle est d’'une extréme invraisemblance. Or il

s'en présente a chaque instant dans I’évolution des sciences, et,
dés qu'un chercheur quelconque en émet une, elle suscite toutes
les indignalicns. Au lieu de vérifier, on nie.

Craupe Berwanp dit que les animaux fabriquent du sucre. Alors

aussitot les objections se multiplient. « C’est déranger I’harmonie

du monde vivant que d'admettre la formation du sucre par les ani-
maux. Ce sont les végétaux qui font du sucre, et les animaux qui
le consomment. Le sucre qu’on a trouvé dans les organismes ani-
maux était du sucre amassé par 'alimentation, ou résultant d’une

altération cadavérique. Brei le sucre ne peut pas dtre fabriqué par
un organisme animal. »

On sait ce que ces phrases sont devenues.

Supposons qu'on n'ait encore aucune connaissance des propriétés
attractives de I'aimant, et que I'aimant soit un corps extrémement
rare, presque introuvable. Arrive un voyageur qui, ayant rencontré
un aimant, mais ne pouvant le retrouver, raconte qu’il a va un
corpsqui altire le fer. Son affirmation provoquera une indignation
et une dénégation universelles. Pourquoi lefera-t-il cette propriété
que ne possédent ni le cuivre, ni le plomb, ni aucun autre corps?
Pourquoi un corps qui attire ? Jamais on n’a rien vu de semblable.
Si ¢’était chose véritable, on la connaitrait depuislongtemps®. |

Tout ce que nous ignorons parait toujours invraisemblable. Mais
les invraisemblanéesd’au-jourd’hui deviendront demain des vérités

| élémentaires.

1. Quand on a parlé de la conlagion dc la luberculose, un professeur de la
Faculté de Paris a dit : « Si la tuberculose était contagieuse, on le saurail ». Et
d 'Académie de Médecine, on l'a, presque unanimement, ¢n 41878, approuvd.
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Y A-T-IL UNE METAPSYCHIQUE ? 9

Pour ne prendre que les découvertes presque contemporaines,
celles qu'a cause de mon grand Age j’ai pu voir se développer sous
mes yeux, j'en prendrai quatre qui eussent paru en 1875 mons-
trueuses, absurdes, inadmissibles : -

1° On peut entendre a Rome la voix d’un individu qui parlea
Paris. (Téléphone); | |

2°On peut mettre en bouteille les germes de toutesles maladies
et Jes cultiver dans une armoire. (Bacteriologie);

3° On peut photographier les os des personnes vivanies.
(Rayons X).

4° On peut transporter cing cents canons a travers les airs avec
une vitesse de 300 kilometres a I'heure. (Aéroplanes). |

Celui qui, en 1873, et émis ces asserlions audacieuses et ele
traité d’aliéné dangereux.

Notre intelligence routiniére est ainsi faite qu'elle se refuse a
admettre ce qui estinhabituel. Et, en effet, & bien examiner les faits
qui nous entourent, il faudrait se contenter de dire: il y en a d’'ha-
bituels, il y en a d'inhabitucls. Nous ne devrions rien dire de plus.
Surtout il faudrait se garder de faire deux classes de faits : ceux
qui sont compris, et ceux qui ne sont pas compris. Car en vérilé
nous n’avons rien compris, absolument rien, & aucune des grandes .
ou petites vérités de la science. |

Qu'est-ce que la matiére? Est-elle continue ou discontinue?
Qu’est-ce que V'électricité ? L’hypothése deYéther est-elle comprise
par ceux qui la professent ? Nous voyons une pierre retomber sur le
sol quand on I’a lancée en Y'air : avons-nous compris 'attraction ?
Deux gaz se combinent pour former un nouveau corps qui est tout
différent et dans le liquide formé on trouve les mémes alomes que
dans les gaz qui se sont combinés : avons-nous compris ? Pourquoi
tel ovale fécondé par un certain zoosperme va-t-il produire, selon
ses origines, un chéne, un oursin, un.éléphant; ou un Michel-Ange? -
Pourquoi l'araignée ourdit-elle sa toile ? Pourquoi les hirondelles
traversent-elles les mers ? Ces merveilles ne nous étonnent  pas,

_parce.que nous y sommes habitués. Mais il faut avoir le courage

de rec_onna‘itrg que, tout habituelles qu’elles sont, elles sont absolu-
‘ment des mystéres. |
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10 | T METAPSYCHIQUE EN &ENERAL

Lesfaits de la métapsychique nesontniplus ni moins mystérieux
que ceux de électricité, de la fécondation et de la chaleur. Ils ne
sont pas aussi habituels ; et voila toute la difiérence. Labsurdité
serait done énorme de ne pas vouloir les étudier, sous pretexte
qu’ils'ne sont pas habituels ?.

Ce qui est constant, ¢’est que les observateurs et les auteurs’ il
se sont occupés de métapsychique, ont une trés ficheuse tendance
a considerer leurs ohservations comme seules cxactes, et a rejeter
absolument les autres. Ainsi — sauf exceptions, bien entendu —

quand on s’est beaucoup et exclusivement occupé de télépathie et

de metapsychique subjective, on attache une importance prépon-

dérante a la métapsychique subjective et on se refuse a admettre les

phénomenes de telelunesm et d’ectoplasmie, si bien constatés qu’ils
soient.

(Cest le cas de plusieurs membres éminents de la Société anglaise
de recherches psychiques. Ils sont assez facilement satisfaits quand

il s’agil de transmission mentale, quoique celle-ci soit pariois expli-
cable par des coincidences ; mais, des qu'il est question de phéno-
menes physiques, ils exigent d’impossibles preuves, méme quand
celles-ci sont inutiles a la démonstration.

Inversement tel expérimentateur, qui a eru voir une matérialisa-
tion superficiellement étudice, la considére comme bhien établie,
mais se montre d'une sévérité exagérée et ridicule pour les trans-
missions de pensée ou les matérialisations décrites par d’autrés
observateurs, peut-étreaussi compétents que lui!

1. Fai pu constater un eurieux exemple des soltises que la erainte de Tinha-
bituel (uéophobic) peut inspirer 3 un savant honorable. Lors de I'Exposition de
1900 & Paris, jai pre%cnle aux membres du Congrés de Psychologie un enfant
de trois ans et trois mois, Prrrro- Anrniora, 081)&0‘]101 qui jouait éionnamment du
piano, composait des marches funébres ou guerriéres, des valses, des habaneras,
des menuets, et exdcutait de mémoire une vingtaine, et peut-tire plus, de mor-
ceaux dilficiles. Les cent personnes du Gonar(,s Tont entendu et a.ppla,uch Ce
minuscule petit: pianiste, véritable prodige dL, précocité, je T'ai fait venir chez
moi, et dans mon salon, deux fois dans la journée, une fois le soir devant de
nombreuses personnes -différentes, il. a. joué du piano, sur mon piano, loin de sa
mere... &t voild qu'un psychologue américain, M. Scriprunre, a annoncé, quatre
ans apres, que j'avais été victime dhane illusion, 6t que les airs entendus avaient
cté ]OHI‘S non par Perrro Anriona, trop petit pour Jouet‘, mais par sa mdére l..
{dmeric. Journ. of* Psychology, 19035.)

L’incrédulité portée & ce degré d'aberration est digné de la. crédulité de 1’1:-

lustrec géométre CuasLes qui montrait avec orgueil une lelire aulographe — en

frangais — de VerciNeErorix & JuLes CEsar. Le scepticisme- de M. ScRIPTURE est

de. méme acabit que la crcduh‘té de M. CuaAsLES.
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Y A-T-IL UNE MKETAPSYCHIQUE ? 11

Quand un phénomene est inhabituel, on ne I'admet que sion l'a
soi-méme vérifié, méme quand on est accessible aux vérités nou--
velles. | |

Ilsemble pourtant que nous devrions tous étre moins personnels,
el que notre critique, pour sévere qu’elle soit — et doive éire —

=4
Q>

’
An cavarnn
TRV O i uur 311t .

G
0
o

ch t, sinon plus, sur nos propres expeériences,

e% que sur les expériences d’autrui.

Zi Si je me.permets-de critiquer la mentalite des savants en faif de
: mélapsychique, c’est que j’ai commis la méme erreur. Je n’ai pas
3% suivi les procédés de travail employés pour I'étude des auires
r sciences. Avant d’étudier dans les livres, j’ai expérimenté. J'ai done
5 commence par me faire une conviction personnelie (qpi n’était nul-
~: lement livresque). C'est plus tard seulement ¢ue j’ai lu et médité
:%‘;i les travaux des expérimentateurs, anciens et contemporains, qui
\ s'¢tuient adonnés a ces recherches. Alors j’ai été en vérité stupeéfait
.,zg devantla quantité etla rigueur des preuves. De sorte que de paymes
ﬂ; expériences et de par les expériences d’autrui j’ai fini par acquérir
:3 la conviction profonde que la meétapsychiqne est une science, et
zij% une science véritable, et qu’il faut la traiter comme on traite-toules

i
7
i
-
P
s
51
£

2
LA

les sciences, mélhodiquement, laborieusement, pi'eusement.

f£h bien oui! ces phénoménes inhabituels sont réels. 1° Il y ¢ une’
faculté de connaissance autre que les facultés habituelles. 2° Il y a des
mowvements d’objets autres que les mouvements habituels. Et il serait
terriblement absurde de ne pas vouloir étudier des phénomeénes
inhabituels paf les méthodes qui nous ont si heureusement servi
pour les autres sciences, ¢'est-a-dire par I'observation et par l'ex-
périence. | |
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CrAupe Bernvarp a admirablement formulé les conditions diverses’
des sciences d’'observation et des sciences d’expérimentation. La l
meétapsychique participe des unes et des autres. Souvent elle est
expérimentale, comme la chimie et la physiologie ; mais souvent
aussi elle se rapproche des sciences traditionnelles, comme Vhis-
toire, puisqu’elle est parfois contrainte de's’appuyer uniquement
sur le témoignage humain.

La parlie expérimentale doit étre traitée comme une science expe-
rimentale, avec le développement ordinaire des moyens technigues
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12 - METAPSYCHIQUE EN GENERAL

d’investigation. Balances, photographies, méthodes graphiques, les
métapsychistes doivent employer tous les procédés de mensuration
adoptés par les physiologistes. Je ne vois pas de différence essen-
tielle dans les méthodes, a cela prés que le chimiste ou le physiolo-
giste agit avec un matériel qu’il peut se facilement procurer, tandis

que, pour faire une expérience métapsychique, nous avons besoin -
d’un médiwm, sujet rare, fragile, éminemment fantaisiste, qu'il faut.

- savolr manier avec une finesse diplomalique toujours éveillée.

Mais, une fois que expérience a commence, celle-ci doit se pour-
b

- sulvre avec autant de rigueur qu’une expérience sur la pression

artérielle ou sur la chaleur de combustion de l’acétyléne.
ment le maitre de toutesles conditions. V011.1 un amome de méthode
scmntlﬁque encore plus vrai pour la mélapsychique que pour les
autres sciences. Peut-8trel’obscuritéest-elle ﬁécessaire, et le silence
(ou le bruit) ? Peut-8tre faunt-il certaines conditions psychologiques
encore mal déterminées? Aprés tout, il en est ainsi toutes les fois
qu'une science se constitue. Dans la phaseembryonnaire onignore
les conditions nécessaires au développement des faits qu’il s’agit
de prouver. Et alors, on commet 4 chaque instant, par ignorance,
de grossiéres erreurs, et on échoue, tandis que naivement on
croyait avoir amassé toutes les conditions de sucees.

La métapsychique, en tant que science d’observation et de tradi-
tion, est riche en documents de toutes sortes. Ces documents sont
de valeur prodigieusement inégale, et il faut savoir faire un choix,

séparer le bon grain de l'ivraie, exercer une critique sévere. Mais

condamner la mélhode de tradition serait absurde. Toute science

historique n’est-elle pas fille de la tradilion ? Et la médecine n’a-t-
-elle pas ete, jusqu’a Guaupe BernArp et PAsTteUR, une science d’obser-

vation ? Ne l'est-elle pas encore, pour une bonne part, aujour-

d’hui ? Une observation hien prise, disait un grand physiologiste,
vaut une bonne expérience. Gest peut-élre exagérer un peu ; car la

cerfitude que donne une ohservation est toujours de moindre qua-
1ité que la certitude donnée par une bonne expérience. Toutefois

‘les sciences d’observation sont parfois profondes et solides, et ce

serait folie que de vouloir les rejeter.

Mais il n’y a pas lieu d’opposer une méthode & Vautre. Quand
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T P .

Pobservation et 'expérience aboutissent auxr mémes résultats, elles se
a confirment Uune par Pavtre. |

Il y auwra donc toujours, dans ce livre, soit pour la lucidilé (cryp-
testhésie), soit pour les mouwvements d’ objets (télékinésie), soit pour les
matérialisations (ectoplasmie), deux chapitres : un premier chapitre
d’expériences, un second chapitre d’observalions.

L LN

La méthode d’expérimentation est relativement facile, tandis

. que la méthode d’observation est d’une exirédme difficulte. Car les
documents trop souvent sont douteux. Ils sont nombreux, et méme
trop nombreux; la science métapsychique est compliquée par V’en-
combrement d’expériences mal faites et d’observations mal prises.
Il se trouve (u’au lieu d’8tre, par ceux qui la cultivent, traitée
avec la rigueur ¢ui convient 4 une science, la métapsychigue a éte

A R S e I S S T A AT FARTERGAT A e e

T,
HES

= envisagée par ses adeptes comme une religion. Erreur grave, qui a
% eu des conséquences nefastes. '
};ﬁ Les spirites ont voulu méler la religion & la science, et ¢’a été aun
*éj grand détriment de la science. _
-a Non certes que je veuille jeter le blame sur les efforts des spi-
{é rites. Ce seraif d’une assez sinistre ingratitude. Alors que les savants
%; officiels, suivis par I'immense majorité du populaire, “rejgtaieut
f‘?% dédaigneusement, sans examen, et souvent avec une insigne mau-
}?f vaise foi, les travaux de Crooxus, de WacLace, de ZOLLNER, les spi-
o rites s’en sont emparés, et courageusement se sont mis 4 I'ouvrage.
S5 Mais tout de suite, au lieu de faire ceuvre scientifique, ils ont fait

ccuvre religieuse. Ils ont entouré de mysticisme leurs séances, fai-

sant des priéres, comme s’ils étaient dans une chapelle, _parlant de
régénération morale, se préoccupant avant tout de mystére, satis-

faits de converser avec les morts, se perdant dans des divagations

~enfantines. Ils n’ont pas voulu voir que les choses de la métapsy-

chique ne sont pas du tout les choses de Pau-deld, et méme qu’il
n’y a peut-8tre pas d’au-deld. 'L’au—'delf;‘; les a perdus : ils se sont
noyés dans des théologies et des théosophies puériles.

(Juand un historien étudie les Capitulaires de Charlema,gne, il
ne pense pas 4 'au-deld; quand un physiologiste enregistre les |
contractions musculaires d’une grenouille, il ne parle pas des .
spheres ultra-terrestres ; quand un chimiste dose 1'azote de la léci-
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14 METAPSYCHIQUE EN GENERAL

thine, il ne se livre & aucune phraséologie sur les survivances
~humaines. Il faut ed métapsychique faire de méme, ne pas réver
aux mondes éthérés, n1 aux émanations animiques ; il faut rester
ferre a terre, étre sohre de toute théorie, et se demander, trés hum-
blement, si tel ou tel phénomene qu’on éfudie est vrai, sans pré-
- _tendre en deduire les mystéres de nos destinées antérieures ou
ullérieures.
- Parexemple, quand on étudie la cryptesthésie et qu’on cherche si
tel sensitif, sans aucun signe de nofre part, va indiquer le nom
auquel on pense, toute notre vigilante attention doit consister a ne
-donner aucun signe, absolument aucun signe, et & comparer les
letires dites par le sujef aux leftres dunom qui a été pe]jsé, en cal-
culant la probahilité de 1/25°, puisqu’il y a vingt-cing letires &
Palphabet. Si l'on étudie la télékinésie, il faut tenir les membres
du médium assez solidement pour ¢ue la table ne puisse élre mue
N1 par ses mains, ni par ses pieds, ni par un artifice quelconque.

Aller plus loin me m’intéresse pas. Je me passionne pour ces
taches modestes, qu’il faut avoir le courage de se proposer, sans
mediter sur 'immortalité des ames. h |

Que de précieuses ohservations, que d’admirables expériences
ont été ainsi dénaturées, déiormées, par le perpétuel et dangereux
souci de constituer les bases d'une religion nouvelle! La religion
spirite est I'ennemie de la science. it je prendrais volontiers poar
I'épigraphe de toutes nos études une parole empruntée a 1a Bible.
Ommia v numero et pondere, dit I'Ecclésiaste. Principe admirable
qui s’applique a toutes les sciences, et qui est la négation méme de
la mystique religieuse. -

S’il fallait une religion, nous dirions que c’est celle de la vérité,
de la vérité toute nue, sans parure, el sans verbiage. Constatons
les phénoménes, tichons de les relier ensemble par une théorie

quelconque, aussi vraisemblable que possible, mais ne sacrifions

jamaié la théorie aux faits, lesquels sont .certainement vrais,
tandis que la théorie est probablement fausse.

Certes maintes fois les phénoménes métapsychiques semblent

nous pousser & des conclusions nuageuses sur 'immortalité des
humains, sur les émanations d’une volonté inconnue, sur la réincar-
nation, sur des fluides intelligents émanant de nous ou des morts.
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F’ai tiché de me défendre — encore que je n'aie pu y réussir com- .
plétement — contre ces théories prématurées. A quoi ont servi
tous les gros livres d’alchimie avant Lavorsier ? II a plus fait avec
sa balance que toutes les dissertations de Gocrusius, A’Acriera, de
Paracrnse. Si nous voulons que la méi;apsychique sGit une science,
commengons par établir fortement les faits. Nos descendants iront
plus loin, je n’en doute pas, mais notre mission aujourd’hui est
plus humble. Ayons la pudeur de la modération ui sied &
I'ignorance. | _' "

IEt pouriantla métapsychique, & certains egards, n’est guére com-
parable aux aufres sciences. Quw'il s’agisse de métapsychique sub-

AR N E AT RTE ST AL T Uit T ek e

Pk
o

jective ou de métapsychique objective, les phénomenes paraissent

R T L
1"['.:.‘41"."?41".’5.?.{

dtre dus & une intelligence, alors qu’il n’y a aucune intelligence

i
L}

;E,; dans les manifestations diverses de 1’énergie. CQrtes 11 est possible
f; que cette infelligence, qui apparait dans les manifestations meéta-
% psychiques, soit fout simplement humaine, mais alors c’est une
;% région de I'intelligence humaine gui nous est tout a fait inconnue ;
;5 puisqu’elle nous réveéle sur les choses ce que nos sens ne peuvent
f nous révéler, et qu’elle agit sur la matiere autrement que par des
le contractions musculaires. En tout cas le domaine des choses méta-
E.-f.; psychiques est difiérent du domaine des autres forces, qui sont
5

trés certainement aveugles et inconscientes. Peut-étre un jour
sera-t-il prouvé que les forces métapsychiques, productirices des
phénoménes, sont tout aussi inconscientes ¢ue la chaleur et I'élec-
tricité. Alors la métapsychique rentrera dans les cadres de la phy-
sique classique, de la psychologie classique. Et ce sera un immense
progrés. Loin d'en étre émus ou attristés, nous en serons plutit
heureux, car il y a une vraie douleur intellectuelle, que personne
ne ressent plusvivement que moi, a supposer des forcesinconnues,
arbitraires et fantaisistes, comme tout ce qui est intelligent.

F Uiy
A b s 5
R 2N AT A E L o D

oy
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Mais ce jour n’est pas venu encore, et provisoirementnous con-
~clurons : 1° que les faits de la métapsychique sont réels; 2° qu’il
faut les étudier, sans souci religieux, comme on étudie les autres
sciences ; 3° qu’ils semblent dirigés par des intelligences, humaines
ou non humaines, dont nous ne saisissons que fragmentairement

les intentions.
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6 METAPSYCHIQUE EN GENERAL

_ . §3. — HISTORIQUE

Les événements et les découvertes se succeédent en de tels enche-

vétrements que toute division en périodes distinctes est {atalement

artiﬁCielle. Pourtant il faut la faire, cette divigion, pour mettre de

la clarté en un sujet chscur et touflu. - i
Nous proposons donc les quatre périodes suivantes :
4° Période mytluque qui va jusqu’a Mesmer (1778); .

2° Période magmtzgue qui va de Mesuer aux sceurs Fox (1847);
3° Période spiritique, des s@urs Foxa Witrian Crooxes (1847-1872) ;
4° Période \scientz’ﬁque, qui commence avec WiLLIAM - CROOKES
(1872).
- Oserai-je espérer que ce livre aidera a 1mugurer une cinquiemse
période, classique ?

1° Période mythigue.

C’est aux historiens, plutdt qu'aux savants, a chercher dans les
vieilles religions et les anciennes traditions populaires tout ce
qui a été dit surle surnaturel, Yocculte, 16 magique, l'incompréhen-
sible. Ce voyage a travers les livres sacrés, les:Kabales, les Magies,
ne présente qu'un faible intérét scientifique .

Dans presque toutes les religions, les miracles et les prophéties

ont joué un grand roéle. De vrais phénoménes métapsychiques,
télékinésies pour les miracles, prophéties pour les prémonitions,
sont peut-étre a Porigine de certaines croyances religieuses. Mais

quel fond pouvons-nous faire sur des récits datant de vingt siécles,

transformés par les légendes successives qu’entretenaient des
préires, aussi ignorants que crédules ? Quand. il. s’agit d’un
fajit contemporain, étudié dans un laboratoire par des savants
expéri-me‘ntés, avec tout le secours de la technique instrumentale
moderne, nous hésitons souvent a conclure. Alors comment oser

‘rien affirmer d’une histoire invraisemblable qui se serait produite
il y a deux mille ans devant trois fanatiques et quatre illuminés ?

1. Un exposé excellent, extrémement détaillé, ena été donné par C. pe VESME.

Storia dello spiritismo, 3 vol., Torino, Roux Frascati, 1896-1898. Tr. all., Leipzig,

190%. Pour la bibliographie on trouvem des documents, suivis parfois d une ana-
lyse sommaire, dans un bel ouvrage d’ ALsentT CAILLAT. Manuel bidliographique
des sciences psychiques ou occulles, 3 vol., 8o, Paris, L. Dorbon, 4913.
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HISTORIQUE | 17

Probablement tout n’est pas faux ; mais la séparatibu du vrai et da
faux ne peut pas étre faite. Aussi laisserons-nous de coté délibéré-
ment tous les miracles des religions, tous les prodiges qui ont signale
la mort de Ciésar, ou celle de Jisus-Ganist, ou celle de MaHoMET. 1
Pourtant on trouve, dans cette démesurément longue période de

crodulite et d’m‘nm"]nﬁp le'lP](ll'lPQ faitg dl neg d’dtre

ntionnée
C'est d’abord la trés curieuse histoire du démon de Soan_TEi.
Ainsi que le disent formellement les deux disciples illustres de

Socrate, Prarton et XENorHon, SocRaTE préiendail avoir un génie

familier, un démon, qui lui indiquait avenir et parfois lui dictait

sa conduite. Méme SocrATE pensait que cet étre était etranger a lui,

difiérent de lui, car il lui révélait des choses inconnues. Ce démon
fut ce qu’en langage spirite on appelle un guide.

Dans le Théagéte, Praton fait dire & Socrare : « Depuis mon
enfance, grace a la faveur céleste, je suis suivi par un étre ‘presque
divin, dont la voix me déconseille parfois d’entreprendre quelque
chose, mais jamais ne me pousse a faire telle ou lelle action. Vous
comiaissez Cuarming, le fils de Gruavcon. Un jour il me dit qu’il
veut disputer.le prix des jeux néméens... Je cherche & dissuader
CuanMipe de son dessein, en lui disant : Pendant que tw me parlais,
J'ai endendw lo voix divine... Ne va pas ¢ Némdée! 11 n’a pas voulu
m’écouter ! Eh bien ! vous savez qu'il est tombé ».

Dans VApologie pour Socrate, Xinoenox lui fait dire : « Cette voix
prophétique s'est fait entendre & moi dans tout le cours de ma vie :
elle est certainement plus authentique ¢ue les présages ftires du
vol ou des entrailles des oiseaux :je I'appelle Dieu ou Démon
(Bede 4 Sonpaiv). Jai commumque a mes amis les avertissements que

yen ai recus, et ]usqu présent sa voix ne my’a jamais rien affirmé
gui ait éié inexact ».

\
C’est 1a un point sur lequel & maintes reprises Socrate a insisté,
Les prédictions de son génie familier se sont toujours verifiées.
Dans toute l’antiquité, 1’histoire du démon de Socrarte était
parialtement connue en tous. ses détails.

PLUTARQUE en parle? :'« SocrATE, ayant un entendement pur. et

1. Le démon de Socr ale, Opeczmen d une applicaltion de la science ps.jclwiou(zque
& celle de UHistoire, par F. LiLur, Paris, 1836.

2. Du daemon de Socrale, trad. p’Anvor Paris, Cussac, XX, 1803.

Ricuer. — Mélapsychique. | : . 2
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net, était facile & étre touché par ce qui l'atteignait, et ce qui
P’atteignait, nous ‘pouvons conjecturer que c’était, non une voix
ou un son, mais la parole d’un daemon qui touchait sans voix la
partie intelligente de son Ame. Les inlelligences des daemons,
ayants leur lumiére, reluysent a ceulx qui sont susceptibles et

$a Fincara
LD IJOOUFLLE

ny des nonis ni ass verbes,
dont usent leshommes en parlant lesuns aux autres, par lesquelles
marques ils voient les images des intelligences les uns des autres,
mais les intelligences propres, ils ne les cognoissent pas, sinon
ceulx qui ont une propre et divine Jumiére ». . |

SocratE, lorsqu’il entendail ces voix, s’interrompait au cours
d'une couversalion, s'arrétant dans le chemin, et disant, pour
expliquer sa conduite, qu’il venait d’entendre le Dieu.

I'r. Myers a parlé excellemment du demon de SockAre, et, avec
ogrande raison, ce semble, il assimile ces voix entendues par
SoCRATE aux voix que dés son enfance & enlendues JuAxne p’Anc!.
Il ne trouve d’ailleurs qu'un seul exemple authentique de clair-
voyance donné par le démon de Socrari. Gomme le philosophe
causait avec Juryrunox, soudain il s'arréte, et dit 4 ses amis de
revenir en arriére. Ils ne Pécoutent pas. Mais mal lear en prend,
car ils rencontrent un troupeau de cochons qui les bousculent et
les roulent dans la poussiére. |

g

Dans son traité de Divinatione Cicinox parle couramment de la
prédiction de avenir, comme il en était pour Socrate, dit-il. Mais,
chose singuliérve, il ne s’en étonne pas. Sans y croire, il ne se
refuse pas 4 I'admettre. « Jepense, dit-il?, qu’ily a réellement une
divination, ce que les Grecs appelaient Mavcun, Si nous admettons
qu'il y a des Dieux dont Pesprit régit le monde, que leur honté
veille sur le genre humain, je ne vois pas pourquol on se refuserait
3 admettre la divination. » Il donne, d’aprés son frére QuiNrus,
quelques exemples de prémonition, notamment un rérvya de Quinros
qui voyait son fr%‘ré Touios tomber de cheval (ce qui était réel).
Toruos lui répond — et cette reponse lui parait satisfaisante: — |
« L’inquiétude ou tu étais de moi t'a fait réver de moi. C'est le:
hasard qui a fait la simultanéité du réve et de Yaccident ».

4. ¥x. Mvgws., The daemon of Sacrales, P. S. P. R., 1889, V, B22-547.
- 2. De Legibus, 11, § 82 ot 33. - |
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Cicirox donne le récit d’'an autre phénoméne métapsychique,
que jabrége 1. |

Deux amis, étant arrivés & Meégare, allerent loger en deux

maisons différentes. L'un d'eux rédve que son camarade lui deman-
dait secours pour Pempécher d'éire assassine. Il se réveille,

comprend que ce n'est qu'un réve, et se rendort. Mais de nouveau
son ami lui apparait, et lui dit : « Puisque tu n’as pas pu me sauver
la vie, au moins faut-il me venger, se inlerfectum in plaustrum a
caupone esse conjectum, et supra stercus injectum... Hoc somnio

commotus mane bulbulco praesto ad poftam fuisse, quaesisse ex eo

quid essel tn plawstro, tllum perterritum fugisse, mortuum erutum .

esse; cawuponem, r¢ patefacta, poenas dedisse ». Et Ciciron, sans
s'¢étonner outre mesure de celie monition, ajoute : « Quid hoc somnio
dici divineus potés& 2 »

Plus loin, 1l dit en parlant des divinations, auxquelles il eroit
un peu cependant: « Multa falsa, imo obscura, idque fortasse nobis. ..
factlius evenit appropinquante morte, ut animi futura augurentur ».

Tacrrs parle d’une vision qui apparut a Currius Rurus ? : oblate
et species muliebris wltra modum humanum, et audita est vox.

Si VYon voulait bien chercher dans l'histoire, on trouverait

quantité de faits d’ordre métapsychique. Mais toute conclusion
sérieuse est 1mpassible. ‘

v Qul done oserait aujourd’hui parler sérieusement de SimoN LE

MaciciEN, ou d’ApronLoNius DE Tyang, voire de CARDAN, de CORNRILLE
Acriera ? Les mages, magiciens, mystiques, n’ont rien A faire avec
la science contemporaine, ni avec la métapsychique saine, telle que
nous la comprenons aujourd’hui. |

I’apparition d’'on fantéme a Brurvs mérite 'cependant d’'étre
rapporieée. La voici d’aprés Pruranqus 3.

~«Une nuit, bien tard, tout le monde estant endormy dedans son

camp en grand silence, -ainsi qu’il estoit en son pavillon avec un .

peu de lamiére, il luy fut advis qu’il ouit entrer quelgu’un, et
jettant sa veue a 'entree de son pavillon, appercut une merveilleuse
1. De dwinalione, 1, § 27, Ciceronis Opera, Ed. Anagﬁ, XVI, 1824, 248.
9. Annales, XI, § 21.

3. Puuranoue, Vies des hommes Wlusires, lrad. par Awvor, Paris, 1802, 1X, Vie
de Brulus, p. 152, '
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et monstrueuse figure d’un corps étrange et horrible lequel s’alla
présenter devant luy sans dire mot : si eut bien I’assurance de lui
demander qui il estoit, et s’il estoit dieu ou homme, et quelle
occasion le menoit 1a. Le fantosme lay répondit @ « Je suis ton
«mauvais ange, Brutus, et tu me verras pres la ville de Philippes ».
Brorus, sans autrement se troubler'; lui réplique : « Et bien, je £’y
«verrai donc ». Le fantosme incontinent se disparut, ef Brurus
appella ses domestiques, qui luy dirent n’avoir ouy voix, ni veu

~vision quelconque. »

Les voix et les visions de Jeaxne p’Arc rentrent sans doute aussi
dans les phénoménes métapsychiquési. Ses voix el ses visions
n’étaient percues que d’elle seule, de sorte Qu‘il faut admettire
qu’elles étaient subjectives. Il est trop facile de supposer que
¢’étaient des hallucinations simples, car ces hallucinations ont été

-suivies par trop de faits réels, et par des prédictions trop souvent

verifiées pour admetire le délire d'une aliénée. .On ne peut guere
douter que Jean~Ne d’Arc ait &té inspirée.

Tout de méme, comme pour le fantdbme vu par Broutus, comme
pour les apparitions de Lourdes, comme pour les miracles
d’Arouronius pE TYANE et de ‘Simox LE MAcGICIEN, une appréciation
scientifique de ces vieux témoignages est impossibie, et il vauot
mieux admettre comme probable, sans prétendre a une démonstra-
tion quelconque, que JzANNE D’ ARC avait certains pouvoirs métapsy-
chiques.qTelle est a peu prés 'opinion de FFx. MyErs.

11y aurait quelque profit 4 étudier les hagiographies, car souvent
des saints et des saintes ont eu manifestement de trés réels
phénomenes meétapsychiques.

[’auréole entourant la téte, la bilocation, Vodeur de sainteté,
Pincombustibilité, la lévitation, le parler en langues étrangéres, la
prophétisation, se retrouvent dans les vies de beaucoup de saints:
saint FraxGois p’AssisE, sainte Tuerise, sainte HiLing, saint ALPHONSE

- oE. Liconi, saint Josepa pE Corkarivo (1603-1663). )

Je laisse volontairement de coté I'histoire des stigmates, et en
général de tous les phénomenes organiques observes sur les saints;

car cefte influence dé l'esprit, — c’est-a-dire du systeéme nerveux

1. Voy. de VEsME, Storia dello spirilismo {11, 260).
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HISTORIQUE . 2

central — sur la circulation et la nutrition de tellelou telle partie
du corps (nerfs trophiques) n’a rien de métapsychique, et il suffit
de se référer a quelques—unes des publications que les médecins
ont multipliées sur ce sujet *.

AP P " A R e, e WAL

f Jhésite & nier tous les faits anciens de lévitation, GorrEs n’en
cite pas moins de 72 cas. Encore ne les rapporte-t-il pas tous,
dit-il. Mais il est impossible de savoir le degré de vérité de ces
miracles. Le saint qul a eu les lévitations les plus fréquentes est
j certainement saint Josepn pE CoOPERTINO (béatiﬁé en 1753) (1603-
1663). « Ses saisissements et ses ascensions n’eurent-pas seulement,
;r, dit Gorres (p.~308), pour témoins le peuple et les religieux de son
E ordre. Le pape Ursaws VIII le vit un jour dans cet état, et il en fut
‘;-j hors de soi d'étonnement. Josern, considérant qu'il était en pre-
* sence du vicaire de Jisus-Cunrisr, tomba en extase, et s’éleva au-
3 dessus de terre. »

‘f; Pendant longtemps, hier, aujourd’hui encore, on a raillé maintes
crédulités, les l1évitations des saints, les divinations des somnam-
E}i bules, les pressentiments de mort par les réves, les guerisons
‘;; extatiques, les stigmates, les maisons hantées, les apparitions, et
ﬂz on a paéle-méle confondu toutes ces croyances dans un immense
’i meépris, insoucieux de tout examen. ' |
;,f I1 me parait que c’esi une grave faute. Tout n’est pas vrai
;f assurément dans ces histoires : mais tout n’est pas faux non plus.
}ﬁ Les reécits étranges que parfols on nous apporte excitent un sourire

railleur, el nous sommes tout dabord portés a croire qu’on
déraisonne. Eh bien ! on ne déraisonpe pas; on ne ment pas; il
n’y a jamais ou presque jamais de mensonge dans les récits fantai-
sistes qu'on nous jconfie, et trés rarement des illusions totales. On
exagere, on transforme, on arrange les choses, on oublie des détails
essentiels, on ajoute des détails imaginaires; mais toutes ces

1. Aere (M.), Les sligmatisés, étude historique et crilique sur les troubles vaso-

- moleurs chez les mysliques, Th. de doctorat, Paris. 1903. — Kounstamm, Hypno-
tische Sligmatisterung, (Zeilsch. f. d. Ausbau d. Entwicklungslehre, 1908, II,
314-321). — Gonngs, La mystigue divine, naturelle el diabolique, trad. fr., Paris,
1854, 11, 474-210. — BournevILLE, Science et Miracle, Louise Lateau, ou la stigma-
lisée belge, 8¢, Paris, 1875. — Gamnk pE MoNiGERON, La vérité des miracles opérés
parilinlercession du diucre Paris, 11, Cologne, 1747. — Avrrep MAuny, La magie
et Uastrologie, Paris, 1895. — 1. Janmr, Bullet. de UInstitul psychologique inler-
national, juillet 4904, — A. pu Rocnas, 4. S. P., janvier 1903 ‘
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léegendes contiennent quelque fragment de vérité. L’histoire des
sciences nous prouve qu'il a fallu-bien souvent revenir a des idées
considérées d’abord comme puériles. L'hypnotisme, et surtout le
spiritisme,  sont 1a pour établir a quel point les négations, si
elles s’etalent sans examen, font que la science, au lieu d’avancer,
se fossilise, quand la routine, et non Yamour du progrés, anime
P’ame des savants.

Mais je renvoie au livre de Gorres, trés complet, naturellement
d’une creédulité sans limikes, pour toutes ces légendes, desquelles
jamais sans doute on ne saura extraire la quantité de vérité qui
y est incluse!.

Ce "qui est intéressant, ¢’est de constater que presque tous les
phénomeénes du metapsychisme contemporain sont indiqués.

Il est vrai que la naiveté des chrétiens d’alors n’attribue pas a
Dieu seul et aux bons anges, et aux saints, ces pouvoirs métapsy-
chiques. Le diable est, lui aussi, capable, quand il prend possession
d'une malheureuse femme, de bien des merveilles. Il est presque
aussi puissant que Dieu, et il'commuuique au possédé ou a la
possédée des pouvoirs étranges :

10 Faculté de connaitre les pensées, méme non exprimées ;

2° Intelligence des langues inconnues au possédé, et faculté pour
lui de les parler; | :

3° Connaissance des événements futurs;

4° Connaissance de ce qui se passe dans les lieux éloignés, ou

situés hors de la portée de la vue ordinaire ;
b° Suspension en l'air (lévitation).

Ce sont 1 des phénomeénes essentiellement métapsychiques. I
n’est do_nc guére douteux que, pour les possedés comme pour les
saints, de tels phénomeénes ont du, ¢a et la, se manifester de tout

temps.

Méme on trouve .dans 'antiquité mentionnées les tables tour-
nantes divinatoires (Mensue divinatorie). TerruLLiex parle des
chaines et des tables qui prophétisent, et il ajoute que c’est un fait

1. Jai essayé-d’analyser un phénoméne ancien de possession fort curieux,
a Presbourg en 1644, mais on ne peut en rien déduire (Phénomeénes métapsychi-

gues d’autrefois, A. S. P., 4905, 197-217; 443-424).
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vulgaire!. D’aprés Ammiex- MARCELLIN, on avait construit aae table,
sur laquelle était posé un plaleau, portant gravées les vingt-quatre
lettres de l'alphabet. Un anneau suspendu par un fil étq'it'teuu par-
un des assistants, et se balarngait au-dessus des letires. On inscri-
vait la lettre a lalque]le il s'arrétait, et on avait ainsi une consul-
tation divinatoire.

. 20 Période magnétique .

Avec Mrsupr, tout change : MesmEr a €ié Vinitiateur du magnd-
t1sme animal, qui, sans pouvoir étre confondu avec le mélapsy*
chisme, lui est cependant étroitement uni. . |

En 1766, Axroine I'ripsric MESMER ('1733—'[8*15) fait parailre a
Vienne, pour thése inaugurale de doctorat en médecine, une étude
sar 'influence physiologique des planétes®. Pendant dix ans, de 1766
a 1776, il étudie, réfléchit, analyse, essayant de réunir ’astronomie
a la médecine, et cherchant-activement le bruit et la publicité. En
17718, il arrive a Paris, et année suivanie publie son premier
ouvrage dogmalique®.

Tout de suile on comprit qu’il gagissait 1a de faits nouveaux et
extraordinaires. La vogae s’en méla. La Sociélé royale de Médecine,
I’Académie des sciences et.la Faculté intervinrent. 11 fut prouvé que
par les méthodes de MusmEn un certain état psycho-physiologigue
Ptaltpmvoque qui pouvalt pariols éire eIﬁoace dans la guérison
des maladies. _ |

La doctrine nouve]le conquit toul: de suite de nombreux adeples,
médecins, magistrats, gentilshommes, savants. Bientot le magné-
tisme animal fut couramment pratigué. Ce fut surtout grice 4

i. Voy. Ficuikr, -Histoire du merveilleux, Paris, 4873, I, 18.
Sur Feeuvre de Mesmer et les origines du magnélisme, voir surtout Tar-
Lu,le remardquable de J. Ocnorowicz. Hypnotzsme in Dut de Physiologie, de Ch.
Ricuer, Paris, 4909, VIH, 709-777. — K. Kigsewrrrer, Geschichle des neueren
Occullismus ; qehczmwmsenschaﬂlwhe Systeme von Agrippa bis Karl duw Prel.,
20 &dit., Lupz:g, 1907. Quant & la bibliographie du magnétisme amma,l ot de

" lh\rpnotlsme on la trouvera dans le livre de M. Dgssoir.

3. Diss. physico-medica de planelarum influzu. 48 p., 160, Vindobonae, Ghelen,
1766, . . | -

k. Mémoire sur la découverte du marjnelisme anvmal, 85 p., 12°, Genéve et
Paris, P.-F. Didot, 41779, — Voir aussi Mémoire sur la decouverte du maqnetmne

animal, 468 p., o, Paris. 1799. — QOcHOROWICZ & 1endu pleine justice a MusSMER,
gui ful vraiment un précursenr.

_ S o 5
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de Poysicur, lequel, modifiant les méthodes de Mesmer, a vraiment
créé (avec d’isron, et avec le naturaliste Derruzg, bibliothécaire de
la Bibliothéque du Jardin des Plantes), le magnétisme animal (som-
nambulisme provoqué) tel que nous le connaissons aujourd’hui .

MesMer, en adoptant le mot magnétisme, voulait seulement dire
action & distance, comme jadis PARACELSE ou (GOCLENIUS, quand 1is
parlaient de 'action magnéiigue des astres ou des substances. Cest
dans ce sens que Mesuer est plus métapsychiste que ne I'ont été ses
successeurs immeédiats. |

Avec de Puysicur, d’EsLox, DELEUZE, 1a magnétisation devint sur-
tout un pocédé thé rapeutique. Pourtant, de-ci de-1a, des faits méta-
psychiques, l'action & distance, la vision a travers les COI‘pS opa-
ques, la claii"voyance (ou lucidité), furent observées. Mais — ce
qui est assez singulier — presque toul ’eflort des magnétiseurs
s’est concentré sur la diagnose et la thérapeutique des maladies®.

Piririn, médecin de Lyon, a cité divers faits de cryptesthésie
gqu’il explique d’une maniére naive par une sensibilité spéciale de «
I’¢épigastre. Une de ses malades, calaleptique, quand on lul mettait
une carte sur l'estomac, reconnaissait celte carte. PiriErin est un
des magnétiseurs du temps passé qul ont, avec le plus de soin, étu-
dié les phénomenes psychologiques, ou pour mieux dire, métapsy-
chiques, qui accompagneént si souvent 'hypnose.

Le baron Du Porer, et Hussox, médecin de 'Hotel-Dieu et membre
de I’Académie de Médecine, firent en 1825 des expériences retenlis-
santes sur le somnambulisme provoqué a distance *. Un rapport
mémorable, présenté a ’Académie de Médecine de Paris, parul: en -
1833 (Husson, rappor teur). |

Parmi les conclusions qui furent adol)tees, je signalerai les
suivantes, qui sembleront téméraires, méme aujourd’hui : . :

1. MAXINE I)ﬁ Puysisun, Rappm*tﬂdes cures opérées a Bayonne par le magnétisnﬁ
animal, adressé & M. Uabbé de Powlouszat, conseiller clerc au Pariement de Bor-

deaux, Bayonne, 1784%. Mémoires pour servir a Uétablissement du magnélisme ani-
mal, Paris, 8¢, 4820: — DELEuzE, Hisloire critique du magnétisme animal, 4 édi--

lion, 1848. — PirinN, Kleciricité anumale, mémoires sur la calalepsie. — IFo1ssAc,
Rapport el discussions sur le magnélisme animal, Paris, 1825. — Dereuze, Insirue-

Lion pratique sur le magnétisme animal, dern. éd., Paris, 41853.

2. Pourtant il v a un ouvrage posthume de DeLevze, Mémoire sur la faculté
de prévision, avec des noles de M. MieLLg, Paris, 183%.

3. Rapporis el discussions de '’ Académie royale de Médecine sur Ze magnélisme
animal, 8, Paris, 1833.
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-

« La volonté, la fixité du regard, ont suffi pour produire Jes phé-
nomenes magnétiques, méme a Pinsu des magnétisés.

« L’état de somnambulisme peut donner lieu au développement
de facultés nouvelles désignées sous le nom de clairvoyance, d’in-
tuition, de prévision interieure.

7]

« FPar la k‘lﬂtb, Oii pt;ul.. 10N seulement ‘c‘g I sur le I"i'i&g}l%ti38,
mais encore le mettre complétement en somnambulisme, et l'en
faire sortir a son insu, hors de sa vue, a une certaine distance et au

travers des portes fermees.

« Nous avons vu deux somnambules distinguer, les yeux fermés,
les objets que on a placés devant eux : 1ls ont désigne, sans les
toucher, 1a couleur et la valeur des cartes, ils ont la des mots tra-
cés & la main, ou quelques lignes de livres que 'on a ouveris au
hasard. Ce phénomeéne a lieu alors méme qu’avec les doigts on fer-
mait exactement ouverture des paupieres.» - .,

Malgré ces affirmations, le scepticisme des savants officiels
triompha. Le rapport de Hussox fut combattu, puis oublié, et les
phénomeénes meélapsychiques, dont les romanciers s’emparerent,
furent niés ou plutot dedalgnes parles hommes de science.

En Allemagne, il y eut une observation remarqguable, celle de
Feprrica Hauvrr, que Justus Kerner, médecin et potie, a pendant
longtemps étudiée, avec une prédilection juétiﬁée par les facultés
extraordinaires de ce médium remarquable?.

Il n’est pas douteux que FrprricA Haurr n’aif été une pu1ssante
medium. Elle voyait des esprits, et méme elle pouvait provoguer

des malerialisations. « Un jour, dit Kerxer, pendant que je conver-

saisavec son irére, il me dit : Silence ! Voiciun esprit gui traverse la
chambre et qui va vers ma sceur. Alors je vois prés du lit de Feperica
Havyr une forme indécise, comme une colonne lumineuse, ayant

la taille d'un &tre humain ui est au pied du lit de la voyante, et

qui lui parle a voix hasse. »

Autour d’elle on entendait des coups frappés spontanément,

1. Die Seherin von Prevorst, Evéffnungen iiber das innere Leben d. Menschen
und itber das Hereinragen einer Geislerwell in die unsere, SLutlgalt 41829,
Ge édit., Stuttgart, 4877. Die Seherin von Prevorst und ilhre Geschzchte . der Gezs-
Lerwelt, ﬂacfa Just. KerNER, von einem ifirer Zeilgenossen, Stuttgart, 1869, —
Al RemNuawo, Juslinus Kerner und das Kernerhaus, zu Weinberg, Tubingen, 1886.

— J. ]{LnNLn, Bldlter aus Prevorst Originalien und Lesefriichle fir Freunde des
innern Lebens, Stultgart, 1831-1839.

‘3

o



28 ‘ METAPSYCHIQUE EN GENERAL

‘méme elle pouvait les provoquer dans les objets voisins, sur des

tables, sur le hois de soun lit. Les objets pouvaient se mouvoir sans

contact, et il est probable qu’elle parlait des langues inconnues.
clle a eu des phénomeénes de lévitation. |

C'est pendant trois ans seulement, de 1826 a4 1829, qu’'elle a pu

r

—

donuer ¢es remarduables phénoménes. Pendant ¢cés trois années,
elle étail trés malade et ne pouvait presque plus quitter son lit.
Tous ceux qui, au lieu de railler, ont étudié Fenerica Havrr, ont élé

convaincus, non seulement de sa bonne [oi, mais encore de ses

phenomeénes métapsychiques (on disait alors surnaturels); par.

exemple le magistrat Prarrer et Strauvss, le céléhre auteur de la
Vie de Jésus.

A celte époque aussi en Allemagne paraissaient les travaux de
Reicuensacu. Son cuvre est d’ailleurs plutdt un chapitre (bien

obscur) de physiologie que de métapsychique; car 'action de

aimant sur les organismes ue peut se confondre avee la cryp-
lesthésie ou la télékinésie. Les travaux de Reicnennaci ont été

-malheureusement hien moins étudiés ¢que confestés?.

Ce qui se rapporte lout i fait a la métapsychique, ce sont les ohser-
vations de lucidité que donnérent, surtout en France, des somnam-
bules lucides, comme Mad. Pregaine et Arexis Dipmr. Cependant,
de 1830 4 1870, les savants et les médecins, sauf de rarissimes excep-
tions, ne s'occupérent du somnambulisme ¢ue pour le combaltre.
IKt on comprend assez bien leur état d’Ame. Profitant de la soi-disant

vertu thérapeutique duo magnétisme, de nombreux cabinels de -
somnambules consultantes, lucides ou' extra-lucides, s'établirent

partout, en I‘france comme a ’étranger, dans loutes les grandes et
petiles villes. Il y eut des somnambules dans tous les champs de

~ {oire. Cela devint une profession, et de moralité problématique. Les
| somnambules tiraientles cartes, ou deVlIldlBlll‘,l avenir dans]e marc

de café, ou faisaient de la chiromancie. Le public crédule allaitleur
rendre visite, et les savants haussaient les épaules. Au milieu de
tout ce fatras, la clalrvoyance de certaines somnambules, comme

Mad. Lenormanp, Mad. Preraire et Avexis, dlsparaissalt et devenait

{. A. pn Rocuas les a }mrtwllemenL publiées en francais. avee des addilions
intérassantes. ‘
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quantité. négligeable. Pourtant il y eut alors quelques ouvrages
sérieux ?.

5 PEATTTOV P 1 e

3° Periode spiritique.

En 1847, un événement survint, insignifiant en apparence, en
réalit¢ d’'une importance considérable, qui introduisit dans le
monde des faits imprévus et des doctrines aussi imprévues que les
faits. |

Le magnétisme animal, a force de n’éire plus qu'une douteuse
thérapeutique, ne faisait pas de progrés. Le spirilisme, apportant
de nouvelles pratiques et de nouvelles théories, constitua une ére
nouvelle : ¢’est la troisiéme période, (spiritique), des sciences méta-
psychiques, qui va de 1847 a 41872.

En 1846, dans la petite ville d Hydesville (Arcadie), prés de New-

,,,....-\..,..‘ . _ .
11 L n,\,.u.l..- AR \"':‘. a4 = T e I T T T PO P TTe L o i
e A e N R e S R T A T st

VP Rl
L ol Sl
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York), un certain Micusr. Wraxman entend un hruit insolite au

zf;‘ dehors. Il sort, ne voit rien. Mais comme les bruits se renouvellent

'f_l’! et I'importunent, il quitta Hydesville. Sa maison fut occupée par

E’} un sieur Jounx Fox qui vint la avec ses deux filles, CAruERINE et

‘3;’% MARGUERITE, dgées de douze et quatorze ans. Une nuit, en se met-

3’ tant au lit, Caraenine et MArcuerite entendirent des coups, des chocs,
Pf;?{ (raps) et elles constaterent (déc. 1847, mars 1848), que ces coups

a étaient intelligents 2. ‘ '

Eg‘ﬁ BientOt les phénoménes se développérent : diverses personnes
: coustatérent que ces raps intelligents témoignaient uelque con-

1. Do Porter, Essai sur Uenseignemen! philosophique du magnétisme, 8, Paris,
1843. — La TFoxrane, L'arl de magnétiser ou le magnélisme vilal considéré sous
le poinl de vue lhéorique, pratique el Lhérapeulique, Paris, 1847, 5o édit., 18817.
— Bewrnaxo A., Du magnélisme animal en France, suivi de considéralions sur
Fapparilion de Uealase dans les lraileinents magnéligues, Paris, 1826. — TEstr,
Manuel pratique du magnétisme animal, 120, Paris, 1840. — ErnioTsor, Animal
magnelism, Lancel, 1837. 1838, p. 122, 282, 377, 400, 441, 516, 546, 885, 615, 6b4.
— lisvalLLE, Reporls of the magnelic Hospilal, Calculta, 1848, 764. — PassavanT,
Untersuchungen uber den Lebenmagnelismus und das Hellsehen, 2¢ édit.; Franck-
furt, A. M, 1837. |

De nombreux journaux ont paru, qui. en général, ont eu une existence éphé-
mére. D'autres, au contraire, ont vécu longtemps. Le Journal du Magnétlisme
édité par Du Porer, 1845-1883. — The Zoist, journal of cerebral physiology and
mesmerism and their applicalicn to human welfare (Londres, 11. Baillicre, 1843-
1833). — drchiv fiir den thierischen Magnetismus, Allenburg et Leipzig, 1817-
1822. On pourrait en citer bien davantage. -

2. Eaplanation and history of the mysterious communion wilh spirils in wes-
lern New-York (Now-York, Foxler, and Wels, 1850) ; London, 4853. — 15. Carnox,

Modern spiritualism, ils facts and Fanaticism (Boston, 1853).
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naissance de faits tenus secrets. La famille Fox, en aotit 1848, quitta

Hydesville, pour aller 4 P.ochester. Liia Fish, sceur ainée de Carne-

RINE et de MARGUERITE, Se joignit a ses deux sceurs pour les manifes-

tations spiritiques. | o
On imagina (Isaac Post) de construire un alphabet et de conver-

ser par le moyen de cet alphabet avec les forces inconnues, qui se
disaient des esprits. |

——
by

Pour contrdler sérieusement les faits annoncés par les sceurs Fox,
et qui attiraient une assistance chaque jour plus nombreuse, il y
eut des réunions parfois tumultueuses, parfois enthousiastes. La
premidére enquéte scientifique parait dater de juin 1852 a Saint-
Louis (Missouri). Elle semble avoir été favorabhle. Et cependant la
famille Fox n’était rien moins que désintéressée. Les expériences
etaient payantes, et des représentations publiques étaient données,
ol on payait sa place comme a un cirque.

Tous ces débuts du spiritisme, le hasard d’abord, puis un mer-
cantilisme éhonté, sont en somme assez misérables .

Mais Vimpulsion était donnée. En Amérique, puis bientdt en
Europe, la pratique des tables tournantes et la doctrine du spiri-
tisme firent en trois ans d’extraordinaires progrés. Comme en
1750 pour le magnétisme animal, 'engouement fut extraordinaire
pour les tables tournantes en 1850, et il est assez puéril de ne voir
14 que l'efiet d’une colossale et collective illusion.

D’ailleurs & la crédulité fanatique d’une masse aveugle ¢t igno-
rante, eta la’;dénégation railleuse d’'une masse taut aussiignorante
et tout aussi aveugle, venaient se méler des opinions réfléchies et
des convictions raisonnées. 11 fut prouvé bientdt que les phéno-

ménes de raps et de télékinésie pouvaient étre observés avec
d’autres médiums que les seeurs Iox 2.

1. 11 y cut quelque choso d'analogue pour 'admirable découverte, faile aussi en
Amcérique, de 'anesthdésic chirurgicale. Elle est due au hasard, et tout de suile

Horace WELLs el Monrox ont songé & prendre un brevet ¢t & tirer profit de cette

invenlion. Mais cette dprelé au gain ne change rien 4 la réalité des choses. 0. et

W. Wnignr n'ont pas davantage négligé de plendre un brevei pour leur ma-
chine volante. La grandeur de leur découverte n’en est guére diminude.

2. Unec singuliére aventure s’esl produite. MareueriTE Fox, devenue Mad. Kang,
a imaginé en 4888, pour cn tirer uelqgue profit, qu'elle avait trompé jadis, et
que tous ses récils d’enfant et de jeune fille n’étaient quimpostures.

L.a séance.ou elle prononga celle étonnante déclaration fut tumultucuse, et
indigna toute 'assistance (4Académie musicale de Boslon). L’aulre sceur, CATHERINE,
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Parmi les adhésions, nulle n’exerca d’influence plus puissante
que celle du juge Eomuxps, sénateur, homme considéré dans tous
les Etats-Unis, tant pour sa probité que pour sa sagacite. -

Les médiums sont le plus souvent d’une telle instabilite mentale
que leurs affirmations, positives ou négalives, n'ont pas grande
valeur. Que plus tard,. apres le prodigieux essor du spiritisme, con-
séeutif & leurs premiéres expériences, les seurs Fox aient simulé,
lriché, c’est possible, c’est probable, c'est presque certain. Nous
avons de nombreux exemples de médiums trés puissants, ¢qui ont eu
d’abord des phénoménes authentiques, maisqui, plus tard, par capi-
dité, ou par vanité, voyant que leur pouvoir médianimique décrois-
sait, ont essayé de le remplacer par la {raude. Il est difiicile d’ad-
metire que le phénomeéne des raps, qui esi certainmement vrai, ait
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: éteinventé de Loutes pidces par les seurs Fox, sans avoir aucune
n% réalité. Avant 1847, on ne savait rien des coups frappés et des raps .
3 Arrivent les sceurs Ifox, deux petites filles, qui en donnent des
,,j,j exemples mémorables et ¢clatants. Alors, de toutes parts, ce méme
ij phénomeéne est authentiquement constaté, et aprés que les exemples
':’ se sont multipliés, les saurs Fox prétendent qu’elles ont menti! Il
;fé est probable que ¢’est cetie denégation (ui est un mensonge. Llles
;{ ont essayé, voyant la faveuret I'argent du public s’éloigner d’elles,
‘ d’appeler de nouveau, par un démenti, attention du public sur
f; leurs chetfives personnes. |

Or, en 1847, Marcuerite IFox avail quinze ans; Karteg, douze ans.

L
]

Peui-on admetire que ces deux enfants aient machiné une fraude.

- devenue -Mad. Jonckex, puis Mad. Seanr, adonnée d’ailleurs a Palcool, fit la
méme déposition en novembre 4888 & Rochester. Mais, en 1892, MancurRriTR el
CarneriNg, revenant sur.leurs soi-disant confessions, les rvétraciérent. Ces faits
lamentables ne prouvent rien, sinon la fragilité mentale des médiums.

Au demecurant, quand on a affirmé un fait, il ne suifit pas de dire plus tard
quon a menti, il faul encore indiquer comment on a pu mentir et tromper.

Un sicur BrackmaN a roconté qu’il avait, par d’habiles sublerluges, de concort,
avec G.-A. Swmrry, trompé longuement Gurxey, Myess, Ponmore, H. Smewick ot
Barnerr (Confessions of a lelepathist, J. S. P. R., ocltobre 1911, 146). Mais dans
celle soi-disani vévélation il a cerlainement menti. Je crois bien qu'aussi Marrur
BEraup, une fois, & un certain avoeat d’Alger, jadis, a raconté u’elle avail simulé
dla villa Carmen; mais elle 'a nié plus tard, et Vaffirmation de cet individu n’esl
guere valable. Il y aurait un petit chapilre assez curicux & écrire sur les pseudo-
confessions des médiums.

4. Cependant d’a.prés J. MAXWELL (Les sciences psychiques, Revue de Paris,
4er mars 1924) VYévaque ApriEN DE MONTALEMBERT aurait en 4326 consta.tt, le phé-
noméne des coups chez une religicuse de Lyon.
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qui a fait 'objet de milliers de constat‘atilous pendant trois quarts
de siecle? La réalité des raps ne dépend plus des seurs Fox.

"En 1888, il était trop tard pour se dédire, et leur palmodle ne

prouve rien?.

Il est déplorable de penser que, dés I'année 1349, 1a famille Fox
donnait déja des séances payantes pour des exnériences théalrales

de spiritisme. Cela ne diminue pas la vérité des phénomenes, plus

~que les brevets pris par Wewns et Monrrox pour 'emplol de Véther

ne contredisent la réalité de I'anesthésie®.

On ne peut suivre ici le développement rapide du spiritisme.
En 1852, une pétition portant 14.000 signatures était présentée au
Sénat des Btats-Unis, demandant qu'une commission scientifique
fit nommée pour P'étude de toutes les questions se référant au
spiritisme.

5t déja c’etuit comme une religion nouvelle. Les cercles spirites,
les journaux spirites se multipliaient.

Parmi les premiers adeples, a coté d’Eomunps 3, 1l faut citer, en
Ameérique, le professeur Brirrox, Davio Weirs, Byranr, BLiss, pro-
fesseurs & I'Universilté de Pensylvanie, et surtout le D" Rosert Hagk,
proiesseur de chimie a Harvard College’, qui fut converti apres
avoir éte incrédule.

En Europe, le spiritisme se développa trés vite®. Et bien entendu
ce ne fub pas sans provoquer de vives réactions.

1. Los expériences fuailes par Axsakorr el Bovrierosr avec Kate Fox, assez peu
intéressanies d’ailleurs, sont rapportées plus loin (A. S. P., 1904, XI, 492).

2. Pour plus de détails dans 'histoire du spiritisme, on consulLura E. MonsgLwr,
qui denne des renseignements abondqnts ot précis {Psicologia e spiritismo, Torino,
1908, 1, 12-27).

3. Bes éerits, en collaboration avec Tanwanse, ancien gouv srnour: du \’1:;0011—
sin, et lc I} Dexter, sont publiés sous le litre : Qp?n!unt?st iracts (New-York,
1858-1860) . -

4. HaRre, Laperimental investigalions of Lhe spiril manifesialions demonsiraling
the exislence of spirils, and their communications with morials, Philadelphie,
1856, — Makan,Modern mysteries explained and éxposed, Boston, 4855 (University).

5. Voyez e Minvitne, Pneumalologie des esprils el de leurs manifestations
diverses (fliaidiques, historiques, elc.), Parvis, 4re ddit., 4853, 50 édit., 5 vol., Paris,
1863-186%. — Gasvanrin (A. p), Des ifables tournanies, du suranaturel en géné-
ral, elc., Paris, 4854. — Tamuy (2), Les fables lournantes considérées au point de

~vue de la physique génerale, Genéve, Kessmann, 1858, — Horxuxe (E.), Spirilua-

listische Mittheilungen aus der Geislerwelf, Berlin, 1859 et41862. — KiesewerTER (C.),
Die Entwickelungsgeschichte des Spiritismus von der Urzeil bis sur Gegenwart,
Leumﬂ Spohr, 4893. — Levmarig, Hisloire du spz;- itisme, comple rendu du con-
gres spuu‘e de 1889, Paris, libraivic spirite, 1850, p. 8-45. — MawLgras, Les pionniers
du spirttisme, Paris, Lib. des sciences psychologtques, 1908.

-~
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Les savants notamment se refusérent a4 admettre 'authenticité
des plienomeénes, et, pour expliquer le fait incontestable des tables
tournantes et des raps, ils onl imaginé des hypothéses assez comn-
pliquées, et des explications parfois trés exactes, parfois trés sub-
tilement erronées. |

A cette épogue, en effet, ¢’est-a-dire vers 1854, on ignorait & peu
_prés complétement le phénoméne des mouvements inconscients

‘gg assez hien connus aujourd’hui. C’est Cusvrevr qui a eu le grand
; mérite de les expliquer et d’en donner une interprétation ingé-
5‘% nieuse, rationnelle!. Cette théorie de Cueviest fut appuyée par
% Basixgr?, Fanavay ®, Careenrer, et en général par tous les physio-
§ logistes el; les physiciens.

ﬁ De fait 1'étude des tables tournantes est une des plus difficiles de
j; la métapsychique objective ; car rien n’est plus malaisé que de
ggg détermiver la part de Pinconscient dans les mouvements oscilla-
‘% toires de la lable. La bonne foi des assistants n’est pas douteuse,
i mais évidemment ils ne peuvent éire ni conscients ni responsa-
%j bles de contractions musculaires inconscientes et involontaires.
h Aussita preuve qu'il y a mouvement de la table sans contraction
" musculaire ne put-elle étre alors faite d’une maniére rigoureuse.
,r;‘; De méme pour les raps. Un physiologiste éminent, M. Scuasrr, fit

RN LUy

]

sur lui-méme une expérience singuliére. 11 prouva qu’en deplagant
par une ¢ontraclion muasculaire le tendon du muscle péronier laté-

kot
e “uh‘!-.-"

h;{ al il pouvait faire entendre un craquement, tout a fait compa-
i - . . . 1 o :
rable aux raps queproduisent les soi-disant esprits. Cette explica-
3

i tion enfantine, quoi fait anjourd’hui sourire, trouva bon accueil
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auprésdes savants d’alors, qui n’avaient prohthemeut pas entendu
les raps qui font vibrer le bois d’une table, bruits parfois retentis-
sants, parfois rythmeés muasicalement, alors que les craquements

1. Cuuviesn, De i baquciie d:bumioue du pe: ulu,ée exploruleur, el des tables -

lournanies, Pm.a, 1854,

2. Bamwxer, Fludes ei leclures sur les sciences d observation, Paris, 1858, — Car-

PENTER, Principles of mental physiology el psychological curiosities of spiritua-
lism (Pop. sc. Monlhly, 4877, 1, 428. — Fanavay, The lable turning delusion,
Lancet, 4833. — Cumsennaxp, Fraudulent aspeets of spirilualism, Journ. of
mental science, 4884, XXVil, 280-628. — Mouwwx (M.-8.), Le magnétisme el les
sciences occultes, Paris, 1833. :

. Voir sur les travaux de Farapay le récent arucle de En GrixewaLp, £ ?'aday
ube: d. Tischricken. Psych. Stud., 1920, XLVII, 151, 288, 294,
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du tendon du péronier, si tant est que d'autres personnes. que l'il-
lustre physiologisie de Florence puissent les produire, w’ont rien

- de commun avec les vibrations du bois. Les assertions de M. Scuier

avaient été précédees par celles de A. Frixr, autre dislingué phy-
siologiste, ui, aprés avoir étudié les swurs Fox, attribuait aux
agquements du genou les raps p

A ces objections d’ordre expérimental, assez pauvres d’ailleurs,
les spirites répondirent mal. Iis eussent da sans doute, comme il
fut fait plus tard, répondre par des expériences, mais ce fut par
des théories el par 'essai d’une religion nouvelle.

wrnddnite 1
LW AN R LuLwy »

C’est surtout a M. H. Rivaiu, docteur en médecine (1803-1869),
a peine connu sous ce nom de Rivain, célébre sous le pseudo-
nyme de AvncanN Karoec, que fut due cette théorisation du spiri-
tisme?.

La théorie spirite d’Avnan Karprc est assez simple. 11 n’y a pas
mort pour l'ame. Aprés la mort, 'dme devient un esprit, qui
essaye de se manifester par le moyen de certains étres privilé-
giés, quisont les médiums, capables de recevoir les ordres et les
impulsions des esprits. L’esprit cherche a se réincarner, ¢’est-a-dire
a revivre sous la forme d*un étre humain dont il est Pame. Tous
les étres humains, comme le pensait déja Pyruacone, passent par
des phases sucecessives migratoires. Leur périsprité peul, dans cer-
taines circonstances exceptionnelles, se maiérialiser. Les esprits
connaissent le passé, le présent et I'avenir. Parfois ils se matéria-
lisent, et ont le pouvoir d’agir sur la matiére. Nous sommes
entourés d’esprits. Au point de vue moral, on doit se laisser guider
par les. bons esprits, qui nous dirigent vers le bien, el ne pas
écouter les mauvais esprits qui nous induisent en erreur.

Il faut admirer sans réserve I’'énergie intellectuelle d’Anraxy Kan-

1. Fuiny {(A.), On the discovery of the source of the Rocliester knockings, and on
sounds produced by the movements of joinls and lendons. Quarlerly Journ. Psycli-
cal Med., New-York, 4869, 111, 417-448. — M. Scuwrr, Comples rendus de UAc. des
sciences, 18 avril 1859, — JoererT, VELrEAU, CLoguer. Discussion sur le méme sujet.
1bid., passim.

2. Le livre des esprits, Paris, 1857, 4+ ddit. Le .livre des médiums, Paris, 1864,
{10 ¢dit. Il y a cu plus de trente éditions de ces livres célébres. Des traduclions
en toutes langues ont paru. AvLan Karoec fut le fondateur de la Revue spirile
qui se continue encors aujourd’hui, et qui est & sa 30° année.
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prc. Malgré une crédulite exagéree, il a foi dans I'expérimenta-
tion. C’est toujours sur Pexpérimentation qu’il s’appuie, de sorte
que son ceuvre n’est pas seulement une théorie grandiose et homo-
- géne, mais encore un imposant faiscean de faits.

Elle a cependant, cette théorie, un c¢oté faible, douloureusement
faible. Toute la construction du systéme philosophigque d’Avcan
Karnec (qui est celle méme du spiritisme), a pour base cette éton-
nante hypothése que les meédiums, en lesquels s’est soi-disant
incarné un esprit, ne se trompent pas, et que les écritures automa-
§ tiqques nous révelent des vérités (u’il faut accepter, a moins qu'on
0 ne soit décu par de mauvais esprits. Aussi bien, si 'on suivait
la théorie d’'Auan Karbpzc, seraif-on amené & prendre pour argent
comptiant toutes les divagations de Pinconscient, qui, sauf excep-
o tions, témoignent toujours d’une trés primitive et puérile intelli-
i - gence. C’est une bien grave erreur que d’édifier une doctrine sur les
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& ~ paroles des soi-disant esprifs, qui sont des pauvres d’esprit.

a Tout de méme ALLAx Kanosc est certainement I'homme qui,
& dans cetie période de 1847 & 1871, a exercé 'influence la plus péné-
’ trante, tracé le sillon le plus profond dans la science meétapsy-
‘:f" chigque!.

iy

e En Angleterre, le spiritisme fut défendu par DaLe Owex et par
i A. R. WaLLACE. Avrrep Russeny WALLACE est le grand savant ¢ui eut
la gloire de devancer Darwin. Il ne craignit pas d’entrer dans la
mélée, et ses livres témoignent de sa vaillance, car il fallait de la
vaillance pour défendre la cause d’une science qui avait si peu les
caracteéres d’une science !.

En Allemagne ZOLLNER est resté isolé.

Les temps étaient mirs pour qu’enfin paritle grand pionnier dé
la metapsychique, sir WiLLiam Crookes.

1. Owen (R.-D.), Foolfalls on the boundary of another world, with narrative
tliustrations, Philadelphie, 1877. — Qwen (R.-D.), The debatable land beiween
this world and the next, New-York, London,1871. (Trad. allem., Das séreitige Land,
Leipzig, 1876). — W aLLacE, A. RussewL, 4 defence of modern spiritualism (Fortnigh-
tly Review, London, 1874, XV, 630-657). — The scientific aspect of the super-
nalural, London, 1866 : (Trad. allem., Die wissenschaftliche Aussicht. etc., Leipzig,
1874). — On miracles and modern spiritualism, London, 4873. (Trad. fr., Les Mi-
racles, etc., Paris, Leymarie. T

RicHer. — Métapsvchique, 3
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4° Période scientafique.

Quelque considérable que soit le mérite de Crooxes, aussi grand
gque son courage, Crooxkes a ¢i¢ précédé par les membres de la
Société dialectique de Londres, qui en janvier 1869, sur la Proposi-
tion d’Epmuxps, se réunirent au nombre de trente-six pour étudier
scienlifiquement les phénomeénes du médianimisme. Parmi eux le

savant ingéniecur CromwsLL VARLEY, el le grand RusskLn WaALLAcE,

avec un homme de haute intelligence, Strceant Cox, paraissent
avoir joucé un role prépondeérant. Des savants réputés, comme Tyx-
pDALL, CGArRPENTER, refusérent de faire partie de la commission. Méme
il y eat des dissidences au sein de la commission. Notamment le
président Lussock et le vice-président Huxwey étalent oppdsés aux
coneclusions favorables de la majorite’.

Les faits constalés par la Sociélé dialeclique étaient d’une évi-
dence éclatante : ils n'entrainérent pourtant pas la convicltion des
savanls, mais ils eurent un admirable résultal : ils engagérent
WinLiam Crookes & étudier la question., Par une heureuse fortune,.
Crooxes trouva deux médinms exirémement puissants avec lesquels
il put expérimenter : D. Dousras HoMe et IFrorence Coox. . |

Crooxss avait alors trente-sept ans, il élait dans toute la vigueur
de I'age et de Vintelligence. (’était déja un savant illustre. 11 avait
découvert un nouveau meétal, le thallium (1863), et poursuivi des
recherches {ructueuses sur la speclroscopie, ’astronomie, la météo-

rologie. 11 était directeur des Chemical News et du Quarterly journal
of science. |

Alors ii se décida a étudier les propriétés extraordinaires de .

Homz. De 1869 a 1872, il publia des meémoires, remarquables par la
précision du langage et la sévérité de I'expérimentation, qui con-
trastaient. avec le style habituel des publications spirites. C’était
Pavénement de la période scientifique du spiritisme=. Je ne dis pas
que c'est possible, disait Crooxes, je dis que cela est.

A. Report on spirilualism of the commiliee of the London dialectical Sociely,
togelhér wilh Lhe evidence, oral, and wrillen, and a selection from (he correspon-

- dance {Longmans et Green, London, 1871, trad. {r., Libr. spirite, 4903. Trad.

allem., Leipzig, Mitze).

2. Beaucoup de ses écrits sont des éerits de polémique. Je me conienterai de

o —
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Mais le respect des idées habituelles était idolatrique A ce point

qu’on ne se donna la peine ni d’étudier, ni de réfuter. On se con-
* tenta de rire, et yavoue, & ma grande honte, que j’étais parmi les
; aveugles volontaires. Qui! je riais, au lieu d’admirer I'héroisme du
srand savant qui osait dire, en 1872, qu’il y a des fantémes, qu'on
i peut entendre leur coeur battre et prendre leur photographie. |
‘g Mais ce courage fut sans grand effet immeédiat. 1l devait produire
gﬁ ses fruits plus tard. C'est aujourd’hui seulement gu’on peut bien
‘ comprendre Crooxrs. Encore auwjourd’hul, la base de toule méta-
f‘  psychiique objective, ce sont les expériences de Creoxes. C'est du
ﬂ granit, et nulle critique ne les a pu atteindre. Aux derniers jours
de sa glorieuse et lahorieuse vie, il disait encore qu'il #'avait rien
d rétracter de tout ce qu'il avait affirmé jadis.

Désormais les spirites vont savoir comment 1l faut exper unenter
il ne s’agit plus d’une doctrine d’aspect religieux ou mystique,
perdue en de nébuleuses considérations spiritualistes ou théoso-

~ phiques : il s’agit d’'une science expérimentale, dédaigneuse des
théories, aussi exacte, dans sa précision voulue, que la chimie, la
physique, et la physiologie.
. 3

Le magnétisme animal passait, lui aussi, par une évolution ana-
logue. Depuis Puysicur, DeLruze, et Do Porer, il n’avait pas pro-
gressé. J. Bram, de Manchester, en Pappelant hypnotisme, nelavait
guére dégagé de ses voiles mysticques pas plus que de ses infortu-
nées tendances thérapeutiques *, de sorte que les medecins et les
physiologistes, en 1875, n’y croyaient pas beaucoup plus qu’ils ne
croyaient aux matérialisations de Kary Kine.

citer : Emperimental investigations on psychic force, London, Gillmann, 1874,

tr. fr., Libr. des sec. psychologiques, Paris, 41897. — Researches on the phenomena
of spiritualism, Londres, Burns, 1894. Cet ouvrage a été traduit en [rancgais, -
Paris, 1878, en allemand, Leipzig, 1874, en italien, Locarno, 1877. — On psy-
chical rvesearch. Report Smilhsonian instilution, Washington, 1898-1899, 185-205.
— Psychic force and modern spiritualism, a reply {o the quarterly Review and
other critica (London, 1872). — Discours récents sur les recherches psychiques -
(Lr. fr., Paris, Leymarie, 4903). '

4. Bramn (J.), Neuryprology or the rationale of nervous sleep considered in
relation with animal magnetism. Illustrated by numerous cases of ils sucessful
applicalion in the relief and cure of diseases, London, Churchill, 1843. Nouvelle

édil., Londres, 1899. — Power of mind upon the Body, London, 41846. — Der .

Hypnotzsmus trad. allem., Berhn, 1882, — Neurypnologie, trad. fr., Paris, Dela-
haye, 1883. ‘
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En 1875, étant étudiant encore, j’ai pu prouver qu’il s’agit d’un
phénomene physidlogique normal, et que Vintelligence, dans cet
état provoqué, reste entiére, et parfois est suractivée, qu’il n’y a
pas lieu de supposer quelque aclion magique ou magnétique.
Quelques années plus tard, j’ai donné aussi les premiers exemples
de dédoublements de la personnalité, entrevus par Puiuips et par
Azaut. Et ces changements de personnalité éclairent singuliére-
ment tous les phénomenes dits spiritiques.

Certainement rien de ce que je disais dans mon mémoire de 1875
n’était absolument nouveau. Les anciens magnétiseurs avaient vu
les mémes fails. De méme assurément, quand en 1872 Crookes éta-

. blissait la réalilé des fantomes, il ne disait & peu prés rien que les

spirites n’eussent déja dit. Mais ce qui était nouveau, c¢’élait appli-
cation rigoureuse de la science expérimentale & des phénomeénes
incomplétement étudiés, imparfaitement établis, et qui jusqu'alors
a cause de ces incomplétes et imparfaites analyses, élaient rejetés
hors de la science.

A la suite de mon mémoire, de toutes parts, de nombreuses expé-

riences furent failes, et le magnétisme animal ne fit plus partie
des sciences occultes?. ‘

L'effort des savants qui éludient la métapsychique doit étre de
faire sortir de ’occulte celle science, comme le magnétisme animal
est sorti de 1'occulte. ‘ |

Un événement mémorable, toul aussi important que les publica-
tions de Crooxus, se produisit en Angleterre aussi. Ce {ut la fonda-
tion de la Society for psychical Research, dont . Gurwey et Fr. Myzrs

1. Ch. RicaeT, Du somnambulisme provoqud. Journ. de lanat. et de la physio-

logie, 1875, Xl, 348-378. — Revue philosophique. 1880, X, 337-384. — 4. F. pour
Cavancement des sciences, Reims, 1884, 1X, 50-60. — Azaym, Le dédoublement de

la personnalilé, Rev. scieniif., 1890, XLVI, 436-141.

2. HEIDENNAIN, Zur Kritik hypnolischer Untersuchungen, Bresl. aertstl. Zeitsch.,
1880, 52-55 cl Rev. scienlifique, 1880, XVI11I, 1487-4190. — Cnamsanp, art. Somnam-
bulisme du Dict. encycl. des Sc. Médicales.

Je n’ai pas & mentionner iciles observations de Cuarcor et de Beanuen, toutes
postérieures & mon mdémoire de 1875, et manifestement inspirédes par lui (1878~
1883). L’histoire, si curicuse, de la suggestion ne reléve pas du tout de la méta-
psychique. -

La bibliographic compicéte jusqu’d 1902 se trouve dans Particle Hypnotisin de
Ulndex calelogue; (2), 1902, VU, 743-766 (Voir aussi Morseuuy (I£.), !l magnetisino

“animale, la fascinasione, gli stali hypnolici, 2¢ éd., Torino, 1886).
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furent les obstinés et ardents inspirateurs. Un groupe de personnes
éminentes se constitua, résolues & pousser leurs investigations
dans les terres maudites de ’'occulfisme, et & dégager, grice a 'em-
ploi rigoureux des méthodes scientifiques exactes, la vérite cachée
dans la confusion des faits étranges?.

Ainsi ont pu étre amassés faits, expériences, théories, colossal
travail qui est devenu la base de toute la meétapsychique d'aujour-
d’hui= ‘

Ce mouvement de rénovation ne resfa pas limité a ’Angleterre.
Nous fimes, en France, un eflort analogue, essayant d’imiter,
quoique ayant des ressources moindres, et des dévouements moins
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nombreux, 'exemple que Gurxey et Myrrs nous avaient donné.
a Nous constituames ainsi, avec Tia. Risor et L. MAanriuLigr, une Socicéc
de psychologie physiologique, qui bientdt disparut, car nous avions

eu la ficheuse idée de prétendre intéresser les psychologues, les
physiologiétes, les médecins, aux recherches de métapsychique. Ils
ne consentirent jamais 4 s’en occuper sérieusement. C'est alors qué

" je fondai, avec Darmx, les Annales des Sciences psychiques (1890-1920)
dont C. pr Vesuk devint ensuite le zélé directeur. Les 4. S. P., que
remplace aujourd’hui I'excellente Revue métapsychique dirigée par
GeLrY, établissent, comme les P. S. P. R., une juste balance entre
la crédulité des journaux spirites et 'ignorance aveugle des recueils
de psychologie officielle. - ; |

Cependant, si importantes que soient les societés psychigues, si .

1. Les présidents de cette société ont é1¢ Henny Sipewick, 1882-1884, 1884-1892.
~— BALFOUR STEWART, 1885-1887. — A.-J. BAurouRr, 4893. — WiLL1AM Jaues, 4894-
4805. — WiLrian Crooxges, 1896-1899. — Frep. Mvyers, 1900. — Ouiver LobpGE,
1901-4903. — Sir WiLLiam Barrert, 1904. — CHaruEs Ricuer, 1905. — G. Barroun,
1906-1907. — Mrs H. Smewick, 1908-1909. — A. AntHur Smird, 1940, — ANDREW
LANG, 1914. — CaARPENTER, 1912. — H. BErssoN, 1943. — ScuiLLeRr, 1914. — GILBERT

Murnav, 4918, — Jacks, 1917. — Lord 'Ravieien, 499. — W. M. DouecasLL,
1924.

2. Les Proceedings of lhe Sociely for.psychical Research (London, Trubner)
forment une collection de 28 volumes auxquels il faut annexer le Journal of Lhe
Soctely for psychical Research (188%-1920), non destiné 3 la publicité {for privale
cireuiation only). Un index frés bien fait a paru en 1904, ou sont indiqués les
principaux cas des Phant. of the Living, des P. S. P. R., du Journal S. P. R. et
des Proceed.’of the Americ. 8. P. R., London, Johnson, 100%. — Le sitge de cette
société est & Londres (W.), 20, Hannover Square.. — Les Phantasms of Living, par
li. GurNEY, Fr. Myers et Pobyore ont élé traduits en frangais (et abrégés), sous le
titre Haellucinalions télépathiques, par L. ManriLrier, Paris, Alcan. €'est une
cuvre admirable, monument de sagacité et de patience, tout & ia fois.
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utiles que soient les journaux, ces efforts ne valent que par les
recherches expérimentales effectuées par les individus isolés. De
fait, il n'y a pas de métapsychique sans médium. Le rdle des
sociétés psychiques est précisément de ne pas laisser s'éieindre.
sans aucun profit pour la science, dans 'obscurité de séances peu
scientifiques, dépourvues de contrdle rigoureux, le pouvoir de cer-
tains médiums remarquables.

De 1885 & 1920, 1l y eut des médiums trés puissants : SLaoe, E6Lin-
ToN, STAINTON Moses, Kusapia, Mad. p'Esriraxce, Mad. TuHoMson,
Martue Biraup, Stanistawa Tomczyx, Miss GOLIGHﬁn, Mad. Leoxarp.

Tout de méme, s’il fallait n’en citer que deux, je ne parlerais
que de Mad. Pieer (pour la métapsychique subjective) et d’'Eusaria
Pananixo (pour la métapsychique objective).

Mad. Prveg, de Boston, étudiée par WiLLIAM JAMES, puis, avec uné
extraordinaire patience, par R. Hobeson, puis, avec non moins de
perséverance, par Hysuor, puis par I'g. Myers, Sir Ouiver Lopes, Sir
Bannurr, posséde des pouvoirs de clairvoyance et de cryptes-
Lhesie qui dépassent probablement tous ceux qu'on avait jusque-la
ohservés. Aux personnes qui viennent la voir, elle dit tout de suite,
presque sans hésitation, les noms des divers membres de leur
famille, en racontant sur cux des épisodes que le visiteur lui-méme
ignore, et dont il he constate authenticité qu'aprés une longue et

\\)la])orieuse enquéte.

M %

Méme $il W'y avait, en fait de médium, que Mad. Preer dans le

 monde, ce serail asses pour que la crypiesthésie fat scientifiguement

ctablie.

tUsApiA PALADINO a €été, par tous lés savants de I'lBurope, cent et
cent fois étudiée, analysée, Scuiaransiri, Porno, Axsaxorr, G. Fizi,
A. et Fr. Mygrs, O. Loper, E. Friupine, Lonbroso, A. pe Rocuas, Qcro-
rRowicz, J. MAxwELL, A, pE ScHRENCK-No1ZING, C. FLAMMARION, Borrazzl,
MonrseLLy, Foa, SaBaTier, A. px WATTEVILLE, A. DE GRrRAMONT, CAR-
riNgrox, et bien d’autres. ont tour -4 four constaté la réalité des
mouvements sans contact, et des matérialisations?,

Méme s'il v’y avait, en fait de médium, qu'Eusapia Pavavivo dans le
4. La bibliographie compléte des publications relatives & Eusaria PaLapino sous

le titre suggestif de Bibliogrgfia Paladiniana, a 6té donnée par E. Monseuui,
dans un livre remarquable, Psicologia e spurilismo, Torino, Bona, 1908, 134-170.
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| monde, ce serail assez pour quo la, télékindsie et Uectoplasmie fussent

=y

scientifiquement établies.

Mad. Pierret Busaria, pour toules les investigations scientifiques,

» ont moniré toujours une complaisance parfaite. Elles acceptaient
; tous les contrdles, malgré les soucis et les afironts. G'est en grande
“ partie grace a elles que la métapsychique, dans ces derniéres
années, a pris un tel développement. I1 faut done queles savants
de U'avenir aient pour l'une et autre, comme pour D. Home et Fro-
% rence Goox, qui les ont précédées, une reconnaissance emue.

“ Plus récemment les expériences faites avec StaNIsLAWA ToMCZYE,
avec Manrtus Biraup, avec Miss GouiGHER, ont ouvert a la métapsy-
chicue objective des horizons ipattendus.

Bi Ainsi, depuis 1880 jusqu’a aujourd’hui, la métapsvéhique, pour
laquelle j'ai, en 1905, demandé, en luil donnant ce nom, le droit
4 d’éire une science autonome, s’est dégagée d’'une part de I’hypno-
if tisme et du magnétisme animal, d’autre part du spiritisme. En
efiet, dans le magnétisme animal, il y a un élément physiologique,
presque normal, c¢’esl l'hypnotisme, ¢’est-a-dire un état mental pro-
( vogque, tel que la conscience habituelle est modifice, transformee,
"‘“} et que des consciences nouvelles, parfois mﬁ‘ltiples, peuvent appa-
‘ raitre, pendant que la conscience habituelle sommeille. Mais, en
,3 définilive, ¢’est encore de la psychologie, de sorte (ue U'étude du

somnambulisme ne reléve de la métapsychique que lorsque se
manifeste une faculté de comnaissance qui n’eii_isl;e pas a l'état
normal, ce que y’ai appelé la cryplesticésie. | |

Que par l'hypnotisme ou le magnétisme, ou le somnambulisme,
la cryplesthésie se développe, ce n'est pas douteux, mais I’hypno-
tisme n’intéresse la métapsychique que par Vintensification de la
¢ryptesthésie. | |
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D’autre part, a 'aulre pole ponr ainsi dire des sciences dites
occultes, se trouve le spiritisme, dans lequel nous devons disso-
cier la théorie et les faits. La théorie qui aboutit 4 une religion,
c’est le spiritisme, selon la formule d’Avuax Kanprc et de quelques
aulres. Mais nous voila trés loin de la science. Non que la méta-
psychique doive s’abstenir de toute théorie. Une science ne peut,

- quelque jeune qu’elle soit encore, faire fi de toutes 'théories, méme
hypothétiques. Mais au moins faut-il que la théorie céde devant
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les faits, et ne s’¢tablisse pas, en dominatrice, au-dessus des failts
eux-mémes, regardés comme accessoires, par rapport a une reli-
gion.

C’est 12 ce qu’ont tenté les vrais fondateurs de la science méta-
psychique, Gurney, MyERs, et Crooxas.

Assurément il ne faut dédaigner ni les magnétiseurs ni les spi-
rites. Ge serait une injustice trés lourde. Malgré les sarcasmes et
les hostilités, ils ont contribué a lafondation de la métapsychique,
et pendant gu’ils étaient, par les savants officiels, rejetés comme
indignes, ils ont poursuivi leurs investigations laborieuses.

Mais nous voici & une autre époque. Il n’est plus permis mainte-
nant, quand un médium se manifeste, de le laisser évoluer dansun

- cercle restreint, sans recourir aux méthodes derecherche adoptées

par toutes les sciences, balances, photographies, cinématographies,
inscriptions graphiques. De méme, au point de vue de la psycho-
logie subjective, des enquétes rigoureuses, sévéres, analogues a
celles que la 5. P. R. a instituées, sont indispensables. Il faut plus
que des demi-certitudes, il faut des certitudes tout enticres.

En résumé, la métapsychique contemporaine devra se limiter,
pour ce quiest subjectif, aux phénoménes psychologiques que toute
intelligence humaine consciente, aussi perspicace quwon la suppose,
est incapable de produire, et, en métapsychique objective, aux
phénomeénes malériels, produits par une cause qui est en appa-
rence intelligente, et que les forces connues et classées (lumiére,

chaleur, électricité, attraction, force mécanique) sont insuffisantes
A expliquer. - |

Quoique ce soit un chamyp déja trés vaste, nous ne sommes cer-

tainement qu’au début : aussi plus tard la métapsychique aura-

t-elle le droit d’avoir des visées plus hautes, de se tourner vers une -

morale, une sociologie, une théodicée nouvelles. Qui sait ? Mais a

chaque époque suifit sa peine. Les temps ne sont pas mars pour la -

synthése. Restons dans ’analyse.

- Dans ce court exposé historique, je n ai pas pu indiquer les tra-

vaux considérables qui ont été faits. La bibliographie est déja
enorme. Je voudrais pourtant signaler les principaux ouvrages,
toujours utiles, parfois indispensables, aux savants curieux d’étu-
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dier le spiritisme, I'occultisme, la métapsychique du demi-siécle
qui vient de s’écouler.
Les ouvrages généraux principaux seront seulement noiés ici.

ARsAKoOrr, Animismus und Spirifismus, Versuch einer Krilischen Prifung
der mediumnistischen Phaenomene, Leipzig, Mulze, 1890, 4¢ édit. en 2 vol.,
1902, trad. fr., Libr. des sciences psychologiques, 189%. — Bozzano (E.), Ipotest
spiritica e teorie scientifiche, Genova, Donath, 1903. — Brovreric (A.), Per
lo spiritismo, 4™ édit., Milano, Briola, 1892, 3¢ édit., Torino, Bocca, 1903,
trad. all., Berlin, 189%. -~ Drranxe (G.), Le spiritisme devant la science,
Paris, Channuel, 1895, B° édit., 1897. Les apparitions matérialisées, Paris,
Leymarvie, 2 vol. 8°, 1914. Recherches sur la médiumnité, Paris, 1896. —
Myers (Fnr.), The human personnclity and its survival to bodily death.
London, Longmans, 2 vol. 8°, 1902, trad. {r., Paris, Alecan, 1905. — Ouiver
LopGE, La survivance humaine, trad. {r., Paris, Alcan, 1942. — A. pn RocHas,
L’extériorisation de la motricité, Paris, Channuel, 1896, 4° édit., 1906. L’ exté-
riorisation de la sensibilité, Paris, Channuel, 1895, b¢ édit., Chacornac, 1905.
Les états profonds de Uhypnose, Paris, Ghacornac, 1892, Les états superficiels
de U'Iypnose, Paris, Chacornac, 1902. — J. MaxweLL, Les phénoménes psy-
chiques. Recherches, observations, -méthodes, Paris, Alcan, 1905. Mefapsy-
chical Phacnomena, London; Duckworth, 1905. — L. Bomrac, L'avenir des
sciences psychiques, Paris, Alcan, 1907. La psychologie inconnue, Paris,
Alcan, 1915. — GARMELO SAMONA, Psiche misteriosa ' i fenomeni detii spiri-
ticci, Palermo, Reber, 1910. — K. IFrn.amMARrion, Les forces naturelles incon-
nues, Flammarion, Paris, 4907. L'inconnu et les problémes psychiques,
Paris, Flammarion, 1900, trad. ital. Bari, Latezza, 1904. La mort et son
mystere, Paris, 1920. -— Monrtox Prixce, A dissociation of personality, Boston,
Turner, 1906; trad. fr., Paris, Alcan, 1941. — ZOLLNER, Wissenschafftliche
Abhandlungen, t. 111, Die transcendentale Plhysik und die sogenannte Philo-
soplie, Léipzig, Stachmann, 1878-1879. — HysLor (J.-H.), Science and a
future life, Boston, Turner, 1905. — InxoceExzo CALDERONE, La Rincarna-
zione, Milano, édit. Veritas, 4943. — Sraxron Mosns (Oxox), The higher
aspects of spiritualism, London, 1880. Spirit identity, London (Spiritualist
alliance, 1902). — G. Griry, De linconscient aw conscient, Paris, Alean,
1919. L'étre subconscient, 4° édit., Paris, 4919. — Grasser (J.), L'occultisme
hier et aujourd hui, Montpellier, Coulet, 1908. — Osty, Lucidité et intuition,
Paris, Alcan, s. d. — Manrvar (Fromexce), There is no death, Leipzig,
Heinemann, 4892. — CHEVREUIL, On ne meurt pas, Paris, 1914, — Orro-
LENGHI (S.), La suggestione a le facolta psichiche occrlte in rapporto alla pra-

tica legule e medico forense, Torino, Bocca, 1900. — Amiral UssorNE Moogeg,

Glimpses of the next staate, Londres, Watis et Co, 1912. — Dy PreL, Das
Rithsel des Menschen, Leipzig, Mutze, 1885, trad. it., Milano, Galli, 189%.
Monistische Seelencehre ; ein Beilrag auf Losung des Menschenrdthsels, Leipzig,
Ginther, 1888. — Dunis (L.), Aprés lamort, exposé de la doctrine des esprits,
-dern. édit., 1918, Paris, Leymarie, trad. ital., Milano, 4914. — PopMORE (Fr.),
Modern spiritualism; a history and a criticism, London, Methuen, 2 vol.,
1902. — Wanv, Le spiritisme dans Uanliquiié, et dans les temps modernes,
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Paris, Leymarie, 2. vol., 188%. — Scurenck-Norzine. Physikalische Phaeyo- |

mene des Mediumnimus, Miinchen, Reinhardt, 1920.

Si I'on ajoute a cette bibliographie, trés sommaire, que j'aurais pu faci-
lement amplifier, et qui sera complétée au cours de ce livre, les articles
publiés dans d'importants recueils, comme Light (Londres). — Banner of
LiGht (Boston). — Religio-philosophical Journal, (New-York). — Harbinger
of Light (Melbourne). — Revue spirite (Paris). — Revue scientifique et morale
du spiritisme (Paris). — Luce e ombra (Milano, recueil remarquable). —
Zeitschirift fiir Spiritismus (Leipzig). — Psychische Studien (Berlin) — on
pourra se faire quelque idée de la richesse de la litlérature métapsychique.

§ IV. — LES MEDIUAIS ¢

Le mot de médium, exécrable d’ailleurs, est consacré par l'usage.
I1 n’est plus possible de le bannir 2. Il signifie intermédiaires enire
le monde des vivants et le monde des morts. :

Entre les médiums puissants, énergiques, qui, comme Howmg,
Eusarra, Sramvrox Moses, Fronexce Coox, ont des phénoménes objec-
tils, éclatants, et les médiums ne donnant que des phénomenes sub-
jectifs,ily aune distance considérable. Nous devons douc faire une
classe a4 part pour les médiums a efiets physiques, telekinésies et
matérialisations.

Ceux-la sont des &tres exceptionnels, extrémement rares. Méme
ceux (ui peuvent donner des raps sans contact sont assez rares

. aussi.

Leur psycho-physiologie n’est pas bien riche en enseighements.
On ne saurait dire d’eux qu’ils sont plus ou moins intelligents que
le commun des mortels. Rien ne les distingue du vulgaire, et on
ne peut les séparer des autres humains que par I’étrange faculté
quils possédent, seuls parmi les hommes, de donnelf,' dans des
séances spiritiques, des matérialisations de formes (mains, per-

sonnes), et des mouvements de la maiiére (bruits, coups, voix,

odeurs). '

1. Dans le cours de ce livre on trouvera sur les médiums maints détails qui

n’ont pas pris place’ici. Ce chapitre est done nécessairement écourté, pour ne pas
faire double emploi avee ce qui sera dit plus loin. De vrai Yhistoire des médiums,
¢ est presque toute la métapsychique.

. Doit-on aussi employer ce mot au fummn ? 11 semble qu'on pourrait dire
la medzum
Le pouvoir des médiums s’exXprime par le tcrme, trés mauvais aussi, de pou-
VOoir medzmmmque La faculté d'étre médium, ¢’est la médianimilé ou, médiumnite,
Que! domimage qu'on ne puisse changer ce patois hideux ?
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Cette rareté extréme des pouvoirs télékinésiques n’est pas une
objection. Il est nécessaire d’admettre que tous les hommes ne

~ sont pas exactement semblables. Certains enfants extraordinaires

sont doués, a un trés jeune age, de puissances de mémoire et de
calcul tellement surprenantes que nous restons ¢bahis devant
cux. Nous pouvons concevoir sans peine qu’il y a, parmi la foule
des humains, des individus exceptionnels. |

Les pouvoirs cryptesthésiques sont heaucoup plus communs que
les pouvoirs télékinésiques. La cryptesthésie en tous ses degrés
de puissance est tellement répandue, et la télékinésie'_est, tellement
rare qu’on ne peut pas assimiler les cryptesthésiques (assez com-
muns) aux télékinésiques (trés rai*es). |

Nous dirons donc qu’il y a en fait de médiumnité deux groupes
trés distincts : |

1° Médiums a effets physiques ;

9° Médiums 4 effets psychiques.

La télékinésie est un phénoméne nettement caractérisé; les
matérialisations le sont plus nettement encore. Le phénomene
télékinésique élémentaire, celui que d’assez nombreux médiums
obtiennent, sans pouvoir aller jusqu’a la télékinesie et a la maté-
rialisation, c¢’est le rap, c’est-a-dire une vibration sonore . (sans con-

" tact) dans le bois d’une table on d’une chaise. Déja pourtant la déli-

mitation entre médiums capables ou incapables de raps devient
assez difficile, car assez souvent on entend de petits bruits trés
légers, a peine perceptibles, dans une table que touche i peine le
médium, etle bruit est, tellement faiblequ’on peut presqueen douter.

1l faudraitreiracericila })iogl'aphie des gfands médiums a mate-
rialisations et & télékindsie. Mais nous en par-l_ero_n§ Zlans le cha-
pitre des matérialisations. - ‘ | ' ‘

Quand nous aurons cité Howmg, Frorexce (Coox, Staintox Moses,
Eusaera, Mad. p'Eseinance, Ecrinron, Livpa GazzERA, SLADE, MARTHE
Beraup, Miss GoLIGHER, S_mesr,gng Tomczyx, nous aurons nomme les
principaux. On voit que le nombre en est restreint.

Le nombre des médiums donnant des raps est éndrmément plus
grand. Mais je ne saurais donner quelque statistiqu_e,é cet égard.

- v,
-
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Malheureusement ces médiums 2 effets physiques mésusent sou-
vent de leur pouvoir. Ils s’imaginent qu’ils pourront s’enrichir par
leur puissance & demi-miraculeuse, et alors, comme les seeurs Fox,
comme les fréres Davenreort, comme EGLINTON, comme SLADE, ils
donnent des séances publiques pour tirer un profit monétaire de
leurs facultés. De 1d 4 la fraude, il n’y a qu'un pas, et un pas ‘qu’ills
ont, sinon toujours, au moins trés souvent franchi.

Aussi bien les médiums professionnels a effets physiques sont-
ils terriblement suspects, et les précautions 4 prendre contre leurs
machinations doivent elles étre d'une sévérité implacable. (Au reste,
méme si leur bonne foi consciente.était absolue, il faudrait
prendre les mémes précautions.)

11y a de trés bonnes raisons po'ur ne pas repousser a priors toute
expérimentation avec les grands médiums prdiessionnels.

1° Ils onl div certainement, aw début de lewr carritre, fournir des

LENOMEel wthenti . Lk THERINE Iox n’auraient pas, de’
henomeénes authentiques. Lia et CATHE F ’ t pas, d

propos délibéré, inyenté toute cette hisloire des raps de Hydesville,
si elles n’avaient pas commencé par avoir réellement des raps.

9° Les médiams comme Mad. »’EspErAnce, comme Frorexce Coox,
comme Linpa, comme KEusaria, comme Martae BErRAUD, n’ont jamais
pris quelque lecon de prestidigitation et d’illusionisme. Elles ont
constaté des phénomeénes étranges, et, presque malgré elles, ont
suivi la voie qui leur ¢tait ouverte. C’est pour les besoins de la
cause quon leur attribue une habileté technique extraordinaire,
supérieure 4 celle des professionnels les plus experts, Rosert Hou-
pIN, HamirToN, MASKELYNE, puisqu’elles auraient trompé les savants

les mieux avertis, dans des conditions de controle sévére, en de
multiples et variées séances, alors que d’ailleurs ni' R. Houpixn, ni

HaminTon, ni MASKELYNE n'ont jamais pu imiter ce gqu'elles font:
Quant aux médiums a seuls eflets psychiques, toutes les transi-
tions les plus nuancées s’observent entre eux et les individus nor-

maux. Il me parait méme que tout individu normal est capable,
en un moment donné de sa vie, d’avoir quelque lucidité passagere.

Mais, afin de ne pas nous écarter trop de la terminologie habituelle,

nous appliquerons. provisoirement la dénomination usuelle de.

médiums aux individus qui croient étre en relation avec des
personnalités.étrangéres. |
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LES MEDIUMS / 4B

IEn effet, nous avons adopté pour la définition de la métapsy-
chique, une science qui @ pour objel les phénomenes qui paraissent
relever dune intelligence, el d'une entelligence auire que hnteuzgence
humaine. Les médiums sont alors des individus, a inconscience
partielle ou tlotale, qui disent des paroles, accomplissent des
acles, font des gestes, paroles, gestes, actes qui semblent soustraits
h leur volonté, et paraissent indépendanis de leur intelligencé.

Pourtant ces phénoménes inconscients sont intelligents, systéma- .
{iques, parfois coordonnés avec une merveilleuse pénétration. Donc -

tout de suite il s’agit de chercher siles phénoménes inconscients
sont dis & une intelligence humaine, ou & une intelligence surhu-
mane.

Soit, pour prendre un exemple concret, classique, HELENE SaiTi,
ecrivant par I'écriture automatique des messages abondants qu’elle
attribue & Mariz-Axromnerrs. Est-ce Uintelligence d’Hickne qui fait
tout ? Est-ce une autre intelligence que celle ’HiLine? soit Mans-
AnroINETTE, s0it une force intelligente quelconque, qui actionne les
oestes, les paroles, P'écriture d’HéLiExe ?

Nous entrerons plus loin dans la discussion appro[ondw des

deux hypothéses.

Pour le moment nous montrerons seulement qu'il y a des tran-
sitions graduelles, presque insaisissables, entre ces soi-disant
médinms et les individus normaunx. La démarcation est non.seule-
ment difficile, mais impossible, tandis qu’entre les médiums vrais,
c’est-a-dire a effets physiques, et les normaux, il ya un hiatus

enorme, un fossé profond, une difiérence esseniielle.
On peut établir la gradation suivante.

A.—Lepremier degrédel’écartavecla normale, ¢’estla production
de mouvementsinconscientslégers, presqueimperceptibles, lesquels
suffisent cependant pour faire percevoir a un individu exerce les
sensations et volontés de 'inconscience. Et certes, il y a plus de
50 p.100 des normaux qgui, par un léger frémissement musculaire,
qu’lls ignorent, décelent leur pensée : comme dans le jeu du willing

game, qui donne parfois des résultats surprenants.

Ces mouvements involontaires ef inconscients s’observent si sou-
vent, si nettement, que ¢’est un chapitre de l1a physiologie normale.

Nous voila loin de toute métapsychique.
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46 METAPSYCHIQUE EN GENERAL

B. — Le second degre, ¢’est par Phypnotisme la création d’une
personnallte nouvelle. La personnalit¢é normale reparait au réveil,
mais, pendant I’hypnose et la suggestion hypnotique, une person-
nalité nouvelle apparait, qui est évidemment factice, puisque le
magnétiseuf P’a créée selon sa propre faniaisie, et qu’elle peut, si
le magnétiseur par suggestion verbale I'impose, se maintenir.

Cette nouvelle personnalité, arbitraire, transitoire, artificielle,
rentire encore dans la psychologie normale classique.

C. —Le troisiéme degré, c’est I’état médianimique, ¢’est-a-direla
production d’'une personnalité nouvelle que le médium s’est créée
par auto-suggestion. L’hypnotisme agit par hétéro-suggestion ; le
mediumnisme par auto-suggestion. Il n’y a qu’une bien faible dil-
férence entre la personnalité de Manip-ANroINeTTE, qu HELENE SMiTH
a prise toute seule, ou la personnalité de MARIE-ANTOINETTE,
qu HELENE SMITH aurait prise parce que son magnétiseur la lui a
imposée. ‘

Les écritures automatiques appartiennent a ce groupe, et il n’y a
pas lieu de donner & cette importante manifestation psychologique
une place quelconque dans lamétapsychique, — au moins quant au
phénomeéne seul de I'écriture automatique — car I’hypothése d’une
intel'ligen'ce étrangére, non humaine, n’a dans la plupart des cas

aucune raison d’étre. Puisque je puis suggérer a ALice qu’elle est

devenue MARIE-ANTOINETTE, puisqu’ ALicE joue admirablement Je role
de la malheureuse reine, pourquol vais-je supposer, quand HELENE
Smira prend spontanément ce méme rdle, €t le joue avec non moins
de perfection, que c¢’est la reine de IFrance qui s’est incarnée
en Hicive Ssurn ? Cest une supposition eniantine, toute gratuite.

D. — Le quatriéme degre, c’est quand cetie personnalité nouvelle
est capable de cryptesthésie; quand elle parait vraiment connaitre
des choses que le médium ne connaissait pas, des faits que la per-
- sonnalité seconde pouvait seule connaitre. C’est le cas de Mad. Pieer
incarnant Paixuvir ou GEORGESPELHAM |

Le guide du médium (autrement ditla personnahte nouvelle qula
apparu) semble étre alors une force étrangere, vraiment étrangcre.
Nous pouvons appeler ces phénomeénes des phénoménes métapsy-
chiques, puisque & tout prendre I'intellizence normale ne suffit pas
aexpliquer les étranges et puissantes. cryptesthésies que présentent
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LES MEDIUMS k1

ces sensitifs. Je n’ai pas hesoin d’ajouter que ’opinion qu'une force
étrangere agit sur eux n’est quune hypothese.

~ Peut-éire faudrait-il réserver le nom de médium aux individus
capables d’action matérielle mécanique, sans contact, et de maté-
rialisations. Cest le cinquiémé degré. Alors aux phénomeénes de
cryptesthésie, aux hallucinations survenant dans la trance SPIri-
tique, voisine de la trance hypnotique, viennent s’ajouter des phe-
nomeénes matériels, lévitations, télékinésies, raps, et surtout maté-
rialisations.

Rien ne prouve encore que les personnalités secondes ne soient
pas toujours exclusivement humaines, duesa des modalites de I'in-
telligence humaine; tandis qu’avec les phénomeénes matériels appa-
rait quelgque chose de nouveau, de transcendental, de vraiment
métapsychique, qui dépasse la psychologie normale, et qui ne peut
suére s’expliquer sansl'intervention de forcesinconnues paraissant
iuielligeute.s.

"‘ L] [ ] r [ ] * L -» -
Comme ce livre est surtout un traité didactique, je vais donner,

pour préciser, des exemples de chacun de ces cas psychologiques,

qui constituent les transitions insensibles de I’état normal a état
de médium. | |

1o degré. — Anrornerrs n'est pas hypnotisable. Mais, si je lui
prends la main et que je lui demande de penser a4 un objet qu’elle a
caché dans un coin de la chambre, elle est trés étonnée, lorsque,
guidé par elle et par ses mouvements inconscients, je découvre cet
obhjel.

2° degré. — Avice est hypnotisée. Si je lui dis qu'elle est un vieux
général, elle donne Yimage caricaturesque d’'un vieux geneéral; elle
tousse, crache, parle brusquement, jure, demande une absinthe, etc.
Et elle joue cette naive comédie avec une rare perfection pendant
une heure entiere. | | |

30 degré. — HiLixe Smita s’est par auto-suggestion imaginé étre
Marwe-Axromxerre. Klle en parle le langag'e, a des allures pleines
de dignité, retrouve presque I’écriture et I'orthographe de la reine
de France. En absolue sincérité elle joue cette extraordinaire
comédie avec une merveilleuse perspicacité, pendant des semaines
et des mois. “

Mad.Camusmet la mainalatable, et écrit delongues phrases, fébri-
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48 - METAPSYCHIOUE EN GENERAL

lement, dont elle ignore le sens ; elle ne sait pas ce qu'elle écrit et |
elle parle d’autre chose pendant qu’elle écrit. C'est 'esprit Vixcexr
qui la guide, qui est soi-disant V'inspiratear de toutes les banales
dissertations métaphysiques et théosophiques dont elle couvre le
papier.
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4°degré. — Mad. Piren perd peu i{'peu sa conscience normale. Alors
cest tantdf Pamuir, tantdt Grorems Psuman, tantdt Myers, tantot
R. Hooeson, qui parient pour elle. Mais ces personnalités, trés pro-
bablement imaginaires et dues & des auto-suggestions, sont douées
d’une puissance cryptesthésique étonnante. Monitions, prémoni-
tions, télépathies, toutes ces lucidités éclatent a chacune des paroles
que, parla voix de Mad. Pirer, disent Pumsuit ou GEORGES PrLuAM, ou i
Myers ou R. Hooesow, de sorte qu’il faut un grand effort de rationa-’ |
lisme — (ui est méme peut-&tre une erreur — pour ne pas attri- 5
bhuer a une intelligence autre que celle de Mad. Preer ces phéno-
menes de presque surhumaine intelligence.

Mad. Ltoxanro, Mad. Brirravr, Strnta, la voyante -de Privorst,
beaucoup d’aulres, sont des médiums de cet ordre.

YT
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Be degré. — Lusaria tombe, sans étre hypnotisée, en état de transe.
Alors par l'intermédiaire, dit-elle, de Joux Kwne, elle fait mouvoir
des objets, qu’elle ne touche pas; elle matérialise les mains, quel- b

quefois la téte de Joax King, et d’autres fantdbmes parfois appa-
raissent. | .

Homr, Mad. p Eseiraxce, Fionexce Cookx, StAINTON MosEs, StA-
nisLAwA Tomczvk, Miss Goulauer, MARTHE Binaup, sont des mé- |
dinms du méme genre. Et le plus souvent, en méme temps que
les phénomeénes mécanico-physiques matériels, apparaissent des
cryptesthesies. La posse§sion par une intelligence etrangeére parait
complete, non seulement par la connaissance de choses inconnues
au médium lul-méme, mais encore par le pouvoir qui luiestdonng -
sur la matiére. - . .

D’ailleurs, en fait, le plus souvent les médiums vrais (a téléki- . 4
nésie) sont aussi des sensitifs; c¢'est-a-dire qu’ils ont des cryptes-
thésies parfois admirables. Stamxroxn Moses et Home étaient dans
¢e cas. Eusapia n’avait que des effets physiques mécaniques, et
Mad. Pirer n’aque des effets psychologiques. |

Sans prétendre en rien inférer, il est de fait que les grands
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LES MEDIUMS ' 49
médiums, deés le début des phénoménes produits, soit mécaniques,
soit cryptesthésiques, attribuent tout leurpouvoir a un guide. Méme,
si Pon"veut avoir de hounes expériences, il faut expérimenter
comme si I'on était assuré que ce guide existe réellement, et s’est
incarné dansle médium. C’est, au sens rigoureux du mot, une hvypo-
these de travail, presque nécessaire ala production des phénomenes.

La science est une langue bien [aite, a dit un philosophe. Donc
nous ne devrions pas conserver ce méme nom de médium a des

“individus aussi diffiérents par exemple u'Eusaria et Mad. Preux.

" Nous pourrions appeler médiums les individus donnant des effets
physiques; sensitifs, les individus ayant des phénomenes cryptes-

" thésiques qu’ils attribuent a une force étrangere.; aufomales, les
individus qui sans cryptesthésie semblent présenter par l'écriture
automatique des personnalités secondes, créces sans doute par

auto-suggestion, mais qui paraissent spontanees.

Comme toute classification, celle-ci est arbitraire. Les sensitifs
sont toujours des automates, tandis que rarement les automates
sont des sensitifs. On pourrait citer des centaines de cas d’écriture
automatigque, quine sont que des fantaisies médiocrement intéres-
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ﬂi& santes del'inconscience déchainée, sans lucidité, sans cryptesthésie,
j sans rien qui vaille la peine d’8tre noté, sinon I'extraordinaire
Ej puissance de I'inconscient. |

i?’: Pourtant, malgré mon ardent desir de faire rentrer autant que
?‘% possible ces phénoménes métapsychiques dans la psychologie nor-
ij; male, je ne voudrais pas les dénaturer, les mutiler, sous pretexte
E: de rationalisme. L'état de monoidéisme et d’automatisme que
§§ créent les transes soit hypnotique, soit spiritique, développe une si

extraordinaire aptitude ala cryptesthésie, que bien souvent, comme
pour Mad. Prerr, commepour Mad. Lroxanrp, comme pour Mad. VER-

’P}" RALL, on est tenté de croire qu’il ya intervention d’une intelligence
étrangére. Cen’est pas dans ce chapitre que nousdiscuterons la ques-
M tion; onverra plus loinque nous n’auronsaucune timiditéal’aborder
% franchement. _

‘;%% Ni les sensitifs, ni les automatiques, ni méme les médiums, ne

P

peuvent &tre caractérisés par des diagnoses de uelque vraisem-
blance. Ils sont comme fout le monde. L’age, le sexe, la nationaliié

ne paraissent pas avoir grande influence.
Ricarr. — Mélapsyehique. g
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On a souvent parlé d’hystérie ; mais il semble bien que I'hystérie -

" ne soit pas une condition favorable, 2 moins de donner une déme-
suree exlension a cette forme morbide. Les hystériques sont sou-
vent hypnotisables ; mais Paptitude a étre hypnotisé est tellement
générale que ce n’est pas du tout une caracteristique. Les médiums
sont  plus ou moins névrdpathiques_, sujets a des céphalées, des
insomnies, des dyspepsies. Mais tout cela est bien peu signiﬁmtif
_ En tout cas, je me refuse absolument a les considérer comme
i N ~ des malades ainsi qu'est trop dispose a le faire P. Jaxerl. Certes
it S il v a quelque desagregatmn de la conscience. Mais, chez les ar-

|||||

W | tistes, les savants, méme les individus vulgaires, n’y a-t-il pas sou-

o vent d'analogues désagrégations de la conscience, avec automatisme -
L partiel. -
%iu] | o \ - J. MAXWELL a insisté sur ’existence chez la plupart des médiums
[iﬂ[’ - N | d'une tache sur Viris. 11 conviendrait peut-¢tre de faire la-dessus
‘f}l | quelques recherches statistiques. Mais la difficulté sera toujours de
* ‘%;ﬁ‘ij’ B savoir ou il faudra s’arréter, cariln’y a pasde ligne de démarcation
1 El entre un sensitif et un normal, entre un automatique et un normal.
iifl 'Telle'personne a écriture automatique se horne 4 tracer fébrile-
;I '1 - . ment et sans conscience de grands ronds informes sur des feuilles
[hi de papier blanc; une autre écrira des mots incohérents ; une
A ~autre fera des phrases sulvies : une autre composera de petits
:’11 podmes complets; une autre écrira des volumes et des romans
5‘ o ~ entiers. I1 y a tous les degrés de I'autoratisme. |
fi5‘ ’t =% Letalent de l’mconsclent a plus de variétés encore que le talent
:1*::; o " " du conscient. S
;i“i _La; sensibilité cryptestheésique comporte; plus encore peunt étre,
b tous les degrés. Tel individu qui, dans le cours de sa longue Vie,
L‘:fll - o aura été parfaitement normal, verra un jour une apparition veéri-
EI ’;,! B, " .dique, ou entendra des voix prémonitoires. On ne peut pas dire
;1 H RS quil soit un sensitif. Il 'aura été’ pendant quelques minutes, ou
HE :l} -plutét pendant quelques secondes, et ce sera tout. Des per sonnes
*;|§ ,. - d’apparence normale regardent dans le cristal, et au bout de
; Eﬂ - . “quelques mstant? apercoivent des visions, des scénes plus ou moins.
alif : dramatiques qui se -déroulent dans la petite boule de verre. On ne
1 * )

A. Cette critique ne diminue en rien ma haute estime pour les travaux de
- P, JANET, poursuivis avec une rare sagacité.
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peut prétendre qu’ils sont des sensitifs : on ne peut pas soutenir le |
contraire non plus. En tout cas, il n’y a pas lieu, 14 encore, quant
au mécanisme méme, de faire intervenir une intelligence étrangere.

Méme les grands médiums sensitifs, comme Mad. Piper, comme -
STAINTON Mosns n’ont aucune caractéristique physiologique ou psy-
chologique qui les distingue. Ces individus privilégiés, qui, selon
la doctrine spirite, re¢oivent messages des disparus et entrent
en conversation avec les morts, ne paraissent se signaler par
;iucune autre 3qpéri6rité intellectuelle ou physique. Assurément,
par suite de la facilité avec laquelle leur conscience peut se désa-
gréger, ils ont une certaine instabilite mentale, une susceptibilite
assez ombrageuse. Leur responsabilité, anu moins pendant l'état
de trance; est quelque peu diminuée. Mais c¢e ne sont 1a que des
nuances, et je conclurais volontiers qu’en dehors de leurs visions,
de leurs trances et des apparentes incarnations qui se manifestent,
ces sensitifs sont comme tout le monde.

Le plus souvent c'est par hasard qu'ils ont découvert leur sensi-
bilité. L’histoire détaillée des origines de la médinmnité serait bien
intéressante a faire. On verrait sans doute que, pour clia'que grand

- médium, le point de départ a été assez différent. En tout cas ce
n’est jamais par un acte de volonté délibérée qu’ils sont devenus -
' médiums. Leur pouvoir s’est développé spontanément.

| Ce qui est bien curieux, — et d’ailleurs assez décourageant, —

c’est que ce pouvoir ne fait guere de progrés. Il nait spontanément,
~ sans qu’on sache ni pourquoi, ni comment, et, s'il a la fantaisie de
disparaitire, il s’en va sans qu’on puisse leretenir. KATe King a quitté

.+ FrorenceCook et Crookes en donnant pour toute raison que ce départ

était nécessaire. Mon regretté et savant ami, le D* Skearp, m’a dit
que jadis sa. fille, 4gée de douze ans environ, avait présenté pen-
dant trois jours des phénoménes remarquables. de telekmesw
(leV1tat10n d’une lourde table, raps, mouvements de gros objets
sans contact), puis que subitement touf avait disparu. Ces faits
datent d’il y a vingt-cing ans, et Mad. L..., 1a fille de Skcarp, n’a
" jamais eu depuis lors quelque phénoméne analogue. .
- Toute éducation est inopérante. Je serais méme tenté de croire
- que nos efforts pour scientifiser les phenoméneb ont plus d’incon-
‘ vénients que d’ avantages Aussi, dans mes expériences, ai-je abso-

.-H‘""
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B2 | METAPSYCHIQUE EN GENERAL

lument renoncé a vouloir indiguer & un sensitif ou 3 un médium

comment il doit procéder. Il faut 1’abandonner 4 lui-méme, car
notre influence, si nous en avons une, serait prohablement mau-
vaise. Un médium puissant est un instrument extrémement délicat
et fragile dont on ne donnait absolument pasles secrets ressorts. On
s’expose a le fausser en le maniant d’une main maladroite. Lais-

sons donc en pleine liberté ‘se développer les phénomenes, sans-
prétendre les guider. C'est probablement une grave erreur que de

s'obstiner & dduguer son médium.
Pourquoi cette fatalité? Il ne me parait pas du tout qu’on doive
en conclure qu'il y a ingérence d’une intelligence etrangéle Car,

méme sur les enfants et les adolescents normaux, notre puissance

de transformation éducative est assez limitée (et d’ailleurs c¢’est

‘peul-8tre heureux).

On n’a pas jusqu’a présent été équitable pour les médiums. On

les a calomniés, bafoués, vilipendés. On les a traités cyniquement

comme-des animae viles. Quand leurs facultés étaient en décrois-
sance, on les a laissés s'éteindre dans 'obscurité et le dénuement.
Quand on les rétribuait, ¢’a été chichement, en lewr faisant bien
comprendre qu’ils n’étaient que des machines. Il est temps que ces
meeurs détestables prennent fin.

Si par hasard on découvrait un grand médium a efiets physiques
puissants, ou & effets psychiques exceptionnels, au lieu de I'expo-
ser & la curiosité banale des ignorants, des journalistes, des
cgrandes et petifes dames qui vont les consulter pour un chien
perdu ou un amant infidéle, il faudrait leur assurer trés largement

le vivre et le couvert, et peut-étre un peu davantage, afin que leur

médiumnité ne fit pas déshonorée par des divinations de basse qua-
lité. C’est ce qué Mad. Bssox a fait pour MartHE BEraup; lord Dox-
RAVEN pour Home, K. IMopa pour Linpa.

En un mot, il faudrait réserver les medlums a la science, la

sevére, généreuse ef ]uste science, au lieu de laisser se prostituer

leurs facultés merveilleuses aux credulltes enfantines ou aux sar-
casmes impudents.

Mais il faudra en méme temps ne pas se départir de la s6Vérité

sclentl_ﬁque, ne pas demander des expériences stupéfiantes, ou des-

ke DLy e ek AlAWA st s L
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LES MEDIUMS - S B3
incursions dans au-dela. Il faut nous résigner. Ne quittons pas le
sol de notre p]anété. Traitons les phénoménes de la métapsychique
comme des 'p-roblénies de pure physiologie. Expérimentons avec
les médiums, étres rares, privilégiés, admirables, et répétons-nous
qu’ils ont droif a tout notre respect, mais qussi quils exigent foute——mro "
notre méfiance. po T L
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- DE. LA METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

CHAPITRE PREMIER

METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE EN GENERAL

§1. — DES LIMITES ENTRE LE PSYGHIQUE
ET LE ME'IAPSYCHIQUE

Tout de suite nous nous heurtons a une difficulté primordiale.

~ Car enfin, dés qu’on peut expliquer par une extréme acuiié de

Iintelligence liumaine et par une construction systématique incons-

-ciente certains phénomeénes de soi-disant lucidité, il est évident

que nous n’avons plus alors a invoquer la métapsychique, - ¢’'est-a-
dire a supposer soit des facultés inconnues de notre-intelligence,
soit des ingérences d’auntres intelligences. Il nous suffira de dire :
« Ce ne sont que les effets-d’'une inteiligence humaine trés péné-
trante. » o o .

Nous voici donc contraints tout d’abord d’examiner quellessbnt
les limites de I'intelligence humaine. ' | .

Probléme d’autant plus ardu que des phénomeénes 1ntellectuels
multiples se produisent sans que la conscience en soit avertie. kKt
cela, c'est de la psychologie normale, classique depuis LEIBNIZ.
L’espfit peut"travailler sans que la -conscience assiste a-ce travail ;

des opérations intellectuelles trés compliquées se produisent a

notre insu; tout un monde d’idées fremit en nous, que nous ne
connaissons pas. Probablement nul souvenir du passé ne sest
effacé. La conscience oublie beaucoup : la mémoire n’oublie rien ;
tout ’amas des anciennes images est conservé, presque intact,

quoique ayant disparu de la conscience. Car I’inconscience veille :

elle continue a s'agiter & coté de la conscience endormie. Sans
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56 . METAPSYCHIQUE SUBIECTIVE

doute aussi alors des comparaisons, des associations, des jugements
se forment, phénoméneéintellectuels auxquels notre moiconscient
ne prend aucune part. ) | |

On ne saurait attacher trop d importance a ces phénomenes de
Iinconscience. Or, comme il est nécessaire d’éliminer de la méta-
psychique tout ce qui peut étre expliqué par la psychologie nor-
male, et que le travail inconscient de 'esprit reléve de la psycho-

logie normale, nous devons constamment nous dire cect, qui sera

une loi absolue : Linconscient est capable de tout ce que peut [aire
le consciend. | F

Nos sens nous donnent une certaine notion des choses, et nous ne

- connaissons des choses que ce qui nous a été apporté par les sens.

(NVihil est im intellectw quod nomn prius fueril i sensw). Mais les arran-
gements de ces données sensorielles peuvent apporier a nos idées
une complexité extraordinaire. C’est ainsi que I'inconscient peut
fabriquer des poésies, des discours, des drames, des matheéma-
tiques, ¢’est-a-dire tout ce que peutfabriquer P'intelligence humaine,

conscienle. Pourtant cette inouie richesse n’est qu’une richesse docu-

mentaire ; ’'intelligence, consciente ou inconsciente; sl nous ne lui
supposons pas quelque faculté nouvelle de connaissance, ne pourra
jamais fournir plus que ce qui lul a ete donné. Elle ne pourra tra-
vailler que sur des matériaux 4 elle apportés par les voies senso-
rielles normales.

De méme, suivant une comparaison célébre, un moulin a caié
est excellent pour moudre ; mais il ne pourra jamais fournir autre
chose que ce qu’on lui a donné a moudre.

Supposons qu HiLBNE SMITH n’alt jamais entendu un mot de sans-
erit, qu'on ne lui ait jamais parlé cetle langue, qu’elle niait lu et
pu lire aucun livre de sanscrit. Alors, s’il lul arrive de converser ou
d’écrire en sanscrit, autrement dit de réinventer cette langue, je
déclarerai le fait miraculeux, et i’y verrai un phénomeéne métapsy-

- chique ; car nulle 1ntelhoence humaine n est capable de ce prodige.

Mais, avant d’en arriver a cetle extr emlte je feral toules suppo-

sitions que me suggérera ma répugnance admetlre le supra-
normal. Il faudra d’abord qu'HiLixe m’établisse qu’elle n’a jamais

“ouvert un livre de sanscrit, et 1a preuve n’est pas facile & donner.

Car, méme si elle est de bonne foi, elle a pu oublier qu'un jour,

&
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jadis, dans une bibliothéque publique ou privée, elle afeuilleté un
livre ot 1l y avait du sanscrit. En outre, il faudra que la phrase de
sanscrit ne soil pas une simple citation, mais bien un vrai discours
adapié aux circonstances présentes. Les conditions nécessaires pour
que dans ce cas je puisse admettre scientifiquement Ia nature
transcendentale du phénomeéne sont tellement dures que je doute
fort qu’on puisse souvent les trouver réunies. | |

De méme encore A..., qui n’a jamais ecrit en vers, dont l'esprit;
n’est nullement poélique, compose en état médianimique une série
de poémes curieux ou apparait un sens poétique délicat et original.
Elle écrit ainsi plusieurs volumes de vers, dictés avec une telle
rapidité gqu'on a peine a la suivre. Voild certes qui est bien éton-
nant, bien imprévu. Mais, avant de dire qu’une intelligence inter-

- vient, autre que celle de A... je supposerai, ce qui est plus simple;
~que A... a desfacultés poétiques inconscientes. En efiet ses vers; si

charmants qu’ils soient, n’ont absolument rien qui dépassel’intel-

ligence humaine. o
Je sais bien que les spirites et occultistes vont s’indigner, comme

1ls se sont indignés contre mon savant ami T. Froornoy. Mais Jeur

indignation ne se justifie guére; car c¢’est 4 eux qu’il appartient
de prouver l'ingérence d’une intelligence étrangeére. Or, cette

preuve, ils ne me la fourniront que s¢’is parviennent a établir
Tabsolue incapacité de l’iﬁtelligence humaine a composer incon-
sciemment tels ou tels vers, & refenir inconsciemment telles ou
telles bribes du langage sanscrit. | |

Laruack dit quelque part & peu prés ceci : La rigueur des preuves
dott se proportionner @ la gravité des conclusions. Or admettre qu'une
intelligence extra-terrestre anime le cerveau d’HeLing SMITH pour
lui insuffler le sanscrit, ou le cerveau de A... pour lui dicter des

vers francais, cela est tellement grave, fellement monstrueux telle-

ment contraire au bon sens et ala logique, que j ‘admets toute hypo-_

thése, sauf I'absurde et 'impossible, plutdt que I'hypothése d'une

intelligénce extra-terrestre. Aprés tout il est aSsez simple de sup-
poser quHerine a fixe dans son impeccable mémoire quelques
phrases -de sanscrit lues dans un livre i1y a dix ans, et que A...
dans son inconscience, fabrique des vers aussi rapidement qu’an
poéte professionnel.
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Avant qu'on ose affirmer 'intervention d’une autre intelligence,
il faut avoir épuisé toutes les hypothéses normales, aussi bien que

-celle d’un travail inconscient de I'esprit, que celle d’'une mémoire

4 laquelle rien n’a échappé. Dans le cours des chapitres qui sui-
vront, je donnerai des exemples de cette rigueur nécessaire.
SteLLA me dit, par les mouvements de la table, comme si elle

‘incarnait Louisk : Donne d Stella le marbre qui est dans ton salon. Or

je n’avais jamais dit a SteLua qu'il y avait un marbre dans mon
salon. Tout de méme, encore que ce soit extrémement invraisem-
blable, je ne suis pas absolument certain que je ne le lui ai pas dit.
Je n’oserais pas condammer un homme a mort 1a-dessus. Or il faut
étre aussi sévére pour une conclusion scientifique qu’on le serait
pour une condamnation a mort. En outre, quelqu’'un a pu dire a
STELLA que Javais un marbre dans mon salon. C’est peu probable,

puisque je crois bien que StrLLa n’a jamais parlé a quelqu’un qui

est entré dans mon salon. Et puis Steura peut avoir dit cette
phrase a tout hasard. En somme, quoiqu’il s’agisse 14 d’hypo-
théses peu vraisemblables, il en est une autre plus invraisem-
blable encore, c’est que 1’intelli6‘ence de Lourse, ou une intelli-
gence étrangeére quelconque, a révélé & SrrLua qu il y avait un
marbre dans mon salon!.

Assurément, il y aura une limile a cette sévérité, et on nedoit pas
la pousser jusqu’al’absurde. Pour reprendre le cas d’HEcENe SmiTh, 81
Hiuing, toute jeune encore, n’ayant jamais fréquenté ni une bhiblio-
théque, ni un orientaliste, n’ayant jamais été en Orient, tient une
longue con\?ersation en sanscrit, au lieu d’écorcher (comme elle
le fait en réalité) quelques mots incohérents de cet idiome, si elle

saisit les finesses grammaticales et philologiques de ce langage com-

pliqué, autrement dit, si elle sait le sanscrit sans avoir apprls, |
il me sera impossible _'d admettre l’hypothese d’une mémoire
inconsciente. Elle n’a pas étudié le sanscrit, cela est certain. Alors,
si elle le parle bien, je ne vois pas comment, méme en admet-
taht, dans toute son intensité, une mémoire inconsciente; impee-
i.. 11 est vrai que, lorsque la cryptesthésie aura été par de multiples preuves

solidement démontirée, on pourra aceepter bien des fails qu’on ne peut invoquer
aujourd’hui. Aujourd’hui la démonstration est & faire. De 13, 'absolue nécessité

d’¢liminer impitoyablement tout ce quin’est pas irréprochable, en fait de démons-



1" by ST NP RPLE S

LA A e e

-
AL P R

a
T
*_’.?Ef.k:-!:d

iR oy

O P TR T TR
v .ﬁ.l’\’.‘l..r‘." TR "'-':r-'...'.:n‘., i

5 e

r e
P W Y

-

L T gt
Wl [ T
R T G R T R R

L] il
Wit A

oy -
R SL U

-,
R AV,

P v,
TR S )
sl e

e

Futming 4 0T

prniiety

P R e PN PR ALY §The
S Y Ry, 1 T, by A nan iy
il ;Jkn:%“‘l“&qh\p i.‘-‘;t!u;..-l-;'l. .,E'.‘,I_":'.. e et

£

E,

"o “,E.bd "',",'.
e 3o b

s

h-q,!,,lt

.
gt o

1
"L e

it e e o e e e b
PR e S DV T AR AR

" SR,
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cable !, et un travail inconscient complique, toute une langue sans-
crite connue et parlée dans tous ses détails pourrait étre élaborée
sur quelques rares données de la mémoire inconsciente. La divi-
nation d’une langue inconnue deviendra un phénomeéne métapsy-
chique. “ | ‘ | -
StriLA, quand je lui demande le nom.d’une des femmes qui ont
été prés de moi dans mon enfance, me dit : MicAsiE. Je ne pensais
pas du tout & MELANIE, et je suis str, irréprochablement sir, que

- le nom de Mgranix, laquelle a disparu de ma vie depuis cinquante

ans, et a laquelle je n'ai jamais pensé¢ depuis cinquante ans, n’a
jamais été prononcé par moi. Alors, dans ce cas, je suis forcé de
conclure qu’il y a eu la un phénomeéne métapsychique, car uni la
pantomnésie, ni le travail inconscient, qui élabore de vieux souve-

. nirs, ne peuvent justifier ce nom de MgLaNiE (et je laisse toujoursde

coté I'hypotheése du hasard).
On ne sera donc pas étonné si maintes foisnous n'admettons pas

comme metapsychiquesdes phénomenes qui, pourtant, aux yeux des

credules, ont uneapparence métapsychique % Graceala pantomnésie
et au travail inconscient de I’esprit certains individus sont capables
de rapidement construire des édifices poétiques, romanes_ques,
scientifiques, trés complexes, qui excitent I'admiration, mais qui
ne doivent pas plus nous surprendre que s'ils étaient conscients.

SteLLA, qui A I'état normal ne compose jamais de poésies, a 'état

médianimique dicle par la table des vers, parfois excellents, sur
un sujet donné, iesquels ont le nombre de mots demandé arbitrai-
rement. Mais, simultanément, sans que j’en tire le moins du monde
vanité, j'ai pu, par une sorte de concours poéfique avec PETRARQUE,

qui, disait la table, parlait par I'intermédiaire de StELLA, compo-

ser consciemment quatre vers sur un sujet donné, avec le nombre
de motsdemandé, et cette poésie de commande n’a été, somme toute,

. 4. Le mot impeccable n'est pas bon. Pour indiguer que la mémoire ‘'n'a rien
. oublié, et que tout ce qui a frappé nos sens reste fixé -dans le cerveau incons-

. cient, je proposeraile mot de panfomnésie, ce qui veut dire, d’aprés 'étymologie,

- que nul vestige de notre passé intellectuel ne s’est effacé. Probablement nous -

- sommes tous pantomnésiques. Dans l‘appréclatmn des phénoménes métapsy-

-:_ GhlunS, nous devons admetfre que nous n’'avons absolument rien oublié de ce

qm a une fois frappé nos sens.

. Je répéterai ici que pour le mot metﬂ.psychlque ]B me rapporte & la défini-

Lmn méme ; un phénoméne est meta.psychlque, quand il suppose liniervention
d'ane force étra.ngele ou d’une puissanceinconnue de notre humaine intelligence.
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60 METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

ni meilleure, ni pire, que celle de Pérrarque. Jaime mieux supposer
que STELLA a composé inlconsciemment ce que j’ai pu cOmMposer
consciemment. Ce n’est pas 1a une hiypothése bien invraisemblable.
En tout cas, c’est beaucoup plus simple que de supposer linter-
vention de PETRARQUE.

On connait — et nous les citerons plus loin — les vers magnifi-
ques que Vicror Huco a adressés a Yombre de Mouitre. La réponse
de Mouiine est tres belle aussi, mais elle est tout a fait dans le style
de Vicror Huco. Ménie si elle était du style de Mouigrg, il vaudrait
mieux eroire que c¢’est le médium, qui, par un pastiche inconscient
et habile, a composé et dicté des vers & lamaniére de MoLitRE, Pluldt
que de supposer ’intervention réelle de Mouiire.

Vicromex Saroou d tracé, en état meédianimique, un dessin
etrange, célébre, intitulé : la maison de Mozart. Rién n’est plus sin-
gulier. Pourtant il me paraitra toujours plus simple d’admeitre que
la belle intelligence de Sarvovu a fait un travail inconscient, plutot

que de supposer I’ame de Mozart mortrevenant animer les muscles
de Vicroriex SArpou. |

Il faut que toujours chaque cas spécial soi¥scrupuleusement étu-
di¢, et dans tous ses détails, avant d’affirmer qu'il s’agit vraiment
d’'un phénomeéne métapsychique.

Or I'analyse délicate, difficile, de tous ces cas particuliers nous
ameénera, comme, on le verra plus loin, a cette conclusion gu’il
est un certain nombre de fails intellectuels subjectiis (heaucoup
moins nombreux d’ailleurs que ne le croient les spirites) que ni les

pantomnésies, ni 'élaboration inconsciente de ces pantomnésies ne

peuvenf expliquer.

Et cependant, méme pour ces ialts inexplicables par la panlo-
mnésie, nous ne concluerons pas qu’il y a alors intervention d’une
intelli'gence éirangere ; car une autre hypothése est possible, c¢’est
que Pintelligence humaine a une extension plus grande que celle que
nous avons coulume de tm attribuer.

L axiome nihil est intellectu quod non prms [uemt i sensu..., est
un axiome hypotheése. Certains philosophes ont ajouté... nist ipse
indellectus. Tt ils ont eu raison, car aprés tout 'intellect est peut-élre

beaucoup plus profond que nous ne le croyons.
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LIMITES DU PSYCHIQUE ET DU METAPSYCHIQUE 61

D’ailleursiciil ne s’agit pas de'intelligence seule; maisdes sensa-
tions percues par l'intelligence. Il y a peui-étre d’autres sens que
les cing sens & nous connus. Certains animaux, comme les pigeons
par exemple, ont un sens de direction, qui, malgré tous nos efiorts
d’'analyse, nous a échappé a4 peu pres completemept. Pourquoi
n’existerait-il pas des facultés de connaissance autres que nos sens ?
Nous croyons savoir que ’aimant, quoiqu'il agisse sur le fer, n’in-
fluence pas nos cellulesnerveuses. Pourtant, sil'on venaita prouver
que la force de Paimant influence le systéme nerveux, je n’en serais
pas exiraordinairement surpris. La télegraphie sans fil nous a
appris qu’on peut envoyer, sans fil conducteur, des messages a tra-
vers ’espace. Done il est bien possible que, par des méecanismes

apalogues, invisibles, inappréciables & nos appareils de physique

et Anossens, ie cerveau puisse éire influencé, sans que nous sachions
rien dire, soit de 'appareil récepteur, soit de 'appareil transmet-
teur. C’est notreignorance qui limite & nos cing sens toute connais-
sance possible du monde exterieur.

Donc, avant de conclure a une intelligence extérieure, j’admet-
trais volontiers, au moins provisoirement, cette hypothese qu’il y
a dans notre intelligence des faculiés de connaissance quine sont pas

déterminces encore, qui ne sont ni banales, ni quotidiennes, mais irré-

gulééres dans leurs manifestations encore mystériecuses.

Or cela, c’est de la metapsychlque et 11 s'agira alors de decider
entre ces deux hypothéses. ,

1° Est-ce une intelligence étrangére qui aglt sur la notre 7 -

2° Est-ce que notre intelligence est dotée de iacultés de connais-
sance nouvelles ? - - :

Pour conclure en faveur de 'une ou l'autre supposition, il ne

faudra pas se contenter des seuls phénoménes de métapsychique
subjective. 1l conviendra de voir, comme nous le ferons plus tard,
si le faisceau des preuves diverses qui tendraient a faire croire a
une intelligence extra-terrestre est assez fort pour faire prévaloir
soll 'hypothése d'une intelligence humaine, dotée de facultés nou-
velles, soit 'hypothése d’une intelligence étrangére, s’incorporant,
s'incarnant dans l'intelligence humaine:

En tout cas, au point de vue de la méthode, ce qui importe avant

tout, c¢’est que jamais on ne perde de vue le précepte de LarLAck.
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Avant d’arriver au meétapsychique, il faut épuiser toutes les possi-
bilités du psychique. Or la psychologie nous apprend d’'abord qu’il
y a pantomnésie, ¢’est-a-dire qu'aucun souvenirancien n’est effacé, et
ensuite qu’il y a, dans I’inconscient, tout comme dans le con_écient,
peut-étre méme plus que dans le conscient, de longues, et savantes,
et compliquées élahorations. |

En résumé, pour séparer le psychique et le métapsychique, nous
adopterons le criterium suivant : Touf ce que peul faire une intelli-
gence humaine, méme trés profonde et (rés subtile, est psychique. Sera
métapsychique, tout ce guw'une intelligence hamaine, méme tros profonde
et tros subtile, ne peut pas faire.

Si Hévkxe Smite parle couramment et correctement le sanserit,
sans avoir lu ou entendu un seul mot de sanscrit, c’est métapsy-
chique, car aucune intelligence n’est en ¢tat de reconstituer le sans-
crit. | ‘

A..., croyant qu’elle est inspirée par son guide, compose des
vers trés élégants rapidement écrits : c’est psychique, car beaucoup
de personnes — et par conséquent peut-&tre A... — sont capables
de composer des vers élégants, avec autant de rapidité.
| SteLLA me dit le nom d’une vieille domestique qui était il y a
cinquante ans chez mes parents. C'est mémpsycl_,m‘que, car en toute
certitude jamais elle n’a entendu prononcer ce nom ; et aucune
intelligence humaine, consciente ou inconsciente, n'est en état de
“dire ce nom, sans qu'on le lui ait appris.

T... vient de quitter son ami J... qu’il a laissé en bonne santé. I
le voit apparaitre devant lui, note I’heure, et dit : « C’est a 21 hewres
que J... est mort. » Cest métapsychique, puisque aucune notion
_ psychologique normale n’a pu apprendre a T... que J... est mort

-3 21 heures. N |
 Et alors le travail d’analyse, auquel il faudra apporter une seru-
puleuse attention, sera d’examiner si les faits invoqu'és‘sont expli-
cables par les lois connues de lintelligence, ou s'il ne faut pas,
comme je penée pouvoir le démontrer par. des preuves multiples,
" _suppoéer une sensibilité speciale que j’appellei‘ai cryptesthésie, une.
faculté de connaissance nouvelle, qui est la lucidit¢é des anciens
auteurs, la télépathie des auteurs modernes.



BN PR S L

Wi BLMHTS

PR e e 4 gt L .
Ve TR T R T L L

T

(I ELI O
Pl o g

L

e

ek

vapo ' S towt e 30 P b
ST b N SV TN e T
‘rut:‘c {;;:n#*}b:;:k-:‘,-.-‘ e ¥

T Y T TR A R ol PO ol p g e
I, A R TS e b R

.‘A..
A e

{

Voo AT TR, B e 8
T P IR Wi RS R

CALCUL DES PROBABILITES . - 63

§ II. — LE HASARD ET LE CALCUL DES PROBABILITES
DANS LES TFAITS METAPSYCHIQUES

Dans les expériences ou s’étudie la lucidité, deux cas peuvent
se preésenter. Tantdt c’est une combinaison, de probabilité P, qui
apparait spontanément, tantét c’est la méme combinaison, de
méme probabilité P, qui apparait sur demande. La valeur testi-
moniale n’est pas du tout la méme dans les deux cas. Faute d’avoir
établi cette distinction, on commet de graves méprises.

Je demande & AxbRrik : « Quel est le nom de la personne qui m'a
éerit ce matin la lettre que j’ai dans mon portefeuille? » Elle me
répond : « C’est un nom de flewr : MARGUERITE ». Or ce nom n’est pas
MarcueriTe, mais Hiving. Soudain, je me souviens (ue jai ce matin
méme recu une lettre qui avait pour toute signature, en trés grands

caractéres, MAReUERITE, letire que javais laissée chez moi, et &

laquelle je ne pensais nullement en interrogeant Axorie. Comment
calculer la probabilité?

. Si, ayant dans mon portefeuille la lettre de MARGUERITE, ]avals
demandé : « Quel est le nom de la personne qui m'a écrit la lettre que
7’ai dans mon portefewille ? » et gqu’il m’eut été répondu : MARGUERITE,
expérience et été irreprochable, et le calcul des probabilités
aurait pu pleinement s’exercer. Il m’ett suifi alors de savoir qu'il
y a environ cinquante prénoms trés usuels. La probabilité d’une
bonne réponse et donc été de 1/50°. C’est & peu prés la probabilité
de désigner par avance dans un jeu de carte% quelle sera la carte
qu’on va tirer.

Mais, si je n’ai pas voulu obtenir ce nom de MARGUERITE, tout
change. | | | .

-D’abord, il y avait deux prénoms pOSSIbles HELENE et MARGUE-
ritE: La probabilité est donc au moins 2/50°.

Or il faut aller beaucoup plus loin; car, si un autre prénom -

avait été donné, Louise, ou MADELEINE, OU ALICE, est-ce que je n'au-

rais pas pu prétendre gqu’hier j’ai recu-une lettre de Lovisg, avant-

hier une de MApELEINE, et une d’ALIcE, il y a trois jours? C'est done
a peine si j’ai le droit de dire qu’il y a eu un suecés avec une pro-

= babilité de 2/50°. Une réponse, quand elle n’est pas une réponse directe
© & la question posée, o une valeur probative toujours faible.

>}
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C’est un peu comme si, dans un examen, je demande a un élave :
quel est le gaz que “se combine d Phydrogene pour faire de Peaw ?
et qu’il me réponde : le chlore se combine aw sodivm pour faire dw
chlorure de sodium. | |

Quoiqu’il soit parfaitement exact que le chlore se combine au
sodium, je n’aurai pas été satisfait de cette réponse.

Le calcul des prohabilités ne s'exerce que si 'on s'est mis dans
des conditions d’extréme rigueur, car le moindre défaut dans Pex-
périmentation va modifier énormément le chifire ohtenu. D’autre
part, si 'expérimentation est irréprochable, absolument irrépro-
chable (ce qui est d’ailleurs assez rare), le calcul des probabilités
pourra lui étre appliqué rigoureusement. |

Supposons done ’expérience irréprochable, et voyons quel chiffre
nous permettra de dire qu’il ne s’agit plus du hasard. |

En pratique les savants n’admettent pas le hasard dans leurs
dosages. Voici un chimiste qui veut connaitire le poids atomique
de I’argent, et qui trouve 108,42. Ii ne lui viendra jamais a 1a pensée
que c’est le hasard quil lui a donné ce nombhre. Tout de méme, il
refera 'expérience, et, si dans V'expérience consécutive il trouve
108,34, il ne va pas non plus croire an hasard; mais, prenant la
inoyenne de ces deux nombres, il adoptera 108,38 comme poids ato-
mique de V'argent. 4

On ne voit pas bien d’abord pourquoi on refuserait a la métapsy-
‘chique le droit dé conclure de deux expériences, puisqu’on ne le

K - refuse ni a l'astronomie, ni & la chimie, ni & la physiologie. Et
pourtant,aprés réflexion,on comprend pourquoi, en métapsychicue,
~cette possibilité du hasard se pose; car I’expérience ne va pas,
~comme en chimie ou en physiologie, se répéter avec des résultats
analogues qui permettront de prendre la moyenne.
- T Si; aprés avoir trouvé le premier joﬁr 108,42 pour le poids
W atomique de Vargent, le chimiste trouvait le lendemain 22,87, il
-~ serait forcé de conclure que son premier résultat est di au hasard.
| De fait il trouvera le 1endeniaiﬁ un nombre trés voisin du nombre
_ trouvé le premier jour, et le surlendemain aussi, de sorte que
e les trois résultats 108,42; 108,34 ; 108,35 ne peuvent &tre atiribués
b ‘au hasard. Au contraire, ils se corroborent 1'un par l’autre.
Aprés que Axorie m’a dit Marcuemits, je lui demande le lende-
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main un autre prénom. Réponse erronée. Le surlendemain je

demande un autre prénom. Reponse erronée encore. Alors je suis

vraiment forcé de tenir compte de ces mauvaises réponses, et a la

rigueur, je puis supposer que le résultat heureux MARGUERITE est di

au hasard, tandis que‘ pour la détermination du poids atomique

de I'argent, tous les résultats étant trés voisins, il ne peut étre
question de hasard.

Terrible vice des expériences métapsychiques. Elles ne peuvent

presque jamais avec certitude se renouveler. On n'est jamais sir
que demain on obtiendra les mémes bons résultats qu'on a-eus
aujourd’hui. Avec tel médium on a eu toute une série de beaux
succeés de lucidité; mais, quelques jours aprés, avec le méme
médium, devant une sévére commission, sil’'onveut répéter uneseunle
de ces expériences, on échoue piteusement.

Ce n’est pas a dire qu’il {aut désespérer, el encore moins renoncer
au calcul des probabilités. Loin de 1a. Ne craignons jamais de

_‘ recommencer les expériences. Nimitons pas ‘DoN QUICHOTTE, qu.i,'
aprés avoir copsiruit un casque, voulut savoir si l'objet était
" robuste : il lui asséna un bon coup d’épée qui le brisa. Alors il
fabriqua un autre armet; mais, pour ne pas risquer de le briser
~ encore, il ne voulut pas I'essayer a4 nouveau et se contenta de celui

-qu’il venait de batir sans éprouver s’il élait bien solide.

Apres qu'une expérience a €ié faite et a réussi, ne redoutons pas de.
Iinfirmer ou de la confirmer par une répétition. Au contraire cher-
chons si elle est solide, cette expérience, et si elle va résister a une
nouvelle épreuve.

Plus les constatations se multiplient, plus elles acquiérent de va-
leur. Afin de prendre 'exemple des prénoms, Nous avons vu que
pour MarncueriTE la probabilité est de 1/50, mais qu’en fait dans ce cas
elle était de 2/50°. Admettons méme, poar les raisons données plus
haut, que la probabilité soit de 5/50¢ (ou de 1/10°). Nous voici avec
une probabilité qui n’est pas trés petite, et qui interdira, apres une
seule expériencs, toute conclusion ferme. Mais si pendant dix jours

© je répéte cette expérience et si j’obtiens constamment un succds

a probabilité de 1/10¢, ce sera une probabilite de ('i%') w, c'est-a-
: dire Pabsolue certitude (morale).

Ricarz, — Métapéychique . 3



Le signe ! indique la multiplication successive 1 >< 2 >< 3, ete.,
jusgu’au chifire S, comme dans les arrangements.

Telle est la probabilité totale, composée.

Soit une urne contenant six boules, cing noires et une blanche.
Je fais douze tirages en remettant dans 'urne apreés chacque tirage
la boule tirée. -

i .
| ’
it
9!: - - 66 - METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE
J{!h | | | Or jamais on n’obtient une série prolongée, non interrompue,
*.é*i de succes. Mais cela n’interdit nullement l'application du calcul
ng | | des prebabililés. En efiet, on peui par le calcul introduire, parmi
i | - les expériences qui n’ont pas réussi, les expériences qui n’ont pas
a’;i réussi (probabilité composcée).
{;" ' La formule classique est :
ik |
! - Cetie formule indique une série d’experiences de nombre S dans
| laquelle il y a eu alternativement des succeés en’ nombre « avec une
L; probabilité p et des échecs en nombre $ avec une probabililé q.
Naturellement o 4 f = S.

|

!

p poar la boule blanche, est -—(15- ,

&3

q pour la boule noire est —- -

Je suppose-que I'expérience me donne sur douze tirages B fois
une boule blanche et 7 fois une boule noire (o =5 et § = 7). La
probabilité de 5 boules blanches sur 412 épreuves sera : |

:l><2><3><&-><3’)'><6><7><8><9><105-<'M><i.=%><‘5i><7
T X2 3><h X D) (12> 3xXAXEX6XT) 5 <

a‘:li-;:

ce qui conduit a peu prés a la fraction de 1/40¢.

Le calcul des probabilités est trés intéressant a manier et sa
fécondité est grande, mais il ne faut en user gqu’avee une pru-
dence extréme. Car la plus petite erreur expérimentale annihile tous

les calouls. o |

- D’ailleurs, sans aucune arithmétique, tout de suite le simple bon
. sens permet de conclure. 51 le mot de Kerveguen m’est donné en

épelant les lettres de l'alphabet, alors qu’il s’agit réellement du

mot Ké?'veg-wen, il est inutile de chifirer la probabilité (car celle-ci

e amaad il Bk a1

qmrre | minwn _eain
'
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1

I - o
- est prodigieusement faible, (,_.2.3_.) " pour affirmer que le hasard ne

peut &tre pour rien dans 1la bonne réponse. Il y a donc certitude

morale qu’il y a cryptesthesie.

On n’objeclera pas qu'il n’y a pas de certitude mathématique,

: 1\ 100 . X . : o
puisque, meéme avee (EB_) , 1a certitude mathématique ne serait

. 1\ {1\ 100 :
pas obtenue. De fait, avec (—23-) ou (—5,-5-) la certitude morale

= . | i 3
est la méme. Elle serait presque la méme encore avec ( ) ; car

29
on n’a jamais, quand on fait une seule expérience, un succeés quand
R : oo i
la probabilité de ce succes est aussi faible que =455

Il est beaucoup plus important d’avoir exercé une rigueur 1rré-
‘prochable dans Pexpérimentation.

Pour montrer d quel point le ealcul desprobabilités estfdllacleux,
si I'expérience n'est pas parfaite, je citeral le cas des demoiselles
Crurry ¢ui avaient, dans une longue série d’'expériences de trans-
mission mentale, présenté des résultats merveilleux, dontla proba-
bilité n’était que de :

4
100.000.000.000.000

Qu’il y ait quelques zéros de plus on de moins, ce n’est pas bien
intéressant. Ce qui importait, ¢’est que 1’expérience fit sans défaut.
Or les demoiselles Creery ont fini par reconnaitre qu’il y avait

quelquefois supercheries dans leurs réeponses, de sorie que leurs
magnifiques séries ne prouvent absolument rien.

Sans qu’il y ait supercherie manifeste, éclatante, il peut y avoir
quelque erreur expérimeniale, aussi faible qu’bn voudra, mais suf-
fisante cependant pour fausser tous les calculs. L'erreur est d’au-
tant plus dangereuse qu’elle est parfois due 4 de minascules
influences. Dans un jeu de cartes, par exemple, I’attention incons-
ciente du sujet, laquelle est toujours en éveil, pourra fort bien
découvrir certains points de repére, inapercus pour la plupart des
personnes, ce qui lui permettra aussitét de reconnaiire telle _oﬁ
telle carte. Et puis qui sait, guand nOuS AVONS vu une carte et que
nous la donnons & deviner, si, par certaines expressions de notre
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4

physionomie, malgré nous, nous ne donnons pas & un médium
perspicace de v_ague.s indications dont consciemment ou incons-
ciemment il va profiter. |

Au jeu de la roulelie toutes les cases sont rigoureusement égales.
Pourtant, s'il en est une qui-soit un peu plus large, d'un dixiéme
de millimeétre, peut-dtre, cette imperceptible difiérence suffit pour
que le calcul des probabilités ne s’applique plus. Sur 360 tirages,
par exemple, le n° 23 (un peu plus large), sortira 20 fois, alors
quw’il n’eidt da sortir que 16 fois.

On wa le droit d'appliquer le caloul des probabilités que quand Pex-
peérience est absolument sans défaut. |

I1 y a une autlre raison pour laguelle il {aul se méfier du caleul
des probabilités, ¢’est que certains fails ne s’y prélent pas, et que
le calcul devient impossible. Mad. Greex aper¢oit deux jeunes
filles qui se noyent, et dont les chapeaux flottent a la surface. Au
méme moment en Australie deux jeunes filles, dont une niéce aus-
tralienne que Mad. Gneex n’avait jamais vue, se noyaient, et
leurs chapeaux sont vus quelques heures aprés flottant a la surface
de I’eau. Par quel artifice de calcul arrivera-t-on a fransformer en
chifires cette improhabilitée énorme?

Quand StELLA, a qui estdemandé le prénom dufils de G... me dit:
Jean,la probabilitéesl relativementfacileacalculer. Etcependant?. ..
Vais-je prendre Lous les noms masculins possibles? (Il y en a prés
de 200), ou les noms assez répandus? (Ilyena100), ou les noms trés
répandus ? (Il y en a 30). Alors le calcal me donnera, suivant ma

: _ . . . | 1 ! 4 .
fantaisie, et tres arbifrairement, 200 % Too OYU 3§ En outre, je

suppose qu'il 0’y a pas eu le moindre geste de G..., indiquant a
SteLLA, quand j’ai épelé la lettre J, qu’il faut s’arréter au J.

En somme servons-nous du calcul des probabilités ; ¢’est un
instrument précieux. Mais manions-le avec réserve; car il expose
a de téméraires affirmations. | |

D’ailleurs le calculdes probabilités — et cela ne laisse pas que de
demeurer assez ¢trange —es{ impuissant & amener une conviction
définitive. Par une sorte d’instinet, & demi légitime, on se refuse

a en admettre les conséquences qui ne paraissent pas évidentes a
premiere vue. |
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§ 3. — DES ERREURS IYOBSERVATION

Le calcul des probabilites est d’'une application trés facile, et il

n’y a pas d’écolier qui ne soit-capable de résoudre les petits pro-

hlémesd’arithmétique élémentaire (u’il suppose, au moins en meta-
psychique. Mais, autant les calculs mémes sont simples, autant les
précautions a prendre pour uneirréprochable observation sont mul-
tiples, délicates, exigeant une attentionsoutenue, toujours en éveil.

Je vais essayer de donner quelques préceptes a cet effet : car on
ne saurait exagérer l'importance d’une rigueur expérimentale
entiére. Kviter les tllusions, ¢’est probablement le chapitre fonda- .
mental de la métapsychique subjective.

1° Erreurs de mémotre. — Tout d’abord, il faut se méfier de sa
mémoire, aatant que de la mémoire des autres. En réalite, pour la
métapsychique subjective tout au moins, il n’y a pas beaucoup de
menteurs, de trompeurs, de tricheurs; mais le nombre de ceux
qui racontent mal une histoire et ‘arrangent involontairement,
modifiant et altérant les phrases, les réponses, les détails, les
dates, les heures, les mots prononcés, ce nombre 1i est énorme.

Nous sommes fous sujets 4 caution. En pareille matiére je ne me

fie & personne, méme pas a moi. Quand on est séduit par I’hypo-
thése de la lucidité, malgre soi on expose avec complaisance tel
ou tel fait, en passant légérement sur les détails contradictoires,
en omettant les détails génants, en insistant démesurément sar les
détails favorables. Un petit mot passé sous silence; un autre petit
mot ajouté; et voila de profonds changements a la conclusion
qu’on va pouvoir extraire. |

A force de raconter autour de soi une histoire, on la transforme,
on amplifie, on la dénature (en toute bonne foi d'ailleurs) et on
arrive a des résultats mirifiques, mais fallacieux.

Il ne faut avoir d’absolue confiance qw’ au récit écrit immédiatement
aprés Pévénement. Cest ce récit seul qgui compte. Quand a diverses
reprises on a conté une histoire, si ’on vient quelque jour a se.
reporter au récit anciennement écrit, souvent on peut constater qu'il
s’éfait opéré dans la mémoire des transiormations successives, qui,
s'ajoutant les unes aux autres, finissaient par rendre ’histoire
contée assez différente de 'histoire écrite. Disons-nous constam-
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~ment que la mémoire est trés infidele. Il n’y a pas un seul obser-

vateur qui puisse se dispenser d’écrire, immédiatement aprés une
expérience, les détails de toute cette expérience.

Et on ne donne jamais assez de détails. Les plus minimes circons-
tances sont importantes a préciser. Il ne faut pas de sobriété dans
les notes qu'on prend. Cest tout le contraire d’'un ouvrage qu’on
livred lapublicité. Il faut étre prolixe, long, etfatigant. La profusion
des détails n’est jamais un défaut dansles récits qu’on écrit pour ses
notes personnelles. En réalité on péche toujours par excés de con-
cision. Tout est a noter. Et méme il est utile, quand plusieurs per-
sonnes ont assisté 4 une expeérience, que chacune d’elles éerive le
récit de ce qui s’est passé. Dans les expériences gue je fis sur Eusaria
avec Ocrnonrowicz, J’avais pris le parti, afin que tous les détails fussent
donnés sans altération, de dicter, pendant I'expérience méme, & un
secrétaire placé dans un coin de la pitce, toutes les circonstances
accompagnant chaque phénomene, et il est regrettable qu’on ne
puisse toujours agir ainsi. | | |

Aussi les récits {aits aprés coup, et qui se rapportent a des expeé-
riences anciennes, lesquelles n’avaienti pas été consignées par écrit,
ne peuvent-ils jamais avoir qu’une valeur médiocre.

Ce (jui est précieux, c'estla conclusion qu’en a tirée 'expérimern-

~ tateur au moment méme de expérience, surtout si cet expérimen-

tateur sait bien observer. L’opinion qui s’est emparée de lui per.-
dant l'expérience méme, alors que foutes les circonstances se
présentaient intensivement & son esprit, fera fol heaucoup plus
qu’une histoire racontée dix ou vingt ans aprés.

En effet, presque toujours, quand nous faisons une experience,
et gquand elle se continue, nous opérons, pendant qu’elle se pour-
suit, une Synthése rapide de toutes les conditions ambiantes, de
maniére & nous former une c¢onviction personnelle, plu‘tét intui-
tive que raisonnée, mais trés importante cependant. Maints détails
peuvent s’échapper de notre mémoire, mais il reste le souvenir de notre
CONVICLION. - | .

Pour ma part, yajoute grand poids a cette conviction du moment
(conviction, appréciation qu’il sera bon de fixer par écrit dans nos
notes tout de suite aprés 'expérience), car nous serons plus tard,
et généralement, a tort, par suite des déficiences du souvenir,
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ERREURS D OBSERVATION 74

amenés a modifier notre premiére impression dans le sens soit du
scepticisme, soit de la crédulité, ce qui sera également regrettable,

Concluons qu’une grande part des erreurs d’observation est due
a U'insuffisance des documents immédiatement écrits et a Yimper-
fection -des souvenirs.

2°Dans lecours de 'expérience méme, il faut que ’attention porte
sur toutes les circonstances, méme celles qui paraissent les plus
indifférentes. S’il s’agit de métapsychique subjective, chacune de

nos paroles doit étre réfléchie, chacun de nos gestes doit étre mesuré.

Les moindres jeux de physionomie, un soupir ou un sourire, une
interjection banale, un léger mouvement de main, unsigne, siimper-
ceptible qu’il soit, de satisfaction, ou d’impatience, ou de méconten-
tement, ou de surprise, tout est capable de mettre le médium sur
la voie, et 11 ne faut pas lui accorder le plus faible indice.

Tout cela est fort difficile. Pour arriver a ’absolue impassibilité,

une longue étude est nécessaire. M@me je m’imagine que, si les
expériences de télépathie semblent réussir beaucoup plus souvent
que les expériences de lucidité simple, ¢’est surtout parce que, pour
la télépathie, comme on connait la réponse a obtenir, on aide invo-
Jlontairement cette réponse, tandis que, s'il s’agit de lucidité simple,
nul secours au médium ne peut &tre apporté. On ne corrige pas ses
erreurs, ses bafouillages. Hélas! en général, dés gque nous savons le
mot qui doit étre donné, dés que nous attendons, pleins d’espérance,
une réponse, nous sommes assez peu maitres de nous, et assez mala-
droits pour laisser voir, quand la rélﬂonse a commencé, qu’'elle
commence bien ou qu’elle commence mal. | |

Avecles expériences de table surtout, les précautioné doivent étre

extrémes. Certes les mouvements de la table sont en général dis
au médinm seul, mais les assistants, s’ils ont les mains sur la
table, peuvent, eux aussi, exercer mecaniquement quelque action
sur ses élévations ou ses soubresauts. La plus légére pressionk suffit
pour déceler la pensée de ceux qui appuient leur main a la table.

: Oril faut toujours se répéter que les mediums, avec ou sans con-
: science, gardent constamment leur attention trés éveillée; ils

épient-tout ce qui pourrait étre l'indice révélateur du mot, de la
phrase, ou de I'idée qu’ils cherchent. Rien ne leur échappe; les
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plus faibles pressions exercées sur la table deviennent des signes
quils savent habilement interpréter. Cefte perspicacité des
‘médiums n’est nullement de la ifraude; car leurs interprétations,

-~deductions, observations, conclusions, évoluent dans le domaine

de I'inconscient. Elles n’en faussent pas moins les résultats, tout
autant que s’il y avait de répétées tentatives de fraude.

+Alors il n’est pas permis, quand on veut faire une expérience
sérieuse de lucidité, de laisser toucher l'objet mobile qui doit
donner les réponses, par un individu connaissant la réponse qu’il
s’agit de donner. J’ai été souvent surpris de la stupéfiante crédu-

- lité de certaines personnes qui s’étonnaient naivement des miri-

ﬁques réponses que leur donnalt la table. Hé oui! sans doute ces
réponses étaient exactes, mais nullement étonnantes, puisque c’est
Pinterrogateur lui-méme qui les donnait. Beaucoup d’expériences
de métapsychique subjective sont dans ce cas, car on ne se préoc-
cupe jamais assez de soustraire a la vigilance du médium la phy-
sionomie; les gestes, les paroles de la personne qui connait la
réponse qu’il faut fournir. |
Il fauten somme un -tact exquis pour ne pas se laisser séduire
par les apparences. Une honne expérience de métapsychigue sub-
jective est d’'une extréme difficulté. On ne pourrﬁ_ I'obtenir qu’en se
meéfiant de tout et de tous, et surtout de soi-méme. Notre désir

- exiréeme de voir l'experience réussir ne doit pas nous pousser a

i e T o)

;
§
1

o

-nous tromper nous-meéme. .

~3° Autant la fraude est commune en metapsychlque ob]ective
autant elle est rare en metapsychlque subjective; car je suppose,
bien entendu, qu'on ne consentira jamais a expérimenter avec des
111d1v1dus manifestement fourbes. La bonne foi des assistants et du
médium est le plus souvent compléte.

‘Mais cette hypothése de la bonne foi des opérateurs ne doit en
rien diminuer la sévérité des précautions a prendre. On doit cons-
tamment agir comme si les médiums étaient de déterminés frau-

deurs. Et eneffet, si lg bonne foi consciente est la régle, la mawvaise foi

inconsciente est la régle qussi. Tout médium fait, par un travail in-
~conscient qui ne se lasse pas, des eflorts désespérés pour trouver

une reponse favorable, etil emploie tous ]es moyens possibles pour
' la trouver

Codey A
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ERREURS D OBSERVATION 713

‘Je demande le nom du irére de MArcueriTE, par exemple. Or il

se peut, que jadis, 3 un moment donné, le médium aitentendu dire

“que MArGUERITE avait un frére qui fut un de mes amis. Alors son

cerveau travaillera pour savoir parmi mes amis, dont elle connait
peut-&tre les prénoms (?7), Henri, Lours, Cuaries, Gustave, Pavr,
Gaston, Lucien, Roserr, s'il se trouve celui qui est le frére de MAR-
cuerite. De par certains détails que son inconscience a retenus, elle
sait que Louis, Hrxmi et Cunarnks n’avaient pas de sceur. Restent
donc cing noms seulement, et alors, si, pendant l’lnterrogatmn de
la table, on laisse sans mot ni geste passer les lettres de I'alphabet
jusqu’a R, il ne restera que le nom Rosert : alors elle dira Roserr.
Si je ne suis pas exigeant, je trouverai la réponse trés satisfaisante.

Ainsi, pour que la lucidité soit établie, il faut impossibilité
absolue — je dis absolue — d’une perspicacité quelcongue mettant
le sujet sur la voie de ce quiest a dire. '

C'est a ce prix seulement quedes observations concluantes pour-
ront étre prises. Quand il s’agira de métapsychique objective, les
dispositifs a prendre contre la mauvaise foi des médiums seront

tout autres, aussi sévéres évidemment, mais d’une nature diffe-

rente.
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CHAPITRE 11

DE LA CRYPTESTHESIE (OU LUCIDITE) EN GENERAL

§ 1. — DETINITION ET CLASSIFICATION

Presque toute la métapsychique subjective peut se ramener A un
seul phénomene, celul que les magnétiseurs, il y a un siecle, ont
appelé lucidité ou clairvoyance (Hellsehen) ;- qu’on appelle mainte-
nant (avec quelques nuances dans le sens) la télépathie, et que je
proposerai d’appeler la cryplesthésie. Myens avait dit télesthésie.

Cryptesthesie, d’'aprés son étymologie grecque, indique qu'il y a
une sensibilit¢ cachée, une perception des choses, inconnue quant a
son mécanisme, et dont nous ne pouvoné savoir que les eflets.

Nous essayeronsdonc -de prouver qu’ily a dans notre intelligence
une faculté spéciale, mystérieuse encoré, qui ful permet de savoir
certains faits, passés, presents ou futurs, que les sens n’ont pa lui
révéler. Pour que SteLLA puisse me dire le nom d'une vieille ser-
vante, MiLANIE, nom qui n’a jamais pu frapper ses yeux ou ses

~oreilies, il faut, si ce n’est pas le hasard, qu'une vibration quel-

conque ait touché son intelligence etlui ait révéléle nom de ML ANk,
Par conséquent, il y-a dans V'intelligence de STeLLA une sensibilité
mysterieuse, cryplique (cryptesthésie), qui lui fait connaitre ce que
jamais ses sens normaux n’auraient pu lui apprendre. Par quels
indices? Par quelle's voies? Nous l'ignorons. Nous chercherons —

sans y réussir d'ailleurs — a le savoir. En tout cas, le fait est 1a,

indiscutable. Il y a une cryptesthésie.
C’est a démontrer 'existence de cette sensibilité, nouvelle faculté

de I'dtre humain, que sera consacrée une grande partie de ce livre.

Mais avant d’aborder les chapitres, trés divers, ¢qui constituent

Phistoire de la cryptesthésie, il faut examiner d’abord deux points
essentiels :

o,
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CRYPTESTHESIE EN GENERAL 7

e Les rapports’ de la cryptesthésie avec la 1u01d1te et la téleé-
pathie;

2° Les phénoménes psychiques qui prennent ’apparence de phé-

nomeénes metapsychiques, et qui, a un examen superficiel et impar-

fait, pourraient passer pour relever de la cryptesthésie.

$ 2. — RAPPORTS DE LA CRYPTESTHESIE
AVEC LA LUCIDITE ET LA TELEPATHIE

Le mot lucidité est dit aux anciens magnétiseurs (MusmEr, Puy-
skcUR, Du PorET), qui constataient chez leurs sujets le pouvoir de

voir des objets enfermés dans des boites opaques, de lire dans

des livres fermés, de faire des voyages dans des endroits a eux
inconnus, et de les déerire exactement, de deviner la pensée du
magnétiseur et des assistants.

Plus tard, Fr. Myees a imaginé U'excellent mot de ééidpathie, qui a
eu une heureuse forfune, et qui signilie gqu’a distance une pensée
humaine, sans le secours d’aucune vibration extérieure apparente,
peut agir sur une autre pensée humaine.

‘Mais supposer les vibrations synergiques de deux ‘cerveaux
humains, ¢’est une hypothééé. Il convient done d’examiner cette
hypothése avec quelque détail ; caril y a, parmi les personnes s’oc-
cupant de métapsychique, maintes idées sur la télépathie que je
erois erronées et que je tiens a discuter.

Volontiers on simagine que tout est dit lorsqu’on a dit télé-
pathie. C’est la puissance magique des mots qui introduit cette
erreur ¢ue la télépathie est un phénoméne simple.

Pour reprendre I'exemple cité plus haut, quand ANDREE me d1t
« Yous avez recu une lettre signée par une femme qui ¢ unnom de fleur. ..

MarcusrITE », on dit aussitot : il n’est pas surprenant gu’Anprix
. ; ¢ al q .

vous ait dit « MARGUERITE » ; ce nom étail dans votre pensee. ANDREE

a lu dans votre pensée, et a dit MARGUERITE, parce que vous pensiez

d MARGUERITE.

Et alors deux hypotheses se présentent (en laissant de cdté pour
le moment 'hypothése du hasard et celle d’'une observation défec-
tueuse). Anori: a dit MARGUERITE, Ou bien parce que le nom de MAR-
cUERITE 6tait dans ma pensée, ou bien parce que, grice a une luci-
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76 METAPSYCHIQUE SUBIEGCTIVE

dité spéciale, elle a lu, dans ma chambre, 4 deux kilomaétres de 13,
le nom de MarcuEniTE sur la lettre qui m’a été écrite.

Or la difficultéest 1a méme au point de vue dela science actuelle.
Il est tout aussi impossible de comprendre comment le nom de
MArcuERITE peut étre connu, soit parce que je I’'ailu ce matin, et que
ce souvenir inconscient persisie dans mon cerveau, soit parce qu’il
est écrit text_uellerﬁent au bas d’une lettre qqui m’a éteé envoyée.

Que j’aie lu cette lettre ou que je ne 'aie pas lue, le probléme
est également mystérieux. Ni.plus ni moins. Quoique Vétoile
polaire soit plas éloignée de la terre que Sirius, & quelques tril-
lions de milliards de kilométres au deld de Sirius, I'impossibilité
d’y parvenir est la méme. Lire dans ma pensée est aussi diffi-
cile que de lire une letire qui est sur mon bureau, décachetée ou
1;011‘, a deux kilomeétres ou deux mille kilomeétres de distance.

Méme il me parait presque moins difficile d’admettre la lecture
d’une signature a distance que la lecture d’un mot dans mon cer-
veau; car enfin, puisque nous somimes dans le domaine de I'inex-
pliqué, on comprend un peu moins mal qu'une vue percante puisse
franchir les kilomaétres, traverser des murs et des papiers eépais,
que de pénétrerle sens verbal que peuvent signiﬁer par leurs moda-
lités les vibrations des cellules cérébrales enfermées dans mon
crane. Hypothése pour hypothése, y’aime mieux supposer une vision
rétinienne, prodigieuse, des choses écrites, que la lecture dans
mon cerveau, ot rien n’est écrit, et ou s’agitent tant d’images, tant
de souvenirs, tant de combinaisonspossibles qui se {font et se défont
avec une complexité inouie, combinaisons qui‘ sont des modifica-
tions ultra-microscopiques du protoplasme cellulaire ef n’ont
aucune relation (que dans ma conscience) avec la sonorité verbale
« MARGUERITE » ou le signe phonétique « MARGUERITE ».- .

On croit avoir tout expliqué quand on a dit : télépathie. Mais on
n’arien expliqué du tout. La vibration cérébrale, ‘consciente ou non,
reste un mystére profond, beaucoup plus mystérieux qu’une signa-
ture. Une signature, ¢’est quelque chose de positif, de réel, de tan-
gible. Elle serait visible, cette signature, si la rétine possédait une
acuité suffisante. Au contraire la lecture de la pensée ne peut étre

expliguée par aucune acuité d’aucun de nos sens, si intense qu’on
la suppose. |
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11 y a beaucoup de raisons — et qui ne sont pas trés bonnes —

pour lesquelles ’hypothése de la télépathie est par le public non
scientifique, ou méme seientifique, accueillie avec tant de faveur,

et considérée comme si simple, qu’elle semble dispenser d’aller
- plus loin.

1° La premiére, ¢'est qu’elle s’accorde admirablement avec Vinsuf-
fisance de l'expérimentation. 11 est clair que, si je ne connais pas
le mot de MarsuemiTE inscrit dans une lettre non décachetée par
moi, je ne pourrai en aucune maniere aider ANpree a dire ce mot.
Mais, si je ne m’observe pas avec grande attention, si ANDREE hésite,
cherche, bafouille, je lui fournirai trés naivement des indications
qu’elle n’aura garde de négliger. Je rectifierai ses erreurs ; je serai
son complice 'involon_l;aire. Ce ne sera pas I'inertie absolue, impla-
cable, que je suis forcé de garder si je ne sais pas que le mot a
trouver est MarcupriTe. Ayant fait quantité d'expériences, je sais
trop bien 4 quel point il est difficile de ne donner aucun sign'e
d’encouragement ou de désapprobation, quand on connait le mot
qu’il s'agit pour le médium de deviner.
2° La seconde raison, non moins mauvaise, ¢’est que, dans des
representations théalrales, souvent est présente au public un sujet
qui possede la sol-disant lecture de la pensée. L’habileté de ces
exhibitionsest parfoisextraordinaire. Unejeu nefemmeA..., dontles
yeux sont bandés, est assise sur un fauteuil, face au public. Debout,
a cOté d’elle, B..., son magnétiseur, prie une des personnes de 1’as-
semblée de venir présde A... Et certes, ce troisiéme personnageC...
n’est rien moins quun complice. Alors C... montre, sans rien dire,
sa' carte de visile 4 B... B... la regarde, et presque aussitot A...
épelle cette carte, avec quelque hésifation souvent, mais parfois
trés couramment, sans faute, Sans retard, sans hésitation, irés vite,
méme quand il s’agit de mots difficiles.
L’expérience est amusante. Pourtant elle ne prouve rien, sinon
la prestigieuse adresse des opérateurs. Il est en effet certain qu’il

y a un code de signaux qui permet 4 A... de comprendre, ayant les

yeux plus ou moins complétement bandés, ce que B... 1ui transmet,
par des signes quelconques, des paroles, une attitude, des mdl_l_ve—

‘ments du pied droit, ou gauche, de la main droite; ou gauche, du -

torse, de la téte, tous tres légers signes que le public ne sait pas
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remarquer, et qui, grice a la mémoire excellente de A... lui font
dire les chifires ou les motsque B... luia transmis par des signaux
secrels, et par un alphahet moteur conventionnel. Ce n’est pas plus
Ja lecture de pensée chez A... que west la compréhension d'un
télégramme Morse chez les employés du téiégraphe, quand ils
entendent les sons intermitients émis par I'appareil, au moment ou
un felégramme est transmis, et qu’ils saisissent le sens de ce télé-
gramine.

Mais le plas souvent ces repreésentations sont si habiles, si
rapidés, que le public, qui ne demande qu'a &tre trompe, est salis-
fait, et s’en va disant avec une conviction naive, irraisennée : « C’est
la lecture de pensée ». Or, une fois gu’ils ont dit lecture de pensée,
télépathie, suggestion mentale, ils s’imaginent avoir compris, et
ils ne se rendent pas compte qu’il s’agit 1a d’un des plus effarants
mystéres de notre existence humaine. . i

3° Une autre forme de la pseudo-lecture de pensée est donnée aussi
dans d’autres représentations théatrales. Un-individu A..., sensible,
ou soi-disant sensible, en tout cas tres intelligent, se fait fort, en
tenant la main d’une personne quelcongue, de deviner sa pensée.
I1 améne sur la scene un individu B... pris au hasard dans la foule.
Le malheureux B... intimidé a se voir donné ainsi en speciacle,
hésitant, gauche, prend la main de A..., A... le fait marcher a coté
de lui, vite ou len lement, et. d’aprés la démarche de B ..., bienfot
devine, grace a une certaine perspicacité, ou B. .. veut le conduire.
Il arrive ainsi toul droit jusqu'a un des points de la salle. (C’est le
point auquel B... avait pensé.) Il s'arréle devant un des assistants,

et, tenant toujo'urs la main de B... qui conlinue par ses mouvements
a le diriger, fouille les poches de 1’assistant, retire un mouchoir,

prend ce mouchoir et va le porter en un autre point quelconque du
théatre : tout cela au grand ébahissement de I’assistance, et surtout
de B... qui a voulu tous ces mouvements, et qui s’imagine gue A...

a lu dans sa pensée. En réalité A... a tout simplement _interpré,té_

habilement les mouvements incolnscients, involontaires et naifs de
ce pauvre B... lequel ne sait pas qu’il a lui-méme avec ses muscles,
par de légers mouvements, donné des indications exirémement pré-
cises. Et le public quitte la salle, de plus en plus convaincu gqu’il y
a télépathie, de sorte que la croyance a la télepathie, phénomeéne
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évident et si.mpie,_ s’impose a la foule. Mais il n’y a 1a pas plus de
télépathie que dans la contraction des muscles d’une grenouille
excités par une pile élecirique’, | ‘

© Cest pour de telles raisons, sans doute, que la télépathie est
acceptée‘ plus facilement que la lucidité. De fait les deux pheéno-

menes, nullement contradicloires, sont probablement vrais, et on ne -

doit considérer la télépathie que comime un cas particulier et irés

fréquent de luciditeé.

Remarquons d’ailleurs qile presque toujours, sinon touwjours,
quand on demande a un sujet A... de répondre 3 une question, on
fait une demande dont on connait la réponse. Quand on ne la con-
nait pas, cette réponse, il est tout de méme a peu pres certain gu'il
y a une aatre intelligence humaine qui la connait, de sorte qu’on
pourrait pousser le respect de la télépathie jusqu’a dire : « Si A...
a la le mot de Manscuerite dans une lettre qui n'a pas €lé déca-
chelée par B... A...ne pouvait certainement pas lire dans la pensée
de B... ce qui n'y existait pas. Maisil y a une personne, C..., c’esl-
a-dire Marcurrive elie-méme, dont A... a lu la pensée. C'est la pen-
see de Mancurnite quia été lue, et non le mot .de MARcUERITE inscrit
dans la lettre non decachetée. » -

On va méme parfois plus loin encore. Puisqu’il y a des faits gue
nul étre vivant ne connait, mails que ces faits ont été connus par
B..., qui est mort, ¢’est assez encore pour la télépathie. B... mort,
a connu le nom de Marcuerire, et alors c’est encore de. la -.té.lépa—
thie, & savoir la pensée de B... mort, qui se transmet a A...

Ces explications alambiquées prouventr amplement gqu’on ne
con-nait absolument rien des voies par lesquelles la connaissance
cryptesthésique arrive & notre intelligence.

C'est surtout pour les cas, trés fréquemment observes de moni-
tions.au moment de la mort, qu’il convient de discuter s’il y a soit
télépathie (transmission d’'une pensée humaine), soit simplement
lucidité (c’est-a-dire connaissance d’un fait extérieur).

Et je prendrai un exemple presque schématique, quoiqu’il -soit

1. 11 y a toute une hibliographie sur cette question des mouvements incons-

cients. Je ne puis méme la résumer ici. Cest le Wzllmq game, appelé quelque-
fois Cumberlandisme, du nom de Comsirraxn, qui Pa pratiqué un des premiers.

Grassit fait intervenir, pour Pexpliquer, sa théorie du polygone, leguel est tout

% simplement un ingénieux schéma de l'inconscient.
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réel. A... voit une nuit dans son sommeil apparaitre B... son ami,

pale comme un cadavre. A... inscrit le prénom de B... sur son car-

net, avec les mots : God forbid. Or, en ce moment méme, B..., &

Pautre bout de I’hémisphere, périssait dans un accident de chasse.

Et alors deux hypothéses —les deux mé&mes hypotheéses que tout
a I'heure — se présentent. Ou c’est 1a notion du phénomene exté-
riear qui a été percue par A... (a savoir que B. ., meurt d’un acci-
dent); ou c’est la pensée de B... mourant qui, traversant I’espace,

a €été impressionner 'esprit de A...

Je n’ose prendre définitivement pai*ti pour Yune ou autre de ces
hypotheses, car elles me paraissent également mystérieuses, sup-

‘posant, dans I'dtre humain, une facalté de connpaissance qui ne

rentre pas dans 'ordre de ses procédés de connaissance habituels.

Pourtant j’estime qu’il vaut mieux rester dansle rigide domaine de

la science, et dire, — ce qui n’explique rien, mais laisse la porte

ouverte a toutes les explications futures— a certatns moments notre
esprit peut connaitre des réalités que nos sens, notre perspicacilé et nos
raisonnements e nous permettent pas de connaitre. Parmi ces réalités,

il y a évidemment la pensée humaine, mais la pensée humaine

n’est pas une condition nécessaire. La réalité de la chose suffit, sans

qu’elle ait passé par un esprit humain. N’allons donc pas plus loin,
et contentons-nous de dire, en presence de ces faits inhabituels, que
notre mécanisme mental, plus compliqué encore qu’il ne parait,

‘possede des moyens de savoir qui échappent & P’analyse, et méme

a la conscience. En parlant ainsi, on ne fait pas d’hypothése. On ne

suppose pas que-la connaissance cryptesthésique est due a la vibra-
tion d'une pensée humaine : on se contente d’énoncer un fait. Or il est
plus scientifique d’énoncer un fait sans commentaires, (ue de s em-
pétrer dans des théories ui, comme la télépathie, sont absolument

' Indémontrées. - :

* Le mot télépathie implique une hypothese. Le mot cryptestheésie
a ce grand avantage qu’'il n’en introduit aucune. Si A... voit
son ami B... mourant, au vrai moment ot meurt B..., ¢’est une
hypothése que de dire : la pensée de B... a été frapper A... Mais ce
n’est pas une hypothése que de dire:Il y a ew chez A...une sensibi-
lité spéciale qui lui a fait connattre la mort de B... La télépathie n’est
nullement contradictoire avec la cryptesthésie : ¢’est une explica-
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tion, probablement vraie dans plusieurs cas, mais certainement

insuffisante dans beaucoup d’autres. Or, en un sujet aussi obscur,

il faut éviter, autant que possible, les hypothéses inutiles.
A... a une sensibilité spéciale qui lui fait connaitre la mort de

B.... Cela, ce n'est pas une hypothése. La penséede B... se fransmet .

a la pensée de A... Gela, ¢’est une hypothése, et il n’est pas sir
qu’elle soit vraie. '

Dautant plus que . jamais, ou presque jamais, il n’existe de
faits inconnus & toute personne humaine. On p_o_urrait alors tou-
jours dire : ¢’'est de la télépathie. Il impeorte assez peu, au moins
théoriquement, que B..., pour transmelire sa pensée & A...; soit A
deux métres ou a deux mille kilomeétres. Ainsi, comme il est diffi-

cile de supposer qu'un fait quelconque soit ignoré de tous les habi-

tants du globe, on pourrait pour tous les phénomeénes de luciditeé,
presque sans exception, supposer une transmission télépathique.
Mais ce.sera terriblement invraisemblable dans certains cas. Quand
Mad. Green, a Londres, voit sa niéce (qui ne la connait pas) se
noyer en Australie, est-il vraiment admissible de supposer que ¢’est
la pensée de cette niéce qui a été trouver Mad. Grerx? N’est-il
pas plus simple d’admettre — sans aucune hypothése — que
Mad. Greex a en une lueidité, une cryptesthésie, une sensibilité spé-
ciale? . .

Aussi bien, dans le cours de ce livre, parlefonsénous souvent de
la télépathie, mais 1l faut quil soit bien entendu que pour nous
la télépathie west quun cas particulier de la lucidité, et qu’elle ne
s’en sépare pas. Elle est un égal mystére®.

~

§ 3. — PHENOMENES PSYCHIQUES SE RATTACHANT
A LA PSYCHOLOGIE NORMALE ET NAYANT QUE L’APPARENCE
DE LA CRYPTESTHESIE

Nous avons insisté plushaut sur la nécessité de ne pas introduire

dans la métapsychique desfaits qui peuvent s’expliquer par les lois |

de la psychologie normale, classique.

5. Je recois d Pinstant méme le no d’avril 1924 des P. 8. P, R., olt se trouve un
admirable article de Mad. H. Svewick (242-398) : An ezamination of Book-Tesls.
Elle arrive & une conclusion identique. Je regrelte de ne pouvoir analyser cet

N

important mémoire. ‘ :

Ricuer. — Métapsychique. ) ‘ 6
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1] est remarquable que, presque toutes les iois qu’on fait une
expérience, les médiums, méme quand ils ont de la littérature
spirite une teinte trés légére (parfois méme nulle g'ils débutent
dans la médiumnité), atiribuent a une personnalité difiérente d’'eux-
mémes l'origine des pensées transmises par la table, par la plan-
chelie, par lécriture. Il m’a paru, et aussi a tous ceux qui ont
expérimenté, gu’il est‘avantageux, pour réussir les expeériences, de
faire cette supposition qu une personnalité intervient. Assurément,
cela n’impliciue pas une croyance quelconque a Ja réalité de cette
personnalité. Ce n’est qu'un procedé d’expérimentation, une mé-
thode d’investigation, une hypothése de travail, suivant I'expression
de CLAUDE BERNARD. | |

Dans presque toules les expériences de spiritisme, il y a person-
nification. Yemprunte le mot & J. MAaxwrLL, qui a dénomme ainsi
la tendance qa’ont les médiums dans leurs.réponses, a attribuer
les phénomenes ef les réponses & une personnalité distincte. Ces
personnalités sont quelquefols multiples, mais en général il en
est une qui prend le pas sur les autres, et ne permet pas aux
autres personnalités de prendre la place. Cest ce qu'en langage
spirite on appelle un guide. Les remarquables phénomeénes (objec-
tifs) que présentait Eusaria Pavapivo étaient par elle attribués a
Joux King. De méme les phénomeénes (subjectifs) présentés par
Mad. Pierr étaient par elle attribués a Puixurr.

Cetté personnification s’explique trés bien par I'inconscience.
L'inconscient est comme un étranger habitant en nous, qui a des
"m'i)uvements, _des idées,‘ des souvenirs, des volontés, des senti-

. ments, lesquels sont tout a fait en dehors de notre conscience.

Alors, tout naturellement, cet inconscient se fabrique une person-
nalité. o |

Pour savoir si cette nouvelle personnalité est réelle ou imagi-
naire, il faut étudier ce qu'on décrit, dans la psychologie clas-
sique, sous le nom de dédoublements et de changements de per-
sonnalité.

Des médecins avaient observé que, dans certains cas, d’ailleurs

assez rares, une transformation se fait de toute la mentalité d’une

personne A... A... devient autre, s’attribue un autre nom, lenom de
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CRYPTESTHESIE ET CHANGEMENTS DE PERSONNALITE 83

B... par exemple, et perd ses souvenirs pour en acquérir qui sont
spéciaux a ce B...imaginaire. Tout se passe alorscomimesiA...etB...

" ¢étaient deux personnes, avec des gotits, des sentiments, des gestes,

des attitudes complétement distinctes. Depuis le cas célehre de
Azay, on en a donné maints exemples : M. Prixce, en Amérique,
a rapporté quelques faits remarquables.

Dans V’état hypunotique, les magnétiseurs avaient, d’une maniére
extrémement vague, signalé qu’ils pouvaient transformer, par des
affirmations verbales, tel sujet endormi en une personnalité nou-
vellé. Mais ils n’avaient guére,' a ce qu’il semble, compris la portée
de cette expérience, et tout en' était contesté. J'at fait en 1887
I'¢tude méthodique de ces changements de personnalité, qui,
depuis cette époque, ont pris rang parmi les phénomeénes classiques
de ’hypnotisme.

Voici en quoi consiste ce fait singulier. Je dis & une jeune
fille, Avick, hypnotisable et hypnotisée... « Yous n’étes plus Avrice;
vous étes une vieille femme. » (Peu° importe qu’on ait pratiqué ou
non des pa'sses magnétiques : la suggestion verbale fait tout.)
Alors aussitét Avice prend la toux, la démarche, Ja voix cassée
d’une vieille femme. Pendant une heure, pendant deux heures,
pendant plus longtemps, si la patience des observateurs ne se
lasse pas, elle se comporte en pensées et en gestes absolument
comme une vieille femme. Ce n’est, si I'on veut, qu'une comedie,
mais c’est une comeédie qui est involontaire, fatale,_déchainée,
dans V'intelligence docile d’Avuick, par la suggestion et Phypnotisme.
Rien n'est plus extraordinaire, et j'oserai dire pllis amusant,

que cette adaptation rapide, exacte, totale, & une personnalité
nouvelle. | |

On n’a pas a objecter lasimulation. Certes une simulation est pos-
sible. Mais il n’y a pas de simulation. Aujourd’hui la question est -

" jugée, et nous n'y reviendrons pas. Lt puis 1l importe énormément -

peu de savoir si, au tréfonds de sa conscience, ALicE n’a pas con-
servé quelque vague souvenir qu’elle est Auice. Ce qui est évident,
incontesfable, c¢’est qu’elle se laisse aller, sans pouvoir s’arréter,
a jouer le personnage qu’on lui a imposé. Qu’il reste en elle un
résidu de sa personnalité antérieure, c’est plus que possible, c’est
certain; mais en tout cas Vintelligence tout entiére s’adapte
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- - momentaﬁ"ément. a_la personnalité suggéree, el cela avec une
i S énergie, une ténacité, une p.érfec__tion que les plus habiles comédiens
| seraient radicalement impuissants a égaler. -
L.a conformité & la personnalité nouvelle est telle que. I’écriture
méme est changée. | | |
On peut ainsi imposer a4 Arick toutes les personnalites possibles ;
on est obéi immédiatement. Elle devient un général, un petit gar-
con, un patissier, une grande dame; une femme de la halle. On ala
| - comédie qu’on veut. |
1 |  L’expérience peut &tre poussée plus loin encore: Certains sujets
'1; . peuvent prendre des personnalités animales. Je dis & mon excellent
i -~ ami H. Ferrari, hypnotisé par moi, et que j’avais changé en perro-
| . quet : Pourquot as-tu Fair préoccupe? Et 1l me répond = Est-ce que je
bi'ﬁ o peuxr manger le grawn qui est dans ma cage? Le mot ma cage est
'I | typique, car il indique & quel point F... avait transiormé sa person-
t nalité en celle d’un perroquet.
h} - Voici ot je veux en venir. Cest quil n’y a pas lien de
1{ | s’étonner ingénument si les messages spirites semblent provenir
;1 d’une personnalité réelle. Rien n’est plus simple pour 'esprit
al - : humain que de créer une personnification. Que la formation de
cette personne ait été provoquée par une suggestion etrangere,
I ou par un événement extérieur quelconque, ou par une auto-
1‘f ) s_ugges.tion-, le phénoméne est le méme. Il n’a rien de meétapsy-
H ) ~ chique. La formation d’une personne factice ~a»ppar-tient a la psy-
L‘I*E o ~ chologie normale. Et alors, toptes fois que des phéqoméues Lncons-
o | ~ cients se produisent, ils se groupent aulour d’une personnalité
F:‘| o | qu’ils créent. 5 |
‘E; - * ¥ai comparé ce phénoméne a la cristallisation d'un sel en solu-
i 1 o " tion saturée. Les eristaux viennent se former autour de tel ou tel
,,” ' | cenire. De méme les souvenirs, les émotions, vont se concentrer
| autour de telle ou telle personnalité inventée.
ﬁl | - Cest surtout par écriture automatique, ou par les mou-
i vements de la table, ou plus rarement par les coups: frappés.
‘1 ‘ ) ? dans la table, que se manifestent ces ,parsoﬂnalités spiritoides.
Pi ; — : Parfois elles empruntent la voix du médium. La conviction est
i | | si profonde, la- comédie si parfaite, I'inconscienceé si absolue,
i;ij / que les assistants sont gagnés-éjeur tour et ne pgu-v-el_lt SUPPpOSer
1
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que toutes ces attributions psychologiques s’adressent a un étre

imaginaire!,

Voici une femme qui prend un crayon, et sans rien vouloir, sans
rien comprendre, sans rien savoir; avec une rapidité fébrile écrit des

pages et des pages; son écriture devient tout a fait difiérente de

son ecriture normale ; pendant dix minuies, ue demi-heure, par-

- fois plus- longtemps, elle écrit, elle écrit encore. Les phrases

se succédent sans fin. Quand une feuille de pdpler est éouverie
d’écriture, tout de suite une autre feuille de papier blanche est prise
pour étre en un clin d’eeil barbouillée de nouveaiu. Et cependant
la personne qui écrit ne sait pas du tout ce qu’elle fait; elle a pu,
pendant tout le temps, continuer la conversation, trés posément,
trés correctement, avee les gens qui sont autour d’elle. Tout se
passe comme si sa personnalité disparaissait pour étre remplacée
par une autre qul emprunte sa main pour écrire. |

Et alors c’est en toute bonne foi qu’elle dit : Ce n’est pas moi!
C’est en toute bonne foi que les assistants disent : Ce n'est pas elle !
Et pour peu que cetie écriture soit, pendant une série de jours,
cohérente comme graphisme, comme style, comme idées — et elle
est en géneral extrémement cohérente — pour peu que soit habile
le pastiche du style de tel ou tel personnage évoqué, chacun dans
I'assemblée est convaincu, profondément convaincu, que cé person-
nage (un esprit) est intervenu, qu’il a écrit, qu’il nous a fait con-
naitre ses volontés. |

Mais en vérilé on ne peut admeitre la une personnalité nou-
velle, plus que lorsque je dis & Alice: Yous voild un viewx général, et
qu’elle parle comme un vieux général. Qu’il reste de la personna-
lité antérieure, normale‘, une. conscience précise, ou vagué, ou
nulle; dans aucun cas la réalité d’une personnalité étrangére n’est
acceptable.
~ Et cela est vrai aussi bien pour les médiums ¢gue pour les som-
nambules. Seulement, au lieu d’éire, comme chezles somnambules,
une personnalité qui a été imposée par suggestion, c’est chez les
médiums une personnalité qui sest créée de toutes piéces, par

1. Le pl'us bel exemple peut-étre de ces changements de personnalité est le

cas d’'HeLine Swmird, devenant MariE-AxtoiNeTTE. TH. Frournoy en a fait une
élude approfondie. ' :

- Ao A cemmerdm s f 1T me b
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auto-suggestion. Mais cela n’importe pas. La personnalité qui arrive
est factice, arbitraire : elle n’a pas plus de réalité extérieure que les -
créations des poetes : La Lsmeraupa ou Carmex, Ficaro ou Dox Juaw.

De cette écrilure automatique, je donnerai quelques exemples,

ne iGt-ce que pour élablir I'épaisse invraisemblance d’une person-
nalité guil a pretendu revenir!.

Yous me négligez, vous m’oubliez au milieu des petits soins de volre
monde. Vous me faites attendre quand j’implore une simple réunion de
famille. Vous me mettez comme dans une machine pncumatique : je ne
peux marcher dans 'inconnu, dans le vide.

MoLiggE.

Venise, que tanl d’auteurs célebres ont chantée, Venise la florissante,
aux palais somptueux, que reste-t-1l de sa gloire? La gloire de Venise n'est
plus ; les vices de ses arroganis dignitaires 'ont tuée! Sublimes enseigne-
ments de Jésus, qu’étes-vous devenus? Tout a disparu. La croix a projeté
unc ombre funeste, parce que des faniornes interceplaient ses rayons.

PYTHAGORE.

La vie planélaire sert & mettre en pratique les résolutions prises a 1'étal
erratique, c’est-a-dire pendant la vie sidérale. Dans cetle derniére, les
besoins du corps n’étant plus la pour forcer I'esprit d’agir, la vie pourrait
n’étre que contemplative.

J.-J. RoussrAvu.

Quels tristes lemps! Quels tristes jours! Comme mon Ame est voilée!
Comment suis-je tombé si bas? Pourquoi ne puis-je oublier? Pourquoi,
devant mes yeux desrayons, puis tout & coup des ténébres? ct le vague sen-
timent d’un passé que je sens cruel et que je ne puis reconstituer! Oh! cris
de lerreur, sang qui coule, fumant encore !...

- Fououier-TINVILLE.

—

Et sans doute ces paroleé de sang fumant encore ont éveillé dans
I’esprit du médium le souvenir de M"e pg SOMBREUIL, car, tout de
| suite aprés Fovouies-TixviLie, M" pe Somureuvin est arrivée, et elle
Al - a dit ces choses étonnantes :

i' - J’aime Fovquien-TixviLLe. Je 'aimai depuis cet instant ou il me sauva ia

a0 1. Mad. Nosceratn, une femme de coeur généreux, morle {roés Agée, il y a
Al PR | ' quelques années, a tenu, avec différents medlums, pendant prés d’'un demi siécle,
i sl o '

?

!

e un grand nomnlne de séances, et 8. consacré sa vie tout entiére & propager la do_c-'
Sl . - + . 0w - . - P - -
Al _ ~ trine spirite en laquelle sa foi élait profonde. Elle a publié dans un livre: Le
b : - Survie, sa réalilé, sa manifestalion. sq philosophie. Echos de UAu~deld, Paris,
Flammarion, 1897, les messages soi-disant communiqués par les esprils des morts :
- _ : Pyrnscorr, SocraTE, BoubHa, FENELON, Bossurr, MoLikre, ABELARD, MoOISE, SAINT-

1” - JEAN, ROBESPIERRE, Gnvnm, Divenor. Cette Lnumuatlon seule sufﬁrmt a montrer
. - le néant de cette foi.
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vie. Je le visbeau, je le vis grand & sa maniére. Oui! je l'aime! je souffre
tant lorsqu’on exalte ma vertu, et qu'on Yappelle un monstre, lui que yaime,

~ah ! 'amour! Pamourt

Mile pir SOMBREUIL.

Laissons ces divagations : elles préteraient a rire'si elles n’avaient
pas — ce qui est tout de méme assez douloureux — été considérées,
par des personnes honorables, comme des documents positifs. De
fait, elles ne sont que des manifestations de l'intelligence incons-
ciente des médiums, qui est si souvent au dessous de la médiocrité.

Il 'y a evidemment des exceptions & la pauvreté physiologique
des communications spirites. M. CArmeLo SaMoxA !, avant demandé
4 un esprit pourquoi il ne lui disait rien de I’Au-dela, a obtenu

immédiatement, par des coups frappés, cette réponse symbolique, |

vraiment assez belle : Non mangerat pane il cui semenon abbia dormi-

to prima nello nuda terra, la cui bionda spiga non si sia curvata al .

soffio del vento, e non sta caduta poi sotts Uinexorabile falca del mie-
fitore. L
En quelques minutes, Laure, s'adressant & PErraxque, lui dit: (par

Vintermédiaire de SteLLA, qui & I’état normal n’est pas poéte) :

S1 y’étais air que lu respires,

Ami, comme Je serais doux !

J’effeuillerais sur ton sourire,

Des baisers exquisément fous !

Mais parmi les exceptmns les plus remdrquables sont les vers
dictés a Vicror Huco, qui a cru au spiritisme 2.

JuLes Bois, dans un intéressant ouvrage®, nous donne des détails
curieux sur Vicror Huco spirite. I1 fut converti par Madame EMILE pE
GIRARDIN & Jersey, le 6 septembre 1853. A la premiére séance, Vac-
QUERIE demanda : « Quel est le mot que je pense ? » La table répondit :

« Tw veur dire souffrance ». La pensée de Vacouemre était amour.
Réponse ingénieuse et inatiendue. |

1. Psiche f-misie?'iosa, (1940, Palermo), 64.

2. « La table tournante, ou parlante, & été fortraillée. Parlons net. Cette raillerie .
est sans portée. Remplacer Pexamen par la moquerie, ¢’est commode, mais peu |
scientifique... La science est ignorante et n’a pas le droit au réve. Un savant qui |
rit du p0551ble est bien prés d’étre un idiot. L’inattendu doit toujours étre

atlendu par la science. » {Shalkespeare, Lacroix, Paris, 8¢, 1865.-)
3. Le Mirage moderne, Pams, OllendorfY, 4907.
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88 METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

Dans les séances ultérieures, Vicror Huco n’était pas a la table.
C’était Cuarces Hued le médium. 11 me savdit pas 1'anglais. Un
Anglais arriva, invoquant lord Byron, qui répondit en anglais :

Vex not the bard, bis lyre is broken,
His last song sung, his last word spolken.

‘Des réponses étranges, apocalyptigques, sont attribuées a Eziicnusr,
au lion d'Axprocres. Sur le manuserit il y a en marge cette
phrase stupéfiante de Vicror Hueo : « Les volumes.dictés a mon

fils Cuanrces par la table contiennent une réponse du lion d’Axbro-
CLLS. »

Chacun de ces vers est en soi admirable ; mais il y a une presti-
gieuse incohérence dans le développement :
Voici comment s'exprime Escuyrs :

Non, 'homme ne sera jamais libre st lerre :
C’est Ie triste captif du bien, du mal, du beau,
11 ne peut devenir — c’est la loi du myslére —
liibre qu’en devenant prisonnier du tombeau.

FFatalité, lion dont Ame est dévorée,

J'ai voulu te dompter d'un bras cyclopéen,
J’ai voulu sur mon dos porter ta peau tigiée,
1l me plaisail qu’on dit : « Eschyle néméen ».

Je n’al pas réussi : la béle fauve humaine

IDéchire encor nos chairs de son ongle éternel.

Le coeur de Phomme est plein encor de cris de haine,
Cette fosse aux lions n’a pas de Daniel. - |

Aprés moi vint Shakspeare, il vit les {rois sorciéres,
O Néinée, arriver du fond de la forét,

IEt jeter dans nos cceurs ses troublantes chaudiéres,
Les philtres monstrueux de 'immense secret.

Il vint dans ¢e grand bois, la limite du monde;

Aprés moi, le dompteur, il vint, lui, le chasseur.

Et, commme il.regardait dans son A&me profonde,
Macbeth cria : « Fuyons », et Hamlet dit : « Jatpeur. »

Il se sauva. Moliére, alors sur la lisiére,

Parut, et dit s « Voyez si mon dme faiblit.
Commandeur, viens soupér ». Mais au festin de Pierre
Moliére trembla iant que Don Juan palit.

e
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Mais que ce soit le specire, ou la sorciére, ou ’ombre,
G’est toujours toi, lion, et ta griffe de fer.

Tu remplis tellement la*grande forét sombre,

(Que Dante te rencontre en entrant dans 'enfer.

Tu n’es dompté qu’a 'heure ou la mort, belluaire,
T’arrache de la dent I'ame humaine én lambeau,
Te prend, dans la forét profonde et séculaire,

Et te montre du doigt ta cage, le tombeau.

Quelquefois Vicror Huso interrogeait les esprits, et naturelle-

ment, ¢’était en vers admirables. Un jour il s’adresse & MoLIERE :

Les rois, €t, vous, la-haut, changez-vous d’enveloppe 2
Louis qualorze au ciel n’est-il pas ton valet ¢
Francois premier est-il le fou de Triboulet ?

Lt Crésus, le laquais d’Esope?

Ce n’est pas Moriire qui a répondu : ¢’est 'OMBRE DU SEPULCRE.

Le Giel ne punit pas par de telles grimaces,
It ne travestit pas en fou Frangois premier,
I.’'enfer n’est pas un bal de grolesques paillasses,
Dont le noir chitiment serait le costumier.

Mal satisfait de cette réponse, Huco s’adresse encore & MoLIERE :

Toi qui du vieux Shakspeare as ramassé le ceste,
Toil qui prés d’Othello sculptas le sombre Alceste,
Astre quiresplendis sur un double horizon,

Poéte au Louvre, archange au ciel, 6 grand Moliére!
Ta visile splendide honore ma maison.

Me tendras-tu la haut ta main hospitaliére ?
Que la fosse pour moi s’ouvre dans le gazon.
Je vois sans peur la tombe aux ombres éterinelles ;
Gar je sais que le corps y trouve une prison,
Mais que 'dme y trouve des ailes.

Alors I’'OMBRE DU SEPULCRE, probablement irritée, a répondu ¢

Esprit qui veux savoir le secret des ténébres,

Et qui, tenant en main le céleste flambeau,

Viens, furtif, a {Atons, dans nos ombres funébres,
Crocheter I'immense tombeau !

Rentre dans ton silence, et souffle tes chandelles,
" Rentre dans cette nuit dont quelquefois tu sors, *
L’oeil humain ne voit pas lés choses éternelles,
Par dessus I’épaule des morts.
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Beaux vers, mais qui ne sont certainement pas plus de MoLiERE
et d’Escuvre que du lHon p’Axprocris. |

Dans les premiéres séances données par Hivine Smirh, ¢’a été
Vicror Hueo qui I'inspirait. Or le Vicror Huso interprété par HeLixe
Smrrh faisait des vers curieusement mirlitonesques?®: .

I’amour, divine essence, insondable mystére,
Ne le repousse point. C’est le ciel sur la terre.
L’amour, la charité seront ta vie entiére;

Jouis et fals jouir ; mais n’en sois jamais fiére.

Le lion »’AnprocLEs €tait beaucoup plus poéte que le Vicror Huco
d’'HELENE SMITH.

D’ailleurs ’OuMBRE DU Strurcre parlait aussi en prose, et en une
prose ¢galement magnifique. Comme Vicror Huco lui avait repro-
ché d’user d’expressions symboliques, I'OmMrE a répondu :

« Imprudent! Tu dis:1'OusrEDU SEPULCRE parle le langage humain,
« elle se sert des images bibliques, des mots, des métaphores, des
« mensonges, pour dire la vérité... L’OMBRE pu Skpurcre n’est pas
« une mascarade, je suis une réalite. Si je descends a vous parler

~« votre jargon ou le sublime consiste en si peu de tempéte, c’est

« que vous étes limités. Lemot, ¢’est 1a chaine de I’esprit ; 'image,
« ¢’est le carcan de la pehsée; votre idéal, c'est le collier de Ame:
« votre sublime est un cul de basse fosse; votre ciel est le plafond
« d’une cave ; votre langue est un bruit relié dans un dictionnaire.
« Ma langue 4 moi, c’est 'Immensité, ¢’est I’Océan, ¢’est I'Ouragan.
« Ma bibliothéque contient des milliers d’étoiles, des millions de
« planétes, des millions de constellations... Si tu veux que je te

. « parle dans mon langage, monte sur le Sinai, et tu m’entendras
« dans les éclairs; monte sur le Calvaire, et tu me verras dans

« lesrayons ; descends dans le tombeau, et tu me sentiras dans la
« clémence. »

Si, comme l’hypothése est vraisemblable, c'est 'inconscient de

Cuartes Hueo qui a-dicté cette prose et ces vers, I'inconscient de

Cranrces Hueo atteignait au génie du maitre.

I1 est d’autres cas assez intéressants, pour lesquels il est tout

4. Froumnnoy, loc. cit.
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ECRITURE AUTOMATIQUE 94

aussi nécessaire de supposer une intervention exclusivement hu-
maine. |

Hermance Duraux, jeune fille de quatorze ans, a donné une Vie de-
Jeanne d’Are, dictée par JEANNE D’Arc? et les Confessions de Louis XI.
AuLax Kanouc se porte garant de la sincérité de cette jeune fille,
lorsqu’elle affirme avoir écrit ces livres par inspiration, sans com-
pulser les archives et documents de ’histoire.

Quatre hypothéses se présentent :

1° Une fraude grossié¢re, simple, qui consiste a aller chercher,
dans des bibliothéques publiques ou dans des livres faciles a4 'se
procurer, les renseignements nécessaires. De méme que P. MiriueE
a pu écrire, avec un délicieux talent, sans aucune prétention spi-
rite d’ailleurs, le thédtre de Clara Gazul. |

L’hypothése est bien vraisemblable; pourtant il faudrait une
astuce, une hahileté, une fourberie, dont cette honorable jeune fille
était peut-étre incapable (7) |

2° Une irréprochable mémoire, avec inconscience partielle, qui
fait retrouver, 8 HerMaNcE, au moment voulu, tout ce qu’elle a lu et
entendu. Son intelligence inconsciente, plus avisée que son intelli-
gence consciente, reprend tous les détails lus et entendus pour les
classer, les condenser, les vérifier, en attribuant 4 la soi-disant per-
sonnalité de Jeaxxe p’Anc et de Louis XI les souvenirs de toutes ses
lectures. Que pourrions-nous dire et écrire si nous retrouvions ainsi
tous les vestiges de foutes nos leclures! Méme a quatorze ans on peut
avoir déja beaucoup lu! |

HrerMaxce Duraux, parlant comme Jeanxe p’Anc ou Louis X1, ¢’est
un peu comme HELANE SMmITH, qui se croif, trés sincérement et
avec une merveilleuse faculté d’adap'tation, tantot 1a reine Mariz-
ANTOINETTE. tantdt CAcLIOSTRO. |

C’est cette hypothése que yadmets comme presque aussi vrai-
semblable que la premiére, encore qu’'a Pextréme rigueur une troi-
sitme hypothése soit acceptable. o

3° Par notions cryptesthésiques, Hermance, qui est une médium
sensitive, connait des faits, des noms, des dates, des événements,

que ses sens normaux ne lui ont pas appris. Et alors ces connais-

1. Revue spirile, 1838, . 75, el la. Vérité, 29 mai 41864 {1 vol., E&. Dentu, Paris,
4858). '
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sances d’ordremétapsychique se groupent autour dela personnalité
que 'auto-suggestion a créée.

Avant d’admettre cetie aventureuse hypothése, il faudrait — ce
qui & plus d’un demi-siécle de distance est impossible — savolr
exactement quelles ont été les limites des lectures de la jeune Her-
MANGE. | |

4° Gest Louws XI, ¢’est Jeaxxe p’Arc; dont les consciences n’ont
pas disparw de Uunivers, qui ont écrit par la main d’Hermaxce.

Et voila une hypothése effroyablement absurde. Il n’en doit pas
étre question tant qu'on n’aura pas au préalable démontré la radi-
cale impossibilité des.trois premiéres suppositions.

Si j’ai insisté sur ce cas d’Hermance Drravx, ¢’est qu’il s’applique
" exactement a tous les cas d'écriture automatique gu’on a invoqués
pour supposer I'identification des personnes mortes.

Bersor * raconte qu’en 1853 on a imprimé a la Guadeloupe Jua-
nita, nouvelle, par une chaise, suivie d’'un proverbe et de quelques
autres inepties analogues du méme auteur.

L’histoire de Cu. Dickens, dictant, aprés sa mort, la fin de sot
roman : The mystery of fdwin Drood, estplus étonnante encore® En
1872, un jeune mécanicien cordonnier, nommeé JAMEs, n’ayant recu
quune éducation scolaire limitée, se découvrit des aptitudes
médianimiques pour l'écriture automatique. En octobre 1872, par
I'écriture, Dickuns, qui venait de mourir, lul témoigna le désir
d’achever un roman commencé, qu’avait interrompu la mort, James
'se mit & Vouvre, c’est-a-dire i I'écriture, sous la dictée de DickEns,
et il écrivit. Le tout fait un assez gros volume que certains cri-
tiques ont considéré comme tout a fait digne de Dickens. Je suis
incompétent pour en décider, de méme gque pour apprécier la simi-
litude des écritures, 'emploi du dialecte de Londres au lieu des
expressions américaines, la connaissance de la topographie de
Londres ; mais nous savons tous que les pasticheés sont faciles
(voyez A la manidre de... par MuLLer et P. Résovx). Aussi bien, méme
si le pastiche était plus parfait, n’irais-je pas en conclure ¢ue 'ame

1. Cité par GRASSET, loc cit., 195,

2. The mystery of Edwin Drood, 1873, chez Clark Bryan, Springfields; M&SS
-The Spiritualist, 4873, 322.-
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~d’ailleurs, a été tenté par Mad. Smeap, que J. HysLop a étudiée.
_crmnd enseignement & en tirer, J. Hystor. G. La médianimité de Mad. Smead,
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de Dickens est intervenue. Méme sila bonng foi de James était établie,
meéme si I’'incapacité de P'intelligence normale a eréer ce pastiche
génial était ddment prouvée, j’y verrais tout antre chose que la sur-
vivance de Dickens. Toutes les suppositions me paraitraient préié-
rables 4 cette hypothése naive et simple, mais terriblement invrai-
semblable, et pour moi inadmissible, que Cu. Dickexs est revenu de
I’autre monde pour mouvoir les muscles brachiaux de James.

Le langage martien, créé par le formidable génie A’HiLENE SMiTH,
indigue tout ce dont est capable 'inconscient. Personne ne peut rai-

- sonnablement supposer que cet idiome ait quelque realité, c’est-a-

dire que les habitants de Mars (8’il y en a; parlent ce langage
baroguement dérivé du frangais. FFLourvoy a montré, dans son livre
mcomparable quels étalent les mécanismes mentaux ayant procédé

[ ot

4 cette création d’une langue nouvelle. Le langage martien A’ HELENE
Smitn fait supposer que le langage sanscrit parlé par elle reléve de
la méme inspiration inconsciente !. | |

Cependant le probléme est un peu plus incertain pour le sans-
crit A’ Hiuine SMiTH que pour son langage martien, car le sanscrit
est une langue véritable, d’ailleurs extraordinairelﬁent difficile. Or
HiLENE n’a pas eu de livres sanscrits a sa disposition (les livres sans-
crits ne sont pastrés abondants); elle n’a pas fréguenté les biblio-
théques publiques, et cependant ce qu’elle dit est manifestement
du sanscrit, un sanscrit rudimentaire, défectueux, informe, mais
enfin du sanscrit.2. | |

M. pE SAUSSURE, s’adressant aux lecteurs innombrables auxqguels le
sanscrit est inconnu, et voulant les mettre & méme d’apprécier la
correction du sanscrit d'Hiuing, a eu 'ingenieuse idée de montrer
par une comparaison avec le latin ce qu’est le sanscrit d’HiLiNE :

1, Un autre essal de langage marlien et de roman martien, assez misérable
' li n'y a pas -
A. S. P, 1906, VI, £61-502).

2. Da.ns ses Nouvelles observations (p. 212-243) Frovrvoy dit qu’une personne
dans la maison de laquelle HELEne donnait des séances dvait une grammaire
sanserite qui se trouvait dans la piéce méme ou les séances avaient licu. Mais
comment HELENE aurait-clle pu trouver au miliew d'une séance le temps de méditer
cette grammaire & Yinsu de tous pour en, pénétrer les éléments? A-t-elle en

ca,chette inconsciemment peut-ttre, emporté pendant quelque temps le livre chez
elle ?

B
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Meate domina mea sorore, forinde indi deo indesingodio deo primo

nomine obera ming loca suave tibi offisio et ogurio et olo romano sua

dinata perano die nono colo desimo ridere pevere nove.

C’est un latin sauvage, incompréhensible, dans lequel il y a, par

ci par 13, quelques mots ayant un sens isolément.

En tout cas, — ce qui est d’ailleurs bien étrange — il n'y a pas la
lettre f dans le sanscrit d’Hevine. Or la lettre f n’existe pas en sans-
crit, et certes il faut avoir déja quelqueinitiation decette langue pour
savoir qu’il n'y a pas de /. Il est vrai qu’il o’y a pas d’« non plus,
mais ou, que parfois HELENE a prononce «, encore quelle ait éerit ow.

Ce probléme du sanscrit d’'Hiuine Smitn est trés délicat, et ne
peut étre traité a la légére. Je tendrais & admettre, non pas certes
I'incarnation d'un prince indien, mais une certaine cryptesthésie
quia permis a HELine de se servir de quelques bribes de langue

sanscrite. C'est Vopinion réfléchie de Fr. Myers, et ]'e"l’ad0pte, avec
toutes les réserves nécessaires.

Par l'éeriture automatique, beaucoup d’autres livres ont été
écrits. Mais il faudrait étre d’'une maladive, et presque criminelle,
crédulité pour admettre que c’est Trermoris, la fille d’'un Pharaon
égyptien, qui a dicté I'ouvrage intitulé le Pharaon Menephtah 1.

L’esprit RocHESTER, qui a dicté, conjointement avee TuErmoTis, ces
pages singuliéres, fruit d’un automatisme mental aussi humain que
médiocre, a été, parait-il, autrefois, un certain Caros Lucitius. De
pareilles fantaisies ne valent pas la peine d’étre retenues.

Drailleurs c’est toute une littérature. Je citerai les Letters from a
living dead man, par X... (.ondres et New-York, 1914); X... était
un magistrat américain, versé dans les sciences philosophiques

(probablement Davio P. Harc, de Los Angeles, Californie). C’est

encore X... qui a écrit, par I'intermédiaire d’Ersa Barker, done par
Vécriture automatique, les War Letters from the living dead man
(Londres, Ryder, 1918). M&éme vague et généreux idéalisme que dans
les écrits similaires. Rien, absolument rien ne prouve qu’il y eut une

%, Le Pharaon Menephtah, 2 VOI.,.2°, Paris, Ghio, édit. et Libr. des sc. psycho-

Episode de la vie de Tibére, 4 vol., L’Abbaye des Béné-
dictins, 2 vol. ‘ .

Py L TRPOWEY S )
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autre intelligence que 'intelligence inconsciente du scripteur auto-

matique. Tout récemment un livre vient de paraitre 3 New-York,
qui a été tout entier écrit par I'écriture automatique, ¢’est le second
de la série. Mais il n’y a pas le plus faible indice d’une intelligence
différente de 'intelligence humaine ordinaire, trés noblement idéa-
liste, mais d’un idéalisme que toute personne d’esprit cultivé peut
atteindre sans peine?!. |

Le caractére de cette littérature de llllCOI]bCleI]t est assez netle-
ment tranche pour gu’on lereconnaisse facilement. C'est avant tout
une tendance aux grandes phrases mystiques et vagues sur les des-
tinées de ’Ame, sur les forces impérissables de 'Ame humaine.
Toujours ces divagations de V’inconscient sont trés fortement reli-
gieuses, comme s’il s’agissait de tracer les linéaments d’'une religion
nouvelle, avec rites et doctrines. C’est aussi toujours un amour
de 'humanité qui serait touchant s’il ne s’agissait pas d’une philan-
thropie nuageuse et emphatique. Les écrits automatiques détes-
tent la precision. Ils se dérobent i toute indication précise, se

‘complaisant & des banalités treés banales. On dirait des poétes qui

ne connaissent pas la poésie ; des philosophes qui ne connaissent
pas la philosophie; des prétres qui ne connaissent pas la religion ;
mais qui fontles uns et lesautres un louable effort pour nous donner,
en un langage poétique et nébuleux, des conseils sur une philo-
sophie et des préceptes pour une religion. |

En tout cas, sauf de rarissimes exceptions, malgré leurs puéri-
lites comiques, toutes ces émanations de ’inconscient sont, comme

‘Myers I'indique justement, d’'une incontestable moralité, ten-

dant a développer ce qu i1 v a de meilleur dans la générosité
humaine.

Un petit livre, intéréssant, sur P’écriture automatique a été donné
par Mad. Hestuer Travers SmiTH, qui raconte elle-méme les carac-
téres de sa médianimité. Elle opérait d’ailleurs, tantdt par I'écri-
ture, tantot par la planchette. Elle avait quatre guides, PEtER, EYER,
AsTor et Suamar. Les résultats ne sont pas bien démonstratifs, soit
comme cryptesthésies pragmatiques (psychométrie) soit comme

4. To woman from Meslom a message from Meslom in the life beyond received

automaiically by Mary Mc Evilly, New-York, Brentano 1920. Voir aussi A Record
of Psychzc experiments.
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prémonitions. Mais on trouvera des données utiles sur la con.

duite a tenir dans les séances d’écriture automatique ou de plan-
chette.

A coOte de Véderiture automatique, il y a le dessin automatique,
et parfois les résultats en sont intéressants. Hiuine Saitu a tracé
des tableaux spirites curieux!. Elle avait une vision (hallucina-
toire) devant elle, et elle reproduisait sur Je tableau les contours
et les couleurs de cette vision. Mais, comme elle mettait longtemps
a peindre, ne donnant parfois que deux ou trois coups de pinceau
par jour, il fallait plusd’une année pour achever tel ou tel tableau.
Elle Yachevait pourtant, et chague fois qu'elle voulait peindre, ou
qu’elle était poussée & peindre, la vision reparaissait.

D’autres dessins ont été reproduits aussi par M. CLApAREDE?.

Le commandant Lr Goarant pE TroMELIN m’a envoyé souvent de
trés étranges dessins spirites, composés par lui-méme dans un état
de demi-somnambulisme. Chaque lettre est constituée par desfigures
humaines ou animales juxtaposées.

Getey connait une dame quilui a montré des cartons ot ont été
automatiquement representees, avec heaucoup de finesse, diverses
- abstractions, la colere, la gourmandise, ’avarice, sous des formes
de personnages caricaturesques.

Je viens de voir les dessins produité, en état médianimique,
par Mad. Brocus, de Saint-Amand (Cher). Elle n’est nullement
médium professionnelle, quoique sa mére ait depuis longtemps-
I’écriture automatique. Ses dessins, parfois‘d'une esthétique char-
mante, sont des dessins d’ornementation, trés variés, et composeés
avec unerapidité étonnante.

JuLes Bots a c¢ité de trés nombreux cas de dessins médianimiques.
Il raconte l'histoire de VicrormEN SArRboUu qui composa un dessin
inspiré par Beanaro pE Pavnissy, et qu'il a intitulé la Maison de Mozart
(Berwarp pE PArssy était un drame que Sarbou avait composé, et qui
lui avait été refusé). Il y a aussi la Maison de Zoroastre dessinée
dans’le méme style, par VieToRIEN SARDOU encore. FERNAND.DESMOULIN,

1. A. Lemarreg, Une étude. psychologique sur les lableaux médianimiques de
Mad. H. Smith (Arch. de Psychologie, de Genéve, juillet 1907).

2. Bull. de la Soc. Méd. de Genéve, 3 juin 1948, A. S. P., 1909, XIX, 447.
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Huco »’Auisi, peintres de talent quand ils sont dans leur état cons-
cienf, ont pu, dansl’état médianimique, c’est-a-dire dans l'incons-
cience, composer des tableaux curieux et des dessins parfois
remarquables.

Le mécanisme est tout a fait le meéme pour les dessins automa-
tiques que pour 'écriture automatique. La main dessine, et méme
colorie, au lieu d’écrire ; voila toute la différence. L’impulsion est
irrésistible, involontaire, paraissant tout a fait indépendante, non

"seulement de la volonté, mais encore de la conscience du médium.

En un point du papier est indigué un trait dont personne, et le
médium, pas plus que les autres, ne comprend le sens. Pourtant ce
trait se relie curieusement & d’autres traits analogues, qui parais-
saient, étantisolés, dépourvusdetoutesignification, et quifinalement
en acquiérent une, qui est trés nette. Parfois des individus incultes,
et inhabiles au dessin, produisent ainsi des compositions singu-
liéres et compliquées, toujours symbholiques. Ce sont 13 phénomeénes
propres ausomnambulisme. Il semble difficile d’y voiruneinfluence
métapsychique quelconque.

La littérature spirite ahonde en productions de cette nature. Mais
1] faudrait une coupable dose de crédulité pour voir 13 autre chose
que les élucubrations esthétiques de l'inconscient. Elle'ont a4 peu
prés toutes un caractére de symbolisme vaguement oriental, qui
pariois n’'est pas sans quelque étrange beauté *. |

En réalité toutes ces eécritures, toutes ces peintures, eussent ahso-
Jument pu étre des cuvres humaines. Nulle part nous n’y voyons
le quid divinum, qui nous permettrait de les attribuer a quelque
intelligence supérieure a une ihtelligeﬂce humaine, de niveau
moyen. Par conséquent, voulant rejeter du métapsychique tout
ce dont le psychique est capable, nous ne les ferous pas entrer dans
la science métapsychique. Elles n’en constituent pas moins un tres
curieux chapitre de la psychologie normale, que nous engageons

tous les psychologues a étudier soigneusement.
§ & — CLASSIFICATION DES MODALITES DE LA CRYPTESTHESIE
Les phénom(‘mes de cryptesthésie sont st nombreux, si variés, si

1. Voir les’ rlessms meédianimigues de MACHNER (4. S. P., 1908, XV, §6) et de
Perrr Jean (4. 8. P., 1941, XXI, 360).

Ricwer. — Métapsychique:

~
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mysiérieux, qu’on doit, pour meltreun peu d’ordre dansce chaos,
en tenter une classification.

Mais il ne faudra pas se faire illusion sur la valeur ahsolue de
pareils groupements. Ils sont nécessaires pour un enseignement

dogmatique ; insuffisants pour interprétation adéquate des phe-

‘nomenes complexes qui se présentent. Jamais les choses réelles ne

se classent dans nos cadres arbitraires avec la précision que nous
leur attribuons.

Nous séparerons tout d’abord la cryptesthésie expérimentale, sus-
citée intentionnellement dans une expérience, et la cryptesthesie

~accidentelle, qui se manifeste a Iimproviste. On pourrait 'appeler

spontance ; mais le mot spontande ne serait pas tout a fait exact ; car
cetle cryptesthésie accidentelle est provoguée par un phénomene
extérieur. |

I1 est fort possible qgu'il n’y ait pas d’essentielle diflérence
entre ces deux sortes de cryptesthésie; mais la méthode d’étude
est toute diffiérente; car elles ne-se produisent pas de la méme
maniére. |

La cryptesthésie expérimentale s’observe dans une expérience
provoqueée, et par conséquent, en principe au moins, elle est mieux
analysée, tandis que la cryptesthesie accidentelle survient soudaine-
ment, sans &tre voulue par un expérimentateur, mais par hasard,
sans efiort, chez lels ou tels individus normaux, révant, ou éveilles,
ou & demi-éveillés, qui sont surpris par le phénoméne méme.

Cette division méthodiquede 1a cryptesthésieen expérimentale et

- accidentelle prouve que la métapsychique est'une science 2 1a fois

d’expérimentation et d’observation. Ce serait la mutiler douloureu-
sement que de négliger soit 'éxpérience, soit I'observation.

La cryptesthésie expérimentale peut étre étudiée :-
A.— Chez les sujets normaux.

B. — Ghez les individus hypnotisés.

€. — Chez les médiums.

D. — Chez les sensitifs.

De 1a quatre chapitres distincts, encore que la séparation ne soit
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jamais trés nette enfre ces diverses conditions. Car d’une part
les médiums entrent dans des #rances qui ressemblent singulié-

- rement & I'hypnose. (Quelqueiois méme on les hypnotise pour

que se produise l’état médianimique). D’autre part nous ne

savons jamais jusqu'd quel point les individus que nous croyons
normaux sont voisins de 1’état hypnotique ou de V’état médiani--

migque.

Il. Y a cependant entre les médiums et les hypnotisés cette

‘diﬁérenée, que, dans la plupart, sinon dans la totalité, des cas,

les médiums parlent, ou écrivent, ou meuvent table ou plan-
chette, comme s’ils étaient inspirés par-une personnalité étran-
gere; tandis que les hypnotisés n’invoquent aucun guide. Mais
cette distinction est plus artificielle que réelle ; car sans doute
I'éducation des sensitifs, des médiums, des hypnotisés, joua un réle
prépondérant dans le maintien ou la perte de leur personnalité
normale.

Quant aux sensitifs, ce sont des rindividus d’apparence normale,
inais qui semblent, sans étre ni médiums, ni somnambules, capables
de lucidité et de clairvoyance, dans de certaines conditions non
accidentelles, mais expérimentales (vision par le eristal, psycho-
métrie, etc.). .

La cryptesthésie accidentelle, ¢’est celle qui ne survient, ni dans
I’état hypnotique, ni dans I’état médianimique, et qui se manifeste
soudainement chez des individus tout a fait normaux.

Toutes les cryptesthesies accidentelles peuvent &tre appelées des
moniiions. |

Les monttions sont la révélation (par une voie qui n’est pas celle

des sens normaux) d’'un événement passé ou présent. Les prémoni-
tions sont les révélations d’un fait a venir.

Comme les monitions sont nombreuses et diverses, nous sépa-

rerons les monitions portant sur des événements quelcon-

ques, tantot légers, tantot graves (graves s’ils sont terminés par la |

 mort). Les monitions de mort, en effet, représentent un groupe

considérable de faits assez homogenes qu’il y aurait inconvénient

- a dissocier.

Les monitions collectives formeront un chapitre séparé : car elles

constituent une transition entre les phénomeénes subjectifs et les :
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phénomeénes objectifs de la métapsychique, et par conséquent comn-
portent une discussion tout a fait spéciale.

Enfin 1] faut a la crypiesthésie rattacher les phénomeénes de
divination par la baguelte, et peul-étre aussi les singuliéres mani-
festations d’intelligence calculatrice donnés par certains animaux?®.

1. Si 'on me trouve trop sévére pour les théories, je me contenterai de
répondre en citant GLauvpeE BErNarp, le mailre incontesté des sciences expérimen-
tales. -

« Dans les sciences la foi esl une erreur, ¢l le sceplicisme un progres. Tous les
systémes... que les sciences onl créés dans leur époque embryonnaire doivent plus
tard, quand la science lend a se consliluer, élre oubliés, el disparailre comme des
moyens lransiloires devenus inuliles. Le progrés n'esl done pas de restaurer ou
de réveiller les anciens systemes : le vrai progrés consiste ¢ les oublier, el @ les
remplacer par la connuissance de la loi des phénoménes. » (Le¢. de puathologie
expérimentale, 1872, 399).
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CHAPITRE Iil

CRYPTESTHESIE EXPERIMENTALE

§ 1. — CRYPTESTHESIE CHEZ LES INDIVIDUS NORMAUX

Des expériences, assez nombreuses, insuifisantes d’ailleurs, ont
¢té faites sur les personnes normales.

Bien entendu elles donnent des résultats trés difiérents, suivant
qu'il s’agit de telles ou telles personnes. Tout de méme, si la luci-
dité, comme cela est démontré, existe chez certains étres excep-
tionnels, 1l est pmbable qu'elle va exister aussi, fit-ce & 'état de
trace infime, chez les autres individus. 11 est hautement invrai-
semblable qu’a cOté des sujets souvent lumdes il m’y ait pas d’au-
tres su]ets possédant quelque lucidité, si rare et si faible qu on la
suppose.

11 faut donc rechercher, et, si possible, déceler cette trace de luci-
dité chez les personnes normales, ce qui peut S mdlquer sous cette
forme : |

Quand un individu désigne aw hasard un fait, un nom, un chiffre,
un dessin, dont la probabilitéest connue, la probabilité de cette désigna-
tion change-i-elle par le fait de la cryptesthésie ? |

J’ai, il y a longtemps, proposé cette methode, et j'ai fait, 4 cet
effet, de nombreuses expériences, répétées et confirmées par mes
‘savants colléegues de la S. P. R. 1.

Ces expériences, portant sur des personnes non sen51bles ou a
peine sensibles, ont étéfaites avec des cartes de jeu, avec des dessins
et des photographies. Parfois pour cetteidivination j'ai fait usage
de la baguette divinatoire (qui révele des mouvemenis musculaires

4. Cu. RicnEr, La suggestion mentale et le caleul des probabilités. (Rev. Philo-
soph., 1884, XVIII, 609-671), — Phanlasms of the Liv., I, 31-70.
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inconscients). Dans tous ces cas, la probabilité pouvait étre calculée
exactement. |

Or il s'est trouveé que le nombre des succes a été toujours légére-
ment supérieur au nombre probable.' Par exemplesur 2.103 tirages,
(cartes de jeu) le calcul des probabilités indiquait 525, et le nombre
trouvé a été b52. L’excés est trés faible. Mais, pour bhien juger, il
convient d’éliminer les expériences faites le méme jour en trop
grand nombre — au dela de 100 par exemple, — car alors il y a sans
doute fatigue et confusion. En ne tenant pas compte des expériences
qui par jour n’excedent pas 100, on trouve que, le nombre probable
dessucces sur 1.132 tirages étant de 280, le chifire des succeés obtenus
a é1é de 315. Ce n’est presque rien encore.

Des expériences, dont nous parlerons plus loin, faites en Angle-
terre par cetie méme méthode, ont donné, pour 17.653 tirages,' un
nombre de succes égal a 4.760, excédant de 347 le nombre probable,

C’est quelque chose, mais c’est peu.

« Il semble d’ailleurs qu’on puisse ainsi distinguer telles ou telles
personnes ayant plus ou moins de lucidité.

Mes amis G. I... et H. I... étaient certainement, 'an et 'autre,
mais trés vaguement, des sensitifs, Opérant avec la baguette divi-
natoire, alors que les probabilités étaient :

Ils ont obtenu sur 5 expériences :

1 v\ 1
s 6 8
1~ succes, échec, échec.
2 succés, -€chec, échec.
3 succes, succés, succes.
4 succeés, échec, échec.
5 .succés, succeés, succes.

Ainsi, quand la pl‘Obabiiité- était de 1/8e, ily aeub suceds sur

1
3 expériences ; la probabilité de ces b succes n'étall que de m :

cest la certltude morale qu’il y a en cryptesthesm
- Au contraire, pour A.P... et moi-méme, dépourvus I'un et lautre
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detoute lucidité, et qui opérions 4 coté de G. F... et de H. F... le
résultat aeté: |

1 succes, échec, échec.

2 échec, ¢échec, échec.

3 écheec, échec, échec.

4 échec, échec, échec.
Pour A. P..

. et mol, il n’y apas eu d’éeart apprecmble entre le
nombre probable des succeset le nombre réellement obtenu tandis

que cela fut tout difiérent pour G. F... et H. IF..

Plus récemment, dans une série de 5 expériences, faites simulta-

némentsur des cartesque personne ne voyail, par B..., par S... et par

moi, il y a eu echecs pour B..., 1suceés pour moi, 2 suceés pour
. douée de puissances médianimiques. La probabilité composéé
(de 2 succes pour 5 expériences, & probabilité simplede <5 ) est de
1
250

Nous ne pouvonsentrer dans tous les détails consignés au rapport
de sir WiLLian Rannerr?. Tout de méme il convient de signaler a
cause de son importance une expérience de Sir Ouiver Loner, faite
sur des jeunes filles qui n’étaient ni hypnolisées, ni mediums.
C’est M. Marcoum GuramE qui avait institué le dispositif expem-
mental et qu1 opérait ®.

Il s'agissait de la reproduction de dessins. Dans un cas le dessin

A deviner éfait le dlapeau national ; cette figure fut reprodmte en

entier sans hésitation.
Les conditions de ces expériences étaient parfaites. Vingt-ans
aprés, Sir Oriver Lovsr éerit = « Je déclare énergiquement que Uexpe-

rience était tout @ fait satisfaisante, et qu GUCUN doute ne m'est venu
depwis sur sa valeur ». ‘

218 tirages onfi été faits par six personnes, la pro_babilité étant

de 1/6°. Sur B4 expériences, Mad. H... et Mad. B... (qui ont’

une et I'autre de vagues facultés médianimiques) ont eu 22 sue-
cés, alors que le chiffre probable était de 10 ; tandis que les

quafre autres personines onteu, sur 162 expériences, un chifire réel

4. P. 8. P. ., Eaperimenlal Telepathy. Ph. of the L., 1, 20-29; 1, 47-65.
2. 0. LopeE, Nature, XXX, 143, et la Survivance hwmaine, trad. fr., 1912, 26.

tye
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de 45 succes, alors que le chifire probable était de 32 ; le rapport
du chiffre réel au chifire probable était de 220 pour Mad. H... et

- Mad. B...; de 140 pour les quatre autres personnes.
Dans une expérience faite chez M. Herpmany, professeur a Cam-

bridge,on a eu

DESSIN DEVINE DESSIN REET
Rouge. | Rouge.
Jaune. - Couleur d’or.
R. R.
Triangle rectangle. Triangle isocéle.
Un tétraédre. Byramides-d’Egyple.
5 de tréfle. I de pique.

De pareilles expériences sont trés démonstratives.

De méme celles qu'Ocnorowicz indique dans son excellent livre
sur la suggestion mentale (livre qu’il faut lire si l'on veut se
rendre compte des multiples précautions qu’il convient de prendre
pour éliminer les causes d’erreur).

‘A Brighton, en 41882, avec G. A. Smity, comme percipient,
Ep. Gurney et Myrrs ont obtenu des résultats fort remarquables, que
les bizerres dénégations ultérieures de M. Smirn ne parviénnent
pas & infirmer (P. S. P. R., VIII, 536).

PENSIE . ire REPONSE 2° RIEPONSE
- Barnard. Harland. Barnard.
Bellairs. Hamphreys. - Ben Nevis.
Johnson. Jobson. Johnson.
Regent Street. - Rembrandt Street. Regent Stireet.
Hobhouse. Hanter. | »
Black. Drack. , Blacke.
(Queen Anne. Quechy. Queen.
Wissenschaft. Wissie. Wisenaft.

Plus récemment, Sir Oriver Lopgr, expérimentant avec Mlles de
Lyro, "a constaté qu’elles étaient I'une vis-a-vis de Pautre tres

sensibles: Elles se tenaient la 'main, de sorte que, comme le dit.

0. Lobgk, on peuta Pextréme rigueur admettre, non pas une fraude,

4

1. Cités par Denanng, Loc. cif., p. 268.
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mais une transmission par contact, ce qui.n’est plus tout a fait de
la cryptiesthésie, mais ressemble a une ransposition des sens, phé-

: « Les réponses devenaient
incohérentes, dés que le contact cessait, il sembliait que 'on coupat

ou rétablit un fil électrique ». 11 est a noter que la réponse était

extraordinairement rapide, méme pour des chifires un peu com-

pliqués. Le nombre pensé « 3145 » fut répété trés rapidement :

3146. Au nombre T15, il fut dit : 714, non, 715. Pourtant, malgré

I'autorité de Lopeg, je pense que ces trés intéressantes expeériences
sont profondément diﬂéreutes' des expériences dans lesquelles 1l
n’y a pas contact. |

Dans de honnes experiences de transmission mentale, F. L.
Usuer et Burr* ont constaté sur eux-meémes, quoique n’élant pas
sensilifs dans le sens ordinaire du mot, que la désignation d’une
carte par le percipient se rapprochait plus de la réalité que ne
pourrait le faire supposer le hasard, méme si la distance était
cousidérable (de Bristol a Londres, 200 kilomeétres, ou de Prague a
Londres, 1.600 kilométres). Sur 60 tirages il yaeu:

NOMBRE OBTEXU NOMBRE PROBABLE
sSuccés complels .

C e e e ek | 1,4
Valeur delacarte. . .". . . . . . 14 4,5
Couleur dela carte . . ., . . . . . 28 3¢

Mais, si-la distance était moindre, dans la méme chambre, toutes
les précautions d’ailleurs ayant été prises pour qu’il n’y edt aucun
signe extérieur donné par 'agent, on a eu sur 36 tirages :

NOMBRE OBYEXU NOMBRE PROBABLE

Succes complets . N 0,7

Valeur de la carle. C e t. L 4B 2,7
Couleur de laecarte . . . . . . . . 20 48

L’en"Senible est trés satisfaisant, puisque, sur 96 tirages, alors
que le nombre des suceés n’eut da étre que de 2, il a éte de 13;

pour la deSJgnatlon de la valeur, les succés ont é1é de 29, alors
qu’ils n eussent di étre que de 1.

L)

:l La Survivance humaine, trad. {r., p. ki

2. Quelques expériences de transmission de la pensee a grande dislance (A. S. P
1910 XX, 14-21 el 40-54).
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Ce qui prouve que l'expérience a été bien faite, c’est que pour
les couleurs le nombre des succés a été 45, et que le nombre
probable était aussi de 43. |

D’aul;r_es expériences ont été faites avec des dessins. Quelques-
unes des reproductions sont intéressantes, mais elles se prétent
mal au calcul des probabilités. Nous aurons d’ailleurs l'occasion
d’y revenir, a propos de la clairvoyan'ce des sensitifs.

Un mémoire important sar la lucidité a été présenté en 1913, a
Konigsbherg, comme dissertation inaugurale, par MaxHorrer. M. Horre
fait I'analyse méthodique, détaillée, des cas de lucidité pour divi-
nation des cartes et des chiffres. Et il peut établir, ce que je lui
accorde volontiers, que les preuves ne sont pas extrémement
rigoureuses, méme quand on a opéré sur des sujets sensibles. Mais
il faut aussi reconnaitre que, malgré la facile application du calcul
des probabilités & ces divinations, ce n’est pas par ces sortes
d’expériences que se peut définitivement démontrer la cryptes-

thésie. Les somnambules et les médiums 7’aiment pas ces épreuves,

qui n’ébranlent pas leurs sensibilités comme peuvent le faire la
flamme d’un incendie ou le fracas d’'une automobile renversée.
Pourtant la critique de M. Horre est pénétrante. Il critique avec
juste raison mes expeériences faites avec. LioNik; mais je n’avais
pas attendu le meémoire de M. Hoere pour les trouver treés
médiocres. 11 n’admet pas non plus la lucidité de M. Rerse. Or,
sur ce point, ses objections me paraissent sans aucune valeur.
Quant aux expériences qu’'a faites M. Horrs-avec une seule per-
sonne, elles sont négatives : mais cela ne prouve absolument rien.
En-somme M. Hoere s'est limité 4 la crifique, justifiée d’ailleurs,
de mes vieilles expériences de 188%. Je pense qu’il lui serait difficile
maintenant de garder la méme opinion sur mes expériences ulté-
rieures, et sur celles des innombrables savants qui ont étudié la
lucidité. ,

Le D'Brair Taaw, de New-York, expérirhentant avec Mad. Taaw,

a obtenu des cryptesthésies trés netles pour les couleurs, sugges-
tions mentales t¢lépathiques évidentes?.

4. Ueber Hellsehen, Berlin, Haussmann, 41916.
2. Hysror, Science and future life, 25-30.
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'COULEURS PENSEES

COULEURS DITES
1re {ois,

COULEURS DITES

107

20 fois.
Rouge clair, Rouge clair. »
Vert. - Vert. o

~ Jaune. ' Bleu. Jaune.

Jaune clair. Jaune clair. »
Rouge foncé. Bleu. - Rouge foncé.
Bleu foneé. Ordnge. Bleu foncé.
Orange. Vert. I¥éliolrope.

Misses WixarieLp, qui ont certainement des pouvoirs meédiani-
migues notables, ont fait une belle série d’expériences (400) qui
entraineraient la certitude absolue s’il ne s’est pas introduit
quelque erreur systématique (que j'ignore).

Sur 400 tirages, le nombre probable des succes était de 4. Or le
nombre des succés obtenu par lecture de pensée a été de 27. Dans
91 cas le nombre a 6t¢ donné renversé. La probabilité de ces deux
nombres est extrémement faible, et si elle ne donne pas la certitude
mathématique, elie donne la certitude morale. Le hasard ne four-

nit pas de pareilles concordances. Mais 'expérience est-elle irré-
prochable 7+

Miss Linpsay? et M. meTON ® ont eu aussi de notables succés,
bien au dela du cluﬂ‘re probable ®.

Mais en de telles expériences, si intéressante que soit ‘iappre-
ciation mathématique, il faut toujours se rappeler que celle-ci n’a

de valeur que lorsque aucune défectuosité n’est cachée dans le

procédé expérimental. C'est la rigueur expérimentale absolue qui
est 1a condition essentielle.

Un sujet observé par Lomsroso a les oreilles et les yeux com-

i. Ph. of the L., 11, 653, 669.
2. 4. 8. P., 1909, XIX, 123.

3. La bibliographie est vaste. Je eciterai surtout J. Ocuonowicz, La suggestion

menlale, Paris, 1884. — Cn. Ricner, La suggestion mentale et le calcul des proba-
bilités, Rev. Philosophique, décembre, 188%4. — Tr. Myrws, On a felepalhic expla-~

nation of some so called spiritualistic phenomena (P. S. P. R., 1883, 18384, p. 247).
Automatic writing, ibid., 1883, p. 4, mai, 1887, 209 ; juin, 41889, 222. D'autres cas
curieux ont été cités dans la 2¢ édition des Phantasms of Living, II, 670-674. 1l
ne faut pas tenir compte des expériences faites par les demoiselles Greery (et
rapportées dans les Phantasms of Living, I, 28) car il 8 été prouvé qu’il y avait

fraude (Nole relating to some of lhe published experiments in thought tr'ansfe-
rence, P. S. . R., 1884, 2(9-270).
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§08 METAPHYSIQUE SUBJECTIVE

plétement bouchés, et on écrit derriére son dos, quelgque chose
qu'il essaye de lire. D’abord on écrit MARGHARITA : il écrit MAmIA,
puis MareHARITA. On écrit Amore : il écrit Morrier, puis Anore. On
écrit ANDREA, il écrit ANDREA. | |

Le D" J. Cu. Roﬁx, étant étudiant en meédecine; a fait, avec
un jeu de cartes de J2 cartes, én des conditions irréprochables,
diverses expériences qui etablissent nettement la cryptesthésie. 11

‘a eu 5 succes complets, ce qui donne une prohahilité composée de

i . e
3.000 -

Dans une autre série de 81 expériences, b4 ifois la valeur a été
donnée, alors que le hasard comportait seulement 20 succes. 1l y a

~eu 8 succés complets, alors que la probabilité n'en indiquait

que 11.

Un instituteur, dont le. nom n’est pas indiqué, a fait une expé-
rience de ce genre dans une classe, non plus avec des cartes, mais

avec des lettres (six lettres). Sur 7 expériences de 30 tirages faites

avec plusieurs éléves simultanément, le nombre probable était de
940 , | o

i%f— , soit 990; le nombre obtenu des succes (c’est-a-dire des

voyelles indiquées par les percipients), a été de 1.050, c’est-a-dire

dépassant un peu, mais trés peu, le hasard. Pourtant dans les

T séries d’experiences, constamment, 1l y a eu exees :

- NOMBRE PROBABLE NOMBRE OBTENU
180 C 496
170 180
150 154
140 : 149
&0 . A
178 . 179
135 . 148

)

La prqb&bi’lilé- d"”un excédent quelconque (sur les nombres pro-
bables) des nombres obtenus étant de 1/2, il s’ensuit que la proba-

L evsg s e : . : 1N L4
bilite de 7 séries avec up excédent est de (-5) , SOIL 5o -
1. A. S. P., TII; 1893, 205.

.

Monen oAbt il mirmnt e did o m e

PP T I T I PP, )
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Si, an lieu de prendre la totalité des 30 tirages, on ne prend
que les 12 premiers, alors le résultat est bien meilleur :

NOMBRE PROBABLE NOMBRE OBTENU

108 129
102 109
90 | 105
8% 86
U 32
105 110
81 90

soit au total 594 nombre probable, et 661 nombre obtenu.

Une expérience de teélépathie pour les cartes, sur une petite
fille de treize ans, a donnéa O. Lonek ! des résultatsintéressants.
Nous mentionnons seulement les resultats obtenus alors que le

pére de 'enfant n’avait pas vu la carte.

CARTE REELLE | . CARTE DESIGNEE

| Cing de carreau. Cing de tréfle.
' Quatre de cceur.

)

Deux de cozur.
Trois de cceur.
» Quatre de cceur.
As de cceur. As de cceur.
Roi de carreau. Un huit.

» Un roi,.

Un roi de tréfle.
Un roi de ceeur.
Dix de carreau. .
Deux de treéfle. .
Quatre de pique.
Deux de coeur.
Quatre de pique.
Deux de pique.
Deux de cceur.
Une figure.
» : Valet de tréfle.
Une figure:. -
Un six,

| » _ Neuf de trefle.
Dix de ¢ceur. | | Un huit.

H)]

»
g
IDix de carreau.
3 As de carreau.
j Trois de carreau.
1rois de pique.

»

»
»

Valet de tréfle.

e

Dix de tréfle.

b

o]
i
x
I
S;Eg
£
i
2]

Dt oty

FEAT O

Une figure.
Un sept.
Ceeur.

Dix de ceeur.

»
n

»

1. Reporl on a case of telepathy. J. S. P. R., mai 1943, 403,

o e [T S LT
S
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110 METAPSYCHIQUE SUBIECTIVE

Ce gui est bhien instructif dans V'expérience de Lonex, ¢’est” que
enfant réussissait bien quand la carte avait éié vue par Lopce, et
ne réussissait pas quand il ne {'avait pas vue. De sorte que-LobpaE,

‘sans le dire expressément, incline 4 penser qu’il y avait télépathie

et non lucidité (non télépathique), autrement dit que la cryp-
testhésie s’exercait par la transmission mentale.

Les expériences de M, Hexry Rawson avec des dessins sont tout &
fait positives, et elles entraineraient la certitude absolue de:la
cryptesthésie télépathique, s'il n’y avait ﬁas quelque erreur expe-
rimentale, que dailleurs, je ne peux pas plus trouver que pour
les expériences de Misses WincrirLp. Dans les premiéres expé-
riences, M. Rawsox était seul dans la chambre avec Mad. L..,
Vagent, et Mad. B..., le percipient (Mad. B... et Mad. L... sont

seeurs). Elles avaient le dos tourné, et il était absolument impos-

sible a Mad. B... de voir le dessin que retragait Mad. L...!

Des faits analogues ont ¢té observés par M. Kirk. Il y eut de ires -

beaux succes, et cependant Miss G... la percipiente, était trés loin
de V'agent, 2 600 kilometres de distance®. Il y eut dans ces con-
ditions des succes remarguables : notamment une main a éte
figurée par M. Kirk, et une main a été reproduite par Miss G...
(p. 621). Dans un autre cas, ce fut un petit chien. Plus tard,
M. Kwmxk, ayant essayé de magnétiser a distance, et 4 son insu,
Miss G..., ne semble pas avolir réussl. ' -
Fr. Myers mentionne aussi, d’aprés M--A. Guarpow, des expé-
riences de transmission de pensée, & grande disiaucé, de Tour de
Peilz, en Suisse, & Ajaccio en Corse, ou Florence, entre M. GLARDON

et une sienne amie, Mad. M... Les résultats ont été p’arfois excel-

lents. Ity a en des échecs, mais les succes sont tels qu ils entrainent
la conviction d’'une vemtable cryptesthesw

Nous verrons plus loin . que. les correspondances- croisées, trés

analogues a ces expériences, ont eu de bons résultats aussi, peut-

étre moins décisifs.
M. Max DESSOIB, tres avertl sur les phénoménes hypnothues,

4. MYERs, Humma personalily, I, 614
2. Myers, 20id., 620.

Tl b W™ w04
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Fig. I. — Trois expériences faites par M. Gururie et miss EpwAnps.
A droite le dessin reproduit par miss Kpwarps, & gauche le dessin original.

Miss E... avait les yeux bandés : elle était trop loin pour pouveir rien voir,
mémse si le bandeau n’avait pas ¢té rais. '
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112 " METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

essayé, sur lui-meéme, de voir ce que donnait la divination, les
dessins. Les résuliats ont été trés médiocres, dépassant a peine ce
que peut donner le hasard *. ‘

Des expériences analogues, mentionnées plus haut, avaient éte
faites antérieurement par M. Guririe, de Liverpool * avec Miss Revpn
el Miss Epwanns. Le nombre des expériences a élé d’environ 150
(octobre 1883). Quelgueifois-le succeés a été complet. Pour qu'on
puisse se faire une idée de la similitude des reproductions, nous en
donnerons (fig. I, p. 111) trois qui sont satisfaisantes. Le percipient
avait les yeux bandés, et le dessin a reproduire, au lieu d’étre
dans une enveloppe opague, était regardé par la personne qui
voulait transmetire son impression, tandis ue le sujet avail les
yeux handés.

M. J. Eocar Coover ® dans un meémoire volumineuax, areiaté beau-
coup d'expériences faites avec des cartes de jeu, qui ne sont pas
absolument négatives, quoi gu’il en dise. Elles semblent indiquer
qu’il y a chez les personnes normales un certain degré (extreme-
ment faible) de cryptesthésie (lucidite).

Surd. 135 expériences de télépathie,iles nombres prohables étaient
513 et 128 (succes completé), les nombres obtenus ont été 538 et 153
(succés complets). Cesl trés peu, douloureusement peu ; mais c’est
quelque chose. ST

Sur 4.865 expériences (de lucidité) les nombres probables étant
486 et 122 (succes complets) les nombres obtenus ont é1é 488 et 141.
C’est encore un presque imperceplible excés sur les nombres pro-
hables.

-

-1} est bon de constater que certaines personnes paraissent mieux.
douées que d’autres. | |

En clivisissant quatorze personnes qui semblent avoir quelgue

_lucidité, on a pourleurs résultats 119 et 54, (711 expériences) les

nombres probables étant 71 et 183.
L’exces est considérable, mais il faut faire des réserves quant &
cette méthode de clioisir les meilleures expériences.

A. Phantasms of the Living, 11, 642,
2. Phantasms of the Living, 1, 38.

3. Exzperiments in Psychical Research, Stanford University (Calif). Analysé in
P.S.P.R. par F.G.S. ScuiLLER : nov. 1946, XXX, 264-273.
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On ne peut suivre M. Coovir dans les détails qu’il donne, trop
longs pour étre exposés ici. En définitive; malgré tous ses eflorts,
M. Coover a plutdl montré par ses expeériences mémes le fait qu'il
y a un peu (trés peu) plus que le hasard dans la désignation d’une
carte tirée, que ce soit la télépathie ou la lucidité.

PickMANN, qui présentait sur un thédtre des séances publiques de
transmission de pensée (trés probablement grice aux mouvements
musculaires de l'individu dont il tenait la main) n’était peut-etre
pas sans avoir quelque facuiteé cryptesthésique assez développée. It
aurait donné a Lomsroso, avec grand succés, une séance de sugges—i
tion mentale . |

Il est venu chez moi un jour, et yai fait avec lui une expé-
rience qui est, je crois, irréprochable quant & la méthode. J'étale
sur une table & jeu, sans PickmAnN qui est dans une aulre piéce,

un jeu de 52 cartes. Le hasard me désigne une de ces cartes (par
tirage dans un autre jeu de cartes, ou par un auire moyen).
Alors je regarde, atteniivement, mais sans la déranger, la carte
que le hasard a désignée, en tdchant de me la représenter visuel-
lement, puis je vais chercher PickMAnN, dans la piéce voisine,
et, en tournant le dos au jew de carte étalé, je prie Pickmann de déter-
miner la carte & laquelle j'ai pensé. Il eut dans la premiére
expérience un succés complet (1/562¢), suceeés qui nousa énormé-

ment surpris et enchantés I'un et l'autre. Mais les expériences
ultérieures n’ont pas réussi (trois echecs).

o+

Je noterai par curiosité, sans y attacher d’importance, une expé-

rience qui m’est personnelle. Elle est a noter, encore. qu’elle soit

unique et que le hasard puisse étre mis en cause.

1

J'avais dans la matinée acheté un jeu de tarots, précisément
pour les donner a deviner a quelqu'un des sujets sur lesquels
J'expérimentais. Dans la jo'uri]ée, Hexrr Ferrarr vint me voir. Je
lui dis : « Faisons une expérience, regarde attentivement un de ces
tarots, j’essaierai de dire ce que tw as vu ». Aprés quelques instants, -

4. LomBRoso, cité par Deranng, Gez. litl. Turin, 1892; mais, n’ayant pu recourir
a 'original, je ne saurais dir

e exactement dans quelles conditions "expérience a
6té faite. R - |

Ricugr, — Métapsychique, . ‘ 8
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je ne sais pourquoi, je lui dis : « Ce sont des paysans qui fauchent,
qut motssonnent ». De fait, le tarot representait la mort squelette
tenant une faux. Il n’y avait qu'un seul tarot avec une faux dans
tout le jeu, et je n’avais pas regardé le jeu.

Il est regrettable que ces études de cryptesthésie chez les indi-

vidus normaux ne soient pas plus souvent entreprises, car le calcul
. de la probabilité est trés simple; et c’est une méthode qui permet

de découvrir a telle ou telle personne des puissances de lucidité.

Mais 1l ne faut pas croire qu’il soit facile de réaliser une expé-
rience irréprochable. Au contraire, cetie expérinientation est ires
detwate, et certaines régles sont a observer :

Qo L’agent doit &tre absolument tmmobile, muet, le dos tournce. C'est
l1a le précepte fondamental ;

2 Le ehoix du chiffre, de la carte, du dessin doit 8tre donné par
le hasard seul ; |

3° Le résultat (échec ou succes) ne doit pas étre communiqué
avant la fin de la séance au percipient ;

4* Le mombre des expériences ne doit pas dépasser une vingtaine,
tout au plus, par jour; ”

9° Tous les résultats, quels qu’ils soieni, doivent éfre intégra-
lement donnés.

6° 11 faut que le percipient ne puisse, en aucune maniére, veir
quoi que ce soit, méme par la vision indirecte. Mieux vaut qu’il
ait les yeux bandés et le dos tourné; - o

Ici se pose une question importante que nous examinerons plus
loin. Y a-t-il lucidité (sans télépathie) on lucidité (avec télépathie) ?
La cryptesthésie télépathique existe certainement. Elle est prouvée
par de multiples expériences. La cryptesthesie non télépathique -

est prouvée aussi, mais de nouvelles expémences sont néces--
salresi

1. Voici alors, semble-t-il, cormment, pour éclairer ce probléme ardu et essen-
tiel, Vexpérimentation pourrait étre tentée. On {rouverait sans doute dans une
école primaire un instituteur intelligent et dévoué qui consentirait & la faire.
Soit une classe de 30 élaves, linstituteur demanderait & ces 30 éléves de dire.a
guoi ils pensent, et leur donnerait le choix entre 36 images. Il y auraif, je sup-



total de 600 expériences, ce qui permettrait déja une conclusion.

CRYPTESTHESIE CHEZ LES NORMAUX 115

¢ ne conduit pas a -des résultats dramatigues
emouvants, comme les autres expériences de lucidifé faites avec
des médiums puissants, comme les monitions de mort, mais elle
est précise, indiscutable, quand l'éxpérimentation est bien faite,
et que les résultats sont nets. On n’admet pas le hasard dans les
sciences physico-chimiques : pourquoi l'admettrait-on dans les

Cette meéthod

pose, 6 groupes, dont chacun scrait constitué par 6 images homologues, mais
différentes, que je donne ici, comme schéma possible :

1o Reégne végétal :

20 Regne animal : -
Chine, Poisson,
Rose, Araignée,
Champignon, Cheval,
Pommes de terre, Eléphant,
Chamyp de blé, Pigeon,
Palmier. 5 Troupecau de moutons.

3o Hommes célébres : ko Objets fabri zqrues :
Isope, Clef,

César, Livre,
Christophe Colomb, La,mpe,
Napoléon, Voiture,
Charlemagne, Navire,
Président Carnot. Fusil:

5o Figure analtomique : 6o Scene hislorique ou lableau :
Oreille, : La crucifixion du Chpist,
OEil, | : La bataille d’Eylau,
Squelette, ' La mort de Gésar, .
Main, : ‘ Les Pyramides,

Ceeur, L’Angelus de Millet,
Bouche et lévres. Les noces de Cana. .

Chacun de ces dessins porterait un numeéro d’ordre de 4 & 36, et serait repro-
duit sur un jeu de 36 cartons. Les sujets choisis sonf tels qu'il n'y a pas de con-
fusion possible. Dans chaque groupe, il y en aurdit deux en bleu, deux en

rouge, deux ‘en jaune. De sorte que la probablhté du choix porterait : 4° surle
groupe 4/6, 2° sur la couleur 4/3, 3¢ sur la totalité 4/36, 4o sur le groupe et la cou-
leur 1/48.

L’expérience se ferait alors de la maniére suivante :

4o Pour la lucidité télépathique. L’Instituteur tirerait au sort une de ces 36 cartes,
et la regarderait avec atlention en essayant de se représenter U'image et d'en pro-
noncer menltalement le nom, et il prierait chacun des 30 éléves d’éerire silencieu-
sement, sans communication avec les voisins, le dessin pensé. Ce serait la pre-
miére réponse,

2¢ Pour la lucidité, non télépathique. Une ou deux minuvtes aprés la premiére
expérience, l'instituteur tirerait au sort une des 36 carfes, mais ne la regarderait

pas, et personne ne pourrait savoir quelle a été la carte tirée. Alors les éléves
feraient une seconde réponse.

En répétant avec 30 éléves cette expérience pendant dix jours, on aurait un

A UInstitut metapsychlque de Paris, nous tiendrons ces jeux de 36 cartes A la

disposition de ceux qui voudraient tenter cette décisive expérience.

Bien évidemment, il faudra donner foufes les réponses, sans exception, éviter

toute possibilité aux éléves de voir la physionomie de Yagent pendant la Iucidité
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116 - METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE - .

sciences métapsychiques 2 Si un événement se produit, dont la

probabilité n’est que de 100000 ¢ 1@ Diral pas en conclure que

¢'est e hasard, et, siPévénement m’est indique, il mesuffira de deux
ou trois indications aussipeu probables pour me donner la certitude.
Toute la question est de savoir jusque @& quel point lexpérience a été
bien faite. C’est & réaliser cette impeccable expérielice que doivent
se concentrer tous nos efiorts.

Concluons donc que, par ces expériences auxquelles le caleul

- peut s’appliquer, la lucidité, ou transmission de pensée, existe,

méme chez les personnes normales, sans quon puisse invoquer
Ihypnotisme ou le spiritisme. Autrement dit, ¢l existe a peu prés
chez tous les hommes, méme les moins sensibles en apparence, une
faculté de connaissance autre que les facultés de connaissance habi-
tuelles. Mais, chez les mon-sensitifs, cette faculié de oonnazssmwe est
extrémement faible, presque négligeable.

Sans doute cette connaissance s’exerce plus facilement pour une

grande émotion, pour une scéne tumultueuse, que pour la repré-
sentation d’un chifire abstrait, ou d’une carte de jeu. Pourtant on

réussit (trés faiblement) méme en employant un chifire abstrait ou
une carte de jeu.

Ainsi chez la plupart des non sensitifs la cryptesthésie n’existe

télépaﬂnque el, si possible, prendre Ies noms de ceux qui auront répondu pour
savoir si, parmi les 30 éléves, il ne s’en trouve pas'quelques-uns ayant, plas que
les autres, des pouvoirs cryptesthésiques développés.

M. Cangg, instituteur & Oissery, a eu Vobligeance de faire cefte expérience.
Avec télépathie, c'est-d-dire connaissance par lui du dessin, la probabilité étant
de 4/36, sur 1.245 réponses (27 elcves), le nombre des succés o été de 31, le nombre
probable était de 33; c’est tout a fait le hasard. Sans connaissance par l'institu-
teur de la carte, le nombre des réponses a ¢été de 1.425 (25 éléves) ; le nombre
des succés a été de 48, alors que le nombre probable n’était que de 31. Il y a en
une différence notable entre les divers éléves. [.e nombre probable sur 90 réponses
pour chaque éleve, étant de 2, il yen eut un qm a blen dit 7 fois; deux autres,
6 fois.

Il y ala, & ce quil semble, ample maliére a4 de nombreuses et curieuses
recherches..

M. WancoLLIER a signalé aussi un ingénienx procédé c’est d’utiliser le jeu
(ancien) dit de la renconire. Soit les 13 cartes de carreau par exemple ;. on prend
les 413 cartes de pique et on choisit, pour en accoler 4 un des carreaux {qu'on
n’a pas vu), un des piunS (qWon voit). La probabilité du suceds, ¢’est-a-dire du

1 - \ .
méme point pour le carreau et le pique, est —— E . On peut ¢ntéresser le jen, ot

dire que le banquier payera A3 foisla mise & chaque rencontre et recevra 4 franc &
chaque non rencontre. Le jeu est équitable et amusant. Le problé¢me change-t-il
si le banquler connait la carte de carreau (télépathie) ou 'il 'ignore (luudlté) ?
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que trés vague, trés indistincte, a peine marquée, difficile & cons-
tater, mais, en multipliant les expériences, on arrive a prouver
qu'elle existe a 1'état de traces.

Il est probable que cette cryplesthésie est souvent télépathique. .
Mais sans doute 1a télepathie n'est qu'un cas particulier, quoique
le plus fréquent peut-étre, de la cryptesthésie. En tout cas, dans
les expériences faites sur les normaux, on constate souvent aussi
bien la télépathie que la lucidité. Toutes deux, sifaibles et si impar-
faites qu’elles soient, sont probables.

Donc, par des liens mystérieux, la pensée d’un homme est reliée
a la pensée des autres hommes. Nous ne scoames plus des isolés.
Nous sommes en communion obscure avée tous les humains. Et
sans doute il y a quelque vérité dans ce qu'on a appelé 'dme des
foules. Un courant vague et puissant, de sympathie ou de colére,
d’indignation ou d’enthousiasme, détermine dans une assemblée,
réunie en un théatre, ou en un forum, ou en un Parlement, un
sentiment presque unanime : ¢’est-un torrent qui emporte toutes
les digues. Est-il permis de comparer cette émotion d’une foule
a la transmission mentale observée daus les expériences mention-
nees plus haut?. |

Malheureusement les mathématiques n’ont pas grande force de
conviction. On objecte toujours le hasard, et on a peut-étre raison;
car ’écart entre le nombre probable et le nombre obtenu par cryp-
testhésie n’est pas suffisant pour convaincre. Mais nous allons voir
que ce phénomeéne étrange de la cryptesthésie se développe énor-

mément par I'hypnotisme et par la médiumnité. Et alors la con-
viction sera compléte.

§ [1. — CRYPTESTHESIE DANS L’HYPNOTISME
ET LE SOMNAMBULISME

L’histoire de I’hypnotisme est trés singuliére : elle nous donne
un eclatant exemple de I’évolution des idées ; évolution qui est une
révolution, car, pendant longtemps, de 1790 a 1878, le somnanbu-
lisme etle magnétisme animal passaient pour des sciences occultes,
et il était presque interdit aux savants, non seulement d’y croire,
mais de s’en occuper. (’était un domaine maudit; une terre infame.
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118 METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

Certes MEsSMER, puis, apres MgesMeRr, PoysEeuRr, DeELkvzE, Husson,
Bram, Ligpeaurt, avaient fait de trés remarquables expériences,
mais elles étaient assez imprécises pour ne pas entrainer la consé-

. cration officielle, toujours trés lente, toujours retardataire. Elles

n’avaient pas pu dégager la physiologie de I'hypnotisme des nuages
magiques ot ce phénomene s’enveloppait.

J'ai pu, en 13875, étant étudiant encore, établir que 'hypnotisme
n’etait pas uneillusion due a des fraudes habiles ou grossiéres, que
c’etait un fait physiologique et psychologique, aussi naturel, aussi
expérimentalement démontrable que le tétanos provoqué par la
strychnine, et le sommeil provogqué par I'opium.

D’ailleurs, pour indiquer quel était 1’état des esprits en 1875,
quand; deux ans avant Cuarcor et avant HeipExnAIN, je publiai mes
recherches, il me suffira de citer les paroles par lesqueiles je com-
mencais mon meémoire : « ¢l faut un certain courage pour prononcer
le mot de somnambulisme. » Peut-étre aujourd’hui faut-il moins de
courage pour prononcer le mot de fantdmes.

Actuellement, le somnambulisme est un fait avere, incontesté,
qui n’appartient plus a la métapsychique.

Tout de méme, il y a dans I’histoire du somnambulisme deux ou
trois chapitres qui relévent de la cryptesthésie. On peut en eflet se
demander : 1°si Paction dite magnétique du magnétiéeur a quelque
chose de spécifique, en d’autres termes s’il y a des effluves magné-
tiques, appréciables seulement par les sensitifs ; 20 si I’état d’hyp—
notisme crée la cryptesthésie.

a. — Effluves magnéta‘q:ucs.

Il s’agit de savoir si, qguand on magnétise d’aprés ’ancien mode,
par des passes magnétiques, comme le faisaient Duv Porer, DELEDZE,
Larontaing, comme je 1’ai fait maintes fois, comme on le fait souvent
encore; on dégage un certain fluide magnétique, spécial, une force
humaine, agissant sur les étres humains. Malheureusement nous
ne pouvons i cette importante question apporter de réponse satis-
faisante. Tout est encore incertain.

L’hypothese la plus simple, celle qu’on tend d adopter aujourd’hui,

¢’est que, si un sujet s’endort, ¢’est par suggestion, verbale ou non
?

verbale, que par conséquent toutes les passes, dites magnétiques,
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b

. sont accessoires, inutiles (sinon peut-étre comme symboles de la
suggestion). Ainsi, dit-on, il ne se dégage pas de fluide magnétique,
- mais le demi-silence, la demi-obscurité, une certaine tension
d’esprit provoquée par ces mancuvres, une série de suggestions,
exprimeées ou taciles, parviennent & mettre un sujet en etat d’hyp-
nose. L’émotion un peu dramatique qu’aménent les passes contri-
bue aussi au sommeil. Plus tard, aprés qu’un demi-sommeil a été
une premiére fois obtenu, I'éducation et I'habitude jouent, pour
les sommeils ultérieurs, un réle prépondérant. Les passes ne sont
toujours que symboles. Si un individu a été endormi une {fois, il
sera ensuite, non seulement par le méme magnétiseur, mais méme
par d’autres individus, facilement endormi. il n’y aurait donc nul
besoin d3in\roquer un fluide magnétique, une nouvelle force énergeé-
tique. Telle est au moins ’opinion actuelle de la plupart des méde-
cins (BaBinskr).
. La suggestion par imitation suffit souvent, disent-ils encore, &
5 expliquer les phénomeénes de I'hypnotisme. On sait que, dans une
salle de malades par exemple, ou dans une caserne, ou dans une
école, ou dans un cloitre, si 'on a réussi & endormir un malade, un
soldat, un enfant, ou une nonne, on parvient sans peine d@ emdormir
la plupart de leurs camarades. 11 existe une vraie contagion ner-
veuse, comme en témoignent les épidémies démoniaques, observeées
au moyen age, convulsionnaires ou hystériques, a des époques plus
reécentes.” -

Chez les animaux, une sorte de sommeil ll'ypnotique se 131~oduit

; parla fixation d’un objet brillant. On peut, comme déja I’a indiquéle

" Pere Kincuerau xvie siécle, paralyser ies mouvements d’une pouleen

- lamettant surle dos et en traganta partir de son bec uneraie blanche

* sur le sol. De méme, en faisant regarder fixement a certaines per-
sonnes un objet brillant, une boule de cristal, par exemple, on pro-
voquerait, dit-on, I’état d’hypnose.

Jen’ai jamais rien pu constater d’analogue. Chez les sujets habi-
tués, le sommeil magnétique survient sans doute par la fixation
d’un objet brillant. Mais chez ceux-la tout endort. Bientdt les yeux
se ferment, et il y a une insensibilité, d’abord peu marquée, mais

qui va bhieniét en s’accentuant, & mesure que la conseience dis-
parait.
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120 METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

A celte methode d’bypnotisme par un objet brillant, 1l faut ratta-

- cher sans doute I’hypnotisme par fascination. Un individu nomme

Doxato était douéd a cet égard d’une puissance (ou d’une habileté)
prodigieuse. -Dans une salle de théatre, pleine de spectateurs, 1l
choisissait cingq, six, douze, vingt personnes, qui assurément
n’étaient ni des comperes, ni des complices. 11 les amenait sur la
scéne, les regardait fixement, les yeux dans les yeux, et, au bout

d’une demi-minule, peut-8tre plus vite encore, parvenait & les
rendre automates, 4 leur {aire perdre toule initiative. Si au bout
d’'une demi-minute il n’avait pas réussi, — ce qui arrivait assez
souvent, — il laissait de cOté le sujet rehelle et passait & un autre.
En quelques minutes, il avait récolté ainsi une quinzaine d’indi-

4, vidus, le plus souvent de tres jeunes gens, qui lui obéissaient doci-

lement, sulvaient tous ses mouvements et acceptaient les sugges-
tions (verbales) les plus invraisemblables.

On a rapproché ces cas de fascination de la {fascination qu’exer-
cent parfois les regards des animaux ; celui du chien d’arrét, ou
du serpent. Mais ce ne sont que des analogies assez vagues.

Quoi qu’il en soit, le sommeil hypnotigue peut éire provoqué non
pas chez tous les individus, mais chez beaucoup d’individus, par
certaines maneuvres. It ces manomuvres sont différentes : passes;f
fixation d’un objet brillant, fixation parle regard, suggestion ver-

-bale. L’imitation et la répétition favorisent beaucoup les phéno-
ménes. | |

Mais est-ce tout? Avons-nous quelque preuve positive qu’il se
dégage une vibration volontaire du corps du magnétiseur, et que
par conséquent une force inconnue, u’on a appelée magnétique,
intervient, qui se transmet a Pindividu hypnotisé ? Si Ion était
aussi peu exigeant et aussi imprécis que le furent les magnétiseurs
de 1840, on pourrait alléguer quelques raisons en faveur de I’hy-
pothése d’'un fluide humain. Mais nous sommes.devenus plus
difficiles. | | "
~ Je laisserai donc. de cOié les idées de Reicaensacd sur 1'od, de
Barapuoc sur les effluves, de CHAZARAIN sUr la polarité humzﬁne; car
leurs allégations, en genéral plus mystiques que scientifiques, ne
sont fondées que sur des donuées insuffisantes. Mais tout de méme
il y aurait quelque i'mprudence 4 repousser sans examen 'hypo-
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‘thése d’un {luide magnétique®. Aussi en ferons-nous une étude
sommaire. | -
D’abord il est trés vraisemblable que certains magnétiseurs
peuvent, plus que d’autres, exercer uue action hypnotisante. Et

cela n’est gueére contestable, pour peu qu'on ait su ohserver.

-~ Si je pouvais -citer mon propre exemple, je dirais que jadis,

" quand j'opérais certainement moins bien qu'aujourd’hui, je provo- -

quais le sommeil assez facilement, chez maintes personnes meéme

- peu sensibles, tandis qu'aujourd’hui je ne puis presque plus jamais

chez qui que ce soit provoquer la moindre hypnose. La méme
observation a été faite par le D* Maixcor et le D EmiLe Maenm,
qui ont été de trés puissants magnétiseurs... Ils faisaient ce qu'ils
voulaient, me disent-ils. Et maintenant, quoiqu’ils ne soient pas
trés agés, ils s’étonnent d’étre presque impuissants & amener
’hypnose proionde.

J'ai eru voir, dans diverses circonstances ot il fut essayé de
m’hypnotiser, que certaines personnes, comme par exemple
J. Ocnorowicz, le magnétiseur CannewLe, le D' FAIVRE, agissaient
assez vite sur moi pour provoquer nettement un état de vague som-
nolence, tandis que tout essai fait par d’autres personnes restait
infructueux. |

M. Syoney Aururz, professeur 4 1'Universiié d'Upsala’?, incline a
croire — et ¢’est aussi 'opinion de sir WiLuiAM BArgeTT — (jUe par
le magnétisme humain on dégage un certain fluide, qui agit direc-
tement sur la sensibilité. En magnétisant un doigt de son sujet, a
travers un verre épais, les yeux du sujet étant bandés, il produit
I'insensibilité absolue de ce doigt. Mais il est presque impossible
d’éviter toute suggestion, et Vexpérience parait une des plus diffi-
ciles & bien faire. |

Donc actuellement la guestion est encore ouverte. Il serait i{nté—

1. Barkry, Le magnélisme animal éludié sous le nom de force neurique rayon-
nante el circulanie dans ses propriélés physiques, physiologiques el thérapeu-

tiques, Paris, Doin, 1887. — Baravuc (H). Les vibrations de la vitalilé humaine,
Paris, J.-8. Bailliére, 1904. — La force vitale, nolre corps vilel, fluidigue, une
formule barométrigue, 1905. — M. Benepikt. Die latenlen Emanationen der Che-

mikalien (C. Konegen, Wien, 1915).

2. SYpNEY ALRuTz, Erscheinungen in der Hypnose (Zeilsch. fiir Psychologie, 1809).
— W.-I'. .Barrerr, Some recent hypnolic experiments (J. S. P. R., janvier 1942,
179-186). - '
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ressani d’en faire une étude approfondie. Est-ce un fluide magné-
tique ? Est-ce la suggestion verbale? Est-ce I'hypersensibilité
des sens normaux? Est-ce la télépathie ? Toutes les hypotbéses
sont également admissibles. Malgré d’innombrables travaux, il est
impossible de conclure. Myens disait : « Il est probable que les
passes magnétiques ont un certain pouvoir spécifique per se»?t,

Je vais un peu plus loin dans le doute, et je dirai que c’est
presque probable.

On ne peut guére ajouter grande confiance aux dires des magneé-
tisés sur la vision des effluves. « La plupart des somnambules,
disait Deiruze, en 1813, voient un fluide lumineux et brillant envi-
ronnant leur magnétiseur et sortir avec force de sa téte et de ses
mains. » Mais cela n’a pas été répété, et cette vision est assurément
un cas de suggestion. De méme, malgré son grand talent et ses admi-
rables efiorts, A. o Rocuas n’a pu en toute rigueur scientifique
démontrer 'extériorisation de la sensibilité. Je laisse de cOté la
perception des effluves de Yaimant, car I'étude de cette radia-
tion de 'aimant ne rentre pas dans le domaine de la métapsy-
chique. |

S1 je ae puis accepter les idées de A. ne Rocuas sur Vexteério-
risation de la sensibilité, c¢’'est qu’il n’a vraiment pas su se mettre
en garde contre la suggestion. Sauf les cas ou il agissait sur
les malades de Luys, a la Charité (malades qui certainement frau-
daient) les sujets de A. pE Rocnas étaient de bonne foi ; mais
les succeés (u'obtenait b Rocmas — et que rarement d’ailleurs
d’autres ont pu obtenir ap1 éslui —ne semblent dus qu’a des sugges-
tions.

D’aprésJ. MAXWELL, on peut, en se mettant dans une ebscurité pro-

‘fonde, et aprés queles yeux sont restés longtemps dans cette ohscu-

rité, voir des effluves lumineux qui se dégagent des doigts. Cette
question des effluves lumineux a été traitée par A. oe Rocuas d’une
maniére approfondie 2. II rapporte des observations dues au

1 Human Personality, 1, 404. Voy. aussi Mad. Sipewick et A. Jounson, S. P. R.,
janvier 1912, 184.

62 Les radiations lumineuses du corps humain (4. S. P., XXI, septembre 1944,
264.
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D* Warrer Kixer de 'hopital Saint-Thomas de Londres, et d’autres

~du D* 0 DonneLn, du Mercy Hospital 2 Chicago. Il parait qu’en

regardant le corps nu d’une personne humaine, a travers certains
ecrans, on peut. voir, dans une obscurité compléte, des effluves
lumineux se dégager, qui suivent les contours du corps. Mais,
comme ces deux medecins ne nous révélent pas quelle est 1a nature
de ces écrans, c’est absolument comme s’ils ne nous disaient
rien:.

A. pE RocHas cite & ce propos, fort justement, lesbelles recherches
de RreicHENBACH, contestables, mais qu’on devrait cependant méditer
et reprendre. .

Quant a l'auréole des saints et aux mains lumineuses, on ne
peut guére leur accorder la moindre valeur scientifique. |

En somme toute cette étude est & reprendre ab ovo, avec les
procédeés rigoureux d’investigation que nous possédons aujour-
d’hui.

Ce n’est pas a4 dire que le probléme soit facile a résoudre. La
curieuse histoire des rayons n, de BLonoror, nous montre combien
1l est difficile de se défendre contre les illusions et les hypothéses.

L’aura, le corps astral, le périsprit, I'effluve odiqgue, sont des
expressions diverses pour exprimer un méme phénomeéne, une
radiation humaine (ou animale). Il est possible que cette radiation
existe, puisque tout est possible ; mais jusqu’a présent on n’a pas
pu la démontrer. Le jour ou elle sera enfin établie, sans doute
alors on pourra la rattacher a tout ce qui a été dit par Reicuexsacs,
par A. ox Rocuas, par les anciens magnétiseurs, et nous ne serions
pas énormément surpris si cette trés grande découverte était faite.
Elle ne I'est malheureusement pas encore, et il n’y a pas méme un
bon commencement de preuve. |

Le D' Jomre a fait sur V'extériorisation de la sensibilité quelques

expériences 2, desquelies il semblerait prouvé qu’il y a bien une
certaine extériorisétion de la sensibilité. Mais 11 n’y a pas liea de
supposer que cette sensibilité sexerce prés de la surface cutanée a

1. Est-ce la dieyanine ? Voy. G. bx Fonrenay, L'aura humaine et les écrans du
Dr Walter Kilner (4. S. P., mars 1912, 74).

2. L’exiériorisation de la sensibilité. Etude expérimenlale el historique, par
A. e Rocnuas, 1 vol., 8¢, Paris, Chacornac, 6¢ édit., 4909.

—
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124 ' METAPSYCHIQUE SUBJECTIVE

1, 2, 10 centimetres de distance. I1 est plus probable qu’'elle n’est
qu'un cas spécial de lucidité, ou cryptesthésie. Le mécanisme en
est certainement moins simple que ne 'a supposé nE Rocuas (voyez
la figure schématique qu’il en donne, fig. A, p. 57) quand il figurait
une série de couches sensibles formant une enveloppe imaginaire
du systéme cutané .

Les magnétiseurs appelaient rapport la relation qu’ils suppo-
saient exister entre le magnétiseur et le magnétisé; relation
telle que les sensations ressenties par le magnétiseur étaient res-
senties par le magnétisé, lequel devinait la pensée de son magné-
tiseur, méme sans qu'une parole fat prononcée. P. Janrr, obser-
vateur attentif et sceptique, a constaté que Leone B..., endormie
par lui (ou par son frére avec lequel magnétiquement elle le
confondait), reconnaissait exactement la substance qu'il méttait
dans sa bouche, sucre, sel, ou poivre. Un jour, dans une chambre
voisine, son frére J. J. se brule le bras droit au-dessus du poignet.
Lionig, sans rien en savoir normalement, témoigne alors une vraie
douleur, et montre a P. JAxer, qui l'ignorait, le point exact ou était
la brilure. Evidemment ce n’est pas le hasard ; mais, plutdt gue
de croire a un transfert de sensibilité, je dirais que c’est un fait de
cryptesthésie, ce qui ne nécessite aucune hypothése.

G. DeLanne cite les diverses expériences dans lesquelles le som-
meil a élé provoqué a distance, sans que le sujet ait pu avoir con-
naissance normale des efiorts du magnétiseur pour ’endormir?.
Mais la perspicacite, consciente ou inconsciente, des sujets est sl

grande qu’on ne peut guére adopter une conclusion ferme. Dans les

: _y \ |
céleébres experiences du D Hussox avec Mad. Saxson, on n’a pas
pris, selon toute apparence, les précautions nécessaires?.

Rien n’est donc moins demontré que l'existence d’un fluide vital,

1. 4. 8. P., 4897, voir la discussion qui s’est engagée J. S. P. R., décembre,
1906, p. H35. — Voy. aussi : Reicuensacu, Le fluide des magnétiseurs, précis
d’expériences sur ses propriétés plysiques et physiologiques, classées et annotées,
par A. pe Rocuas, d’Awrun, 8, Paris, Carré, 1894.

2. F. DELANNE, Rech. sur la médiumnité, 1902, 259-280.
3. On pourra consulter sur le méme sujet, qui demeure trés obscur, Fr. MYERs

(Human personality, 1, 524-533). 11 iy a des observations de J. Hinicourt, de Duray,

de WETTERSTRAND, de Man. de Torosa-LaTtour; mais, je le répéte, il me paratt diffi-
cile de conclure. : ‘
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SOMMEIL MAGNETIQUE A DISTANCE 125
d’un effiuve magnétique. Pourtant je pencherais a croire que, si
des individus sensibles a I’hypnotisme, mais n’ayant pas été
hypnotisés encore, étaient magnétisés successivement par deux
personnes‘, A et A’; A élant doué d’un fort pouvoir magnétique, A’
procédant (en apparence) exaclement comme A, mais depourvu de
toute puissance magnétique personnelle, presque tous les sensitifs
seraient endormis par A, alors que presque aucun ne pourrait 8tre _
endormi par A’. Bien entendu, il s’agit 13 d’'une allégation témé-
raire, sans preuves a I'appui. Je 'indique seulement, car elle me
parait pouvoir se préter 3 une expérimentation directe qui don-
nerait quelques résultats nets. si elle était {aite correctement.

Si DonATo — ainsi que d’autres — provoque une rapide et brutale
fascination, quelle est la part de ’habileté acquise par une longue
expérience ? et quelle est la part de l'action personnelle? Je ne
saurais me prononcer : mais je m'imagine qu’on n’a pas tout dit en
parlant de Ihabileté de Donaro, el gqu'une action physiologique,

spéciale @ DonaTo, et émanant de lui, n’est pas sans quelque vrai-
semblance.

En réalité tout cela est bien vague.

Les passes magnétiques agissent-elles sur les animaux ? On peut
hypnotiser des lapins, des grenouilles ; ou du moins les mettre
dans un certain état de torpeur et d’inertie qui se rapproche
quelque peu de I’état hypnotique chez ’homme. Mais si 'hypnose
des animaux (cataplexie de Prever) est vraie, et absolument vraie,
et facile & vérifier, autant que toute expérience de physiologie élé-
mentaire, on n’en peut rien déduire au point de vue des soi-disant
effluves humaing. Si, ainsi que je I’ai noté maintes fois, une gre-
nouille, aprés avoir été massée doucemeni pendant quelques
minutes, se tient alors tout a fait irnmobile, et semble paralysée,
faut-i! voir la Peffet de petites excitations cutanées répétées épui-
sant le systéme nerveux de la grenouille? Faut-il admettre la
frayeur possible? car cerfains animaux (des insectes notamment)
ont comme procédé de défense le moyen de rester sondainement
immobiles, et de faire le mort. |

Pour cette action physiologique des effluves magnétiques, nous
errons dans une terre absolument inconnue. Je ne vois méme



A = B —am—

126 METAPHYSIQUE SUBJECTIVE

pas comment 'expérience pourrait 8tre faite — et bien faite — pour
¢tablir la réalité de ces effluves. |

Le magnétiseur La Foxtaixe raconte qu’il a magnétis¢é un lion.
L’histoire est amusante, mais ne résiste pas a la critique.

Le magnétisme humain agit-il thérapeutiquement sur les mala-
dies ? Certes, assez souvent, si un magnétiseur exercé pose la main
sur une région malade, il soulagela douleur. Mais quelle est 1a part
de la suggestion, puisqu’on sait, depuis Berwuem et beaucoup
d’autres médecins, que par la suggestion on atténue énormément
certaines névralgies, céphalées, douleurs rhumatismales?

LitpEAvLT a pu obtenir des effets thérapeutiques sur des enfants de
moins de trois ans : il cite aussi 46 cas de traitement chez des enfants
de moins de gquatre ans, ce qui exclut la suggestion. Ocrorowicz
m’a maintes fois affirmé avoir pu nettement, sur des enfants de
moins de deux ans, soulager la douleur, diminuer des actions mor-
bides, par 'imposition des mains. Des guérisseurs procédent parfois
ainsi, et l'action curative n’est peut-étre pas imaginaire *.

En somme tout cela est assez peu de chose, ou méme, 4 un point
de vue strictement scientifique, ce n’est rien.:ll n'y a rien encore
qui étabhlisse nettement qu’un fluide particulier est dégagé par la
volonte °.

Le seul procédé démonstratif pour prouver 'action magnétique
serait d’établir que le magnétiseur peut endormir un sujet a dis-
tance.

- Malheureusement l'expérience n’est pas simple du tout, car il
faut tenir compte de la vigilance extraordinaire des sujets, qui,
consciemment ou inconsciemment, en recueillant les plus faibles -
indices, cherchent avec une sagacité déconcertante, — mais qui n’a

1. A. et Fr. MyERs, Medium Faithcure, and the miracles of Lourdes, 1893, et
M. ManciN (4. S. P., décembre 4907, 845-866).

2. Je ne puis aborder ici histoire du magnétisme curatif, thérapeutique, qui
commence avee PARACELSE et GocCLeNIUs, De magnetica vulneris curatione citra
ullam el supersiilionem el dolorem el remedii applicationem, Marpurgi, 1610.
Les guérisons par la foi, les miracles de Lourdes, les stigmates, pourraient étre
aussi examindés ici. Mais Paction du systéme nerveux central psychique sur les
cellules vivantes ne rentre pas du tout dans le cadre de la métapsychique. Il est
vrajsemblable que tout n’est pas suggestion dans le magnétisme thérapeutique.
Mais quelle est la part de la suggestion ? C'est indéterminé encore.



.
[ P A

a4 L sl e te St -

SOMMEIL: MAGNETIQUE A DISTANCE 127

rien de métapsychique — a deviner les intentions du magnétiseur.

Le moindre bruit, le moindre regard des personnes de 'ambiance,
sulffisent pour qu’elles devinent la présence du magnétiseur ou ses
intentions, et s’empressent de s’y conformer. Dans une expérience :'
célébre, Du Porer en 1827 a endormi Mad. Sanson, sans que Mad.
SaxsoN puat, dit-il, connaitre sa présence. Mais de cela esi-on bien
assuré ? Hussox et RécAMIER assistaient & Pexpérience ; mais leur pré;
sence méme n’était-ellie pas, pour Mad. Sansox, un indice ?

De nombreuses expériences ont eteé faites a divérses repriseé pour
é¢tablir une action fluidique & distance. Je citeral, parmi les der-
nieres, celles de Pisrre JANET et GiBerT, de Boirac, de J. Ocnorowicz,
de J. Heéricoort, du D" DusarT, et les miennes. Pour le dire tout de
suite, ni les unes ni les autres n’entrainent la conviction.

Et pourtant, si, comme nousliedémontrerons abondamment plus
loin, il existe vraiment une sensibilité spéciale, cryptesthésique,
qui nous révele des faits que nos sens normaux ne peuvent nous
apprendre, on concoit bien que cette influence du magnétiseur
puisse étre percue plus ou moins nettement par le sujet sensible. De

sorte que la magneétisation & distance n’est qu’une des modalités de
la cryptesthésie.

Méme en admettant V'effluve humain, émission ‘d’un fluide spé-
cial, vibration particuliére, rien ne dit que cette vibration soit
comparable a la force rhabdique, celle qui fait tourner la baguette
divinatoire, force émanant des choses et éveillant la cryptesthésie.
Les émanations des choses nesont probablement pas identiques au
fluide des magnétiseurs. La volonté n’y-est.alors pour rien, puis-
gu’il s’agit de 'action de choses inintelligentes. |

La distance n’y est pour rien non plus. Des cas de lucidité ont été
signalés, alors qu’il y avait plus de mille kilométres de distance
entre 'agent et le percipient, de sorte que 'extériorisation de la
sensibilite, pa;' des cercles entourant notre tégument cutané et ne

4. P. Janer et GiBERT, Sur quelgues phénomenes de somnambulisme, Bull. de la
Scc. de psychologie de Paris. Revue philosophique, 4886, (1), XXI, 190-198. —
Cu. Ruwcuer, Un fail de somnambulisme & dislance, 1bid., 199-200. — J. HiricounT,
Un cas de somnambdulisme & distance, Ibid., 200-204. — A. RuauvLr, Le mécanisme.
de la suggestion mentale hypnolique. Revue philosophique, 1886, (2), 691. — Bornac
(cité par Framnanion), L'inconnu et les vroblémes psychiques, 310. — Dusart (cité
par Framuarion), Ib