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1. La familia en la vida y el destino de la nacién

La familia, como fuente de las nuevas generasigncomo comunidad en la que ella
se va desarrollando, es el fundamento sobre elddgeeansa la vida del pueblo. Pero
s6lo puede tener valor y persistir en esta funiriénstituible, cuando en primer lugar es
y sigue siéndolo, la comunidad de dos seres basaghamor y la fidelidad. ElI hecho
en si de constituir una familia y de procrear hpasa la comunidad del pueblo no es lo
decisivo para el futuro de la nacién. Los nifiosetielbrecer dentro de una familia
ordenada, que desarrolle a tiempo sus fuerzas esoydbs eduque a adaptarse y a ser
mutuamente solidarios. Sélo es posible lograr lan&xién de nuevas generaciones
laboriosas, de un modo perfecto, cuando el cerdrla damilia esta constituido por la
comunidad armonica de los padres.

Por consiguiente, la familia coopera para elv@oir, no solo en el nifio y en la
comunidad del pueblo del mafiana sino que abarcaltdmeamente, el presente y el
futuro de los coOnyuges, y por eso es necesariordiderarla, empezar por su punto de
partida, el matrimonio.

Cuando se estaba preparando en Alemania larafde la ley de divorcio, hoy ya
realizada, se fijo claramente la misién y el fih eh@trimonio. En la formulacion de un
jurisconsulto, que da expresion al profundo sedéiman, se dicen entre otras cosas las
siguientesEl matrimonio es la mas estrecha, es decir, la ooidad fisica y espiritual
mas perfecta posible para nosotros, la mas intiglaaion humana, la unién de dos
seres en todas las alegrias y sinsabores. Aspisauaidad fisica espiritual del hombre
y de la mujer por medio de la comunidad de sentitogy experiencias. EI matrimonio
es la union contra la realidad de la vida, a menuxloel; realidad dentro de la que
crece, y a la que supera con la maxima confiare&anqueza mas admirable y la mas
perfecta sinceridad entre dos seres. Es asimisnsojicion mas grande, dentro de una
prudente distancia, pero también la mayor libertddntro de una unién eterna. Mas la
familia no esta determinada en ultimo lugar porhdb, el fin supremo de la mas
maravillosa de todas las uniones. Y aqui es dohdeagrimonio rebasa sus propios
limites; en la procreacion, el cuidado y particul@nte en la educacion del nifio que se
cierra el circulo que conduce a la comunidad, yiaegidonde ella se vincula al sentido
de la vida y lo cumple, al mismo tiempo, como codachindisoluble.”

La revolucion nacionalsocialista ha vuelto a daor a esta elevada concepcion del
matrimonio y la familia, después de que el marxignebliberalismo dejaron de atender
durante muchos afios, a los principios externosternios para la vida feliz del
matrimonio y de la familia.

No bastaba en este caso el tomar partido porcaneepciéon mas elevada con una
predicacion moral. Cuando un pueblo reconoce quigclate de una vida nueva y mas
fuerte, se halla en la familia, estructurada arcgmente, entonces tiene también que
crear para ésta las condiciones de vida. La vidsgugal no debe tener exclusivamente
como contenido la superacion de las dificultademé@micas, tan pronto como de esa
union nazca un gran numero de hijos. El matrimenici, la alianza de por vida de dos
seres, requiere la proteccion de toda la comumdadbnal. Y a la familia, como hogar
de las nuevas generaciones, hay que proporciotarieién todo aquello que una
nacion es capaz de ofrecer, lo mismo moral, quialsoente.

La asistencia a la familia por los diversos msdde subvenciones y alivio,
constituyo, durante largos afos, una cuestion negutida. El auxilio a la familia no
debe ser una limosna que se da por compdidneso no se adoptaron medidas
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asistenciales para ésta, sino que todas las oegamies sociales fueron ampliadas o
modificadas, de modo que la familia con hijos fuesesiderada como la forma natural
bioldgica y tomada como punto de partida para ttatadisposiciones.

2. La familia de hoy: el pueblo del futuro

2.1. La salud como condicién previa para una felizla de familia

En la naturaleza se produce una seleccion nateras seres. El que no es apto para
vivir 'y carece de condiciones para la lucha por daistencia, degenera vy
desaparece. Sélo el hombre ha encontrado medidseesccontra ese proceso natural,
y tan beneficiosos para la colectividad, que hamsible conservar la vida del enfermo
y del débil. Nuestra compasiéon humana no nos perdefar abandonados en el camino
a los débiles, sin prestarles ayuda; también edtos parte de nuestra comunidad y
merecen, por consiguiente, nuestro auxilio.

Esta actitud fundamental, que distingue al hende los demas seres, es un fuerte
factor espiritual, que caracteriza nuestro sentidda colectividad. No es de ningun
modo contraproducente el auxiliar a aquellos ioédique padecen de enfermedades
hereditarias, pero es obligacion de todos, cuamdsiente el temor de que éstas se
propaguen, el procurar que esta desgracia no pbse suevas generaciones.

iCuantas desdichas depararon en tiempos pasadosontables familias estas
enfermedades! Una familia s6lo puede vivir felizteemuando los padres esperan que
de ellos nazcan hijos sanos y fuertes. La investigecientifica ha hecho en los ultimos
afos increibles progresos en la esfera de la tderia herencia. En la actualidad puede
determinarse con toda exactitud, cuales son lasrmapflades que se heredan y qué
pueden reproducirse en los hijos o en los nietosstg conocimiento nos impone el
deber de poner un dique a la desgracia hereditdli@ionde la encontremos.

La Alemania nacionalsocialista no ha retrocedibe las consecuencias de este
conocimiento. Ya el 14 de julio de 1933 se promudgley para evitar la transmision de
las enfermedades hereditarias a las nuevas gemegaciConstituye un complemento a
esta ley la promulgada el 18 de octubre de 193%, lpgproteccion del pueblo aleméan
contra las enfermedades hereditarias, la ley sanitaatrimonial, que en sus efectos
preserva a todas las familias, en cuanto es hunemtarposible, de la desgracia de dar
vida a seres enfermos.

Sélo la salud del hombre y de la mujer afianmaaas las fuerzas corporales y
espirituales de la vida matrimonial y la satisfaocien la misma, garantizando el
nacimiento de hijos sanos y alegres. En esta ieldmsa la ley de proteccion contra las
enfermedades hereditarias, que debe asegurarld espiritual y fisica de las futuras
generaciones. Los beneficios de esta ley, que inguesible la celebracion de aquellos
matrimonios que por anticipado llevan en si la thsg, la miseria o la disolucion, son
reconocidos hoy por todos los alemanes, y su ajpdicapor personas maduras y dignas
de toda confianza, da a todos la seguridad de sfaegpeohibicion matrimonial se limita
a aquellos casos en los que una persona consderste responsabilidad se abstendria
por si misma de contraerlo. Pero a aquellos quecear de este sentido de
responsabilidad, se les educa para tenerlo respesitmismos y frente a la comunidad,
y en caso necesario se les obliga.

Para proporcionar a todos antes de contraerimuatio la posibilidad de tener
un conocimiento perfecto del estado de su propislsade la del otro conyuge, se han
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establecido en todos los departamentos de sanidaitg consultorios para el cuidado
de la herencia y de la raza. De afio en afio el us@e hace de los mismos, cuya visita
es en general voluntaria, va siendo mayor; puesn@ion consiste no so6lo en
comprobar la existencia de las enfermedades quielém@ontraer matrimonio, sino en
auxiliar y aconsejar también en todos aquellosasoque los escrapulos exagerados
tienen que ser eliminados por medio de un certiicaédico, que ponga de manifiesto
la carencia absoluta de enfermedades hereditdfias1937, por ejemplo, fueron
aconsejados bioldgico-hereditariamente el 36 %odes los matrimonios celebrados en
el Reich En los consultorios se llevan ficheros biologmareditarios, en los que se
coleccionan los resultados de todas las investigasi que pueden tener valor para
juzgar la disposicion hereditaria y racial de Esifias.

Al contraer matrimonio, se exige tan solo enosadudosos la presentaciéon de un
certificado de idoneidad para verificarlo. Por lengral, los prometidos son sélo
preguntados de palabra acerca de las enfermedackiitarias y contagiosas. De este
modo, en los casos normales, cuando nada desfév@@lsabe acerca de ellos, son la
mujer y el hombre los que tienen la plena respalidath sobre la felicidad de la
familia que van a fundar. La ley s6lo da normasterviene, Unicamente cuando es de
suponer que dos seres actian de forma irresponsable

3. Las medidas de auxilio para la constitucion defamilia

3.1. Los préstamos matrimoniales

La seleccion de personas sanas Yy fuertes sedamedida imperfecta, si no
proporcionasemos simultaneamente a nuestros joMesesequisitos practicos mas
sencillos para contraer matrimonio. Esto no quis@r, que se pretenda desembarazar
a los jévenes prometidos de todas las dificultaBessfuerzo por el fin deseado, por el
hogar comun y los bienes propios, debe manteneedaralmente, como el estimulo
mas hermoso. Pero, por otra parte, tiene que iseinatlo aquel estado de cosas, que a
consecuencia de los afios de crisis de la postg@iegrafectando constantemente a
circulos mas amplios. Entonces pasaban los joverfies enteros de noviazgo,
consumiendo asi los mejores de su vida dedicadaisoerar lo mas necesario para
constituir un hogar o se casaban, a pesar decaltentes de todo, y tenian que evitar
temerosos todo crecimiento en la familia duramgos afios, hasta que habian ahorrado
lo suficiente para una instalacion modesta del hdga dificil decir quiénes eran los
que obraban mas acertadamente; tanto unos com® lgv@aban, debido a la crisis
econdémica, una vida insana y agotadora, que lesdfapla realizacion de sus
deseos. Casi nunca carecian estas parejas deda dehbitud frente al matrimonio y del
deseo de vivir para una familia, pues si esperabimmer lo necesario, esto era debido
en primer lugar a su sentido de la responsabikaael los futuros hijos.

En auxilio de estas personas acude ahora aldstm los préstamos matrimoniales y
sustituye con ellos, en parte, la ayuda de la pas&na, que hoy ya muchos padres no
pueden prestar. Este auxilio, como el mismo nombrelice, se da en forma de
préstamo, que aunque deba pagarse en pequefiasahuzmis tiene que serlo
totalmente y asi no se quita a los jévenes comtagedel todo la preocupacion que
lleva consigo el poner una casa. Se les proporcionguente para facilitarles la
resolucién a casarse jovenes.

La prestacion directa de dinero al objdto contraer matrimonio pudiera ser sin
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embargo mal entendida, si no fuera también agapidud moral lo decisivo; pues no

se pretende lograr con ello el matrimonio a todstaccEl préstamo matrimonial tiene

gue ser solicitado en cada caso particular y seett® sélo cuando los prometidos son
sanos y por su conducta y predisposicion poseeaptitud para llevar una ordenada
vida de familia. Este préstamo no se limita tampactos grupos que disfrutan de

pequefios ingresos, se concede asimismo a los gampefian profesiones liberales o a
los miembros de otros oficios mejor retribuidosarmio se hallan ante dificultades

econdmicas para la adquisicion de los enseresaesia

La institucion de los préstamos matrimonialespdetd en todo el mundo gran
expectacion. En ninguna parte existia algo senmejgero se reconocia en absoluto la
necesidad de proporcionar dinero sin intereses, amstituir la familia. Al principio,
por cierto, surgieron muchas dudas acerca de isi sElizable este intento proyectado
con tanta amplitud. La practica ha demostrado,etanito, que el plan estaba bien
ideado. Desde 1933 hasta fines de 1939 se concedeartodo eReich(Austria y los
Sudetes incluidos) 1.445.877 préstamos matrimajiajeel nimero de los dados
anualmente fue siendo cada vez mayor. Ni la guggaiera ha podido detener este
proceso.

Después de haber sido introducidos en Alemastias gpréstamos matrimoniales en
una forma cada vez mas eficaz - de modo que ladofodelReichconstituidos a tal
efecto pudieron ser aumentados en 1939 en unaladntonsiderable - muchos paises
han tomado esta medida como modelo para su prsigizacia a las familias.

3.2. La compensacion de las cargas

La primera preocupacion al constituir una famniéis la solida instalacion de la
vivienda, sin la que no se puede concebir el omterieogar aleman. Pero los seres
conscientes de su responsabilidad, prevéen todaag amtes de unirse. ¢Podemos, se
preguntan, criar hijos cuando éstos no son dos, ts@s y mas, los que la suerte nos
depare? ¢Podemos alimentarlos higiénicamente gsdaria educacion? Precisamente
personas con un alto sentido de la responsabipdatsan asi, y éstas son las mejores
que puede desear una comunidad nacional para sip quadres y madres de
familia. Ellas se han creado tal vez una posicidtaevida y desean proporcionar a sus
hijos los medios necesarios para lograr lo misrRerg existiran éstos, cuando los hijos
posean una buena disposicion moral y merezcanugraaleducacion?

Para muchas personas jovenes estas considemaonstituyen antes de contraer
matrimonio, serios problemas; por ello, con dentsifiecuencia tenian que esperar,
para celebrarlo o, por lo menos, para recibir @ de los hijos. El nUmero de éstos que
se criaban en una familia, apenas era tenido esidamcion o no lo era de un modo
esencial por lo que a los sueldos e impuestos e¢spde forma que en los circulos en
gue no se disponia de reservas especiales tengasequconsiderados los nifios como
una carga, especialmente en comparacion con lakassin hijos. En los afios de crisis
de la postguerra el hijo se habia convertido eproblema econémico. Innumerables
matrimonios tuvieron que renunciar entonces a lgoméelicidad, a decir, a tener
hijos. Debido a ello, la comunidad conyugal haldedjglo en muchos casos su sentido
como miembro de la serie de generaciones, con usgmmpara el porvenir, la
consecuencia de esto fue un descenso aterradamag &l matrimonial.

De nuevo era el préstamo matrimonial con el gespués de la subida al poder del
nacionalsocialismo, se ponia por primera vez defiasto la idea dda compensaciéon
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de las cargas entre las familias con hijos y las carecen de ellos. Pues la parte del
préstamo todavia no cancelada se rebaja al nachijauen 200 marcos; ademas, la
amortizacién de la parte ain no reintegrada sasatpor el término de un afio. Son
muy claras las consideraciones que indujeron a gloque de no ser asi y dado el
aumento de gastos que el nacimiento de un hijousedn el hogar, el préstamo
matrimonial no se consideraria como una ayuda, simoo una carga y el resultado
seria hacer esperar a la familia para tener hij@sta el pago total del auxilio
econémico.

Pero en la nueva Alemania las risas de los rigdan que volver a llenar los hogares
y ningun matrimonio debia verse obligado a renunaigsta alegria cuando la casa
estaba bendecida. Por esta razon, ya en octuldr@3dese llevé a cabo una reforma del
impuesto personal con el fin de tener en mayorideracion el estado de la familia por
lo que respecta al impuesto sobre los sueldosiltdada crianza y educacion de los
hijos.

Una vez mejor distribuidas las cargas econéngcasias a esta primera medida fiscal
del afio 1934, es decir, segun el numero de higogteodujo en 17 de febrero de 1939
una modificacion en la contribucién sobre la rengaalmente fiel a la idea de la
compensacion de las cargas. La familia con hijosdabia tener ventajas por este
motivo - desde hace afios viene siendo conside@da el hogar mas sano y normal -
sino que los solteros y casados sin hijos debigsfa@er mayores impuestos, ya que no
tienen que atender a éstos. Se elevé por consigumara los solteros (hombres y
mujeres) el impuesto sobre las utilidades procededel! trabajo y lo mismo se hizo
para los casados que después de cinco afios dempratrino tuvieran hijos. Este
altimo grupo, el de los casados sin hijos, pagauEs de cinco afios de matrimonio sin
tenerlos el 40 % mas de contribucion sobre laglatles que en los anteriores. Con esta
reglamentacion se inicié de un modo sensible lapamsacion de las cargas.

3.3. Los subsidios para los hijos

Inmediatamente después de la primera reformamrlesto personal se introdujo en
Alemania la concesion de subsidios periodicos yymar sola vez. También aqui fueron
aumentando las aportaciones del Estado un afottradHasta 1937 fueron 300.000 los
nifos por los que se pagaron subsidios periodicasta octubre de 1937, 500.000 y
desde abril de 1938, este numero fue ya de 2,%9ma#l Los subsidios para los hijos
importan para el tercero y el cuarto 10 marcos oedas y 20 para el quinto y los
sucesivos de menos de diecisiete 0 veintiln afiesl ak.

A las familias que no disponen de medios sufieig y que tienen por lo menos cuatro
hijos menores de dieciséis afios, se les concedenpovez un subsidio. El importe que
por término medio se pone a disposicion de unali@nsiegun las circunstancias, es de
320 marcos. Entre 1935 y 1937 se pagaron en numegtoados a familias necesitadas,
800.000 subsidios de este tipo. Con ello deben narg@ en primer lugar las
condiciones de las habitaciones y dormitorios, @aprente los de los nifios

3.4. Los subsidios para la educacion

Cuando dentro de una familia se crian variosgjigntonces entran en consideracion
de un modo especial los gastos que ocasiona slasiucacion. Y para no mermar en
este aspecto la felicidad de una familia de varédezas se introdujeron los subsidios
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para la educacion y las plazas gratuitas paraifs raventajados, con la condicién de
que pertenecieran a una familia de cuatro hijodgarenos. Pero lo decisivo para esta
proteccion es la predisposicion moral y fisicard@b. Siendo éste sano desde un punto
de vista hereditario y apto para un desarrollorgspl y fisico, el Estado corre con el
importe de todas las matriculas de la enseflanamdada y universitaria, y ademas
concede subvenciones para su mantenimiento, cuemddo no puede vivir en la casa
paterna durante la época de su asistencia esealaqso de que los padres no puedan
satisfacer los gastos de su educacion. Si el refle fjue utilizar diariamente un medio
de locomocién para acudir a la escuela, se le pcap@m el dinero necesario para
ello. También se corre con todos los gastos qusiamta la adquisicion de medios de
ensefianza En las escuelas de politica nacionétyinos que tienen como finalidad la
de formar una minoria selecta para los cargos mpasriantes del Estado, se conceden
plazas gratuitas, en concepto de subsidio, a l@ngs especialmente dotados. Al asistir
a las escuelas técnicas y profesionales se satisfeasta 100 marcos por los derechos
de matricula correspondientes a medio afo y, cuahéscolar no puede habitar en casa
de sus padres, se conceden al mismo tiempo subgdi@a la manutencion, hasta de
300 marcos por cada seis meses. Durante el egndas universidades, el Estado corre
con el pago de todos los derechos de matricula.

El temor de muchos padres de que en el casenge Yarios hijos no pudieran darles
una instruccion adecuada, es, por consiguientandado. Todo nifio puede disfrutar
hoy en Alemania de la instruccion que correspondasaaptitudes fisicas y morales, y
llegar luego hasta las profesiones mas elevadaa.pg@der realizar esto se impuso por
cierto una modificacion de todo el estado de lae@asza. No son los medios
econdmicos de los padres los que deciden acersaal@ifio debe pasar de la escuela
elemental a otra superior, sino la escuela comegddl del Estado. No volvera a
suceder que un hijo de padres adinerados, perateade aptitudes, sea atormentado
inatiimente en una escuela superior. Estas plamss acupadas hoy por nifios
capacitados, hijos de padres de numerosa prolengymieden pagar los derechos de
matricula.

Las medidas aqui enumeradas, son solo los m#pasos en el camino que conduce
al logro de una compensacion justa entre las fasilumerosas y aquellas que poseen
pocos hijos. El fin al que se aspira en Alemania &screacion de una caja nacional de
compensacion familiar, que suprima todas las dégjgEnecondmicas que se deriven
del nimero de hijos.

4. La ayuda practica a la familia

El bienestar de toda familia depende en grate pir la salud y del vigor espiritual de
la madre. Si la mujer queda rendida de fatiga, dielal trabajo que diariamente le
proporcionan en la casa el marido y los hijos ynsi enfermedad mal cuidada consume
sus fuerzas no dejandola restablecerse rapidamemi@nces no es posible que ella
proporcione a los suyos ese hogar en el que talesaientran a gusto. Una vida de
familia en la que pesen demasiadas cargas sobradee, no puede ser, a la larga, ni el
punto de apoyo para una nueva labor, ni su estinyula familia pierde su sentido
como centro productor de energias, en el que crecgsduran los valores maximos de
un pueblo.

El fortalecimiento moral y economico de la faeitenia que ir acompafiado, por
consiguiente, de una ayuda practica que llegata Bbhsaso individual. Este auxilien
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sus multiples formas, va dirigido externamentepmer lugar, a la mujer y a los nifios
gue se hallan a su cuidado. Pero en realidad wdoié en este sentido se hace es un
servicio a la familia. No s6lo la mujer como tatitee ayuda y alivio, sino que se intenta
proporcionar nuevas fuerzas espirituales y fisiciscamarada del hombre y a la madre
de los hijos, para que pueda dar nuevos impulédyida, al trabajo de la familiay a la
Suya propia.

Con un ejemplo tomado al azar de un barrio deaste poblado en una ciudad de
tipo medio, es como mejor se puede explicar estecgea la familia. En una vivienda
pequefia, en la que entra escasa luz, habita unfafate trabajadores con cuatro
hijos. La mujer se halla proxima a dar a luz aintui ya es para ella muy pesado el
trabajo de la casa y apenas le es posible atendes atros cuatro, en ese momento
enferma uno de ellos, acude la mujer en tan grpxieta al llamado Servicio Social de
la Mujer de la Asociacion de Mujeres Nacionalsasias. En ella se da a conocer el
caso a la delegada o a la visitadora de la veciadaalyo sector pertenezca la casa en
cuestion, y esta denominada visitadora de la vadiisg pone a disposicion de la mujer
por un par de horas diarias, para realizar losajosbmas pesados; ella cuida de la ropa,
mantiene la casa limpia, hace las compras y préaa@mida. Pero si en la misma casa
viven otras mujeres que disponen de algun tienipe,lientonces intenta la auxiliadora
de la vecindad reglamentar el auxilio mutuo de nageres dentro de la misma
casa. Pues el Auxilio a la Vecindad del Servicici8lade la Mujer no intenta organizar
algo nuevo, sino despertar la tradicional y natidah del mutuo auxilio, alli donde
debido a circunstancias especiales no esta édi@nyavo, y quiere tender un puente
cuando en una casa viven s6lo madres de prole nsmgrdos o tres mas alla mujeres
sin hijos que ayudarian gustosas a una de aquellas.

Pero la auxiliadora de la vecindad, que obtiem@ idea exacta de la situacion de la
familia a la que asiste, adopta ademas otras meghidea aliviar el gobierno de esta
casa. Se preocupa de que los dos nifilos que todavéstan en edad escolar sean
acogidos durante el dia en una de las guarderiasadal efecto tiene la Asistencia
Nacionalsocialista y en las que al mediodia recine comida sustanciosa. Asi solo
hay que atenderlos por la mafiana y al acostarseag&pequefio que ahora se encuentra
enfermo, sera llevado cuando pase el peligro asilo de nifios de la organizaciéon
arriba mencionada, en el que permanecera, hastdeppeiés de un par de semanas la
madre pueda hacerse cargo de él. Los 20.000 hogaslerias, asilos y jardines para
la infancia en la época de la recoleccion, estatdscdurante los ultimos afios por la
Asistencia Nacionalsocialista dan acogida a mas0d@00 nifios, y alli donde todavia
no han sido creados, la Asociacion de Mujeres Madsocialista organiza otras
guarderias, de modo que hoy se puede descargadangartes a las madres con exceso
de trabajo del cuidado de los nifios durante doashalrdia por lo menos.

El mayor de los hijos de la familia a que ndenmos va ya a la escuela, pero no es
muy fuerte y no puede seguir debidamente la engafidtn distintas ocasiones el
maestro ha insinuado la necesidad de que el nidoesgiado al campo para su
restablecimiento. La visitadora de la vecindad aeepenseguida en comunicacion con
el grupo local competente de la Asistencia Nacen@alista y solicita el envié del nifio
a un sanatorio de la organizacion. Se apruebalieitsd y dos semanas mas tarde,
precisamente cuando la madre apenas se podriaratei@d, ingresa en uno de ellos,
bellamente emplazado, para pasar alli seis semdnas. de 176.000 niflos que
necesitan reposo son enviados anualmente por latefisia Nacionalsocialista a
las 400 colonias escolares que posee, para gozdlasrde una estancia de cuatro a seis
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semanas. Ademas, otros 300.000 encuentran desesnsel campo gracias a la
institucion de esta organizacion conocida con eilire de Envié al Campo.

Para que la mujer pueda disfrutar, antes y dssga dar a luz a su quinto hijo, de la
maxima ayuda imaginable, la visitadora de la veaihié aconseja que visite uno de los
consultorios mas cercanos de la obra de auxilidMiedre y el Nifio de la Asistencia
Nacionalsocialista. En este, personas especiabzadansejan a la madre sobre todas
las cuestiones higiénicas y econdmicas. Desdentiaftion de esta obra de asistencia en
1934, se han establecido en tod&®eichmas de 34.000 consultorios de La Madre y el
Niflo, que de acuerdo con las normas unificadasodedepartamentos de sanidad
publica, entre otras, cooperan también a la luahara la mortalidad infantil y el
raquitismo.

Cuanto mas se acerca el momento de dar a Iotlg tads necesario se hace el
descargar por completo de trabajo a la madre. [a@ola visitadora de la vecindad
s6lo puede reemplazar a ésta durante horas, aofieit grupo local de la Asistencia
Nacionalsocialista una asistenta doméstica dedanizacion, que es la que lleva todo
el peso del gobierno de la casa de la familia jealosa en los Ultimos dias, antes de dar
la madre a luz y algunas semanas después, sinofguesta ayuda resulte gasto alguno
para la familia.

Esta organizacion de la Asistencia Nacionaldigtéa por la que en caso de necesidad
0 nacimiento de un hijo se pone gratuitamente jpminatiempo a disposicion de la
madre una asistenta laboriosa, ataca al mal retdmem sus raices. Una ayuda
econdmica, por ejemplo, o el que la organizaci@dgase con los gastos que ocasiona el
tomar una sirvienta, no producirian ni con muchonaimo éxito. Lo que reviste una
importancia esencial en la asistenta doméstica @eganizacion es su formacion y su
disposicion a prestar por completo sus servicilasfamilia, sin pretension alguna. Las
jovenes y mujeres que se dedican a este oficiarstruidas y ensefiadas por la Obra
Alemana de la Mujer de la Asociaciéon de Mujeres iblaisocialistas, y adquieren
plena conciencia de su mision cargada de respdidsabiSu formacion las prepara por
anticipado para hacerse cargo de la administratgérasas que rara vez encontraran en
perfecto orden. Por lo general, los medios de gsgode la familia son también muy
modestos, de forma que se hace imprescindible dmiangstracion racional de la casa y
la utilizacion de todas las posibilidades de ahoPar encontrarse enferma o trabajar
fuera de casa, la madre suele estar muy a menséntauLa asistenta doméstica ha de
saber desenvolverse y llevar exclusivamente sdaboo®o persona de confianza, todo
el peso de la economia doméstica.

Pero volvamos a nuestra familia que entretaat@umentado con la llegada de un
robusto nifo, el quinto de los hijos. La visitaddeala vecindad, que ha hecho un curso
de puericultura en una escuela de maternidad deici®ea la Madre del Servicio Social
de la Mujer no deja pasar un solo dia sin aliviar pn par de horas a la asistenta
domeéstica del trabajo de cuidar al nifio. El nergoata que da gusto pero la madre esta
muy débil. La visitadora de la vecindad informa dstado de salud de la mujer al
consultorio de La Madre y el Nifio al que antes de al luz acudio aquella, y éste
realiza a través del grupo local de la Asistenci@idhalsocialista todas las gestiones
necesarias para que la madre ingrese junto coagiefio en uno de los sanatorios para
madres de la organizacion, y tan pronto como astda ponerse en camino ingresa en
él. Por medio del consultorio de La Madre y el Ny visitadora de la vecindad se
completd la canastilla del bebé, y también los agastel viaje y todos los demas
gue se originan corren a cargo de la Asistenciaddatsocialistagemodoquela madre
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puede partir libre de toda preocupacion.

Al sanatorio para madres, establecimiento quesescaso se utiliza, se halla unido un
asilo de la infancia. Solo durante una hora alydta las comidas deben estar las madres
junto con sus hijos. En el tiempo restante los sestan al cuidado de las hermanas,
mientras la madre puede entregarse por complaicdascanso. Las curas de reposo en
hermosas terrazas, los paseos por los alrededasebpras de quietud absoluta y los
cantos y juegos en comun se suceden en variadg derforma que la madre pueda
restablecerse por completo y obtener nuevas ingoresi Muchas mujeres de edad que
s6lo conocian su trabajo diario, en exceso pesad® consumian en él, vuelven a
sentirse alegres al lado de las jovenes y riemtiitado el dia. La asistenta doméstica
se preocupa naturalmente durante la ausenciardadee del gobierno de la casa.

El envio de las madres a la Asistencia Nacioc#&tista, cuyos principios fueron
muy modestos, se ha desarrollado mas de afio enEafida actualidad existen
doscientos sanatorios para madres, que por térmimtio pueden acoger al afio a
60.000 de ellas, en periodos de seis semanas asordpesde 1933 han gozado de los
beneficios de este descanso 400.000 madres, ylage 20.000 pasaron este tiempo
junto con sus hijos en los hogares para madreSogni

Cuando después de seis u ocho semanas la masve & su hogar completamente
restablecida y con nuevas fuerzas, el servicio digtemcia La Madre y el Nifio no
considera terminada su mision y sigue prestanddaayiLta madre acude de tiempo en
tiempo a la hora de consulta para los nifios deqeatdnde se pesa al hijo y se le dan
consejos para su alimentacion. Al mismo tiempalilaectora del consultorio sigue con
atencion el estado de salud de la madre. Tamb#attos hijos pequefios son llevados
a veces a la consulta y la madre sabe asi a tiecmpogdo uno de ellos debe ser visto
por el médico.

Al cumplir el mas pequefio tres meses de edambeea madre un aviso del
departamento de sanidad, para que lleve a su hijo @conocimiento que tiene por
objeto saber si éste padece de raquitismo. El oeomento que llevan a cabo los
inspectores de sanidad tiene lugar, en parte,semismos departamentos, y en parte en
los consultorios de La Madre y el Nifio. Como medulaventiva se le entrega a la
madre una determinada cantidad de un producto itatedcontra el raquitismo (en la
mayoria de los casos se emplea el Vigantol conogal@esde hace afios por sus
magnificos resultados) para que se lo dé diariaen&rstu hijo junto con el alimento. Y
asi, ocupandose nuevamente de sus hijos y los cprelsade la casa, la madre vuelve a
ser el alma de la familia.

Las distintas medidas que se acaban de exparferraa de ejemplo, no han podido
ser llevadas todavia, dentro del periodo de tiemglativamente corto que ha
transcurrido desde la revolucion nacionalsocigletsu perfeccion y no ha sido posible,
por consiguiente, intervenir en todos los casogjen el auxilio era apropiado. Aln
pasaran afos antes de que se logre en este seltdo que se desea. Por cierto, que en
relaciéon con lo que llevamos dicho debe mencionqueeel fin supremo de esta labor
asistencial y de cuidado a la familia es - aunqubadla realmente todavia muy lejos -
conseguir un estado de cosas en gque cada unas@edtida atenderse a si misma. Esta
aspiracion se hace especialmente patente en eliddaxa Vecindad del Servicio Social
de la Mujer, en el departamento del servicio dstascia.

Con el tiempo cada casa o cada manzana de @alsasin constituir una comunidad
vecinal. En ella, la mujer de confianza del Aux#ida Vecindad tendra como primera
mision el volver a unir &s hombres separados por los distintos axfjcingresos y
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formas de vida y despertar en todas las familiasotaprension y el interés por las
preocupaciones de las vecinas. Entonces enconinargolucion espontanea lo que hoy
todavia necesita de la ayuda externa. Mientra® teon todavia las visitadoras de la
vecindad, destinadas especialmente a este efastque acuden a prestar ayuda en los
partos, en las enfermedades y en cualquier ot wa@ente, cuando la autoayuda de la
comunidad de la casa aun no existe. Pero esto n@ggjue un estado transitorio. En
muchos sitios se ha llegado ya al resultado set@ia que se deseaba. Este existe
cuando las familias de una comunidad ya no acudgredr auxilio. Se ayudan
mutuamente, mantienen una camaraderia de puegaegta y se apoyan unas a otras
en las épocas de crisis, mejor que lo que cualgugamizacion pudiera hacer.

En constante servicio a la familia se hallan71é4 departamentos de sanidad publica,
en estrecha colaboracion con la Asistencia Nacocdalista y la Asociacion de
Mujeres Nacionalsocialistas. En todos los distrégosque éstos todavia no existian,
fueron establecidos a partir del mes de abril #5180s departamentos de sanidad se
hacen cargo, en primer lugar, de la asistencidasaniSu labor empieza ya en los que
estan por nacer, y siguen ocupandose sucesivauahgrtectante, el escolar, hasta llegar
al adulto, y persiguen siempre como fin la fanskena, fisica y espiritualmente. Hoy se
da la preferencia a la asistencia a la familia egal de la tan acentuadamente
especializada de afios anteriores. Se ha llegaloamViccion de que una asistencia que
atague el mal de raiz y pretenda realizar una falmatamental, ha de tener como eje de
su actuacion la familia entera y no al individuo.

Los consultorios para las madres, lactantegigsnson los que esencialmente pueden
influir de forma beneficiosa en la familia. En fo¢aisten 15.837 de estos consultorios,
que en el curso de un afio (1937) dictaminaron sebestado de salud de 1.128.890
lactantes y 514.830 niflos. El sano crecimientond®, especialmente en los primeros
afos de su vida, es la mayor felicidad de una madgreporciona a toda la familia
satisfaccion y sosiego. Dado que la asistencidos esnsultorios es gratuita, todas las
madres, sin excepcion, tienen la posibilidad decdiusn ellos consejo para todas las
cuestiones. Y por medio del médico del mismo salmencerteza que sus hijos estan
sanos o, en caso contrario, se toman las medidatuops. Para las que estan proximas
a dar a luz y las parturientas se conceden en caspeciales subsidios
extraordinarios. Asimismo los consultorios intenga para el envio de las madres y los
nifios a los lugares de restablecimiento.

Un nuevo ejemplo ha de servir para mostrarndmiéma y estrecha cooperacion y la
competencia de las tres organizaciones: el serdiiasistencia La Madre y el Nifio de
la Asistencia Nacionalsocialista, el Auxilio a laedindad del Servicio Social de la
Mujer y los consultorios de los departamentos adsa publica. Cuando a principios
del presente afio recibieron éstos el encargo dailinina gran accion para combatir el
raquitismo e invitar a todas las madres a que ecaidia ellos con sus nifios de pecho,
resulté muy pronto que los locales destinados aitd®s y las personas especializadas
de los departamentos de sanidad eran insuficidmiesbra de asistencia La Madre y el
Nifilo puso inmediatamente a disposicion de aqusliosamificada organizacion que se
extiende hasta las localidades mas pequefias, yedond madre no podia llevar
personalmente a su hijo al médico, ya por estapamta fuera de la casa o por
encontrarse enferma, el Auxilio a la Vecindad detviio Social de la Mujer se
encargaba de hacerlo. De esta forma es como serpllestar a la practica algunas
medidas. Lo mismo ocurre con lo que se refieraalcede las madres, que en otro caso
s6lo hubiera sido posible en teoria. El descanswdstras madres no es a menudo una
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cuestidon de dinero. Lo que las liga a su casaenmifiéndoles apartarse de ella durante
largos afos, e incluso a menudo durante la videranes el cuidado de los hijos y el
gobierno de la casa. Sélo cuando una madre sabemga lugar se halla una mujer
laboriosa y que en la casa todo esta bien atensiddecide a pensar en si misma. Por
eso tuvo tanta importancia el encontrar personasteuirlas para un servicio tal a la
familia, como el procurar los medios necesariasséalar los sanatorios. Cuando hoy el
consultorio de un departamento de sanidad propbeeweo de una madre, lo hace
sabiendo que esto no ha de fracasar.

La Asistencia Nacionalsocialista toma a su calgruidado de los hijos y coloca una
asistenta domeéstica o el Auxilio a la Vecindad iamst a la madre. Solo gracias a esta
estrecha cooperacion fueron posibles los éxitosnitds en la ayuda préctica a la
familia, ya descritos en sus detalles.

Otra gran ayuda y desahogo para las familiasenesas, con hijos de corta edad, es la
que representa el Afio Obligatorio, que se estabkatidiciembre de 1938, para toda la
juventud femenina hasta los veinticinco afios dele@aianto mayor es una familia,
tanto menos puede disponer de una sirvienta padadate largo tiempo. Pero la
muchacha del Afio Obligatorio percibe s6lo una dactipara alfileres, que también
pueden satisfacer los padres de numerosa prolg, seaha introducido cada vez mas
esta institucion, especialmente en las familiaserosas.

La aspiracion que condujo al establecimiento Aiéd Obligatorio, de que cada
muchacha fuera instruida en los trabajos doméstotess de emprender un oficio, no
puede verse cumplida mejor en ninguna otra parge €u una casa con muchos
nifos. Todos los hogares que reciben una muchadh@ho Obligatorio tienen que ser
llevados en perfecto orden, y en ellos aprendeaéstaocer la gran cantidad de trabajo
y las preocupaciones que pesan sobre una activeerdadamilia y advierte, al mismo
tiempo, que los niflos no solo dan quehacer sinopgaporcionan también muchas
alegrias y que una vida sin ellos es pobre y cate@ntido. Las madres con exceso de
trabajo obtienen de este modo una valiosa ayudantuun afio y en la muchacha se
despierta el deseo de poseer una familia con gnes, como fin de su vida.

5. La proteccién y ayuda a la mujer trabajadora

No cabe duda alguna de que la esfera naturatcén de la mujer es la casa, donde
atiende a la familia y educa a los hijos, y si derde la asistencia a las familias
numerosas hay una aspiracion, ésta tiene que tioreisque todas las madres con
nifios pequefios sean reintegradas a su esfera dmmdsdmbién en Alemania hay
millones de madres que trabajan, pero no, porccieitbido al afan de igualarse al
hombre. La época en que la mujer no veia ya m& eratrimonio y la maternidad el
fin natural de su vida, ha pasado definitivameri& flemania. Hoy desea toda mujer
en primer lugar casarse y tener hijos y esto eaasicuando desemperfie una profesion
elegida por inclinacion.

El trabajo de la mujer constituye hoy un proldene defensa de la existencia
nacional. Cuando empezé a desarrollarse el prograraeionalsocialista de
reconstruccidon se hizo sensible una escasez de dewobra, que de afio en afo fue
aumentando, y debido a ello resulté imprescindialeooperacion de la mujer. Una
parte considerable del trabajo se lleva hoy a galvonujeres que son madres. Y dado
que la mujer alemana no soOlo gozaba de la maxinmsid&racion como tal y
como madre, sino que fue llamada ademas, como ¢@radel hombre, a luchar por el
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futuro de la nacion, se alisté también en el procistrabajo cuando se la necesito.

Nosotros nos damos perfecta cuenta de queiasiaidn solo debe ser pasajera. Pero
en tanto que las exigencias nacionales requierantambién trabajen las madres y
mujeres, hay que proporcionarles proteccion y auxh gran escala y con todos los
medios disponibles; pues vemos, en primer lugataanujer trabajadora cuando esta
casada y tiene hijos, a la madre de familia quéohsdo sobre si una doble carga:
la administracién de la casa y el desempefio deioofEl departamento femenino del
Frente Aleman del Trabajo, la Asistencia Naciomaista y el Servicio Social de la
Mujer trabajan como uno para conservar sana a |arnmabajadora, que tan grandes
sacrificios hace por su pueblo y por la familiaivirla en su trabajo, en cuanto sea
posible, se considera como una de las tareas méstas.

Al principio, lo mas importante fue protegeraanhujer de una fatiga excesiva en los
lugares de trabajo. Hasta 1933 las mujeres habésentpefiado trabajos de tipo
pesado. El departamento femenino del Frente Aled&nTrabajo empezo su labor
social con una extensa campafia de instruccionseent@resas, y logré también que la
mujer fuese liberada de los trabajos pesados.

No obstante, las condiciones fisicas de la myjespecialmente de la madre exigen
otras medidas que tengan en consideracion su fpeoractora. La proteccion legal a
la madre da a ésta la posibilidad de abandonamkjp seis semanas antes y otras
tantas después de dar a luz, sin perder por etigriducion correspondiente (el despido
en este caso es solo posible seis meses antesdespués del nacimiento del hijo) La
experiencia vino a demostrar, sin embargo, quesestadidas legales no eran
suficientes para proteger a la madre, en esta éfificd, de los perjuicios que puede
causar a su salud el trabajo profesional. No pedele exigir a una madre que espera un
hijo o le da el pecho la misma prestacién de tabag durante otro periodo de tiempo
cualquiera. Y cuando una madre tiene en su famili@nfermo pasa noches enteras en
vela o cuando ella esta reciente de una enfermédsgdjue tener en cuenta su salud.

De estas consideraciones nacio la idea de arcarhbio de los lugares de trabajo. En
caso de que deba atenderse a la salud de una cajaja ésta con otra su lugar de
trabajo por uno menos pesado, sin que le ocasioagérdida de salario. Ademas, se
introdujeron todas las medidas posibles para alavilas mujeres en su trabajo; donde
éste lo permite, debe realizarlo sentada. Laslatstames y trajes protectores evitan
todo peligro y los locales bien aireados y con lhuem, la acogedora instalacion de las
habitaciones destinadas al descanso y de la cal@mmstalaciones sanitarias modelos,
etc., cuidan en todos los casos de la conservat#dla salud de las mujeres en las
industrias.

El departamento femenino del Frente Aleman dabdjo ha podido acordar con gran
namero de empresas una amplia proteccion a la mhdsta que se haya llevado a
término la nueva reglamentacién legal de ésta, Ue qonstituye una mision del
proximo tiempo. Dado que el socorro legal a la mméded es menor que el salario
percibido semanalmente por una mujer, muchas madeegodian por razones
econdmicas hacer uso del derecho a dejar el traleggosemanas antes de dar a luz, lo
gue encerraba un grave peligro para la salud denigeres. Las empresas que han
adoptado esta amplia proteccion a la madre pagara @lurante seis semanas antes y
después del parto la diferencia entre el socorgal lsemanal y el salario, para
proporcionar asi a la madre mal situada econdmictmia posibilidad de dejar a
tiempo su trabajo. Ademas, gracias a la antergiitirtion se consideran como horas de
trabajo retribuidas lapausasque se conceden a la madre para amamantar a sklhijo
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intercambio de los lugares de trabajo, en los casoque este Ultimo es demasiado
pesado, hace posible debido a esta ampliacion geotaccion a la madre, que ésta
pueda cambiar el suyo por otro menos pesado, tesesmantes de dar a luz y otros
tantos después, sin que su jornal experimente cemiualguna. Ademas, las madres que
necesitan con urgencia un restablecimiento puedsener, por medio de una
sustitucion, unas vacaciones suplementarias retedbu Su trabajo es realizado
gratuitamente durante una o dos semanas por undisgegse o0 miembro de la
Asociacion de Mujeres Nacionalsocialistas o deVisgr Social de la Mujer.

El decreto sobre la jornada de trabajo, del ledero de 1939, contiene otras
disposiciones de proteccion a la mujer y a la madteajadora. La jornada de trabajo
media para las mujeres se fijo en ocho horas gigrespecialmente en los dias de fiesta
y visperas de ella no deben ser empleadas poriendsd, quedando fundamentalmente
prohibidas las horas extraordinarias para las gtégréximas a ser madres o se hallan
criando a sus hijos.

Una jornada de trabajo de ocho horas es paramujar, a pesar de todas las
facilidades que se le den dentro de la empresa,cansiderada solo por lo que al
tiempo se refiere, muy pesada cuando todavia tigree atender a los hijos y el
hogar. Por eso en los ultimos tiempos se ha irderitdroducir en las empresas el turno
de medio dia para las mujeres, y las experien@abds hasta el presente son tan
buenas, que en lo futuro se concedera todavia matgoicion a esta solucion. La
jornada de cinco horas ha influido de un modo iesén la salud de la mujer y en la
vida de la familia. Esta ya no regresa del trabajocansada y tiene todavia tiempo y
fuerzas suficientes para ocuparse de su casaayrslief

Pero no es solo el trabajo profesional lo queehdificil la vida de una madre y
perturba la de la familia. Tan importante como wdiciente proteccién en las
empresas es el alivio en los quehaceres de la gasason los que mas afectan a la
mujer, como madre de familia. Y a ello se debe gpreanticipado se extienda la labor
social del Frente Aleman del Trabajo a la reglas@dh de las cuestiones
familiares. Para proteger realmente de todas foanasestras mujeres trabajadoras, lo
mismo en el lugar de trabajo que en la casa, ehrthepento femenino del Frente
Aleman del Trabajo ha designado una delegada eas tlad empresas cuyo personal
cuente con seis mujeres; ésta interviene en todadoatarie a la proteccion de la mujer
y la madre.

Ademas, hace ya afios que el departamento femenstruye para esta labor a
mujeres que son luego colocadas en las grandessasppara cuidar de la asistencia a
sus compafieras. Estas, denominadas trabajadoiakesate la empresa, han trabajado
por regla general durante largo tiempo en la imtystonocen los distintos trabajos y
saben lo que en cada uno de ellos se exige a kr.nkir) su visita de inspeccion diaria
observan constantemente el estado de salud deuoadde las trabajadoras y pueden
prevenir todo dafio, proponiendo a tiempo al jeféadadustria un cambio del lugar de
trabajo o gestionando una sustitucion y el envicaaipo de la mujer en cuestion, para
que disfrute de descanso. Entre las misiones quiespmnden a una trabajadora social
de la empresa se halla ademas el cuidar de qidjdssde las trabajadoras de la fabrica
estén atendidos, procurando para ello que los sié@s acogidos en una guarderia de la
Asistencia Nacionalsocialista o induciendo a la e®® a organizar un jardin de la
infancia, en el que éstos sean atendidos por urestraa durante el periodo de
trabajo. La trabajadora social de la empresa cladwién de que cuando una madre
espera un hijo o se encuentra enferma, reciba aleitia AsistenciaNacionalsocialista
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o del Auxilio a la Vecindad. Y si una familia sellagen grave aprieto, ya sea por un
caso de enfermedad o por uno de defuncién, lajaddya social de la empresa solicita
de ésta una ayuda extraordinaria. Las trabajadsoasmles de la empresa y sus
delegadas son intermediarias entre el personal niemey la direccion de la
industria. Por su sensibilidad femenina ven enddnmatrabajadora no solamente uno de
los miembros del personal. En cada una de las medadistenciales toman en
consideracion a toda la familia, de la cual ell@lesima.

También la Asistencia Nacionalsocialista y lar®DB\lemana de la Mujer de la
Asociacion de Mujeres Nacionalsocialistas procwggapecialmente auxiliar a aquellas
familias cuya madre trabaja. El alojamiento de nosnores en las guarderias de la
Asistencia Nacionalsocialista ya ha sido mencion&kro si los hijos van ya a la
escuela, entonces se preocupa el Auxilio a la decinde que éstos se levanten a
tiempo y de que al mediodia encuentren una comadiante. De acuerdo con las
indicaciones dadas por la madre, la visitadoraadestindad hace las compras, prepara
la comida para cuando aquella regrese y limpiavi@nda. En los talleres de costura
del Servicio Social de la Mujer se zurcen tambi@pas y medias de las trabajadoras
para que, una vez terminado el trabajo, la madeelaopasar las horas libres al lado de
los suyos.

6. La prole numerosa fortalece la comunidad de &nfilia

Una prole numerosa es la rigueza de nuestra faiddiar y para ella vivimos y
trabajamos, no porque encontremos en los hijoslacepo sintamos la necesidad de
mimarlos, sino porque ellos son el futuro de noestreblo.

Estamos en camino de hacer de la familia alemangue fue para nuestros
ascendientes, un continuo motivo de alegria comifiss. Y aun cuando al aumentar el
namero de hijos se multiplican con frecuencia l@®pupaciones de la familia, crece no
obstante al mismo tiempo el sentido de la unida@, lppce toda molestia facilmente
llevadera. Esto resulta claramente de la estadislic divorcios. Cuanto mayor es el
namero de los hijos, tanto menor es la relacion existe entre estas familias y el
namero de matrimonios divorciados.

A pesar de que, por cierto, las facilidades rioutivas, los subsidios a la infancia y
las subvenciones para la educacion de los hij@sigténsa ayuda practica a la madre
han logrado que las condiciones de vida se adaplariamilia con hijos, no dejan por
eso de existir ciertas preocupaciones en una casaucherosa prole. Una cuestion
especialmente vital para este tipo de familiapesgjemplo, la vivienda. S6lo cuando
existen las suficientes habitaciones puede cren® B prole y vivir en un ambiente
ordenado. Por eso se ha iniciado en distintas @muasiuna distribucion justa de las
viviendas entre las familias con y sin hijos. Logtmmonios sin hijos, que poseian una
casa amplia, han tenido que ponerla en frecuergsgsca disposicion de familias
numerosas. Y en éstos, cuando eran por lo menos s nifios, se corrid con los
gastos de instalacién y mudanza y se pagé ademadsmmente un subsidio para hacer
frente al alquiler. EI 20 de abril de 1939 se prigéwasimismo un decreto, por el que
cada propietario tiene que alquilar un niumero dateado de sus viviendas a familias
numerosas. También en el nuevo plan de constrigsiga no se aspira a las casas
baratas, sino a las de cuatro habitaciones, copacesnormal para una familia con
hijos. En la distribucion de viviendas en las c@sn de casas baratas se
concede naturalmente preferencia ddasiliasnumerosasy endistintasregionesehan
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construido colonias dedicadas exclusivamente &fieste

Por lo que atafie a los viajes de vacacioneskabhn con frecuencia desventajadas
las familias numerosas, que generalmente no spdd&n permitir; pero también en
este caso se han introducido modificaciones. Ydal&834, los ferrocarriles dBleich
conceden rebajas a estas familias y en los batrsepthaiios de mar obtienen asimismo
descuentos o se les libera del pago de la tasa yjegtos casos, se les conceden
también rebajas para hacer uso de los distintagceer de los balnearios. La Fuerza
por la Alegria ha empezado (primero en los alrecedde Hamburgo) a proporcionar a
las familias numerosas casas para pasar las vaeacigl alquiler que hay que pagar
por este tiempo de vacaciones es tan insignifiogueetodas pueden satisfacerlo.

Nos falta espacio para enumerar cada una deddilas que hacen mas llevadera la
existencia de estas familias, aun en aquellas apsagparecen pequefas y carentes de
importancia. En ningun otro pais del mundo gozaasemmilias de una proteccion tal,
como la que se les da en Alemania. Y sin embangi@aaqno sea precisamente ésta la
causa mas importante de que hoy tengamos muchdm$afelices con numerosa prole
y que también muchos jovenes vean la finalidadudeida en constituir una grande y
sana.

Lo decisivo en este proceso fue el apoyo motas damilias numerosas y el cambio
interno que el pueblo aleman ha experimentadoeNoano ha dejado de cooperar, y no
en ultimo término, la cruz de honor de las madtesianas que en 1938 fue concedida
a todas las que tenian cuatro y mas hijos, y 8 lite honor de las familias alemanas
numerosas que a solicitud de las familias ordengdasas hereditariamente se concede
como testimonio.

7. La educacion para ama de casa y madre de familia

Cuando hoy se pregunta como es posible que drempo relativamente corto se
transformara de un modo radical en Alemania ldwtfrente a la familia y que la vida
dentro de ésta se desenvolviera de un modo mashgtsano, no debe olvidarse, al
lado de todas las medidas que saltan a la viseguaacion de la mujer para ama de
casa y madre de familia. Esta empieza hoy ya eestaela, y también en las
organizaciones de la juventud ocupa el primer planorientacién de las muchachas
hacia los quehaceres domésticos. Después de salila descuela prosigue esta
preparacion en el Afio Obligatorio y en el ServidoTrabajo femenino.

Pero la instruccion definitiva se halla en madekServicio a la Madre del Servicio
Social de la Mujer, que ha hecho de la instrucéigrdamental de todas las jévenes
antes del matrimonio, asi como de las mujeres aluft madres, en la economia
doméstica, su mision especial. A este objeto se dstablecido desde 1934,
430 escuelas para madres, internados y escuelasnpaias, en las que se dan
constantemente cursos de cocina y costura y otn@s @) cuidado de enfermos y aseo
de los nifios, asi como para la educacion de éskasngtalacion del hogar. Desde el
1 de octubre de 1934 hasta el 1 de abril de 19dfbrfuinstruidas en unos 134.000
cursos en numeros redondos, 2.530.400 participantes

También la seccién Economia Nacional y Econddmiaéstica del Servicio Social de
la Mujer se ha impuesto como mision el asesoramigi instruccion general de todas
las mujeres en los fines propios de la adminigirade la casa. En los mercados y en
los consultorios establecidos a tal fin se dancetlones para un gobierno mas acertado
de aquella y para el mejor aprovechamiento devlgsres existentes. Ademas tienen
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lugar cursos de cocina en los que se dan indicesiarlas mujeres, de acuerdo con el
estado momentaneo del abastecimiento.

La ama de casa en Alemania ha comprendido pdoalesde siempre la necesidad de
condimentar comidas sanas y variadas, al contrdeiola mujer inglesa, cuyos
conocimientos culinarios y caseros son con fredaetan insignificantes, que en su
cocina se emplean con exceso las conservas. lrado€tn por medio del Servicio a la
Madre y el asesoramiento de la seccion Economiaoilicy Economia Doméstica
cuidan ante todo de que la mujer se haga cargo ade grandes medidas
politico-econdmicas y de la estrecha relacion gqusteeentre la economia nacional y la
de su propio hogar.

En el sentido de la instruccion de la mujer pkas mdaltiples misiones que le
incumben como madre de familia, debe comprendarsbién su inclusion en la gran
organizaciéon de la Asociacion de Mujeres Nacior@ddistas del Servicio Social de la
Mujer. Aunque la mision de la mujer esté en la casa la familia, no debe limitarse
exclusivamente su interés espiritual a este esiraitculo. La mujer alemana ha
participado en todas las épocas intensamentedasiho de la nacion y también hoy se
halla la madre en Alemania ante una misién queirsgedsimultdneamente hacia el
exterior y el interior, hacia el pequefio mundoaéamilia y el grande de la nacion. El
gue ambos mundos estén en estrecha dependenciddiarfecio de madre de familia,
quiza el mas completo de todos los de la vida prof@l de un pueblo, y las mujeres
han ido dandose cada vez mas cuenta de esta dependeo sélo en sus lineas
generales sino hasta en los mas pequefios detalgesldbor diaria.

La colaboracién de la mujer en la comunidad tigalino debe apartarla de la
familia. Esta colaboracion debe ser antes bienaglamtial del que surge la fuerza que
forma su felicidad. Nuestras madres aprendierorelepasado que no es bastante
constituir una familia y dar vida a los hijos, siqoe esta comunidad tiene que estar
constantemente inspirada por nuevas y profundas.ideas grandes ideas politicas y
sobre la concepcién de la vida tienen que reflejate nuevo, transformadas y
reformadas, en la familia. Entonces queda aseguigalarvenir de ésta.
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“La mujer alemana ha participado
en todas las épocas intensamente e
el destino de la nacién y también
hoy se halla la madre en Alemania
ante una misién que se dirige
simultaneamente hacia el exterior y
el interior, hacia el pequeino mundo

de la familia y el grande de la
nacion. El que ambos mundos estén
en estrecha dependencia hace del
oficio de madre de familia, quiza el
mas completo de todos los de la vidal
profesional de un pueblo, y las
mujeres han ido dandose cada vez
mas cuenta de esta dependencia, nc
sélo en sus lineas generales sino
hasta en los mas pequefios detalles
de su labor diaria.”

(Lydia Reimer)

editorial kKamerad




