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Einleitung

Dieses Buch zur esoterischen Lehre Uber die Sexualitét richtet sich hauptsachlich an jene, die
keine okkulten Kenntnisse zu diesem Thema haben, aber unvoreingenommen nach Erkenntnissen
suchen, die ihnen helfen kénnten, die Probleme des Lebens zu |6sen. Jenen mdchte ich sagen, um
die vorliegende Abhandlung zu erkléren, dal3 jede Rasse ein traditionelles geheimes Wissen hat,
das nie an die Offentlichkeit kommt, sondern von Mund zu Mund und durch Handschriften an
jene weitergegeben wird, die man fr wert befindet, es zu erfahren. Diese Tradition reicht in
ungebrochener Folge bisin die entfernteste Vergangenheit zurtick, und die Linien der
verschiedenen Traditionen laufen zusammen, indem sie sich ihrem Ursprung nahern.

Der erste Teil des Buchesist einem kurzen Umril3 der esoterischen Lehren im allgemeinen
gewidmet, damit die genauere Darstellung ihrer Lehren in bezug auf die Sexualitét verstandlich
wird.

Dem Leser wird empfohlen, sich die hier dargelegten Grundideen anzueignen und dann zu
versuchen, seine

eigenen Erfahrungen und Beobachtungen tiber das Leben in der hier verwendeten Terminologie
auszudriicken und zu sehen, inwieweit sie dadurch klarer werden. Er moge bedenken, dal3, wenn
diese Ideen wahr sind, sie sich auch durch heutige Geschehnisse auf eine Art auswirken werden.
Er sollte dann nach Ereignissen Ausschau halten, die seine Erwartungen erfillen oder, im
Gegenteil, gerade nicht erfiillen. Auf diese Weise wird er so viel tiber die praktische Anwendung
der esoterischen Lehren lernen, wie es jemandem moglich ist, der in keine Bruderschaften
eingeweiht ist, die die Kenntnisse der Gehelmwissenschaft besitzen.

Jene, die schon elniges Wissen auf esoterischem Gebiet haben, brauchen ebenfalls eine
Erkl&rung, denn die bekanntesten Biicher zu dem hier behandelten Thema haben wiederholt die
Gefahren aller Arten von Sexualmagie betont und sie in jeder ihrer Formen al's entschieden
schwarz und dem linken Pfad zugehdrig bezeichnet. Dies, wie jeder wissen mul3, der praktische
Erfahrungen’ auf diesem Gebiet hat, ist vollig richtig, was bestimmte Aspekte und Anwendungen
dieser grof3en Kraft in ihrer Leidenschaftlichkeit angeht; diese Aspekte werden im letzten Tell
des Buches behandelt, um die Unvorsichtigen zu warnen und aufzufordern, den Gefahren aus
dem Wege zu gehen.

Der westliche Okkultist weicht jedoch von der dstlichen Tradition, wie sie bei uns Ublicherweise
ausgelegt wird, ab, indem er behauptet, dal3 die Sexualkréfte in ihren htheren Aspekten
machtvolle Mittel der Erneuerung sind; diese Aspekte sind vallig von der korperlichen Funktion
losgel 6st und stammen aus dem Verstand und dem Geist. Mme. Blavatsky bezieht sich in »Die
Geheimlehre, ihrem Klassiker des Okkultismus, mit den folgenden Worten darauf (S. 449 von
Band I11):

»Zum Zwecke der Erzielung alchimistischer Resultate, wie des Lebenselixiers und des Steins der
Weisen . war die geistige Hilfe des Weibes dem ménnlichen Alchimisten nétig. Aber wehe dem
Alchimisten, der das in dem toten Buchstabensinn von kérperlicher Vereinigung nehmen wollte.
Eine solche Lasterung wiirde zur schwarzen Magie werden und sicheres Mifdlingen zur Folge
haben. Der wahre Alchimist des Altertums nahm bejahrte Frauen zu seiner Hilfe und vermied
sorgféltig die jungen, und wenn etwelche von ihnen zufdlig verheiratet waren, so behandelten sie
ihre Frauen vor und nach ihren Operationen auf Monate als Schwestern.«

Obwonhl die Lehren der dstlichen und westlichen Geheimwissenschaften fast identisch sind,
unterscheiden sich ihre Methoden im Umgang mit Eingeweihten bedeutend, da sie ja auch mit
unterschiedlichen Strahlen und unter verschiedenen Meistern arbeiten. Diese Feststellung enthalt
keine Herabsetzung; alle Strahlen (im okkulten Sinne des Wortes) gehen aus der »gottlichen
Sonne« hervor. Die 6stliche Tradition hat eine umfangreiche Literatur und ist zu einem grof3en



ausladenden Baum herangewachsen, der das Leben der Rassen, die unter ihm sind, beschattet und
selbst von jenen geehrt wird, die am wenigsten davon verstehen. Die westliche Tradition hat
durch Jahrhunderte der Verfolgung hindurch nahezu alle alten Dokumente verloren, doch sie
besitzt immer noch die »Schltissel zum Tor« und kann es 6ffnen fir jene, die suchen.

Die 6stlichen und westlichen Schulen unterscheiden sich sehr in ihrer Haltung gegentiber jenen
Kréaften und Tatsachen des Lebens, die wir unter dem Namen Sexualitét zusammenfassen. Fir die
Ostlichen Schulen ist die Frau ein untergeordnetes Wesen, in jeder Beziehung weniger hoch
entwickelt; westliche Schulen betrachten sie hingegen als dem Mann Uberlegen, al's Erweckerin
und Wéchterin des Ideals. Diese unterschiedlichen Haltungen spiegeln sich in den esoterischen
Methoden der jeweiligen Traditionen wider. Der dstliche Okkultist findet bel Frauen, dieim
Harem leben, selten einen Intellekt oder Geist, der ein angemessener Begleiter flr seine erhabene
und fordernde Arbeit ist, und in einer solchen Arbeit muf3 die Sexualitédt, wenn sie nicht in ihren
hoheren Aspekten angewandt werden kann, vollstandig gemieden werden; daher hat die 6stliche
Tradition keine Vorschriften fir den esoterischen Beitrag der weiblichen Sexualitét zum Leben
des Volkes. Andererseits spielt in der westlichen Tradition die Frau eine wichtige Rolle, ebenso
wie im sozialen und politischen Leben.

Was auch immer fUr Bedingungen unter V 6lkern herrschen mdgen, die ihre Frauen absondern,
niemand kann sich erlauben, die Bedeutung der Sexualitét fur das hohere Leben der
angelséchsischen Volker unbeachtet zu lassen. Viele 6stliche Meister haben in ihrem Umgang
mit westlichen Schilern aus Unfahigkeit versdumt, die Bedeutung dieses Elementsim Leben der
Schler richtig einzuschétzen. Es mag sein, dal? sie ernste und erhabene Ziele und echte Weisheit
mitzuteilen haben, doch haben sie nicht immer Verstandnis fir die westliche Natur. Wenn die
hoheren Zentren erweckt werden, neigen sie dazu, in jener Art zu funktionieren, die der westliche
Strahl im westlichen Medium errichtet hat, und es entsteht Verwirrung, wenn der Strahl und das
Medium nicht beide verstanden werden.

In einem Buch dieser Art kann man nicht allzuviel mitteilen, doch ohne Zweifel genug, um
denjenigen, die Erfahrung haben, Hinweise zu geben. Der nervise Zug, der bei jenen, die den
Okkultismus studieren, so haufig ist, ist oft dem Versdumnis der medial Begabten zuzuschreiben,
einerichtige Vertellung der Lebenskréfte auszubal ancieren.

|. Die Ehein der heutigen Zeit

Ein Statistiker behauptete vor einiger Zeit, dal3 in England 25% der verheirateten Paare standig
getrennt leben; 50 % leben zusammen, ohne sich zu lieben und 25 % sind gltcklich. Das heif,
dal3 nur ein Viertel der Ehen in England die Zwecke erfillt, fir die sie eingegangen werden, und
dal? jemand, der heiratet, nur eine Chance von eins zu vier hat, glicklich zu werden. Niemand,
der die familiaren Bedingungen seiner Freunde und Nachbarn betrachtet, wird diese Zahlen fir
Ubertrieben pessimistisch halten. Man kdnnte sogar in Frage stellen, ob die Haufigkeit
andauernder Liebe, die man in Ehen finden kann, wirklich 25% erreicht.

In den Vereinigten Staaten, dem Land, wo Scheidungen einfach sind, fand man heraus, dai3 die
Anzahl der glucklichen Ehen sogar 50% erreichte. Deshalb scheint es, dal3 die Ehe nicht
automatisch einen Zustand von Ungllick oder Langeweile mit sich bringt, sondern dal? dieser
hauptsachlich auf eine falsche Partnerwahl zuriickgefihrt werden muf3; zwei Menschen, die sich
gegenseitig unglticklich gemacht haben, kann es dennoch gelingen (wie die Erfahrung zeigt) eine
andere gluckliche Partnerschaft aufzubauen, wenn ihre unglickliche Verbindung gel 6st werden
kann.

Es gibt zur Zeit mehrere vortreffliche Blcher im Handel, die einem wissenschaftlich nicht



vorgebildeten Leser die Physiologie des Sexuallebens erkléaren. Diese Blicher haben eine grof3e
Bedeutung fur die Verringerung von menschlichem Ungltick, das aus Unwissenheit entsteht;
doch sie [6sen nicht das ganze Problem, sie vermdgen uns nicht zu erkl&ren, wieso zwei gut
informierte, gesunde menschliche Wesen dennoch das Gefuihl haben kénnen, dal3 esihnen nicht
gelungen ist, die hoheren Aspekte der Liebe zu verwirklichen, und dal? sie so das Wesentlichste
versaumen, was ihnen das Leben zu geben hat; sie vermdgen uns auch nicht zu erkléren, wieso
zwei Menschen, jeder in den Kreisen, in denen er sich bewegt, hochgeschétzt, eine vernichtende
Wirkung aufeinander haben kénnen, ohne ein einziges unfreundliches Wort oder eine einzige
egoistische Handlung, so dal’ Partnerschaft fur sie zur Katastrophe wird.

Dieintuitiven Gefuihle der ganzen Menschheit zeigen, dal’ die Ehe eines der groften Giter des
Lebens sein kann, doch diese Intuition sieht man selten gerechtfertigt; wenn es aber doch eéinmal
vorkommt, ist das dabei erlangte Gliick so grof3 und bt einen so erhebenden Einfluf3 auf seine
direkte Umgebung aus, dal? all das Eheungliick durch die Vollendung dieser einen Verbindung
aufgewogen scheint.

Welche Richtung sollen wir also in bezug auf die Institution Ehe in der zivilisierten Gesell schaft
einschlagen? Sollten wir es den Griechen nachtun, die von ihren Frauen nichts verlangten, als daf3
sie ihnen Erben gebaren, wéhrend sie ihre Partner fir Herz und Verstand unter freien,
ungebundenen Frauen suchten, die wir a's Kurtisanen betrachten wiirden? Oder sollten wir das
Eheband lockern, indem wir die Scheidung erleichtern, wie esin Amerika gehandhabt wird?
Oder sollten wir so weitermachen wie bisher und fir eine einzige, unwiderrufliche Entscheidung
ales aufs Spiel setzen?

Jeder dieser Entwiirfe hat seine Nachteile. Durch das griechische System gebaren Frauen der
hochsten Entwicklungsstufen selten Kinder fir ihr Volk, denn Frauen mit promiskuitiven
Gewohnheiten sind gewdhnlich steril. Und darber hinaus bekamen die MUtter der Nation,
gepriesen ausschliefdich fur ihre Fruchtbarkeit, nur wenig Bildung fur Charakter oder Intellekt
und waren daher fur die Ausbildung ihrer Kinder aufgriine ihrer eigenen Unbildung nicht
geeignet. Heute ist man sich im algemeinen dahingehend einig, dal3 die Einfllsse der frihen
Kindheit fur die Entwicklung des Charakters von ungeheurer Bedeutung sind, und dal3
unwissende Frauen nicht ihre Natur Gberwinden und ihren Kindern geben kdnnen, was sie selbst
nicht besitzen. Man sagt, dal3 die Unfahigkeit des tirkischen Volkes, bei seinen regierenden
Klassen einen hohen Standard nationalen Charakters zu entwickeln, durch die
Zuruckgebliebenheit ihrer in Harems lebenden Mitter hervorgerufen wird, wahrend das
bauerliche Volk, das es sich nicht leisten kann, seine Frauen einzuschlief3en, einen wesentlich
hoher entwickelten Charakter hat.

Die amerikanische Methode der leichten Scheidung scheint das Problem auf den ersten Blick zu
|6sen, doch bevor sie nicht ein Jahrhundert lang gepriift ist, kann man nur eine vorléaufige
Meinung dazu &uf¥ern. Man sollte sich daran erinnern, dal3 die grof3e Mehrheit des Mittelstands
mit angel sachsischer Abstammung sich des Scheidungsrechtes nicht so einfach bedienen kann, es
sind die Wohlhabenden und die Schwarzen, die den hochsten Prozentsatz an Scheidungen
ausmachen.

Die Folgen des vereinfachten Scheidungsrechts unter den Wohlhabenden deuten in zwei
Richtungen; zunédchst scheint der Charakter der Betroffenen geschwécht zu sein, sie haben eine
Tendenz, der Verantwortung auszuweichen und nichts ernst zu nehmen; die Tiefen des Lebens
und der Liebe findet man in leicht zerbrochenen Partnerschaften nicht, und die Sinnlichkeit wird
gefordert. Weiter haben die Kinder von geschiedenen Paaren kein richtiges Heim; Stiefmutter
oder Stiefvater, wie bewul3t sie sich auch bemuihen méchten, kdnnen keinen ersetzen, fur den das
Kind vom eigenen Fleisch und Blut ist; und all digjenigen, die sich mit dem Problem der
Entwicklung von Familien, in denen ein Elternteil fehlt, beschaftigt haben, wissen, dal? nichts den



Einflu® einer Mutter wahrend der Kindheit noch eines Vaters wahrend der Jugendzeit ersetzen
kann, und dal3 ein Kind, das eines Elternteils beraubt ist, unter erschwerten Bedingungen ins
Leben hinausgeht. Indem wir die besten V oraussetzungen fur eine Ehe abschétzen, durfen wir die
Rechte jener nicht vergessen, fir deren Wohlergehen die Ehe urspriinglich eingerichtet wurde -
die Kinder.

Das moderne englische System schliefdlich wird von der Statistik verdammt - es funktioniert nicht
richtig. Der angel séchsische Ehestandard ist der héchste der Welt und auch am schwierigsten zu
erlangen. Was wollen wir aso tun? Sollen wir den Standard senken, oder sollen swir versuchen,
die Gesetzméafdigkeiten zu entdecken, die in einer gltcklichen Ehe wirksam werden und auf diese
Weise die Bedingungen regulieren? Der amerikanische Zweig des Volkes hat den ersten Weg
eingeschlagen, doch der dltere Zweig hangt verzweifelt an seinen Idealen.

In der Hoffnung, dal3 Wissen vielleicht die Bedingungen verbessern kann, bevor das verzweifelte
Unglick verzweifelte Mittel hervorrufen kann, werden dem Leser die folgenden Seiten dargel egt.
Sie sind auf den Lehren einer der westlichen esoterischen Schulen gegriindet.

Der Leser wird gebeten, geduldig und ohne durch sein Unwissen voreingenommen zu sein, die
Eigentumlichkeiten einer seltsamen Philosophie hinzunehmen und zu akzeptieren, welches Licht
so auf seine eigenen Lebensprobleme geworfen wird.

2. Der Ursprung der Materie

Die esoterische Wissenschaft geht von der Existenz des »grof3en Unmanifesten« aus, das man
sich asein Meer grenzenloser, doch latenter Kraft vorstellen kann, das allen Dingen zugrunde
liegt und aus dem alle Dinge ihre Substanz und ihr Leben beziehen. Diese Vorstellung entspricht
der exoterischen Vorstellung von Gott.

Zweitens geht sie davon aus, dal dieser Ozean sich in einem gerichteten, doch begrenzten Strom
ergiefdt; dies entspricht der exoterischen Vorstellung von Energie.

Drittens geht sie davon aus, dali’ diese jetzt manifestierte Energie an den Schnittpunkten von
Richtung und Kraft Wirbel bildet, die, durch die gegensétzlich wirkenden Kréafte verursacht, zu
einer stabilen Gestalt fuhren; diese Wirbel eingeschlossener Kréfte, die um ihr eigenes Zentrum
kreisen, anstatt geradenwegs durch den Raum zu treiben, sind Einheiten der Stabilitét, die, in
ihren unterschiedlichen Verbindungen, die verschiedenen Arten der Materie bilden.

Die esoterische Wissenschaft kennt mehr Formen von Materie als sie der Physik oder der Chemie
bekannt sind.

Sie unterscheidet zunéchst die urspriinglichen Wirbel der Stabilitét; sodann ihre Verbindung zu
sieben einfachen Arten von Molekilen; drittens nimmt sie Verbindungen dieser Molekile zu
dichteren und komplexeren Strukturen an, und viertens weitere Kombinationen, deren Einheiten
aus diesen relativ komplexen Strukturen gebildet werden. Im einzelnen unterscheidet sie das Ur -
Atom der Manifestation, das sich aus dem grof3en Unmanifesten erhebt, und sieben Arten von
Molekllen; diese grof3en Untergliederungen der Materie, die der esoterischen Wissenschaft
bekannt sind, werden die sieben Ebenen der Manifestation genannt, von denen der Stoff, der
unsere materielle Welt bildet und der als einziger dem exoterischen Wissenschaftler bekannt ist,
den dichtesten und trégsten Bereich darstellt, der in der Zeit der Entwicklung auch zuletzt
gebildet wurde. Daraus kann man ersehen, dal? der esoterische Wissenschaftler fur seine Studien
ein manifestes Universum hat, das siebenmal so grof3 ist wie dagenige, das ein exoterischer
Wissenschaftler kennt.

Die Sieben Ebenen, die alle aus dem grof3en Unmanifesten als der ersten Ursache hervorgehen,
werden als direkt kausal miteinander verbunden betrachtet; so 183 die Erste Ebene, die sich



entwickelt, die Zweite entstehen und bestimmt ihre Manifestationen, die Zweite bewirkt das
gleiche bel der Dritten und so weiter bis zur letzten Ebene der physischen Materie, die man die
Ebene der Auswirkungen nennen kénnte, auf der man die Ergebnisse der Vorgange auf den
hoheren Ebenen beobachten kann und wo ihre Folgen schliefdlich greifbar werden. Darausist zu
erkennen, dal? der esoterische Wissenschaftler, der mit den Gesetzen einer der hdheren Ebenen
vertraut ist, die Bedingungen auf allen darunterliegenden Ebenen kontrollieren kann, jedoch
seinerseits kontrolliert wird von jedem, der Herr einer der seinen tbergeordneten Ebeneist. Die
oberste Kontrolle wird als der inneren Natur der obersten Manifestation innewohnend betrachtet.
Esist das Zi€l jenes Zweiges der esoterischen Wissenschaft, der gewohnlich Magie genannt wird,
die Kontrolle tUber die Gegebenheiten einer Ebene zu erlangen, indem auf die Kréfte der direkt
dartberliegenden Ebene eingewirkt wird, die ja als kausale Ebene fir die darunterliegende wirkt.
Alsweil3e Magie bezeichnet man jene Auswertung von Wissen, die bestrebt ist, das Dasein
entsprechend der Richtung einer fortschreitenden Entwicklung zu harmonisieren und zu erheben
und die, auch wenn sich ihre Bestrebungen auf einen bestimmten Punkt konzentrieren, nichts,
was durch seine Natur in der Lage ist, ihn zu empfangen, von dem gewonnenen Nutzen
ausschlief. Schwarze Magie kénnte man definieren als jenen Gebrauch von htherem Wissen,
der irgendeinen Ausschnitt des Seins zu einer Phase der Entwicklung zurtickfuhrt, die unterhalb
der bereits erreichten liegt, oder der bestrebt ist, Nutzen aus irgendeinem Teil der Manifestation
zu ziehen, der auf Kosten der anderen geht.

3. Der Ursprung des Menschen

Nachdem die esoterische Wissenschaft zunéchst den ersten oder atomischen Strom von Kraft
postuliert hat, dessen Einheit der Manifestation der urspriingliche Wirbel oder das sogenannte
Atom ist, dasin seiner Entwicklung die materielle Substanz jeder Ebene der Manifestation bildet,
nimmt sie a's nachstes einen zweiten oder monadischen Strom an, dessen Manifestation die
Monade oder der Funke des gottlichen Bewul3tseinsist, dieinihrer Entwicklung zur
menschlichen Seele und den Hohen der geistigen Grof3e fuhren, die jenseits davon liegen. Von
dieser Monade oder diesem Funken des spirituellen Bewul3tseins wird angenommen, dal3 er um
sich herum einen Korper aus den Atomen jener Ebene bildet, die unter der Ebeneliegt, in der er
sich manifestiert hat; dieser Korper bildet sich auf den Linien der Kraft, die der spirituellen
Monade innewohnen, genauso wie sich Teilchen einer kristallinen Substanz in Lésung entlang
den Kraftlinien des entsprechenden Kristalls ausrichten; denn das beseelende Leben bestimmt die
Gestaltung des Korpers.

Jede Ebene ist, verhéltnismaldig gesehen, eine Ebene der frei flief3enden Lebensenergieim
Vergleich zur relativen Dichte der darunterliegenden Ebene, aus der sie ein Gefal3 bildet, um ihre
Energien zu begrenzen, so dal3 sie bestimmten Zielen zugefihrt werden kénnen. So gestaltet sich
auch die Monade als absolutes Leben ein Gefal, einen Korper auf der Ebene, die unter derjenigen
ihrer eigenen Substanz liegt; dieser Korper jedoch, obwohl materiell im Vergleich zur Dichte des
ihn beseelenden Lebens, ist nichtmateriell im Vergleich zur darunterliegenden Ebene, und die
neugeformte Einheit aus zwei Materien kann sich einen weiteren und noch klarer bestimmten
Korper der Manifestation auf der néchsttieferen Ebene bilden; so setzt sich das Bilden von
Gefal3en fort, indem jedes dem Ausdruck seines innewohnenden Lebens grofiere Bestimmtheit
gibt, und wo jedes, metaphorisch gesprochen, sich in konzentrischen Lagen des Wachstums um
den Kern der spirituellen Monade legt, bis sich die endguiltige Form auf der materiellen Ebene
entwickelt, der physische Kdrper, so wie wir ihn kennen.

Ein menschliches Wesen wird daher von der esoterischen Wissenschaft al's siebenféltiges



Geschopf betrachtet, nicht nur als Dualitét von Korper und Geist; er hat nach dieser Ansicht ein
Gefal3, bestehend aus der Materie von jeder Ebene der Manifestation, den Gesetzmal3igkeiten und
Gegebenheiten der jeweiligen Ebenen entsprechend und in der Lage, auf dieser Ebene zu »
funktionieren und nirgendwo sonst. Jedes Gefal3 ist aufgebaut und kontrolliert vom Geféal3 der
gegentberliegenden Ebene, und der Kern des Ganzen, die Monade, erhélt seine Substanz aus
dem Unmanifesten wie von einem unendlichen Speicher mit standigem Druck.

4. Die Entwicklung des Menschen

Wir haben erfahren, dal? die Monade ihre Kérper aus der Materie bildet, die auf den
untereinanderfolgenden Ebenen im Laufe des Stroms entwickelt wird; wir werden als néchstes
sehen, wie sie lernt, diese Korper zu gebrauchen. Am Beginn ihrer Entwicklung wéchst sie durch
Zunahme, wie esim Minerareich der Fall ist, und erhdlt so Korper auf Korper, bisdie letzte
Ebene erreicht ist, dann hat sie eine siebenfaltige Gestalt; von da an kommen keine neuen Korper
mehr dazu, sondern die Monade gestaltet sich Korper fur Korper komplexer, wobei sie mit der
Organisation des zuletzt entwickelten, des physischen Korpers, beginnt; daher wird dieser zur
Vollendung gebracht, wahrend die feineren Korper noch unentwickelter sind, reine
Moglichkeiten.

Die Monade ist, wie wir gesehen haben, ein Funke des gottlichen Bewuf3tseins, empfindsam fur
die Gegebenheiten auf ihrer Ebene der Manifestation; sobald sie ein Gefal? von Materie auf der
Ebene unter ihrer eigenen um sich gebildet hat, verhiillt sie das Bewuf3tsein ihrer Ebene und senkt
es auf die Ebene ihres Gefal3es; so bewegt sie sich durch die Ebenen hinab, bis der physische
Korper entwickelt wird. Inihm hat die verborgene Monade nur das direkte Bewul3tsein einer
Ebene; dies war zunachst undeutlich in der primitiven Organisation des frihesten Zyklus der
Evolution, und gewann dann wachsende Klarheit durch die Entwicklung der Sinnesorgane bis hin
zu den wunderbaren Fahigkeiten der menschlichen Augen und Ohren.

Als néachstes sehen wir, wie sich ein weiterer, noch wunderbarerer Sinn entwickelt, vereinzelt,
doch bei einer standig steigenden Anzahl von Personen. Es gibt Leute, denen Feinheiten
zuganglich sind, die sich den funf kérperlichen Sinnen entziehen; sie sind empfindsam fir die
Gefuihlszustande ihrer Mitmenschen, manchmal kdnnen sie sogar deren Gedanken lesen. Das
bedeutet, dal? die Entwicklung im Begriffe steht, die Gestaltung des nachsten zu entwickelnden
K6rpers vorzunehmen, und dal3 dessen Sinnesorgane die seiner Ebene zugehdrigen
Gegebenheiten zu erkennen beginnen. In dieser Weise wird die Entwicklung weiter Korper fir
K&rper ausbhilden und in Funktion setzen, bis alle sieben Kdrper organisiert und miteinander
verbunden sind und die Monade volligen Ausdruck findet.

5. Die Sieben Ebenen des Daseins

Die Ebenen der Manifestation werden gewohnlich durch Nummern gekennzeichnet, doch sie sind
nicht von oben nach unten numeriert in der Reithenfolge, in der sie sich manifestieren und in
welcher Ordnung sie, der Klarheit halber, dem Leser dargestellt worden sind, sondern von unten
nach oben in der Rethenfolge, in der sie dem Esoteriker, der Klarsichtigkeit entwickelt, erkennbar
werden; diese Nomenklatur wird, da sie durch den allgemeinen Gebrauch zustande gekommen
ist, hier angewendet, so dal’ digjenigen, die mit dem Thema schon vertraut sind, nicht verwirrt
werden.

DIE SIEBTE EBENE, auch bekannt al's die obere spirituelle Ebene, as Ebene des reinen Geistes



oder Ebene des abstrakten Geistes, ist die erste Phase der Manifestation;

sie gewinnt ihre Substanz und Energie direkt aus dem grof3en Unmanifesten, welches (hier
beschrieben mit der bildlichen Methode, der einzigen, durch die esoterische Wissenschaft gelehrt
werden kann) man sich als direkt tber der Siebten Ebene liegend vorstellen kann, ein Speicher
der unendlichen, potentiellen Energie, die man, wenn sie wirksam wird, as auf der Siebten Ebene
befindlich ansieht. Auf dieser Ebene gibt es nicht die geringste Differenzierung, sieist die Ebene,
auf der »Alle Einssind und Eins Allesist«. Sie hat nur zwei Charakteristika, das erste ist absolute
Harmonie, und das zweite ist eine Neigung der einzelnen Partikel, sich miteinander zu verbinden.
Auf dieser Ebene wird, am Beginn einer Entwicklung, die monadische Essenz manifest, von der
man sagen konnte, dalid sie jene zahllosen Kerne des Lebens schwebend enthélt, jene Monaden,
die sich schliefdlich zu einzelnen menschlichen Lebewesen entwickeln.

DIE SECHSTE EBENE, untere spirituelle Ebene oder Ebene des konkreten Geistes. Im Laufe
der Zeitalter der kosmischen Zeit bringt die Entwicklung die Gestaltung der monadischen Essenz
zur Phase der Sechsten Ebene. Auf dieser Ebeneteilt sie sich in sieben verschiedene Richtungen,
sieben Strome der AufRerung, die man die Sieben Strahlen nennt und die durch Farben bezeichnet
werden; man geht davon aus, dal3 die Monaden, die man alsin jedem dieser Strome spiritueller
Richtung flief3end betrachten kann, sich durch unterschiedliche Arten von Aktivitét zu ihrer
schliefdlichen Vollendung entwickeln. Diese Aufteilung bedeutet keine einseitige Entwicklung,
sie bedeutet nur, dal3, obwohl alle Elemente vertreten sein miissen, eines vorherrscht und den
Grundton angibt. Das wesentlichste Merkmal der Sechsten Ebeneist die Richtung.

DIE FUNFTE EBENE , die obere mentale Ebene oder Ebene des abstrakten Denkens, sorgt fiir
die Entwicklung von Qualitéten in der monadischen Essenz und ihre Differenzierung in Typen.
Von diesem Punkt an wére es nicht mehr gerechtfertigt, von monadischer Essenz zu sprechen,
denn auf dieser Ebene beginnen die Lebens - Kerne zu funktionieren, und das Leben as Ganzes
wird zu einzelnen Lebewesen.

DIE VIERTE EBENE, die untere mentale Ebene oder Ebene des konkreten Denkens, wird durch
die Endlichkeit gekennzeichnet, die, indem sie begrenzt, eine Bestimmtheit verleiht, die auf den
oberen Ebenen fehlt; esist die Ebene des konkreten Gedankens, ihr Merkmal ist das Gedéachtnis.
DIE DRITTE EBENE oder obere Astralebeneist die Ebene der Gefihle und wird gekennzeichnet
durch die Reaktion auf Reize, den Wunsch nach Vereinigung.

DIE ZWEITE EBENE, untere Astralebene oder psychische Ebene, ist die Ebene der Instinkte
und Leidenschaften und wird gekennzeichnet durch den Wunsch, Anziehung auszuiiben oder zu
besitzen.

DIE ERSTE ODER PHY SISCHE EBENE ist die materielle Welt, wie Menschen sie erkennen,
diein Kdrpern aus Fleisch und Blut leben.

6. Der Siebenfache Mensch

Aus den vorangegangenen Erlauterungen wird klar, dal? der Mensch aus Substanzen
Zusammengesetzt ist, die von jeder der sieben Ebenen des Seins stammen; durch diese Elemente
in seiner Natur hat er Kontakt zu den sieben Ebenen, und wenn er von irgendeiner dieser Ebenen
kein Element besal3e, kdnnte er die Funktionen nicht ausfihren, die zu dieser Ebene gehéren. Das
bedeutet, dal3, wenn einem Menschen die Substanz von der Dritten Ebene fehlen wiirde, er keine
zarten Gefuhlsregungen beséi3e und er gleichermalen unfahig ware, sie selbst zu empfinden oder
bei anderen zu verstehen.

Jede der Substanzen, die zu den sieben Ebenen gehdren, ist nach den ihrer Ebene entsprechenden
Gesetzméaldigkeiten aufgebaut und wird in der esoterischen Literatur als »K drper« bezeichnet;



doch der Ausdruck »Bewuftseinszustand« vermittelt einen genaueren Eindruck von der
esoterischen Bedeutung dieses Begriffes. Der Leser moge, um die eigentliche Bedeutung dieser
esoterischen Lehre zu begreifen, sich klarmachen, dal3 er zusétzlich zu seinem physischen
Korper, der aus der Materie der Ersten Ebene besteht und deren Gegebenheiten angepaldt ist, ein
organisiertes System von Instinkten und daraus erwachsenden Leidenschaften besitzt. Er moge
sich auch klarmachen, daf3 er durch die einfiihlende Anregung seiner eigenen Leidenschaften (ein
verbreitetes Phanomen) in der Lage ist, die Leidenschaften von anderen wahrzunehmen; dann
moge er diesen Aspekt seiner Natur psychischen oder leidenschaftlichen Korper nennen und sich
vorstellen, dal3 er auf der Zweiten oder unteren Astralebene wirkt.

Dann moge er sich die Natur seiner Gefiihle al's gleichermalien aufgebaut und bezogen auf ihre
eigene Daseinsebene vorstellen; ebenso seine vernunftbedingten Fahigkeiten und die Kraft zum
abstrakten Denken;

schliefdlich auch seine seelische Natur und jenen elementaren Funken von gottlichem Leben, der
den Kern bildet, um den herum sein individuelles Leben aufgebaut ist.

So wird man begreifen, dal3 der Mensch in seiner Natur wirklich sieben verschiedene Aspekte
hat, und dal3 jeder dieser Aspekte von der esoterischen Wissenschaft als ein Korper bezeichnet
wird.

Man nimmt an, dal3 die Monade im Laufe ihrer Entwicklung die Materie jeder Ebene selbst um
sich versammelt, jedoch sind lange Zeitalter von Erfahrung und Entwicklung notwendig, bevor
sich die entsprechenden Mengen von Materie zu bestimmten Kérpern gestaltet haben, die féhig
sind, sowohl subjektiv als auch objektiv zu funktionieren; in anderen Worten: Es vergehen
Zeitalter, bevor diein der Gestaltung befindlichen Korper ausreichend entwickelt sind, um die
Funktionen ihrer jewelligen Daseinsform weiterzutragen, und sich auch der auf3eren Bedingungen
auf den Ebenen ihrer Manifestation bewuf3 zu werden.

Der physische Korper tut zwei Dinge mit direktem Bewul3tsein: Er funktioniert und ist sich auch
seiner Umgebung bewul3t, doch beim Durchschnittsmenschen ist dies der einzige Korper, der
schon seine zweifache Entwicklung erreicht hat; in ihm sind jedoch die zweite, dritte und bel
zivilisierten Volkern sehr oft auch die Vierte Ebene ausreichend entwickelt, um subjektiv
funktionieren zu kdnnen; doch es kommt nicht oft vor, dal3 ein Korper auch auf der Flinften
Ebene entwickelt ist, und die Kraft des abstrakten Denkensin sich tragt;

noch seltener findet sich eine wirklich entwickelte spirituelle Natur, die deutlich von den
emotionellen Idealen unterschieden ist, welche der Dritten Ebene angehdren, und die oft
irrtimlich fir wahre Spiritualitat gehalten werden.

Bel einem hoher entwickelten Typ von Menschen kann es jedoch mdglich sein, dal3 sich einer
oder mehrere der hoheren Korper ausbilden, die den Menschen befdhigen, seine Umgebung
durch direktes Bewuftsein wahrzunehmen, im Gegensatz zu den unterbewuf3ten Eindrticken, die
beim unentwickelten Menschen stattfinden. Anstatt nur unterbewuf3t von den Gefiihl szustanden
seiner Mitmenschen beeinfluf3t zu sein, »ohne zu wissen, was mit ihnen losist«, wie es
gewohnlich der Fall ist, ist sich der entwickelte Mensch voll der Gefiihle seiner Mitmenschen
bewul3t. Die Evolution entwickelt standig die hoheren Korper weliter, wie die Tatsache bewel st,
dal3 das, was man Psychismus nennt, in seinen unbedeutenderen Manifestationen immer haufiger
vorkommt.

Esist eine wenig verstandene Tatsache in bezug auf die menschliche Natur, daf3, obwohl eine
Synthese aller Stadien des Bewul¥seins die hochste Form des Daseins ist, es moglich ist, durch
Konzentration auf einen bestimmten BewuR3tseinszustand die Aufmerksamkeit auf diesen
Zustand allein zu begrenzen und auf diese Art die zugehdrige Ebene der Manifestation als eigene
Welt wahrzunehmen. Wenn ein Mensch das tut, sagt man, er sei »mit seinem Astralkorper auf
der Dritten Ebene« oder in seinem konkreten Denken auf der Vierten; und wéhrend er so



beschéftigt ist, befindet sich der physische Korper, entsprechend der Losldsung des Bewul3tseins
von seinem Nervensystem, in einem Zustand der Trance.

Digjenigen, die das notwendige Wissen haben, konnen sich absichtlich in Trance begeben, um
eine Bewultseinserweiterung auf Ebenen zu erfahren, die sie ansonsten in dem Zustand der
Entwicklung, in dem sie sich befinden, nicht erreichen kdnnten; doch wird kaum erkannt, bis zu
welchem Ausmal? diese Ausdehnung des Bewul3tseins bei Menschen, die sich ein wenig tGber den
Durchschnitt hinaus entwickelt haben, unfreiwillig im Schlaf stattfindet. Das wahre Ziel der
Evolution ist esjedoch, nicht das Bewul3tsein abzugrenzen, sondern es mit dem Korper in
Ubereinstimmung zu bringen; und die Methode, durch Trance das physische Bewultsein zu
Uberwinden, ist nur ein voribergehendes Hilfsmittel.

7. Der esoterische Begriff von Leben und Tod

Die esoterische Wissenschaft versichert, dal3 das Leben ewigist. Ihre zentrale Lehre wird mit
dem Wort Reinkarnation ausgedriickt, das bedeutet, es gibt eine andauernde Einheit des Daseins,
die immer wieder vergangliche Korper beseelt. Um diese Lehre zu erkléren, mul3 festgestel It
werden, dal3 die Individualitdt und die Personlichkeit zwel verschiedene Aspekte des Menschen
darstellen. Die Individualitét ist aus den drei hochsten Kdrpern zusammengesetzt, dem Funken
des reinen Geistes auf der Siebten Ebene, der konkretisierten spirituellen Natur auf der Sechsten
Ebene und dem abstrakten Verstand auf der Flnften Ebene; von diesen sagt man, dal3 sie, wenn
siesich einmal entwickelt haben, eine Evolution lang andauern und dann wieder a's geformte
Zentren von Strahlung ins Unendliche aufgenommen werden. Die vier niederen Korper - das
konkrete Denken, die emotionelle Natur, die leidenschaftliche Natur und der physische Korper -
werden als voriibergehende Ansammlung der Materie ihrer jeweiligen Ebenen angesehen, die die
Individualitét als Gefal? verwendet; diese Korper machen dann, so sagt man, zusammen die
Personlichkeit aus.

Die Personlichkeit wird gebildet, um die Individualitét, die formlosist, in die Lage zu versetzen,
Erfahrungen in der Welt der Form zu machen; sie wird abgelegt, wenn sie sich abnutzt und ihre
Brauchbarkeit sich verringert, und die Erfahrungen, die sie gemacht hat, werden von der
Individualitdt aufgenommen als Nahrung fir ihre weitere Entwicklung. So ist esaso die
Individualitét, die sich im Laufe der Zeitalter der Evolution aussetzt, wahrend die vielen zu ihr
gehdrigen Personlichkeiten sich nur entwickeln, handeln, altern und sterben; doch da jede
Personlichkeit von einer Individualitdt aufgebaut wird, die sich weiterentwickelt hat, ist auch sie
hoher entwickelt asihr Vorganger.

Man sagt daher, dal3 die Individualitét die Einheit der Evolution ist und die Personlichkeit die
Einheit der Inkarnation.

Aus der Lehre der Reinkarnation entsteht die esoterische Theorie des Schicksals. Der Begriff
Schicksal, das sei hier erwahnt, ist gleichbedeutend mit dem Begriff Karma, der in den 6stlichen
Lehren gebraucht wird.

Das Schicksal eines Menschen, so sagt man, reprasentiere die Gesamtsumme der Dinge, dieer in
vergangenen Leben bewirkt hat und die die Gegebenheiten der Gegenwart bestimmen; doch es
werden auch durch die verandernde Kraft des Willens standig neue Dinge eingebracht, daher ist
das Schicksal nicht so unausweichlich, wie es die esoterische Welt glaubt, sondern esist eher ein
begleitender als ein bestimmender Einfluf3. Esist wahr, manche Ereignisse, diein der
Vergangenheit begonnen haben, kdnnen so stark sein, dal? keine Anstrengung des Willensihren
Lauf aufhalten kénnte, sie missen sich abspielen, bisihre Kraft verbraucht ist; doch der Mensch
kann durch seinen Willen seine Reaktion auf diese Ereignisse bestimmen, ob er von ihnen



zerstort oder gelautert und ob er durch die richtig genutzte Gelegenheit erhoben oder durch ihren
MiRbrauch erniedrigt wird. Die esoterische Wissenschaft Iehrt daher, dal? der Mensch, obwohl er
seine Probleme in jedem Leben, das ihm gegeben wird, und mit den begrenzten Mdglichkeiten
dieser kurzen Zeit unter den Bedingungen l6sen muf3, in denen er sich gerade befindet, er doch
keinen freien Willen hat, obwohl er seine Angelegenheiten fr die Zukunft so regeln kann, dal3 er
damit aus sich macht, was er selbst wiinscht.

8. Evolution und Initiation

Es wird noch deutlich werden, dal3 die esoterische Wissenschaft vom Menschen annimmt, dal? er
sich als Entwicklung aus dem Vormenschen bis zu den Bewul3tseinsstadien des geistigen, des
erweckten und des erleuchteten Menschen entwickelt. Die grofen Gezeiten der Evolution werden
sogar den Niedersten im Laufe der Zeit zu den Hohen des Geistes bringen, doch es mul3
nochmals die gleiche grofe Zeitspanne vergehen, bis dieser Prozef? abgeschlossen ist, wie sie
auch notwendig war, um den Menschen zu seinem gegenwartigen Entwicklungsstadium zu
bringen. Es gibt jedoch eine Methode, die Entwicklung zu beschleunigen, die als Initiation
bekannt ist; hier kann der Mensch durch bewuf3en Einsatz von Vernunft und Willen in kurzer
Zeit erreichen, was die Evolution langsam fir alles Seiende bewirkt.

Man geht davon aus, dal3 das Leben nicht auf einmal aus dem grof3en Unmanifesten
hervorgegangen ist, sondern mehr in einem Strom oder einer Folge, so dal3, obwohl alle den
gleichen Weg haben, manche den anderen voraus sind, und daher hochentwickelte Stadien des
Bewul3tseins erreichen, wahrend ihre Bruder entweder noch auf die Manifestation warten oder
sich auf unteren Stufen der Evolution befinden. Diese »&lteren Brider«, seien sie noch fleischlich
verkorpert oder schon jenseits des Stadiums, wo ein physischer Korper notwendig ist, kdnnen,
wenn sie von der gleichen Menschenliebe getrieben werden, wie sie uns auf der physischen
Ebene fir die Schwachen und Unwissenden sorgen a3, jenen Lehren und Hilfe geben, dieihrer
wert sind und denen solche Unterstiitzung zutraglich ist.

Viele solcher Personen sind schon von den »dteren Briidern« ausgebildet worden, und diese
Schiiler bilden die Vorhut der Evolution. Sie kdnnen wiederum andere ausbilden, so dal3 man die
Evolution mit einer Schar von Wildenten vergleichen konnte, in der die stérksten den ungeheuren
Luftdruck an der Spitze der Formation tibernehmen und die schwéacheren dahinter angeordnet
sind.

Wenn die moralische, intellektuelle und spirituelle Natur eines Menschen gut entwickelt ist, oder,
um die esoterische Terminologie zu verwenden, wenn seine fein - stofflicheren Korper gestaltet
werden, kann er von den »dlteren Briidern« zur besonderen Ausbildung ausgewahlt werden. Die
L ehren werden seinem Unterbewul3tsein zuerst telepathisch vermittelt, und, wenn er dann weit
genug auf seinem Weg fortgeschritten ist, wird er mit Schilern der »ateren Briider« auf der
physischen Ebene in Verbindung gebracht, die ihn lehren und ausbilden werden mit den
normalen Mitteln dieser Ebene - dem gesprochenen und geschriebenen Wort. Dann, wenn er
weitere Fortschritte gemacht hat, verbinden die »ateren« und »j Uingeren« Brider in einer
Handlung, die als Initiation bekannt ist, gemeinsam das Unterbewuf3tsein mit dem Bewultsein.
Der Leser wird an dieser Stelle fragen, wie man in jenen Kontakt mit den Meistern treten kann.
Dazu kann man wenig sagen, denn es handelt sich um einen Vorgang der inneren Erfahrung. Es
genugt, festzustellen, dal’ der Wunsch dazu, wenn er stark genug ist und lange genug beibehalten
wird, den Schleier durchdringen und den erwiinschten Kontakt herstellen wird. Danach 6ffnet
sich der Weg in dem Mal3e, in dem der Schiller fortschreitet.



9. Der esoterische Begriff von Sexualitét

Um den Sexualitétsbegriff der esoterischen Philosophen zu verstehen, missen wir uns daran
erinnern, daf3 die ihm bekannte Welt siebenmal so komplex ist wie digenige, die der exoterische
Philosoph kennt, denn fUr den Esoteriker ist die physische Welt nur eine von sieben Ebenen der
Manifestation; die physischen Erscheinungen, die wir als Sexualitét kennen, stellen nur einen
Aspekt einer Kraft dar, die auf allen sieben Ebenen wirkt.

Sogar die exoterische Wissenschaft beginnt zu erkennen, dal3 die Sexualitdt ebenso einen
emotionellen wie elnen physischen Aspekt hat. Die esoterische Wissenschaft erkléart, da3 sie
aul3er den Ublicherweise bekannten auch noch geistige und seelische Aspekte besitzt; sie erklart
auch, dal3 sich die Sexualitéat auf jeder Ebene anders aul3ert, wahrend sie entsprechend der
Gesetzméal3igkeiten der jeweiligen Ebene wirkt, denn ale Elemente der Sexualitét auf den sieben
Ebenen, im richtigen Verhaltnis gemischt, sind wesentlich fir die hdchste Art von Sexualleben.
AuRerdem entstehen die Sexualkréfte auf den htheren Ebenen und werden von ihnen kontrolliert
Nur indem wir die Manifestationen der Sexualitét und die Gesetzmaldigkeiten, die sie auf den
verschiedenen Ebenen bestimmen, verstehen, kdnnen wir hoffen, auch ihre Wirkungsweise in uns
und in der Gesellschaft zu verstehen.

Der Esoteriker verwendet den Begriff »Sexualitét« nicht wie wir; er spricht von »Lebenskraft«,
die er als Energie elektrisch - hydraulischer Art versteht, al's eine strahlende und magnetisierende
Vibrationsbewegung ahnlich der Elektrizitdt, der sie nahe verwandt it, die aber auch in der Lage
ist, sich zu verdichten und wie die Wasserkraft Druck auszutiben.

Der Esoteriker geht davon aus, dal3 diese Kraft aus dem grof3en Urgrund hervorstrahlt, und daher
halt er ihre Natur fUr gottlich. Sie &ufert sich durch die Gefél3e, die die Monaden auf den
verschiedenen Ebenen aufgebaut haben, und ist deshalb durch die Eigenart der Ebenen, auf denen
sie wirkt, bestimmt, aber auch begrenzt durch die Besonderheiten und Unvollsténdigkeiten jedes
einzelnen Gefalies; das bedeutet, dal3, obwohl die Lebenskraft sich vielen Veranderungen
unterziehen und sogar fur Dinge gebraucht werden kann, die weit von ihrem urspriinglichen
Impuls entfernt liegen, sie doch gaéttlichen Ursprungs und gottlicher Natur ist und als heilig
verehrt werden muf3. Das Individuum, durch das sie sich aul3ert, sollte sie als heiliges Gut
betrachten, das es unter der Anleitung des gottlichen Lebens selbst verwalten mul, zusammen
mit der Gemeinschaft, zu der es gehort und deren Nutznief3er esist.

Die Lebenskraft erhélt allesin der Existenz, dasist, und bewahrt |ebende Wesensarten vor den
zerstorenden Kréften, die bestandig darauf abzielen, alle spezialisierten Substanzen auf ihren
gemeinsamen Ursprung zu reduzieren; diesist die erste Aufgabe der Lebenskraft - die
Manifestation dessen zu bewahren, das eine Form erreicht hat, und es auf dem Stand zu halten, zu
dem es sich entwickelt hat. Wenn sie so wirkt, nennt man sie das erhaltende Leben und betrachtet
dieses als Einheit. Die Lebenskraft hat jedoch noch eine zweite Aufgabe in der Schdpfung neuer
Lebewesen, und zu diesem Zweck muf3 sie innerhalb der Polaritét als Dualitét wirken, mit einem
positiven und einem negativen Aspekt, und auf diesen Zustand der Lebensenergie bezieht sich
unser Begriff von Sexualitét.

Zur Erhaltung des Lebens ist eine Kraft ausreichend, doch fir jede Form von Schopfung sind
zwel Kréafte nétig, von denen die eine ein gegenwartig wirksames und die andere ein
unwirksames Potential sein muf3; das heil3t, die erste Kraft soll bewegt sein und die zweite ruhend
in die Gestalt eingeschlossen, die dann durch den dynamischen Reiz der ersten freigesetzt wird.
Wir haben also bel diesen beiden Kréaften eine, die sich zu verausgaben und so ein Stadium des
Gleichgewichts zu erlangen sucht und eine andere, die unwirksam, potentiell ist und auf eine
treibende Kraft wartet. Die letztere oder weibliche Kraft kénnte man mit einer Ladung Dynamit
vergleichen, in deren Teilchen chemische Energie gelagert ist - latent; die erstere oder méannliche



Kraft kdnnte man mit einem Stromstol3 oder Hammerschlag vergleichen, der die latente Energie
freisetzt.

Diese beiden Krafte werden vom Esoteriker a's positiv und negativ, mannlich und weiblich
bezeichnet - die positive oder méannliche Kraft ist die Anregung, und die negative oder weibliche
Kraft verrichtet, mit Hilfe latenter Energie, die eigentliche Schépfungsarbeit unter dem Einfluf
der mannlichen Anregung, und wird sofort auf3er Kraft gesetzt, wenn ihr der Impuls dieser
Anregung entzogen wird. Wo immer eine solche Aktion oder Reaktion stattfindet, betrachtet der
Esoteriker sie als Ausdruck der Anwesenheit von Sexualitét, sei esim Mineralreich oder in der
Welt des Geistes.

10. Der esoterische Begriff
von »mannlich« und »weiblich«

Einer, der eswuldte, hat gesagt, dal? esim himmlischen Reich keine Eheschlief3ung oder
Verheiratung gibt; dies wird irrtimlich dahingehend verstanden, dal3 der spirituelle Mensch
geschlechtsosist. Die esoterische Wissenschaft sieht ihn jedoch nicht al's geschlechtslos an,
sondern versteht ihn im Gegenteil als zweigeschlechtlich und daher in sich vollendet. Die
Individualitét hat zwei Seiten, eine positive und eine negative, sie hat einen kinetischen und einen
statischen Aspekt und ist daher mannlich - weiblich oder weiblich - mannlich, entsprechend dem
Verhdtnis von »Kraft« und »Gestalt« in ihrer Zusammensetzung. Die Personlichkeit allerdings
ist einseitig und hat daher ein bestimmtes Geschlecht. Die Individualitét kann man sich als
Magnet vorstellen, der einen positiven und einen negativen Pol hat, von denen nur einer in die
feste Materie hinabreicht, und die Natur des hinabreichenden Pols bestimmt das Geschlecht des
Korpers, der ihn umgibt.

Die Individualitét, deren Leben eine Evolution ist, hat in ihrer Natur beide Aspekte; doch die
Personlichkeit, deren Leben eine Inkarnation ist, hat nur einen Aspekt, der sich auswirkt, der
andere ist latent oder unentwickelt. Dieswird bei den Bienen klar erkennbar, wo die Nahrung
bestimmt, welches Geschlecht ausgepragt wird oder nicht, aber auch im menschlichen Korper,
bei dem die charakteristischen Organe des anderen Geschlechts in rudimentérer Form immer
gegenwaértig sind, und sich sogar, bei manchen Arten der Abnormalitét, betrachtlich entwickeln,
wenn nicht sogar funktionieren konnen.

Wahrend das Geschlecht auf der physischen Ebene genau durch die strukturelle Form bestimmt
ist, héngt es auf den hoheren Ebenen von der relativen Kraft ab, die sich standig verandert, so dal
zwei Menschen, die auf der physischen Ebene méannlich und weiblich sind, vielleicht auf den
hoheren Ebenen in ihrem Verhdltnis standig die Polaritét wechseln. Das heif¥, wenn sie es mit
einer Sache zu tun haben, in der der Mann vorherrscht, wird er fihren und sie folgen, doch
sollten sich die Bedingungen &ndern und das Paar sich in einem Bereich bewegen, in dem sie
vorherrscht, wird die Polaritét wechseln, und die Frau wird die Herrschaft Gbernehmen: man
bedenke die Gbermaliige Sanftmut bei einem Mann, der ein Baby auf dem Arm hat. Derjenige,
der am tiefsten fuhlt, wird auf der Ebene der Emotionen weiblich sein, und derjenige, der das
grofdte Wissen hat, wird auf der Ebene des Geistes mannlich sein, unabhangig von dem Korper,
in dem jeder inkarniert ist. Dajedoch der mannliche Korper besser fir den Ausdruck einer
positiven Kraft geeignet ist, wird der Mann im allgemeinen auf den feineren wie auf den
dichteren Ebenen méannlich sein; doch wenn eine betréchtliche Ungleichheit der Kraft besteht,
mag die Frau vielleicht auf den htheren Ebenen verhdtnismaldig mannlich seinim Vergleich zu
ihrem Partner. Man darf nie vergessen, dal3 Mannlichkeit und Weiblichkeit auf den héheren
Ebenen immer relativ sind; und so wie sich die physische Energie der Individuen eines Paares



verschiebt, so verschiebt sich das relative Geschlecht mit ihr; ein Mann kann in seinem
Verhdltnis zu einer Frau rein mannlich sein und rein weiblich oder negativ in seinem Verhaltnis
zu einer anderen. Die Form bestimmt das Geschlecht des Individuums auf der physischen Ebene,
doch relative Kraft bestimmt es auf den hdheren Ebenen; und diese Tatsache ist der Schitissel zu
vielem.

11. Die Wechselwirkungen zwischen dem Positiven und dem Negativen auf den nichtmateriellen
Ebenen

DIE SPIRITUELLEN EBENEN

»Auf der Siebten Ebeneist alles Einsund Einsist Alless; dasist ein oft wiederholter Grundsatz
der esoterischen Philosophie. Auf dieser Ebene existieren zwei Arten von Wesen: jene, diein
ihrer Entwicklung erst wenig tiber ihren Ursprung hinausgekommen sind und die sich auf der
abwarts oder nach auf3en flihrenden Kurve der Evolution befinden; und jene, die nach der
Vollendung ihrer Evolution wieder zur Hohe ihres Ursprungs hinaufgelangt sind. Diese Ebene, so
hei 3t es, ist absolut formlos; Wesenheiten des ersten Typs haben noch keine Form erlangt,
wahrend jene des zweiten Typs, die alles gelernt haben, was Form sie lehren konnte, diese
zusammen mit ihren Begrenzungen hinter sich gelassen und innerhalb des Universums, zu dem
sie gehoren, vadllige Freiheit erlangt haben.

Eswird behauptet, dal3 auf dieser Ebene alle Eins sind;

das Verhdltnis, das zwischen jeder Einheit und dem Rest der Ebene besteht, Uberschreitet an
Nahe und Vollendung bei weitem das Hochste, was von irdischen Liebenden auch in den
ekstatischsten Momenten ihres Einsseins je erreicht wird; dieser Zustand besteht auf der siebten
Ebene stéandig und ist das Normale, daher kann man ihn ohne weiteres das Himmelreich nennen,
denn esist ein Zustand vollendeter Liebe und Harmonie. Menschliche Liebende furchten, dal3 sie
einander verlieren konnten in einem Zustand, den sie fir ein leeres, formloses Nirwana halten; es
ist im Gegenteil aber so, dal3 die VVollendung einer Vereinigung, die bis dahin nur wenigen
Menschen in seltenen Augenblicken moglich war, dort zum Normal zustand der ganzen
Schopfung wird.

Auf der Siebten Ebene, und auf der Siebten Ebene ausschliefdlich, gibt es keine Differenzierung
zwischen positiver und negativer Kraft. Diese Ebene wurde auch schon as Ebene des reinen
Drucks bezeichnet.

Auf der Sechsten Ebene kommt es zur ersten Differenzierung, oder zum Beginn des
Getrenntseins. Der universelle Druck der Siebten Ebene bewirkt, dal3 Kraft in alle Richtungen
fliefd, die sich in ihrem weiteren Lauf in einzelne Stréme aufteilt. Diese Strome heif3en in der
esoterischen Terminologie »Strahlen«, und jeder Strahl wird fUr einen besonderen Aspekt der
gottlichen Natur gehalten. Von jeder Monade, wie sie auf der Sechsten Ebene ins Dasein kommt,
kann man erkennen, dai3 sie durch einen der Strahlen »in die Manifestation getreten« ist, und
diese urspringliche Umgebung bestimmt fir ale Zeiten, welcher Art die Monade sein wird; sie
wird auch mit den Kréften anderer Strahlen wirken, doch der Farbton ihres Strahls wird den
Grundton ihrer Natur bilden, und durch das Tor, durch das sie eingetreten ist, mul3 sie
zuriickkehren, wenn ihr Lebenslauf vollendet ist.

Esist algemein bekannt, dal3 sich Elektrizitat, um zu funktionieren, in einem geschlossenen
Kreislauf bewegen muf3; ein Mensch, der von allen Kontakten zur Erde véllig isoliert ist, kann
ein stromfuhrendes Kabel bertihren, ohne Schaden zu nehmen, denn er stellt fur die elektrische
Kraft keinen Durchgang dar. Ebenso ist es mit der Lebenskraft. Sie fliefdt aus dem gottlichen
Ursprung in jede Monade, und wenn sie sie durchstrémt und mit Energie versorgt hat, flief3t sie



weiter in den geschlossenen Kreislauf des Raums; danach, wenn sie einen Kreis geschlossen hat,
der nur durch die Grenzen des manifesten Universums beschrankt ist, und wenn sie wéhrend
dieses Kreidaufs zur tiefsten Form ihrer Manifestation hinabgestiegen ist, wird sie vom
Gottlichen a's ungestaltete kosmische Energie wieder aufgenommen. Falls man jedoch in
irgendeiner Weise mit dieser Kraft arbeiten méchte, darf man es nicht zulassen, dal3 siein den
Raum ausstrahlt und so nicht mehr verflgbar ist;

man muf3 sie in elnen bestimmten Kanal lenken und sie dadurch, dal3 sie begrenzt und definiert
wird, in Druck umwandeln, womit sie zu einer Energiequelle wird. Dies erreicht man, indem man
sie dazu bringt, in den Kanal der individualisierten Form und daraus wieder zurick zu strémen.
Auf dem Pfad des Hervorgehens bildet sich die Lebenskraft selbst ihren Kanal durch jede der in
der augenblicklichen Existenz verfligbaren Monaden, wenn man jedoch ihre verschwenderische
Ausbreitung verhindern will, muf? ein Pfad der Rickkehr fur sie geschaffen werden. Das Wissen
um die Mittel der Erschaffung eines solchen Pfades der Riickkehr ist eines der Gehelmnisse des
praktischen Okkultismus.

Die Methoden, diesen Flufd und Ruckflufl3 zu erreichen, sind im Prinzip auf alen Ebenen die
gleichen, doch das genaue Mittel, das man verwendet, héngt von der Materie ab, in der es
gebraucht wird. Im wesentlichen ist das so: Eine Monade von einem Typ, der dazu neigt, in die
Manifestation oder Individualisation hineinzudrangen, wirkt zusammen mit einer Monade des
Typs, der dazu neigt, zur Vereinigung mit dem Goattlichen, zu einer Universalisierung, zu
drangen. Wenn sich diese zwei Typen begegnen konnen und eine Einheit der Substanz bilden,
dann kann die Lebenskraft, die aus dem Gottlichen durch das ménnliche oder positive
Individuum strémt, anstatt nach der Vollendung ihres Wirkens in der Maschine seines
Organismus wieder in den freien Raum auszustrahlen, durch das negative oder weibliche
Individuum wieder zum Gottlichen zurtickstrémen. An dem Punkt, wo sich diese beiden
Einheiten treffen, kann man die Kraft zur Schépfung in der Materie auf der Ebene, auf der die
Vereinigung bewirkt wird, erschlief3en und nutzbar machen. Diesist das Wesentlichste aus der
esoterischen Lehre Uber die Funktion der Geschlechter.

Dieses Mittel der kosmischen Sexualitét oder Polaritét, falls man dieses Wort angesichts der
Assoziationen des anderen vorzieht, wird auf der Sechsten Ebene angewandt in erster Linie, um
einen starken Kraftstrom von der Siebten Ebene in eine der Sechsten Ebene entsprechende Form
uberzufihren; und zweitens, um diese Kraft auf einem hohen Niveau zu halten und die
Verringerung und Zerstreuung zu vermeiden, die sie erleiden wirde, wenn sie ihrem normalen
Lauf folgen, durch die Ebenen hinabsteigen und sich im kosmischen Raum verlieren wirde,
bevor sie zum Gottlichen zuriickkehrte. Anhand eines Beispiels wird dies klarer werden. Wir
wollen den Fall eines Mannes mit hochentwickeltem spirituellem Charakter nehmen, der sich zu
einer spirituellen Mission der Regeneration der Menschheit berufen fuhlt. In der Ausdrucksweise
der esoterischen Wissenschaft wiirde man sagen, dal3 ein solcher Mann, um ein Kanal fir die
hoheren spirituellen Kréafte sein zu kdnnen, einen hoch entwickelten Korper auf der Sechsten
Ebene haben muf3, da er mit den Kréften der Sechsten Ebene arbeitet und diese nur durch ein
hoch entwickeltes Gefal3 entsprechenden Ausdruck finden kénnen. Wenn dieser Mann zufrieden
ist, ein einsamer Verfechter zu sein, kann er sein eigenes Leben zu einem sehr hohen Mal3 an
Entwicklung erheben, indem er mit dem gattlichen Leben Kontakt hat, doch er wird seinen
Mitmenschen und seinem Zeitalter kein Zeichen setzen; die &ulRere Welt wird von ihm
unbeeinfluldt bleiben. Sollte er sich jedoch entscheiden, auch in der &uf3eren Welt zu wirken, und
das spirituelle Leben seiner Mitmenschen zu beeinflussen, wird man feststellen, dafi er bald eine
kleine Gruppe von Schilern um sich versammelt hat, die in einem anderen Verhatnis zu ihm
stehen a's die anderen aus der Reihe seiner Anhanger. Seinen Anhangern gibt er nur und verlangt
weder Erwiderung noch erhélt er sie; doch von seinen Schilern ist er auf eine besondere und sehr



personliche Weise abhéngig, die jedoch von der &ulleren Welt wenig verstanden wird. Obwaohl
sie von geringerer spiritueller Grof3e sind als er selbst, stitzt er sich doch auf seine Schiler und
wird von jedem Mangel auf ihrer Seite tief getroffen.

Diese Schiler konnen méannlich oder weiblich sein, das ist ohne Bedeutung - alles, was von ihnen
verlangt wird ist, dal3 sie in einer sehr personlichen, wohlwollenden Gemeinsamkeit mit ihrem
Meister leben und ein Mal3 an spiritueller Entwicklung erreicht haben, das sich der seinen
anndhert; dann wird man sehen, dal3 die kleine Gruppe a's Einheit im Zentrum der spirituellen
Bewegung wirkt. Auf3erdem wird man bemerken kdnnen, dal? eventuelle »Missionare« paarweise
zur Verbreitung der Lehren des Meisters ausgesandt werden, um einander unterstiitzen zu
konnen.

In dieser Interaktion aso zwischen einer starken positiven Natur, die as Kana fur eine
machtvolle spiritualisierende Kraft wirkt, und weniger energievollen, relativ negativen Naturen,
die diese Kraft empfangen, wirde der esoterische Wissenschaftler die gottliche Lebenskraft in
Polaritét wirken sehen.

Eine bemerkenswerte Bestatigung findet diese Behauptung in einem Phénomen, das nicht selten
im Zusammenhang mit der Invokation spiritueller Kréfte zu beobachten ist. Manch ein religioser
Lehrer scheitert am Riff der Sinnlichkeit, und jene, denen es gelingt, die Barke des Lebens sicher
durch die schmale Meerenge der Unbescholtenheit zu steuern, haben in ihren Autobiographien
Aufzeichnungen Uber furchtbare Kémpfe hinterlassen, die sie durchstehen mufiten, bevor sie den
Sieg errangen. Sie wurden in einem Ausmal’ »vom Teufel versucht«, das dem gewdhnlichen
Sterblichen erspart bleibt; ihre sinnliche Natur mul3, aus den Visionen und Gedanken zu
schlief3en, von deren Heimsuchung sie berichten, ebenso stark wie ihre spirituelle Natur gewesen
sein, und sie konnten sie nur durch extreme Enthaltsamkeit unter Kontrolle halten. Soist also die
Kasteiung des Fleisches und das Vermeiden jeglicher Stimulation fleischlicher Liste eine
conditio sine qua non der hdheren Formen religi6ser Hingabe.

Manche Psychologen sehen in diesem wohlbekannten Phdnomen einen weiteren Beweis dafr,
dal? die Sexualitat die Wurzel aler Dingeist, und betrachten religitse Gefiihle a's Sublimationen
sexueller Gefiihle; sie glauben, das spirituelle Leben ein fir alle Mal abgehandelt zu haben,
indem sie seine Verbindung mit der Sexualitét beweisen. Der Esoteriker betrachtet dieses
Phanomen jedoch von einem anderen Standpunkt. Er glaubt, dal3 beide Arten von Aktivitét die
Manifestation ein und derselben Kraft sind, die von grofdter Heiligkeit ist, und dal3 die Gestalt, die
diese Kraft annimmt, durch den Mechanismus bestimmt wird, durch den sie wirkt; das heif, sie
auldert sich, wenn sie den Korper der Sechsten Ebene durchlauft, als spirituelle Inbrunst und
dynamische Kraft und wirkt auf die spirituellen Naturen jener ein, mit denen sie in Kontakt
kommt; fliefdt sie jedoch durch den mentalen Korper, ullert sie sich als schopferischer Intellekt,
und sollte sie durch den physischen Korper flief3en, als Sexuakraft im tblichen Sinne des
Wortes. Dennoch ist der Esoteriker der Ansicht, dal3 es sich in allen Féllen um dieselbe Kraft
handelt und dalf ihre schliefdliche Manifestation im Sinne der Fortpflanzung sie in keinem Falle
herabsetzt, sondern dal3 eine urspringlich spirituelle Kraft, die auch in der Fortpflanzung wirkt,
die Fortpflanzung selbst zu einer gottlichen und geheiligten Fahigkeit macht.

Die Meinung der Allgemeinheit jedoch, und besonders die der Theologie, eingeschiichtert durch
das wohlbekannte Phanomen der Sinnlichkeit von Mystikern, hélt die Lebenskraft, wenn sie sich
auf der physischen Ebene manifestiert, in keiner Weise fir etwas Heiliges, sondern eher fir eine
Manifestation der tieferen Seite unserer Natur im Kampf gegen unser spirituelles Selbst;

und doch gibt es einige Bekenner von weiser menschlicher Natur, die klug genug sind, sieals
unterschiedliche Aspekte ein und derselben Sache zu betrachten. Wenn die Sinnlichkeit einen
religiosen Lehrer ins Gespréach bringt, geht man im allgemeinen davon aus, dal3 sein Leben als
eine spirituelle Kraft notwendigerweise vorbei ist; und das mag tatséchlich der Fall sein, denn



sollten die grof3en Kréfte, mit denen er umging, sich seiner Kontrolle so weit entzogen haben, dal3
sie bis auf die physische

Ebene heruntersanken, wird esihm nach einem solchen »Wolkenbruch« schwerfallen, sie wieder
in den fr sie vorgesehenen Kanal zu lenken; seine Begrenzungen kdnnten fortgespiilt worden
sein, und er mag vielleicht nie mehr in der Lage sein, so viel Energie zu konzentrieren, um damit
wirken zu kénnen. Doch trotz alledem war es eine spirituelle Kraft, die ihre Grenzen gesprengt
hat und nicht eine Kraft der Unterwelt. Die ungeheure kosmische Energie, die jener Mann dazu
gebracht hatte, durch sein individualisiertes Selbst zu flief3en, erwies sich als von grofRerer
Spannung, bildlich gesprochen, als er fassen konnte, und so schmolz seine spirituelle Natur durch
den Uberflul und erlitt einen »KurzschluB«. Der Strom wurde wortwortlich geerdet. Statt daf? die
stark konstruierte spirituelle Natur die Stromung in dem dafir vorgesehenen Kanal hielt und an
die spirituelle Seite von anderen weitergab, so dal3 sie hétte zu ihrer géttlichen Quelle
zurtckflief3en kdnnen, ohne je die Sechste Ebene zu verlassen, war der Druck auf den spirituellen
Korper dieses Mannes so grof3, dal3 die Kraft auf3er Kontrolle geriet und den Weg des geringsten
Widerstandes wahlte, die Richtung hinunter zur ersten und dann wieder zurtick auf dem Wege
der Erd - Seele; und er war so wenig daran schuld, wie der Mann, dessen M iihlendamm bricht,
woraufhin ein Dorf Uberschwemmt wird. Esist wahr, er hétte wissen miissen, dal3 die
Wassermenge zu gro3 fur die Stérke der Staumauer war, doch er ist nicht der vorsétzliche Morder
des Dorfes.

Diesist ein Phanomen, das dem esoterischen Wissenschaftler wohlbekannt ist: das Brechen eines
spirituellen M iihldammes unter einem Druck, dem der Organismus nicht standhdlt, und die
folgende Reduktion der gottlichen Kréfte auf die untersten Ebenen des Daseins. Man kénnte nun
fragen: Welches Mittel gibt es dagegen? Erstensist Vorbeugen besser als Heilen, und alle
subtileren Kréfte sollten sorgféltig auf die moralische Ausdauer der sie gebrauchenden Person
abgestimmt werden; zweitens sollte man vermeiden, allein ans Werk zu gehen, so dal? eventuell
der Blick eines anderen den ersten Rif3 im M iihldamm wahrnimmt, eine Sachlage, die sein
Eigentimer wahrscheinlich zuletzt erkennen wirde. Falls dann ein solches Warnzeichen des
bevorstehenden Zusammenbruchs erscheint, sollte das bedrohte Individuum ale inneren
Aktivitdten einstellen und sich auf die materielle Ebene begeben, mit Hilfe kréftiger korperlicher
Aktivitdten oder sogar Kasteiungen von der guten altmodischen Art. Vor allen Dingen sollte er
davon Abstand nehmen, irgendwel che weiteren spirituellen Kréfte hervorzubringen, bisdie
Kandle fir ihren Lauf wiederhergestellt sind. Denn der Myste, der unter solchen Umsténden
weiterhin Zusténde der Ekstase hervorruft, wird entweder einen Ausbruch von Sinnlichkeit oder
einen Ausbruch von Hysterie bewirken, und die Intuition vieler spiritueller Seelen war gesund,
wenn sie fuhlten, dai3 sie unter solchen Umstanden nicht wert waren, sich ihrem Gott zu néhern,
und daf3 sie nur demUtig auf den Feldern arbeiten oder die Armen betreuen durften, bissie
wieder zu wirdigen Empfangern Seiner Gulte geworden waren und Er ihnen seine neuerliche
Annaherung gewéhrte. Eine solche spirituelle Demut wirde manchen Mdchtegern - Heiligen vor
der Schande bewahren. Wenn die Lebenskréafte sich auf den unteren Ebenen bewegen, 6ffnen wir
die htheren Ebenen auf eigene Gefahr.

DIE MENTALEN EBENEN

Die Wirkung der Polaritét kann man in jenen beiden Aspekten des Geistes genau verfolgen, die
sich als abstraktes und konkretes Denken auswirken. Auf der Finften Ebene oder Ebene des
abstrakten Denkens werden die grof3en Strahlen, die die Aktivitét der sechsten Ebene darstellen,
weiterentwickelt zu Qualitaten und abstrakten Prinzipien. Da diese Ebene vollig abstrakt ist, kann
man sie nur mit der Hilfe von Vergleichen begreifen, und ihre Art kann in eéinem Buch dieser Art
nur angedeutet werden.



Es gibt zwel Arten von logischem Denken. Beim ersten oder deduktiven Typ werden aus einem
generellen Prinzip spezielle Momente seines Wirkens hergel eltet;

und beim zweiten oder induktiven Typ des Denkens wird eine allgemeine Gesetzmaliigkeit aus
einzelnen Momenten hergeleitet. Obwohl jeder bel geistigen Tétigkeiten beide Methoden
verwendet, wird man feststellen, dal3 bei jedem Individuum, das ausreichend entwickelt ist, um
diese mentale Ebene zu gebrauchen, der eine oder andere Typ vorherrscht. Die grof3e Menge der
Menschheit, wie man ohne weiteres beobachten kann, hat dieses Stadium der Entwicklung noch
nicht erreicht, sondern geht nach der primitiven Methode vor, die sich auf das Gedachtnis als
Flhrer verl&3t und unfahig ist, mehr als die offensichtlichsten Schliisse aus der Erfahrung zu
Ziehen.

Individuen auf der héheren mentalen Ebene kann man demnach in zwel Arten einteilen: jene, die
im Besitz der grofien abstrakten Prinzipien dieser Ebene sind und die bestrebt sind, sie auf die
dichteren Formen des Daseins anzuwenden, und die sich auch, im Bewuf3tsein der gottlichen
Herkunft dieser Prinzipien, bemihen, das gottliche Licht mit sich zu nehmen, wenn sie sich durch
die verschiedenen Stadien der Evolution bewegen; und der andere Typ, der sich, im Bewul3tsein
seines gaottlichen Ziels, immer bemiiht, alle Erfahrungen zu spirituellen Gruppen
zusammenzustellen. Der eine teilt, der andere vereinigt, der eine wirkt auf mannliche, der andere
auf weibliche Art und Weise.

Wie wirken sich diese beiden Typen im eigentlichen Leben aus? Der eine wird ein Philosoph
sein, der allgemeine Prinzipien aufstellt und daraus deren Folgen herleitet; und der andere wird
ein Wissenschaftler sein, der Mengen von Daten sammelt und aus seinen Beobachtungen
allgemeine Gesetzmaldigkeiten ableitet. Natirlich sollte in der wirklichen Praxis jeder Denker
beide Methoden anwenden. Wiirde er nur Fakten sammeln, obwohl diese existieren, oder wére er
nur ein Verkinder unbewiesener Prinzipien, und diese existieren auch (obwohl die heutige Art
des Bildungswesens dazu neigt, sie auszul 6schen), wirde er in der Welt des Denkens nur wenig
Bedeutung erlangen; die grofiten Beitrdge zum Wissen der Menschheit wurden von jenen
erbracht, die philosophisch denkende Wissenschaftler oder wissenschaftlich denkende
Philosophen waren.

Ublicherweise ist esjedoch so, daf? der eine Typ von Denkern die Daten sammelt und der andere
sich zu diesen Daten Gedanken macht, nur bei den hervorragendsten wirken die beiden
Aktivitdten zusammen. In dieser Kooperation sieht der esoterische Wissenschaftler das Wirken
beider Typen der Polaritét, die ménnliche Induktion und die weibliche Deduktion, und er wirde
erkléren, dal3 diese beiden Methoden des Wirkens auf der Ebene des abstrakten Denkens fur die
Schopfung ebenso wichtig sind wie auf der Ebene der dichten Materie, da das eine ohne das
andere unfruchtbar ist, wahrend beide Funktionen zusammen die Frucht des neuen Wissens
tragen.

Auf der Vierten Ebene, der Ebene des konkreten Denkens, wirkt sich das Prinzip der Polaritéat
ebenfalls aus. Wie ermidend und schwierig ist intellektuelle Arbeit, die einsam und ohne
Anerkennung oder Sympathie geleistet wird, doch ein Geist reagiert auf einen anderen mit neuer
Anregung und Aktivitét, wenn es eine gemeinsame Basis des Wissens gibt. Alle, die mit dem
Kopf arbeiten, kennen den pl6tzlichen Sprung nach vorn, den ihre Bemiihungen nach einem
Gesprach, einem Briefwechsel oder sogar nach der Lektire eines Buches machen, das von ihrem
Thema handelt. Die stimulative Wirkung des einen auf das andere ist auf dieser Ebene sehr klar
erkennbar, und ob die Kopfarbeiter ihre Bedeutung verstehen oder nicht, kennen sie sie doch aus
Erfahrung und wenden sie haufig an, wie man in den Berichten Uber ihren Lebendauf beobachten
kann. Der Esoteriker kennt dieses Prinzip ebenfalls und macht es sich zunutze; esist sogar so,
dai er fir manche Arten von Arbeit auf sein Gegenliber warten mul3 und nicht allein vorgehen
kann.



DIE ASTRALEN EBENEN

Die Ebenen der Gefuihle und Leidenschaften werden in der esoterischen Wissenschaft al's obere
beziehungswei se untere Astralebene bezeichnet, und hier kdnnen wir den Beginn von Sexualitét,
wie sie normalerweise verstanden wird, erkennen.

Auf der Dritten oder oberen Astralebene, der Ebene der zarten Nelgungen, sehen wir die
gefihlsmaidige Seite der Natur, die ein Objekt zum Ausdruck ihrer Empfindungen oder zur
Erflllung ihrer Bedirfnisse begehrt, und diese beiden A spekte des Gefiihlslebens wirde der
Esoteriker als Emotion in der Polaritét ansehen. Auf der Dritten Ebene gibt esimmer noch kein
festgel egtes Geschlecht; die Art der Wirkung bestimmt, ob die betreffende Kraft positiv oder
negativ, von mannlichem oder weiblichem Charakter ist. Wenn ein Bedurfnis zur emotionellen
AuRerung daist, betrachtet man das als ménnlich, gibt es ein Bediirfnis zur emotionellen
Erflllung, wird es als weiblich angesehen. Diese beiden Ausdrucksarten kdnnen jedoch in
rascher Folge auftreten, oder sogar - in bezug auf verschiedene Aspekte der Natur - gleichzeitig,
die Polaritét ist daher standig flief3end. Dieser Flul? der Polaritét auf der oberen Astralebene ist
ein sehr wichtiger Faktor in der praktischen Anwendung der Prinzipien auf den menschlichen
Bereich.

Auf der unteren Astralebene der Ebene der Instinkte tendiert die Polaritét dazu, eine stabilere
Position einzunehmen, denn diese Ebene ist sehr nah mit dem Korperlichen verbunden, und ihre
V erhédtnisse werden durch die physischen Phasen des Kdrpers beeinfluf3t; doch so seltsam es
auch auf den ersten Blick erscheinen mag, das Geschlecht des Korpers auf der Zweiten Ebene ist
gegensatzlich zum Geschlecht des physischen Korpers. Esist jedoch nicht schwierig, dem Leser
die Wahrheit dieser Behauptung zu beweisen. Esist allgemein bekannt, dal3 die Liebe einer Frau
stetig, andauernd, aber von geringerer Intensitét ist als die eines Mannes, wahrend er intensiv auf
einen Stimulus reagiert und sich zu einer passiven Haltung zuriickzieht, wenn ihm dieser
Stimulus entzogen wird; hierin wirde der Esoteriker den stetigen Flul? der Kraft durch das
positive, mannliche Gef&f3 der Frau und die pl6tzliche Explosion latenter Energie im weiblichen
Gefél des Begehrens eines Mannes unter dem Stimulus einer Kinetischen Kraft sehen.

Auf dieser Ebene werden bestimmte Formen von Magie praktiziert, die von der Sexualkraft
Gebrauch machen. Daraus ergibt sich bel jenen, die sich mit solchen okkulten Studien
beschéaftigen, die Gefahr, sich ohne es zu wissen in Bereiche unbekannter Grof3enordnung zu
begeben, und die Notwendigkeit zu grofer Selbstkontrolle. Jeder, der mit den Kreisen vertraut it,
in denen Studien in praktischem Okkultismus betrieben werden, weil3, dal? esin dieser Beziehung
standig Schwierigkeiten gibt, wenn nicht ein hoher moralischer Standard beibehalten wird.

12. Die Polaritét
auf der materiellen Ebene

Wir sind mit physischen Kdrpern versehen, in denen die Anlage von Fortpflanzungsorganen
bestimmt, welche Rolle wir in der Polaritdt des Lebens spielen sollen; wir werden mannlich oder
weiblich geboren und missen uns mit der Entscheidung unserer Schépfung begniigen; die
Phanomene des hermaphroditischen und des homosexuellen Wesens werden von esoterischen
ebenso wie von exoterischen Wissenschaftlern flr pathol ogisch gehalten.

Die Kontrolle Uber die sexuelle Aktivitdt auf der physischen Ebene wird von der Chemie der
endokrinen Organe bestimmt, Driisen mit innerer Sekretion, die al's Hormone bekannte Stoffe ins
Blut abgeben, welche, da sie durch den Blutkreislauf befordert werden, die sekretorischen Organe
zur Funktion anregen. So steigt und fallt der sexuelle Druck in einem Individuum entsprechend
der chemischen Zusammensetzung seines Blutes, die standig innerhalb bestimmter Grenzen



schwankt. Es wurden Tabellen erarbeitet, um dies zu beweisen, man hat nachgewiesen, dal3 der
monatliche Zyklusim Sexualleben der Frauen mit dem Prozentsatz von Kalziumsalzen in ihrem
Blut zusammenhangt, und auch beim Mann gibt es einen rhythmischen Anstieg und Abfall der
Triebe, die jedoch weniger erforscht wurden al's die deutlichere Periodizitét bel Frauen.

Von bestimmten allgemein bekannten Autoren ist erklart worden, dal3 in dieser Entdeckung der
Schlissel zum ganzen Leben zu finden sei, sowohl dem emotionellen als auch dem
intellektuellen und spirituellen. Es wurde sogar behauptet, dal? der Mensch einfach nur die
Synthese seiner innersekretorischen Aktionen ist, und dal3 jeder spirituelle Impuls, jedes
emotionelle Ideal in Form von Kalziumsal zen ausgedriickt werden kdnnte. Ein Punkt jedoch wird
von diesen Philosophen der Physiologie Ubersehen, und das ist der wesentliche Einfluld
emotioneller Zusténde auf die endokrinen Organe. Die eine physiologische Lehre erklart, dal3 die
Uber den Nieren gelegenen Nebennieren die Sexualfunktionen regulieren; eine andere Lehre
nennt die Nebennieren die Kampforgane, da esihre Ausscheidung ist, die ale Fasern anspannt,
um sie zu heftiger Bewegung bereit zu machen, und die das Blut leicht gerinnen |&(%, falls
Verletzungen auftreten; man weil3 allerdings auch, dal3 diese Organe zur Funktion stimuliert
werden, wenn ihr Besitzer das Gefuhl von Wut oder Angst hat. Daraus kann man ersehen, dal3 die
exoterische Wissenschaft im Experiment beweist, was die esoterische Wissenschaft schon seit
langem lehrt - dal3 die Funktion des physischen Korpers von der Ebene der Instinkte und
Leidenschaften aus kontrolliert wird. Obwohl die Chemie der endokrinen Drisen die Funktion
der korperlichen Fasern bestimmt, werden die endokrinen Driisen selbst durch die Emotionen
bestimmit.

Es gibt keine Notwendigkeit, in einem Buch dieser Art die wohlbekannten Einzelheiten der
Sexual physiologie zu erlautern; es wurde schon genug dazu gesagt, um anzudeuten, wo die
exoterische und die esoterische Wissenschaft sich treffen, ndmlich im endokrinen System.

13. Die Polaritéat im Organismus

In den vorhergehenden Kapiteln wurden kurz die Erscheinungen der Polaritdt zwischen Einheiten
gegensétzlicher Typen, die auf den verschiedenen Ebenen wirken, erklart; der esoterischen
Wissenschaft ist jedoch noch eine zweite, untergeordnete Art von Polaritét bekannt, die innerhalb
des Individuums selbst in Erscheinung tritt. Die verschiedenen Korper oder Prinzipien des
Menschen sind relativ positiv oder negativ in ihrem Verhdtnis zueinander, das Feinere ist dabei
positiv im Verhétnis zum Dichteren. So ist der psychische Korper, der Koérper der Instinkte und
Leidenschaften, positiv im Verhétnis zum negativen physischen Korper, den er zu Aktivitét
anregt und dessen Verhdtnisse er vorgibt, nattirlich gemal3 den physikalischen und chemischen
Gesetzen, die die materielle Ebene bestimmen.

Jeder Korper in der Reithenfolge wird also von dem dariiberstehenden bestimmt und muf3 den
Stimulus des Ubergeordneten abwarten, bevor er in Funktion treten kann; ebenso wirkt jeder
Korper as Kontrolle und Stimulanz fir den in der Folge der Manifestation darunterliegenden
Korper. Daher ist er mannlich im Verhatnis zum nachstdichteren Gefal3 und weiblich im
Verhdtnis zu der feineren Materie, die sich in ihm besedlt.

Die Monade der Siebten Ebene oder der Funke des spirituellen Lebensist die wesentliche
Determinante der ganzen Siebenheit, er gibt Leben und Individualisation, ohne die es tiberhaupt
keine Einheit gabe. Die Verhédltnisse der Strahlen auf der Sechsten Ebene bestimmen den Typ;
und die abstrakten Qualitéten der Funften Ebene, zusammen mit der jeweiligen Art von Strahl,
bestimmen die wesentlichsten Ziige der individualisierten Natur.

Von der Vierten Ebene an abwarts wird die Personlichkeit durch Erfahrungen aufgebaut, denn



auf der Vierten Ebene des konkreten Denkens beginnt das Gedéchtnis. Die Individualitét der drei
oberen Ebenen bestimmt jedoch véllig die eigentliche Richtung des Weges, der in der
Entwicklung eingeschlagen wird; welche Veranderungen auch immer als Ergebnisvon
Umstanden entstehen mégen, wird das Individuum doch immer danach streben, seine
urspriingliche Richtung wieder einzuschlagen, sobald der Widerstand beseitigt ist.

Die Erinnerungen, die im konkreten Denken gesammelt werden, bestimmen natirlich die
emotionellen Reaktionen eines Individuums auf seine Umgebung auf der Dritten Ebene, und
seine Gefuihle werden gleichermal3en die Ziele seiner instinktiven Aktionen auf der Zweiten
Ebene bedingen, indem sie ihn dazu bringen, aufzusuchen, was ihm angenehm und zu meiden,
was ihm unangenehm ist.

Die Erste Ebene wird, wie wir schon gesehen haben, von den Emotionen reguliert, die sich auf
die endokrinen Driisen und die ans Nervensystem abgegebenen Impul se auswirken.

Wir kénnen also zusammenfassend sagen, dal3 jeder Korper von den Gesetzmaldigkeiten seiner
eigenen Ebene regiert wird, und dal’ seine Funktionsweise durch den Kérper direkt Uber dem
seinen reguliert wird. So sollten wir aso, da der physische Korper vom psychischen Korper
kontrolliert wird, versuchen, letzteren zu beeinflussen, falls die Kontrolle der physischen
Maschinerie versagen sollte. Dies tun wir von der Dritten Ebene aus, die die Ebene des bildlichen
Bewultseinsist, indem wir sie dazu bringen, Bilder von Gesundheit und perfekter Funktion
entstehen zu lassen; diese Bilder werden, wenn sie mit ausreichender Klarheit und Dauer im
bildlichen Bewul3tsein der Dritten Ebene aufsteigen, den Kdrper der Zweiten Ebene
zurechtrticken und bewirken, dal3 er entsprechende Impulse an das dichte Gefal3 aussendet, das
wieder zu den Gegebenheiten der Gesundheit zurtickkehrt, sobald die durch Fehlfunktionen
entstehenden gefahrlichen chemischen Substanzen aus dem System ausgeschieden werden
kénnen - vorausgesetzt, dal’ keine organische Veranderung stattgefunden hat.

Dieser Heilprozef3d wurde durch die al's Autosuggestion bekannte Methode allgemein verbreitet,
und die Christliche Wissenschaft hat eine noch sorgféltigere und weitreichendere Anwendung
entwickelt, bei der der Aspekt des Gelistes auf der Flinften Ebene angeregt wird, sich mit den
abstrakten Prinzipien der Harmonie zu beschéaftigen, wodurch die Kontrolle von dieser Ebene aus
erreicht wird. Wenn wahre Geistheilung vorkommt - im Gegensatz zur sogenannten Geistheilung,
die aus der Autosuggestion religidsen Glaubens entsteht - , dann ereignet sie sich von der Siebten
Ebene aus, indem die Monade die Kontrolle Uber ale unter ihr liegenden Korper Ubernimmt und
deren Verhdltnisse bestimmt, eine Uberaus seltene Erscheinung.

Im normalen Lauf der Natur geht die gegenseitige Kontrolle der Reihen von Koérpern stetig
weiter, doch derjenige, der die Kréfte eines bestimmten Korpers zu hohen Fahigkeiten zu erheben
wiunscht, kann sie willentlich nutzen. Nehmen wir an, der Mensch, von dem wir ausgehen, sei ein
Kunstler. Er kann die Fahigkeiten seines Astralkdrpers (denn die imaginativen Kinste befinden
sich auf der Dritten Ebene) erheben, indem er seinen Intellekt zusétzlich zu seiner Imagination
darauf einwirken |&f%. Er wird feststellen, dal? die Einwirkung des konkreten Denkens auf die
Problematik eines halb visualisierten Werkes seine Emotionen dazu anregen wird, sich in einer
kunstlerischen Form zu konkretisieren, eine Konkretisation, die nicht stattgefunden hétte, wenn
sie nicht von jenseits der emotionellen Kréfte der Dritten Ebene angefeuert worden wére.

Ebenso mul3 er auf der Vierten Ebene oder Ebene des konkreten Denkens seine Fahigkeit zu
abstraktem Denken zum Wirken anregen, wenn er die tiefere Bedeutung der von ihm betrachteten
Fakten erkennen will.

Diese Aktion und Reaktion zwischen zwei Gefél3en eines Menschen, die notwendig ist fur
kreatives Arbeiten, fur Nach - aul3en - Projizieren der Kraft eines Individuums durch Schaffung
eines Gefdl3es in der Materie der einen oder anderen Ebene - sei das Gefal? nun in Form des
geschriebenen Wortes auf der mentalen Ebene gestaltet, oder in Form von Klang oder Farbe auf



der astralen Ebene - , wilrde von elnem esoterischen Wissenschaftler als Beispidl fur das
immerwahrende Prinzip der Polaritét betrachtet, das jedem kreativen Schaffen zugrunde liegt.
Manchmal wird jedoch eine umgekehrte Stromung erreicht; zum Beispiel wenn ein Mensch
versucht, ein bestimmtes Gefal mit Hilfe des darunterliegenden anstatt des dartiberliegenden zu
stimulieren. So kann esihm maoglich sein, durch seinen konkreten Verstand sein abstraktes
Denken in Bewegung zu bringen. In diesem Falleist er einer derjenigen, der abstrakte Prinzipien
in den Dienst spezieller Zwecke stellt, der fordert, dal’ die Gesetze des Universums mit seinen
Begriffen von Gut und Bése Ubereinstimmen, der seine eigenen Interpretationen in die
AuRerungen von Denkern hineinliest, die groRRer sind als er selbst, und sie dann als
Rechtfertigungen seiner Ansichten hinstellt. Er ist einseitig, voreingenommen, unfahig zu
argumentieren und nicht in der Lage, eine andere Seite der Sache zu sehen alsjene, die er sich
vorgenommen hat; so begrenzt die Natur der tieferen Ebene die Inspiration, die durch Kontakt
mit der hdheren erreichbar ware.

Ebenso ist ein Mensch, dessen Emotionen ihn zu intellektueller Arbeit veranlassen, geneigt, eine
Sache eher beweisen zu wollen, als die Wahrheit zu erkennen, und wo die Emotionen eher von
den Gelusten als von der Vernunft kontrolliert werden, handelt es sich um das |abile, unstete,
heftige Individuum, flr das gilt »alles wechselweise und nichts zu lang«, den Sentimentalisten,
dem es an treibender Kraft und an Intelligenz fehlt, die notwendig wéren, seine Traume zu
verwirklichen.

Wenn die Instinkte eher von den kérperlichen Gefihlen al's von den zarten Empfindungen geleitet
werden, die sie zu menschlicher Liebe machen sollten, handelt es sich um den Sensualisten,
grausam oder wollUstig, je nachdem wie seine Leidenschaften mit seinen Hormonen schwanken.
Alkohol ist eines der stérksten Mittel, die geeignet sind, die Polaritét der Korper umzukehren.
Nachdem er vom physischen Korper aufgenommen worden ist, beschleunigt er die
Lebensprozesse, bis das dichte, korperliche Gefal3 energievoller ist as die feineren Korper,
wodurch er im Verhaltnis zu ihnen positiv wird und in der Lage ist, sie zum Wirken anzuregen.
Wenn jedoch der Druck des Alkohols nachl&f3t, entsteht eine Phase von »stehendem Wasser«, da
der Strom des Lebensflusses zum Halten kommt, bevor er seine Bewegung umkehren kann, um
seine natdrliche Flul¥richtung wieder aufzunehmen. Dies bewirkt einen Aspekt der Reaktion, die
als Folge von Alkoholgenuf3 ja wohlbekannt ist.

14. Die Polaritét in einer Gruppe

Die moderne Wissenschaft beginnt zu erkennen, dal3 die Psychologie einer Menge nicht nur, aus
der Gesamtsumme der Wesensziige der sie bildenden Menschen besteht; die esoterische
Wissenschaft kennt diese Wahrheit schon seit langem und hat siein ihrer Arbeit oft angewandt;
ein Ritual bezieht eine Menge seiner Kraft aus der Tatsache, dal3 es eine Gruppe konzentriert und
die Kréfte des Gruppengeistes aktiviert.

Die Theorie des Gruppengeistesist, obwohl den Okkultisten durchaus gelaufig, selbst
Psychologen, die sich nicht speziell mit diesem Sachgebiet beschéftigt haben, weitgehend
unbekannt, daher soll hier ein kurzer Abrif3 davon gegeben werden, um den besonderen Bezug
zum Thema dieses Buches klarzul egen.

(Ich méchte jedoch fur jene, denen die esoterischen Ideen in ihrer exoterischen Form schon
bekannt sind, feststellen, dal? der Gruppengeist nicht dasselbe ist wie die Gruppenseele.)

Ein bestimmter Anteil des Unterbewul3tseinsist nicht innerhalb der Personlichkeit
eingeschlossen. Wenn sich eine Anzahl von Menschen auf das gleiche Objekt konzentriert und
diesem Objekt gegenliber die gleichen Gefiuihle hat, wie zum Beispiel im Falle einer Gemeinde,



deren Konzentration auf einen Prediger gerichtet ist, sei es mit Liebe und Bewunderung oder mit
Ablehnung und Hal3, dann neigen die freibeweglichen Teile des Unterbewultseins dazu,
zusammenzuflief3en und sich in einer einzigen Wolke zu vermischen, die die ganze Gruppe
Uberschattet (es sollte deutlich werden, dal? hier metaphorische Sprache verwendet wird). Der so
entstandene gemeinsame Geist enthdt nur jene Ideen und Geflihle, die auf das gemeinsame
Objekt der Aufmerksamkeit gerichtet sind; diese Ideen bahnen sich langsam durch ihre Substanz
einen Weg in das Unterbewul3tsein aler, die die Gruppe darstellen, und kann von daausihr
Bewul3tsein beeinflussen. Deshalb ist es so wichtig, dal3 die Mitglieder einer jeden eng
organisierten Gruppe sorgfaltig ausgewahlt sind, denn schon eine einzige dominante
Personlichkeit kann das Ganze beeinflussen.

Wenn ein Gruppengeist sich deutlich ausgepragt hat, bekommt er eine klare eigene
Personlichkeit. Er ist eine geschlossene Einheit, dieihr Leben aus der Gruppe bezieht, die sie
entstehen lief3; er kann durch jede Veranderung im Denken der Gruppe geandert werden, doch
zerstort werden kann er nur, indem man die Gruppe zerstreut. Sollte sich also in einer
Ansammlung von Menschen ein unerwinschter Unterton finden, besteht das einzige Hilfsmittel
darin, die Gruppe aufzul6sen und nach einer gewissen Zeit von neuem zu beginnen.

Dieser Gruppengeist verbindet sich, sobald er ausreichend entwickelt ist, mit jenen natlrlichen
Kréften, denen er am dhnlichsten ist. Zum Beispiel |ebt ein philanthropischer Gruppengeist aus
den spirituellen Kréften des Glaubens, die ihn inspirieren, und ein patriotischer Gruppengeist aus
der Gruppenseele des Volkes. Selbst wenn einzelne feststellen, dal3 sie Energie verbrauchen,
wenn sie einen Gruppengei st aufbauen, werden sie auch feststellen, dal3 er nach Vollendung des
Aufbaus fur sie eine Energiequelle wird, aus der sie Kraft schépfen kénnen.

Ein konkretes Beispiel wird dabei helfen, diese etwas schwierige und ungewohnliche Vorstellung
zu erklaren. Wir wollen uns einen Menschen vorstellen, der eine spirituelle Botschaft zu
vermitteln hat. Mit grof3er Anstrengung gelingt esihm, eine kleine Gruppe von Glaubigen um
sich zu scharen. Sobald er dies vollbracht hat, wird er feststellen, dal? seine Arbeit viel einfacher
geworden ist, er kann mit viel mehr Kraft und Einfluf3 und mit weniger Anstrengung predigen;
seine Inspiration wird stérker und weniger krampfhaft. Disharmonie oder Gleichgultigkeit in
seiner Gruppe geht ihm selbst sehr ' nahe. Jeder Verkiinder einer Religion wird aus seiner eigenen
Erfahrung bestétigen, wie bedriickend sich eine schwerfallige und wie inspirierend sich eine
begeisterte Gemeinde auswirkt. Digjenigen, die innerhalb der Gemeinschaft am meisten
hervortreten, sind sich ganz bestimmt der Unterstiitzung und Triebkraft des Gruppengeistes
bewul3t, der von gemeinsamem Interesse und gemeinsamer Begeisterung gegrindet wird; er wirkt
wie ein psychisches Schwungrad, das sie iber den toten Punkt personlicher Unzul&nglichkeiten
hinwegtragt. Auf diese Menschen wirkt die Gruppenseele als mannliche Kraft, die sie zu
kreativen Aktionen anregt und sie vor &ul3eren Einflissen und Widersténden schiitzt.

Im Falle der breiten Anhangerschaft ist die Sachlage jedoch umgekehrt, die Gruppenseele
entzieht ihnen etwas; doch indem sie ihre Lebenskréfte von ihnen bezieht, entsteht sozusagen ein
spiritueller Sog, und neue Lebenskrafte dringen aus dem universellen Leben in sie ein. Eine der
Hauptursachen von Schwierigkeiten bel Frauen ohne Partner ist der Stillstand und die Schalheit
ihrer ungebrauchten Lebenskrafte; der Gruppengeist verhindert, indem er diese Krafte gebraucht,
jenen Stillstand und bringt die Kréfte in Bewegung. Man wird immer wieder beobachten kdnnen,
dai3 eine religitse oder philanthropische Gemeinschaft einen grof3en Anteil ihrer Kraft von den
partnerlosen Frauen bezieht, die ihr angehdren, denn sie versorgt sie mit einem Betétigungsfeld
fur ihre Energien. Die Frauen ergief3en jene Energien in den Gruppengeist, die sie fir die Liebe
zu Mann und Kindern aufgebracht hétten, wenn sie verheiratet gewesen wéren.

So wird das Werk der Zivilisation vollbracht, indem die Gruppenseel e des Volkes die Energien
einer grof3en Anzahl von Frauen in sich aufnimmt. Man kann beobachten, dal es die Tendenz



aller hoher entwickelten Kulturen ist, einen Uberflud an Frauen zu erzeugen, mehr asin der
Aufgabe der Fortpflanzung aufgehen kénnen; diese Frauen werden mit Vorsatz erzeugt, denn sie
werden fur die Gruppenarbeit gebraucht, durch deren Hilfe sich die htheren Phasen der
Evolution manifestieren konnen.

Indem sie diese Tatsache kennen und von ihren M églichkeiten wissentlich Gebrauch machen,
konnen die partnerlosen Frauen ihren Platz in der Welt finden und fihlen, wieihre
brachliegenden Energien gebraucht werden und wie sie dadurch in den grof3en Strom des
geistigen Lebensihres Volkes aufgenommen werden, das fur jene, die an seinem Flul3 teilhaben,
eine so méachtige Quelle fur Inspiration und Zufriedenheit darstellt.

Ein Gruppengeist hat also zwei Aspekte: Er ist ein Kraftspeicher, den die Fuhrer der Gruppe fir
ihre kreative Arbeit brauchen, und er ist ein Betétigungsfeld fir die ungebrauchten und
brachliegenden Energien ihrer Gefolgschaft. Dieses Wissen bietet einen wertvollen Beitrag zur
L 6sung des Problems unserer Uberzahligen Frauen.

15. Dieideale Ehe

Eine ideal e Ehe kommt selten vor, und doch begibt sich jeder Mensch mit der Hoffnung in diesen
Zustand, dal3 er ihm das hdchste irdische Gliick bringen wird. Er weil3 intuitiv, dald nur in der
Vereinigung mit einem anderen Wesen von der ihm selbst entgegengesetzten Seite der Polaritét
alle Mdglichkeiten der menschlichen Entwicklung verwirklicht werden kénnen, und in der
Hoffnung, die htchstmogliche Entwicklungsstufe zu erreichen, begibt er sich in ein Leben der
Wechselwirkung mit einem Menschen des anderen Geschlechts; er setzt ales auf einen einzigen
Versuch und erreicht dadurch selten das Ziel seiner Seelenwiinsche. Viele Ehen basieren
ausschliefdlich auf gegenseitiger Duldung; viele Paare werden nur durch den Druck der
offentlichen Meinung zusammengehalten; manche sind einander nur durch das Band der
gegenseitigen Bequemlichkeit verbunden; und doch wurde jeder von ihnen durch ein Bedirfnis
in die Ehe gefiihrt, das nur die Vereinigung mit einem anderen hétte erfiillen kdnnen. Das liegt
also dem Wunsch zur Vereinigung zugrunde: ein Bedirfnis, sei es nach dem Ausdruck eines
Uberflieffenden Lebensdrucks oder nach dem Empfangen einer Kraft, die der eigenen Natur fehlt
- und nur diese Vereinigung erfillt den Zweck, die diesen Bediirfnissen entspricht, in der jeder
Tell des Paaresim anderen eine Nachfrage nach dem, was er geben mochte, und eine Erfiillung
der eigenen Wiinsche findet; es mul3 einen Austausch geben, der jedem seinen schmerzlichen
Uberflul? nimmt und dazu gebraucht, den anderen mit genau dem zu versehen, wasihm fehlt.
Wenn diese Vollendung nicht in allen Punkten erreicht wird, bleibt das Sehnen nach Vereinigung
als unbefriedigter und quadlender Hunger bestehen oder wendet sich zu seiner Befriedigung in
eine andere Richtung, was Ungllick und soziale Unordnung mit sich bringt. Die Entfremdung
kann teilweise oder vollig geschehen; er oder sie kdnnen sich a's Ganzes von ihrem Partner »
zurlickziehen und in einer nicht legalisierten Vereinigung mit all ihren unheilbringenden Folgen
einen neuen Partner suchen, oder man wendet sich jeweils mit nur einem Teil seiner Natur ab,
indem man nur intellektuelle Gemeinschaft und emotionelle Sympathie sucht und auf jenen Akt
der korperlichen Vereinigung verzichtet, den die allgemeine Meinung al's einzigen sexuellen Akt
betrachtet. Es ware jedoch vorschnell, wenn man sagen wollte, dal’ ein Mann in seinen
Beziehungen zu einer Frau weniger ménnlich sein sollte, nur well er seine Lust auf sie
unterdriickt und sich mit intellektueller Gemeinschaft allein zufrieden gibt. Jesus sagt, dafd jeder,
der auch nur mit Lust auf eine Frau schaut, in seinem Herzen schon Ehebruch mit ihr begangen
hat, und jene, die eine groRere Einsicht in die menschliche Natur haben, wissen, dal3 sie mehr
Grund haben, auf die Treue des Geistes eifersiichtig zu sein als auf die des Korpers; eine Frau hat



wenig Grund auf einen Tribut der korperlichen Instinkte stolz zu sein, der jedem angenehmen
weiblichen Wesen ihrer Art zuteil werden konnte, wenn das tiefe V erlangen des hoheren Mannes
in dem Wesen, das sie geheiratet hat, sich jemand anderem zuwendet. Esist eher die Frau, die das
Objekt einer unerlaubten Liebe ist, die den Mann wirklich halt als digjenige, die nur seinen
Namen und sein Bett teilt.

Unsere Gesetze und unsere Theologie erkennen jedoch, mit einer kurzsichtigen Berechnung, nur
die korperliche Treue an und ignorieren die Lust des Auges, wodurch sie fir uns weil3e Grabmale
voller Unreinheiten errichten.

Die Gesetze der Partnerschaft, wie sie von der esoterischen Philosophie verstanden werden,
umfassen wesentlich mehr al's nur die physische Vereinigung, indem sie die sieben Kérper des
Menschen und die Sexualitét oder Polaritdt auf jeder der sieben Ebenen entsprechend ihrer
jeweiligen Bedingungen erkennen. Die esoterische Philosophie lehrt daher, dal3 ein Mensch nur
eine unvollstandige Vereinigung schliefdt, wenn nicht jeder seiner Korper, der einen aktiven
Zustand erreicht hat, seinen Partner findet, und dal? er andernfalls seinen sexuellen Hunger behalt
und welter nach einem Partner sucht.

Es sind jedoch nicht alle Menschen gleich weit entwickelt. Heutzutage sind beim
Durchschnittsmenschen nur die ersten drel Korper fahig, einen Partner zu finden - das physische
Gefal3, der Korper der Instinkte und der Korper der Emotionen; das bedeutet, dal3 er zu
korperlicher Begegnung fahig ist, zu instinktiven Lustgefthlen und zu zéartlicher Zuneigung zu
seinem Partner, dal3 er jedoch wenig Vorstellung von intellektueller Gemeinschaft hat. Ein hoher
entwickelter Mann aber wird, wenn sein mentaler Korper in Funktion ist, dieses |etztere |deal
haben und wird sich eine Frau suchen, die ein dem seinen entsprechendes |ebendiges Interesse
hat; auf der anderen Seite wird ein weniger entwickelter Mann von seiner Partnerin nur die
Befriedigung seiner Sinne verlangen und ihr gegentiber ziemlich indifferent sein, nachdem seine
Leidenschaften befriedigt sind.

Daraus kann man erkennen, dal3 sich eine Katastrophe ereignen wird, wenn ein Mann mit drei in
Funktion befindlichen Kdrpern, der zu zértlichen Neigungen fahig ist, eine Frau heiratet, die nur
zwei in Funktion befindliche Korper hat und mit der Ehe keine Vorstellungen verbindet, die tber
Leidenschaft und physische Befriedigung hinausgehen; auch falls er, mit vier in Funktion
befindlichen Kdrpern, eine Frau heiratet, die nur lieben und ihm nicht auch eine Geféhrtin sein
kann, wird Leid daraus entstehen. Die Frau wird alles von ihrem Mann erhalten, was sie winscht,
denn sie erflillt die Kapazitét der ihr zuganglichen drei Ebenen, doch sein mentaler Korper wird
partnerlos sein und mit Sicherheit nach einer Partnerin suchen, die er vielleicht in einer
intellektuellen Frau finden wird, die fahig ist, auch auf der Vierten Ebene zu wirken. Daraus
entsteht dann eine jener platonischen Freundschaften, die instinktiv jeden mif3trauisch macht, der
jedoch niemand vorwerfen kann, dal3 sie irgendwie gegen die Gesetze der Moral verstof3t.

Man wird feststellen, dal3, wie treu auch immer ein Mann seiner Frau in Wille und Tat sein mag,
seine Vereinigung mit einer anderen auf der Vierten Ebene den Fluf’ des L ebensstroms ablenkt,
so dal3 er Uber die Vierte Ebene kurzgeschlossen wird. Anstatt dal3 die Energie durch die Gefélde
dieses Mannes weiter nach unten flief3t, bis sie mit Hilfe der Fortpflanzungsorgane wieder in
Vervollstandigung des Kreislaufs zum Gottlichen zuriickkehrt, wenn er sich physisch mit seiner
Gattin vereinigt, wird siein Form intellektueller Energie zu seiner intellektuellen Gefahrtin
flief¥en. Seine Gefiihle gegentiber seiner Frau werden so leer sein wie ein Flufbett unterhalb der
geschlossenen Schleusentore, die das Wasser in eine andere Richtung gelenkt haben.

Eswird sich herausstellen missen, ob die moralische Haltung der platonischen Freunde erreichen
kann, dal3 der Strom in seinem vorgesehenen Bett bleibt, oder ob sie unter dem Druck des
lebendigen Universums, das nach Ausdruck sucht, von ihrem Platonismus abweichen. Wenn ihre
Moral nachgibt, werden die Lebenskréfte ale Grenzen durchbrechen und, dem Weg des



naturlichen Flusses folgend, durch die emotionellen und |eidenschaftlichen Geféf3e hinabfliefden,
bis sie das Physische erreichen. Erst dann und nicht vorher wird schliefdlich geschehen, was
juristisch als Fehlverhalten betrachtet wird.

Wir wollen jetzt den Fall eines hoch entwickelten Mannes annehmen, der eine Partnerin sucht
und die idealen Bedingungen fir diese Vereinigung darlegen. Zunachst wird er bedenken
mussen, dal’ seine verschiedenen Koérper mit unterschiedlichem Alter ihre Reife erlangen. Der
physische Korper ist bei seiner Geburt in allen Teilen vollsténdig; der Korper der Leidenschaften
beginnt erst in der Pubertét zu funktionieren, die auch die Vollendung des Korpers der

L eidenschaften bezeichnet; die zértlichen Gefiihle entwickeln sich vor dem zwanzigsten
Lebengjahr und der konkrete, mentale Korper wahrend der Zwanziger. Manche esoterischen
Lehren verwenden eine strenge Siebenereinteilung, doch Menschen sind in ihrer Entwicklung
unterschiedlich, und die obengenannte grobe Einteilung ist wohl ausreichend. Das abstrakte
Denken entwickelt sich in den Dreif3igern, und die spirituelle Natur wird erst in den spéten
Vierzigern ihre volle Entfaltung erreicht haben. Daher sollte ein hochentwickelter Mensch mit
der Partnersuche warten, bis sein Leben etwas fortgeschritten ist, da er erst dann sehen kann,
welchen Weg seine Entwicklung nimmt.

Viele Menschen werden unglticklicherweise durch die Aktivitét ihres Lustkdrpersin eine
dauerhafte Verbindung getrieben und nehmen Zuflucht zur Ehe mit der ersten verfigbaren
Person des anderen Geschlechts als einzigem Mittel, ihren nagenden L isten Erle chterung zu
verschaffen. Andere hastige Menschen halten das Wogen der Emotionen irrtimlich fur ein
Bindung von wahrer Einheit, ohne sich schon der M6glichkeiten ihrer Natur bewuf3t zu sein, die
sich vielleicht nach der Heirat noch weiterentwickelt. Esist schon fur ein Ehepaar, wenn das
Wachstum der Partner gleichma3ig und gleichzeitig stattfindet. Sie werden im Eheleben in dem
Mal3e die Vertiefung und Bereicherung ihrer Liebe erleben, wie Korper fur Kérper in Funktion
tritt und innerhalb seines so bis zum Himmel hinaufreichenden Heims seinen Partner findet.

Sollte jedoch im Gegenteil einer der Partner seine volle Grol3e erreicht haben, wéhrend der
andere noch zu weiterem Wachstum fahig ist, wird die gltcklich begonnene Ehe in Kompromif3
oder Versagen enden, da der hther entwickelte von beiden Bedurfnisse entwickeln wird, die der
andere nicht verstehen oder nicht befriedigen kann.

In der vollendeten Ehe jedoch erlebt das Paar die Partnerfindung eines jeden hoheren Kérpers,
sowie er in Aktion tritt, und erféhrt jedes Mal neue Tiefen der Liebe. Die korperliche
Vereinigung in gegenseitiger Lust wird ihrem Nervensystem Harmonie und Ruhe geben;

die Liebe wird Winsche und Ziele zu einem verbinden und die Personlichkeiten miteinander
verknupfen; das Erwerben eines gemeinsamen Wissensfundus wird die Kameradschaft
vergrofdern; der Glaube an dhnliche Ideen und Prinzipien fuhrt ihr Leben auf den gleichen Weg;
spirituelle Ziele und Ideale der gleichen Grof3en - 82

Ordnung vervoallstandigen ihre Einheit; bis schlief3dlich, wenn das Bewul3tsein zur Hohe des reinen
Geistes emporgestiegen ist, die so zwischen zwei Seelen entstandenereine Liebe dle
Begrenzungen Ubersteigen und das ganze Universum in den Bund ihrer Einheit einbeziehen wird.
Wenn dies erreicht ist, wird sich, so sagen die esoterischen Philosophen, der hdchste Stimulus,
der von der physischen Ebene ausgehen kann, auf die Evolution auswirken. Jene beiden, die so
auf alen Ebenen verbunden sind, »treten in das Licht ein und gehen nicht wieder« als getrennte
Wesen daraus hervor, sondern werden zu einem einzigen Individuum mit einer zweiseitigen
Natur, in sich selbst vollendet und sich selbst erfiillend. Solche Wesen jedoch sind in eine hohere
Ordnung des Lebens eingetreten, als es unser Leben ist, und sind durch unsere Sinne nicht
erkennbar.



16. Die Gesetze der Partnerschaft auf jeder Ebene

Die Partnerschaft auf den jeweiligen Ebenen steht im Zusammenhang mit dem augenblicklichen
Zustand ihrer Substanz; so hangt die Vereinigung auf der physischen Ebene vom
Zusammenschlief3en der Fortpflanzungsorgane und vom Eintreten des mannlichen Sekretsin das
weibliche Aufnahmeorgan ab.

Auf der Zweiten Ebene spricht man von erfolgter Vereinigung, wenn beide Partner belelnander
Lustgefiihle hervorgerufen haben und ein Mann »ein Weib angesehen hat, um sie zu begehren,
und wenn sie die gleiche Leidenschaft ihm gegentiber erfahrt.

Auf der Dritten Ebene hangt die Vereinigung von emotionaler Sympathie ab, und auf der Vierten
Ebene von einem gemeinsamen V erstehen von Bewul3tsein und Interessen.

Auf der Funften Ebene bestimmt intellektuelle Sympathie die Vereinigung, und auf der Sechsten
Ebene sind es gemeinsame spirituelle Idedle.

Auf der Siebten Ebene sind Alle Einsund Einsist Alles; keine ndhere Einheit ist moglich als
jene, die vom Beginn der Manifestation an bestanden hat.

Eine Besonderheit dieser vielfaltigen Vereinigung besteht in der Tatsache, dal3 sich auf
bestimmten Ebenen Gleiches mit Gleichem verbindet und dal3 sich auf anderen Ebenen
Gegensétze anziehen; im ersten Falle steigern sich die Einheiten gegenseitig, und im zweiten
erganzen siesich.

Auf der Ersten Ebene ziehen sich Gegensétze an, indem jeder von der korperlichen
Andersartigkeit des anderen gefesselt ist. Auf der Zweiten Ebene hangt die Anziehung von der
gegenseitigen Erregung der gleichen Leidenschaft ab, das heil3t, hier wird Gleiches von Gleichem
angezogen. Auf der Dritten Ebene macht wieder der Unterschied die Anziehung aus, indem jene,
dieviel Liebe zu geben haben zu jenen hingezogen werden, die Liebe brauchen; hier verlangt der
Beschiitzerinstinkt einen Partner, der sich anlehnt und nach Zartlichkeit verlangt, wahrend jene,
die die Zuwendung der Liebe suchen, das Mitgefuhl und den Schutz ihres Partners brauchen.
Auf der Ebene des konkreten Denkens bestimmt die entsprechende Menge an Bewul3theit die
Sympathie, so dal3 digjenigen, die sich fir die gleichen Dinge interessieren, viele
Gemeinsamkeiten finden; dagegen sind auf der Ebene des abstrakten Denkens digjenigen die
besten Partner, die ihre intellektuellen Probleme auf unterschiedliche Arten angehen, wobei der
kritische die Gegenkraft zum imaginativen bildet, wahrend der deduktive den induktiven anregt.
Auf der Sechsten Ebene héngt die Partnerschaft von der Farbe des Strahls ab, indem sich jeweils
Seelen vom gleichen spirituellen Typ als Partner finden, wahrend eine Einheit zwischen Seelen
auf unterschiedlichen Strahlen unmdglich ist.

Nun heifd esin der esoterischen Wissenschaft, dal? Partnerschaft auf jeder Ebene von deren
augenblicklicher Aktivitdt abhangt, und dal3 Individuen nur so lange eine Einheit sind, wie siein
der Polaritét wirken; wenn die Verbindung endet, endet auch die Partnerschaft. Man darf daher
Partnerschaft nicht mit Ehe verwechseln, die eine juristische Verbindung ist und in ihrer
Gultigkeit von den Gesetzen der Rechtsnormen abhangt und nicht von ihrer eigentlichen
Funktion. Die Eheist ein Vertrag zwischen Mann und Frau auf der einen Seite und dem Kind auf
der anderen Seite, das wird in einem eigenen Kapitel besprochen werden; dies Konzept der Ehe
wird hier nur erwahnt, um den Unterschied zwischen Ehe und Partnerschaft, wie der Esoteriker
ihn versteht, zu erklaren.

Die Partnerschaft dauert auf der physischen Ebene nur wahrend der wenigen Augenblicke des
Geschlechtsverkehrs an, er kann mit jedem Mitglied des anderen Geschlechts innerhalb der Art
stattfinden.

Auf der Zweiten Ebene dauert die Partnerschaft so lange, wie die Leidenschaft anhélt - das
bedeutet, nur wahrend der fortpflanzungsféhigen Zeit oder so lange noch Lust vorhanden ist.



Korper auf der Dritten Ebene sind fur die Dauer ihrer Zuneigung vereinigt.

Sollte der Korper der Vierten Ebene, der mit der Entwicklung von Bewul3tsein wahrend einer
Inkarnation zufrieden ist, einen Partner finden, wird diese Partnerschaft wahrend der ganzen
Inkarnation andauern, und nur der Tod kann sie aufheben.

Wenn sich jedoch die Partnerschaft auch auf die Fiinfte Ebene, zwischen Menschen gleicher
Ideale und Prinzipien, ausdehnt, hat sie die Sphére der Individualitét erreicht, die eine Evolution
lang andauert, und fur die Dauer dieser Evolution wird der Bund bestehen bleiben, indem die
Seelen in Leben auf Leben aufeinander warten, einander wiederfinden und jenes wunderbare
Band knipfen, das, wenn es einmal besteht, sie von den gegentiberliegenden Seiten der Erde
zueinander bringt und alle anderen Ketten durchbricht.

Wenn die Einheit auch auf der spirituellen Ebene besteht, wird das Paar wirklich einesin jeder
Beziehung und »betritt das Licht und kehrt nicht mehr zurtick«.

Hieraus kann man erkennen, dal3 die V orstellung des Esoterikers von Partnerschaft sich von
derjenigen der Allgemeinheit deutlich unterscheidet. Er erklart Partnerschaft zu einer Sache der
augenblicklichen Aktivitat, die endet, wenn die Aktivitét endet. Sollte sich andererseits die
Partnerschaft auch auf die physische Ebene ausdehnen, mul3 immer die Méglichkeit der daraus
entspringenden Nachkommenschaft berticksichtigt werden, denn ein Kind in die Welt zu setzen,
fr das es kein Heim gibt, ist immer eine Grausamkeit dem Kind gegeniber.

DieKirche, diein vielen Féallen von Mannern geftihrt wurde, die eine grof3e Hellsichtigkeit
hatten, wuldte, dal3 wenn eine wirkliche spirituelle Verbindung vorkam, diese unzerbrechlich und
von sakramentaler Natur war, und sie erhielt dieses Ideal als Standard fir die christliche Ehe. Die
Lehren der Kirche sind wirklich auf die Einheit von Individuen anwendbar und beschreiben
richtig deren Verhaltnisse, doch was soll man zu einer Einheit sagen, die nur die unteren Ebenen
der Personlichkeit betrifft? Diesist in keiner Weise eine sakramentale Einheit, sondern nur die
Befriedigung eines kdrperlichen Bedlrfnisses oder einer instinktiven Lust, und sollte eher vom
Standpunkt der Gesundheitslehre als von der Theologie aus betrachtet werden.

Die Kirche, heute von Mannern gefuhrt, die von der Quelle der Inspiration weiter entfernt sind
als die fruhen Kirchenvéter, differenziert nicht zwischen den zwel Arten von Vereinigung,
sondern setzt ohne Unterschied die hdchsten Ideale an, womit sie demjenigen den sakramentalen
Segen gibt, was von nicht hoherer Natur ist als die Paarung von Tieren, und womit sie vom
sterblichen Lehm verlangt, was nur der Geist erbringen kann. Wére die Kirche mit ihrem Segen
sparsamer und weniger anspruchsvoll in ihren Forderungen, besonders denjenigen gegentber, die
nicht zu ihrer Gemeinde gehdren, wirde uns viel soziale Verwirrung erspart bleiben.

Keiner kennt besser als der Esoteriker die unldsbare Natur einer sakramentalen Vereinigung,
doch er bleibt dabei, daf3 eine solche Einheit nur zwischen Individuen stattfinden kann, die eine
Evolution lang andauern. In dieser Beziehung geht er sogar weiter als die Kirche, wenn er
behauptet, dal’ eine solche Einheit nicht einmal durch den Tod gebrochen wird. Die Haltung der
Kircheist in dieser Sache unlogisch, denn wenn zwei Wesen durch ein Sakrament verbunden
sind, mul3 ihre Einheit, wenn sie unsterblich sind, ihre ganze Unsterblichkeit lang andauern, und
der Tod des Korpers des einen Partners wiirde das Band nicht verletzen.

Die Wahrheit der Esoteriker heif3t in diesem Fall, dal3 die Vereinigung von Individuen
sakramental und unléslich ist, aber dal3 die Vereinigung von Personlichkeiten oder irgendeines
ihrer Stadien nur so lange andauert, wie die entsprechende Ebene aktiv ist. Die Tatsache jedoch,
dal’ eine solche Vereinigung die Gefél3e erzeugt, die zur Reinkarnation von Seelen nétig sind,
verkompliziert die ganze Sache, die ansonsten recht einfach gewesen wére;

die Rechte von Kindern lassen sich mit den Rechten der Eltern nicht vereinbaren und sind, vom
Standpunkt des Menschengeschlechts aus, Ubergeordnet.



17. Die esoterische Lehre von den »Zwillingsseel en«

Allen Beobachtern der menschlichen Natur ist bekannt, daf3 bestimmte Menschen »beieinander
die besten Eigenschaften zum Vorschein bringen«; daf3, wenn sie zusammen sind, beide
aufblhen und grofRere Entwicklungsmaglichkeiten fir sie erreichbar scheinen, alssie allein
hétten erreichen kdnnen, wahrend sie gleichzeitig von einer wunderbaren Freude und
Ausstrahlung umgeben sind. Wenn sie voneinander getrennt werden, lassen sie die Kopfe hangen
und scheinen zu welken, und obwohl der Trennungsschmerz mit der Zeit geringer wird, erhebt
sich alein keine der beiden Seelen zu ihrer vollen Grof3e. Es mag vielleicht kein Gribeln Uber die
Vergangenheit voller Jammer und Selbstmitleid geben, keine morbide Verweigerung, das
Interesse auf neue Dinge zu lenken, doch man hat das deutliche Gefihl, dal3 dieses Leben
unterhalb seines normalen Niveaus gelebt wird.

Solche Menschen kdnnen vielleicht sogar die Vorstellung haben, dal3 sie nicht zwel
unterschiedliche Einheiten, sondern zwei Haften eines Ganzen sind. Die grof3e Sympathie und
dichte Verbindung zwischen zwei solchen Seelen bewirkt, dal3 jede Stimmung vom anderen
reflektiert wird, so dal3 das Leid des einen beide in Sorge versetzt und Freude beide
gleichermal3en erheitert.

Diese Verhéltnisse sind allgemein bekannt, und die Hoffnung, auch einen solchen Zustand zu
erreichen, ist in jedem Herzen verborgen; wie sehr auch immer die Erfahrung zeigen mag, wie
unwahrscheinlich dasist, erhebt sich die Hoffnung doch immer wieder, so tief ist sieim Instinkt
verankert; doch obwohl diese Hoffnung allgemein besteht, ist ihre Verwirklichung doch sehr
selten, denn die vdlligen Einheit mit einem anderen erfordert vollige Selbstverleugnung, und es
gibt nur wenige Seelen, die zu dieser Selbstlosigkeit fahig sind. Fir eine solche Einheit missen
sich zwei gleichermal3en selbstlose Seelen verbinden, esist nicht genug, dal3 die eine alles gibt
und die andere nur nimmt. Esist nicht einmal genug, dal? beide alles geben, jeder muf3 geben,
was der andere braucht, sonst ist das Opfer wertlos, hierin liegt auch der Schltissel zu vielen
Problemen der unerwiderten Liebe.

Gute Kameradschaft ist das Beste, was die meisten Manner und Frauen erwarten kdnnen, wenn
die Hitze der Leidenschaft durch Gewohnheit und Abnehmen der kérperlichen Schénheit
abgekuhlt ist; und obwohl eine solche Kameradschaft zu den edelsten und schdnsten Dingen auf
Erden gehdrt, entspricht sie doch nicht jener ndheren Begegnung, die hier gemeint ist. Die
Allgemeinheit ist sich dessen durchaus bewuf3t und hat solche Partner as »Zwillingsseel en«
bezeichnet, da sie weil3, dal3 ein solches Band, so schon und tief wie esist, weit Uber das
hinausgeht, was man als Liebe zwischen Ehepartnern kennt. Das enge und lebenslange Band der
ehelichen Liebe, fur deren Feuer die Leidenschaft junger Liebender nur der Zindfunke ist,
erwachst aus tausenden gegenseitiger Bedirfnisse, Zartlichkeiten, Erinnerungen und Sympathien,
die sich aus der Gemeinschaft ergeben; jene andere Liebe kennt kein Wachsen, denn sie kommt
vollig ausgebildet ins Leben und Uberschreitet alle anderen Verbindungen oder, fallsdie

V erbindungen beibehalten werden, zerbricht die Seele.

Ein so starkes Band, dessen Reife von Anfang an zu erkennen ist, kann man nicht als Geburt von
etwas Neuem betrachten, esist wohl mehr die Reinkarnation einer Leidenschaft, die schon in
vergangenen Leben entwickelt wurde; obwohl das Bewultsein nichts davon weil3, erinnert sich
das Unterbewuf3te und verlangt nach seinem Partner.

Das Phanomen dieser Liebe im physischen Dasein ist extrem selten, obwohl normale
Leidenschaft oder pl6tzliche emotionelle Sympathie von den sie betreffenden Seelen leicht fir
etwas gehalten werden, was tber der Wirklichkeit steht. Individuen einer niederen
Entwicklungsstufe, und solche verfallen am leichtesten in pl6tzliche und unkontrollierbare
Leidenschaften, sind zu selbstbezogen und zu sehr an ihre eigenen Grenzen und Gelliste



gebunden, um zu einer andauernden und harmonischen Einheit mit irgendeinem anderen Wesen
fahig zu sein, in noch geringerem Mal3e konnen sie das Ideal volliger Selbstlosigkeit und
Unterordnung verwirklichen, was notwendig ist, um einen anderen wirklich wie das eigene Selbst
zu behandeln. Sie haben als Gegenleistung fur die Befriedigung ihrer hungrigen GelUiste nur
wenig zu geben, und falls einer versucht, diese in den Griff zu bekommen, wird er dieser wenig
lohnenden Aufgabe schnell mide.

Die grolRe Mehrheit der Menschen sind zu einer vollig harmonischen und befriedigenden
Vereinigung mit jedem anderen Menschen einer bestimmten Art fahig, oder, um esin der
Sprache der esoterischen Wissenschaft auszudriicken, mit jedem, der sich auf demselben Strahl
befindet wie sie. Wiein einem der vorangehenden Kapitel festgestellt, kann spirituelle
Partnerschaft nur zwischen solchen Menschen stattfinden, die von derselben Strahlenfarbe sind,
doch wann immer wir einem Menschen von unserem eigenen Strahl begegnen, entsteht ein
Gefuihl grundlegender Harmonie, denn die Stellung in der Evolution und die spirituellen
Qualitéten sind dieselben, seien sie nun hoch entwickelt oder nur rudimentar vorhanden. Nur auf
grundlegender Harmonie kann eine andauernde und befriedigende Einheit aufgebaut werden; es
ist sinnlos zu erwarten, dal’ die Entwicklung eine Verbindung festigen wird, wenn sich genau
diese Entwicklung in unterschiedliche Richtungen bewegt. Wenn ein Mann sein Leben einer
militérischen Karriere widmet und darin zu Rang und Wirden gelangt, ist es unwahrscheinlich,
dai3 er dadurch seiner Frau ndherkommt, wenn sie ihr Leben der Sache des Friedens zwischen
den Nationen gewidmet hat.

Jede Person, die ausreichend entwickelt ist, um zur Entwicklung eines Ideals féhig zu sein und
diesem entgegenzustreben, mul3 bel der Partnersuche auf die Strahlenfarbe achten (erkennbar aus
der Art des Idealismus), obwohl die weniger entwickelten Typen, deren Ideale nicht Uber die
eigenen Interessen hinausgehen, einen Partner auf der Basis gegenseitiger Leidenschaft und
physischer Anziehung finden kdnnen und darin genauso - viel Befriedigung erlangen, wie sie aus
einer Vereinigung erhalten kdnnen.

Man kann also feststellen, dal3, obwohl die esoterische Wissenschaft von der Existenz von
»Zwillingsseel en« ausgeht, dies nicht bedeutet, dal3 jeder Fall von pl6tzlicher und heftiger
Leidenschaft eine solche unldsbare Einheit darstellt; sie kann genau das sein, was ihr Name
aussagt: Leidenschaft und nicht mehr, die genauso schnell wieder vergeht, wie sie entstanden ist,
und die sich bei Anregung durch ein neues Objekt wiederholen kann. Die esoterische
Wissenschaft wirde auch nicht behaupten, dal? die Begegnung von »Zwillingsseel en, selbst
wenn wirklich ein solches Band zwischen ihnen existieren sollte, eine Rechtfertigung daftr sein
kann, bestehende V erpflichtungen nicht einzuhalten; auch wenn unsere Scheidungsgesetze
vielleicht wenig Bezug sowohl zu den Tatsachen des menschlichen Lebens als auch zu den
kosmischen Gesetzmaf3igkeiten haben mogen, zieht ihr Bruch doch die Verfolgung durch die
Gesellschaft nach sich, und Leid Uber eine unschuldige Person zu bringen, fuhrt nicht auf den
Weg zur Erleuchtung. Der Esoteriker wiirde eher meinen, dal3, da ein einzelnes Leben nur ein
Stadium in der Reise der Seele durch die Evolution ist, wir besser daran tun, einen kurzen Tag
unserer Existenz zur ehrenvollen Erflllung eines Vertrages zu opfern, so dal3 zukiinftige Leben
frel von vergangener Schuld sein konnen und die grof3e Liebe in Harmonie erreicht wird.

18. Die verschiedenen Arten von Verbindungen zwischen Seelen

DAS KARMISCHE BAND
Die esoterische Wissenschaft kennt zwel Arten von Verbindungen, die Seelen zueinander bringen
und in einem gemeinsamen Schicksal verquicken konnen. Diese aneinanderkniipfenden



Bindungen, die auf den inneren Ebenen entstehen, wo unsichtbare Ursachen wirken, missen
sorgféltig von der gegenseitigen Anziehung unterschieden werden, die auf der Ebene der
Wirkungen entsteht und durch die physischen Sinne erkennbar ist.

Die am weitesten verbreitete Art von Bindung ist als »karmisches Band« bekannt. Der Begriff
karmisch (Adjektiv von Karma) ist aus den 6stlichen esoterischen Lehren entlehnt, und wird der
Einfachheit halber verwendet, um die guten und bosen Kréfte zu bezeichnen, diein
vorangegangenen Inkarnationen ausgel 6st worden sind. Es gibt keinen vergleichbaren deutschen
Ausdruck;

das Wort Schicksal, seine néchste Entsprechung, bezeichnet, besonders in seiner adjektivischen
Form, nur noch eine bose Kraft.

Das karmische Band zwischen zwei Seelen wurzelt in Anziehungskraften aus friheren Leben.
Auf jeder der sechs Ebenen desindividualisierten Seins kann es Anziehungskréfte geben, diein
ihrer Art der jeweiligen Ebene entsprechen. Die Anziehungskréfte, die auf der Ersten oder
physischen Ebene wirken, sind eine reine Sache der Korperlichkeit. Die Schwerkraft, kapillare
Kréfte, Absorption und dhnliche Prozesse finden auf den Unterebenen der dichten Materie statt;
magnetische Anziehung, chemische Affinitdten usw. manifestieren sich auf den &therischen
Unterebenen unserer Welt. Emotionale Anziehung gibt es nicht unterhalb der zweiten Ebene, wo
siesich im Drang der Instinkte auswirkt, das heif, es gibt kein Band, das durch reine korperliche
Néhe entsteht;

emotionelle Aktion und Reaktion miissen vor der Entstehung einer jeden Verbindung stattfinden.
Die Reaktion ist das Wesentliche an einer solchen Verbindung. Die Tatsache, dal3 eine Person
sich zu einer anderen hingezogen fuhlt, verbindet die beiden nicht miteinander. Nur wenn das
Objekt dieses Gefuihls darauf reagiert, entsteht eine Verbindung, denn dann hat diese Person die
Kraft, die von der anderen ausgeht, sozusagen in sich aufgenommen und bildet so eine
substantielle Kontinuitét, alerdings nur eine aherische. Mit Hilfe dieses unsichtbaren Bandes
wird im praktischen Okkultismus, sowohl der schwarzen a's auch der weil3en Art, die meiste
Arbeit geleistet.

Wenn eine Person eine andere liebt und diese Liebe erwidert wird, bildet sich eine Verbindung;
wenn eine Person eine andere liebt, und die Liebe wird durch Hal3, Vorwurfe, Ablehnung oder
irgendeine Form von Abneigung oder Unfreundlichkeit erwidert, entsteht auch eine Verbindung,
und fUr den Rest ihrer Inkarnation werden diese Bindungen ihre Leben beeinflussen, in einer
Bindungsstérke, die proportional zu den empfundenen Gefuhlen ist. Nur vollige Gleichgultigkeit
verhindert die Entstehung einer Verbindung, jede Gefiihlsreaktion bewirkt eine Bindung.

Eine Aktion und die darauf antwortende Reaktion &3t auf jeder Ebene eine Bindung entstehen,
seien esdie Instinkte, die auf der Zweiten Ebene geweckt werden, oder die Gefiihle auf der
Dritten, die Beziehungen zwischen Lehrer und Schiler oder Kommilitone auf den Ebenen des
Denkens, oder zwischen Priester, spirituellem Fihrer oder Glaubensbruder auf der sechsten
Ebene. Auf welcher Ebene auch immer eine Aktion und eine Reaktion stattfinden, immer wird
eine Verbindung zwischen den zwei agierenden Einheiten geschaffen.

Diese Verbindungen kénnen das intimste Verhdtnis begriinden oder ein voribergehender
Kontakt sein, den die Betroffenen sofort vergessen, doch so lange es irgendein Gefihl gibt, dasin
einem Verhaltnis zur Erinnerung steht, bleibt die Bindung erhalten. Sollte eine bestimmte
Emotion einer Person gegentiber zum Zeitpunkt des Todes immer noch existieren, wird diese
Emotion, da siein dem subjektiven Zustand, der auf den Tod folgt, keine Befriedigung findet,
bewahrt, bis, nachdem in einer neuen Inkarnation die objektive Existenz wieder aufgenommen
worden ist, die Bedingungen zu ihrem Ausdruck wieder gegeben sind. Esist diese unverbrauchte
Emotion, die das karmische Band bildet; und obwohl sie Hunderte von Jahren wartet, wenn man
die Zeit in Erdumdrehungen rechnet, verliert sie nichts von ihrer Kraft, sondern reagiert auf



dieselben Objekte, die sie anfangs hervorgerufen haben, wann immer diese Objekte wieder
verflgbar sind. So entsteht die pl6tzliche »Liebe auf den ersten Blick« und das Gefuhl von
Versténdnis und Néhe, das »Zwillingsseel en« erleben.

Jede Erneuerung eines karmischen Bandes erhoht seine Stérke, und obwohl esalsrein
fleischliche Anziehung in der Kindheit der Abstammung begonnen haben mag, wird doch, so wie
Korper um Korper im Laufe der Evolution zu wirken beginnt, die Bindung von einem zum
anderen weitergehen, bis eine grof3e spirituelle Partnerschaft erreicht ist. Wenn es den Korpern
des Paares jedoch nicht gelingt, sich gleichzeitig zu entwickeln, wird ein starkes Band auf den
tieferen Ebenen bestehen, und das hdhere Selbst des fortgeschritteneren Individuums bleibt
partnerlos und unbefriedigt, hal3 moglicherweise die Erwiderung der eigenen tieferen Natur auf
eine erniedrigende Anziehungskraft und ist doch nicht fahig, sich davon zu befreien. In einer
solchen unangenehmen Lage droht Gefahr und Leid, und oft entstehen daraus jene Tragddien der
Leidenschaft und des Verbrechens, die in allen historischen Zeitaltern das Vorhandensein
primitiver Kréfte bezeugen, und die die Zivilisation zu kontrollieren versucht.

Ein karmisches Band entwickelt jedoch nur dann grof3e Starke, wenn alle Kréfte in einem Wesen
mit grof3er Intensitét des Gefiihls auf ein einziges Objekt konzentriert sind. Dies geschieht
vergleichsweise selten, wenn nicht die BedUrfnisse unter tragischen Umstanden unterbrochen
werden. Eine erflllte Leidenschaft schlaft gewdhnlich den Schiaf der Erflllung; doch wenn die
Liebenden getrennt werden, sei es durch die Umstande oder den Tod, dann bleibt die unerfillte
Liebe auf der dritten Ebene als Band, das lange Zeit durch den Tod des K érpers unberihrt bleibt.
Wenn die Trennung durch den Tod erfolgt, und wenn der Uberlebende, entweder im Schlaf, wie
es oft vorkommt, oder mit Hilfe geistiger Entwicklung, Bewuf3theit auf der Dritten Ebene erlangt,
und sal es nur fur einen Augenblick, dann wird das darauf bestehende Band die beiden Seelen
wieder in Kontakt zueinander bringen. Diesist der richtige Weg der Kommunikation mit den
Abgeschiedenen: die Bewul3theit so zu erhdhen, dald wir unsihres Stadiums der Existenz bewulf3t
werden, nicht, sie mit Hilfe eines Mediums zum Bewul3sein unserer weltlichen Verhaltnisse
herunterzuziehen . Ein Medium sollte nur verwendet werden, wenn es sich um eine Seele handelt,
die an die Erde gebunden ist und die sich nicht in ihre eigentliche Sphére begeben kann, und dann
auch nur mit der Absicht, sie zu befreien.

Die Dritte Ebeneist jene Sphéare der Existenz, diein der spirituellen Literatur als die himmlische
Welt bezeichnet wird; doch bevor die scheidende Seele, von ihrem Korper befreit, dieses Stadium
erreichen kann, muf3 sie durch eine als Purgatorium bezeichnete Existenzphase auf der Zweiten
Ebene gehen, wo die Schulden des Bdsen bezahlt werden, die als Leid aus der subjektiven
Verwirklichung entstanden sind; dadurch wird das Gleichgewicht des Schicksals
wiederhergestellt. Wenn die Seele einmal frei ist von den ddmpfenden Einfllissen des physischen
Korpers, dann werden alle htheren Kréfte zunehmend fuhlbar, und obwohl der Neuankémmling
nicht Uber seine elgene Ebene des Seins hinausgehen kann, bevor nicht seine Schulden getilgt
sind, kann doch eine fortgeschrittenere Seele, wenn sie ausreichend entwickelt ist, fur kurze
Zeitspannen in tel epathischen Kontakt mit ihm treten, und ihm so Hilfe und Trost auf dem
hértesten Stiick der Todesreise geben. Sobald sich die Seele des Neuankdmmlings Uber ihre
purgatorische Erfahrung erhoben hat, tritt sie in die »himmlische Welt« ein und befindet sich
dann in etwa auf der gleichen Ebene wieihr Partner. Jetzt trennt sie keine Grenzeim
unterschiedlichen Stadium des Seins mehr, das Band der Liebe bewirkt die ihm eigene
Anziehung und bringt sie einander nahe; nun kdnnen sie den Rest ihrer Zeit zwischen den
Inkarnationen gemeinsam verbringen. Das Band zwischen ihnen wird vermutlich bewirken, dal3
sie zu gleicher Zeit und unter dhnlichen Umstanden wieder inkarniert werden, und wenn sie
einander dann begegnen, geschieht jenes seltsame Aufbrausen der unterbewuften Erinnerung,
das fur jene so unverstandlich ist, deren Philosophie nicht Uber ein einziges Leben auf einer



einzigen Ebene hinausgeht, das jedoch mit Hilfe der esoterischen Lehren so einfach zu erklaren
ist.

Wenn zwel Seelen Leben fur Leben auf diese Art zueinander gezogen werden, sich in jedem
Leben lieben und begleiten und zunehmend alle anderen Anziehungskrafte meiden, dann wird
das so entstandene Band sehr stark. Das geschieht jedoch nur selten. Es erfordert nicht viele
Inkarnationen, zusammen mit den langen Phasen ohne K érper, die dazwischenliegen, um zurtick
in jene Zeitalter zu gelangen, wo die menschliche Zivilisation noch in den Kinderschuhen steckte
und keine Einheiten entstanden, die Gber die Zweite Ebene hinausgingen. Wie jawohlbekannt ist,
entstehen Einheiten auf den unteren Ebenen sehr leicht und sind ohne grof3e Dauer, so dal3 eine
Seele sogar im Lauf einer einzigen Inkarnation mehrere Verbindungen dieser Art geschlossen
haben kann, besonders in Kulturen, wo es Vielehen gab. Eine jede dieser Verbindungen wird
moglicherweise eine ihrer Intensitatsstérke entsprechende Zugkraft auf jener Ebene ausiiben, auf
der sie stattgefunden hat, so dal3 eine Seele, die solche Verbindungen eingegangen ist, und bei
wenigen ist das nicht der Fall, durch die Bander, die siein ihren Verbindungen geknuipft hat, in
verschiedene Richtungen gezogen wird.

Wir wollen den Fortschritt einer Seele durch die Evolution, manchmal in einem méannlichen,
manchmal in einem weiblichen Korper, verfolgen. In den friheren Stadien der menschlichen
Entwicklung fanden Verbindungen nur als Erwiderung auf den Antrieb der Instinkte statt, so wie
dasjetzt noch bel Tieren der Fall ist; dadurch waren nur zwei Korper betroffen, der physische
Korper, durch dessen Hilfe die Vereinigung ausgeftihrt wurde, und der Triebkorper der Zweiten
Ebene, der die Vereinigung hervorrief. Eine Vereinigung auf der Ersten Ebene kann mit jedem
Wesen des anderen Geschlechts stattfinden, das zur gleichen Art gehdrt und das ein
ausreichendes Alter erreicht hat; elne solche Vereinigung hinterld3t, da keine Gefiihle beteiligt
sind, keine Spuren. Verbindungen auf der Zweiten Ebene héngen von der gegenseitigen Erregung
von Leidenschaft ab, und eine solche Erfahrung verandert die Seele dahingehend, dal3 sie das
gleiche ohne weiteres wieder erfahren kann, wenn sie einem Wesen nochmals begegnet, das
einmal ihre Erregung geteilt hat.

Doch obwohl diese Anziehung auf der Zweiten Ebene einen wilden Ausbruch von Leidenschaft
bewirken kann, der betréchtliche Charakterstarke erfordert, wenn man ihn bewaltigen will, ist sie
doch gewohnlich von kurzlebiger Natur; erst wenn eine Seele gentigend entwickelt ist, um zu
einer Vereinigung auf der Dritten Ebene fahig zu sein, wird ein Band entstehen, das Uber die
Sinne hinausgeht und das den Charakter beeinflussen kann. Doch selbst hierbei kdnnen noch
mehrere Verbindungen innerhalb einer Inkarnation geschlossen werden. Die esoterische
Wissenschaft lehrt nicht, dal3 die Seelen als Zwillinge geschaffen werden, sondern dal3 sich ihre
enge Verbindung im Laufe vieler Inkarnationen entwickelt; und aus den vorhergehenden
Abschnitten kann man leicht erkennen, dal3 die Seele .von vielen Unbestandigkeiten betroffen
werden kann, wadhrend sie sich noch in einem primitiven und unentwickelten Stadium ihrer
Entwicklung befindet, und diese fllichtigen Verbindungen, die auf Betreiben der Instinkte hin -
der einzigen Ratgeber, die ein Mensch auf einer primitiven Stufe besitzt - geschl ossen werden,
wirken gegeneinander und verhindern, dal3 irgendeine langfristige V erbindung geschlossen
werden kann; erst durch Treue in vielen Leben ist es mdglich, eine Einheit zu erreichen, die man
als »Zwillingsseel e« bezeichnen konnte.

Sollten jedoch zwei Seelen so stark zueinander hingezogen sein, dal es beiden méglich ist, den
anderen trotz aller weiteren Bewerber zu halten, dann werden sie (vorausgesetzt sie sind nicht
vom Typ her zu unterschiedlich) , so wie Korper fur Korper im Laufe der Evolution zu wirken
beginnt, auch auf den héheren Ebenen ein Paar bilden, und werden jene wundervolle Einheit der
Sympathie und des Verstehens, die so schon und selten ist, erreichen. Sollten die beiden Partner
jedoch von unterschiedlichem spirituellem Typ sein, wird sich eine Tragbdie ereignen, wenn die



hoheren Naturen zu wirken beginnen, und sie unter dem Einfluf3 unterschiedlicher Ideale
auseinandertreiben. Alte Religionen wie der Katholizismus und das Judentum, deren Wurzeln tief
in der esoterischen Uberlieferung der Vergangenheit angesiedelt sind, wissen das und verbieten
daher die Ehe von Partnern zweier verschiedener Konfessionen.

Aus den vorhergehenden Seiten sollte erkennbar sein, worin die Gefahr jener leichten und
promiskuitiven Verbindungen liegt, die man im Volksmund als »sich die Horner abstol3en«
bezeichnet. Solche Verbindungen lassen Bindungen entstehen, die leichter eingegangen als gel 6st
werden konnen und die Schlingen legen fir die zukiinftigen Leben der Seele. Unter primitiven
Volkern, die ein grof3es Wissen von praktischem Okkultismus haben, wird der Sexualmagie
grof3e Aufmerksamkeit geschenkt, einer der méchtigsten Formen von Magie, die es Uberhaupt
gibt; undin vielen Tellen der Welt gibt es ein traditionelles Wissen von okkulten Methoden in
Verbindung mit der Kenntnis aphrodisischer Drogen. Die Ménner aus hoheren Kulturen, dieihre
Macht gegentber Frauen primitiver Stamme mif3brauchen, stellen manchmal fest, dal3siesichin
eine Verbindung begeben haben, die nicht so leicht zu |6sen ist, und dal3 sie Kraften begegnen,
deren Subtilitét nur von Unannehmlichkeiten beglichen wird.

DAS KOSMISCHE BAND

Es gibt einen Aspekt in sexuellen Beziehungen, der sogar noch weniger verstanden wird al's
derjenige, der im letzten Kapitel beschrieben wurde. Das Band zwischen Seelen, das der
Esoteriker a's kosmisches Band bezeichnet, ist eines der tiefsten und stérksten und zugleich
schonsten Geheimnisse der westlichen esoterischen Tradition. In der européischen Kultur sind
Frauen immer hoch bewertet worden, indem man davon ausging, daf3, wenn die eine Halfte der
Burger eines Landes weniger entwickelt wére, das Niveau der Entwicklung des ganzen Volkes
sinken wirde. Die allgemeine Haltung der weil3en Rasse wird in ihrer esoterischen Tradition
gespiegelt, in der es heildt, dal3 Seelen, wenn sie in eéinem negativen oder weliblichen Gefal3
inkarniert sind, nicht nur besondere Lehren erfahren, sondern auch besondere Fahigkeiten und
der Zusammenarbeit von ménnlichen und weiblichen Kréften in jeder Arbeit, die auch den
praktischen Okkultismus beinhaltet, wird die grofte Wichtigkeit zugemessen. In vielen Logen ist
es Ublich, dal3 die Mitglieder zu gleichen Teilen aus beiden Geschlechtern bestehen, und esist
nicht erlaubt, dal3 die Vorherrschaft eines der beiden Geschlechter Uber ein bestimmtes Mal
hinausgeht.

Indem er die Elektrizitét als Kraft betrachtet, die groRRe Ahnlichkeiten mit den unsichtbaren
Kréften besitzt, die der sichtbaren Welt zugrunde liegen und ihre V erhéltnisse bestimmen, weil3
der Okkultist, dal3 jede Kraft nicht nur einen Ausgang aus dem Goattlichen braucht, sondern auch
einen Weg zur Riickkehr; und er weil? auch, daR jedes Ding, das als Ubermittler solcher Krafte
dient, einen positiven und einen negativen Aspekt haben muf3. Das mannliche Gefal ist positiv
und das weibliche negativ, und daher gilt flr den praktischen Okkultisten, dal3 es fir bestimmte
Arten von Arbeit notwendig ist, dal3 sie in Partnerschaft oder Polaritét ausgefthrt wird, denn nur
so kann ein Kreislauf entstehen und ein Strom kosmischer Kraft bewirkt werden.

Wie schon in einem vorausgehenden Kapitel erklart wurde, sind die Geféle, die den
verschiedenen Ebenen entsprechen, in ihrem Verhéltnis zueinander positiv und negativ. Die
Individualitét ist positiv im Verhaltnis zur Personlichkeit, die negativ gegentiber der hheren
Potenz ihres grofReren Selbst ist. Wenn ein Individuum ausreichend entwickelt ist, so dal3 jede der
Ebenen seiner Individualitét in Funktion befindlich ist und voll mit seinem Bewul3tsein
verbunden, dann kann es den FluR und Riickfluf? der kosmischen Kraft innerhalb seines eigenen
Organismus bewirken und damit ein betrachtliches Mal3 an Macht und Erleuchtung erlangen.
Zum Beispiel kdnnen die spirituellen Ideale und Ziele und die abstrakten Wahrnehmungen der
Prinzipien des flnften und sechsten Gefél3es gebraucht werden, um die Aktivitaten der



Personlichkeit zu erwecken und zu erhellen.

Auf der anderen Seite ist esfir den Gebrauch der gréf3eren Fahigkeiten und der Operationen des
hoheren Okkultismus notwendig, dal? ein Paar in der Polaritét arbeitet; nur so kdnnen die grof3en
kosmischen Spannungen erhalten werden, ohne dal3 die Gefahr der »Erdung« besteht, die alen
praktischen Okkultisten so wohl bekannt ist. Ein Paar, dasin dieser Weise arbeitet, er6ffnet einen
Kanal fur die gottlichen Kréfte, die sie mit ungeheurer Macht durchstromen, und nicht nur sie
selbst magnetisieren, sondern auch ihre ndhere Umgebung. Durch dieses Mittel werden die
Fahigkeiten jedes einzelnen gewaltig verstérkt, und ihre ganze Natur wird belebt und zur
hochsten Vollendung ihrer Fahigkeiten gebracht

Wenn die hdheren kosmischen Kréfte von einem Individuum herabgerufen werden, das nicht in
Gemeinschaft mit einem anderen arbeitet, das ein geeigneter Kanal fur die Rickkehr der Kréfte
ist, ist es sehr wahrscheinlich, dal3 sie sich einen Riickweg schaffen durch irgendein leitendes
Gefdl3, das nahe genug herankommt, wobei der Abstand wie von einem elektrischen Funken
Ubersprungen wird; und wenn das Individuum, das so eine Kraft empfangt, nicht stark genug ist,
um die Spannung zu ertragen, wird die emotionelle Natur dieser Frau, metaphorisch ausgedriickt,
durchbrennen, und eswird ein offener Kreislauf kosmischer Kréfte entstehen, der auch das
positive oder mannliche Gefal3 durchbrennen [&l3t, die ganze néhere Umgebung verbrennt und
den Kontakt mit den gottlichen Kraften abbricht. Jeder, der mit Kreisen bekannt ist, die an
okkulten Studien interessiert sind, muf3 dieses Ereignis schon einmal beobachtet haben, denn es
geschieht bei jenen haufig, die, obwohl sie nur teilweise eingeweiht sind, versuchen, mit den
unbekannten Kraften umzugehen. Wie oft geschieht es, dal3 ein Lehrer und Initiator, der gute
Arbeit leistet, alles aufgibt wegen einer Frau, die, seiner vollig unwirdig, ihn von seiner hohen
Berufung herunterzieht; diesist ein so haufiges Ereignis, dal? jene, die das Wissen haben, aul3erst
vorsichtig sind, und das zu Recht, bevor sie sich a's Schiiler unter die Fuhrung einer hheren
Personlichkeit begeben, wie grof3 auch der Nutzen sein mag, den er daraus gewinnen kann, denn
die Macht eines Kurzschlusses auf der physischen Ebeneist nichtsim Vergleich zu dem, was
geschieht, wenn sich ein vergleichbarer Unfall bel dieser okkulten Arbeit ereignet.

Wenn diese Kréfte jedoch richtig verstanden und eingesetzt werden, kann man auch die hochste
okkulte Arbeit sicher ausfihren; nur well nicht immer die Voraussetzungen fur elnen
vollstandigen Kreislauf gegeben sind, wird der Umgang mit gewissen Mé&chten zur gefahrlichen
Aufgabe; Gerdte von der Art eines Blitzableiters missen verwendet werden, und die sind nicht
immer zuverldssig. Man darf nicht glauben, dal3 Okkultisten ausschweifend mit dem Thema
Sexualitét umgehen, oder dald sie sinnlicher sind a's digienigen ihrer Mitmenschen, die sich mit
anderen Studien beschéaftigen, doch daihre Forschungen gerade die Grundlagen der
menschlichen Natur betreffen, missen sie die sexuellen Krafte mitein - beziehen, sonst kdnnte es
ihnen passieren, dal? sie unerwartet von den Gezeiten erfal3t werden, die sie nicht beachtet haben.
Okkultisten haben es mit den eigentlichen Kraften des Lebens zu tun, und ein Aspekt der
Lebenskraft ist sicherlich die Sexualkraft. Wie schon in einem der vorangegangenen K apitel
gezeigt wurde, durchlaufen die Lebenskréfte ale sieben Korper des Menschen als reine Kraft und
werden durch ihre Art des jeweiligen Korpers geformt, mental, emotional oder physisch, je
nachdem, worin sie Gestalt annehmen. Das Leben selbst wird hier nicht fir mehr als der Samen
gehalten; wenn man es gebraucht, um die Maschinerie des mentalen Korpers anzutreiben, wird es
Denken erzeugen, und wenn man esin der Maschinerie der Fortpflanzungsorgane einsetzt, wird
es Samen erzeugen. Es wird sich sozusagen zu jedem Teil unserer Natur bewegen, auf den wir
unsere Aufmerksamkeit richten, und wenn wir uns nicht ausreichend in der Gedankenkontrolle
gelibt haben, um sicher zu sein, dal3 wir sie fur eine gewisse Zeit von bestimmten Dingen
fernhalten kdnnen, gehen wir ein grof3es Risiko ein, wenn wir die Kande unserer Natur 6ffnen
fur eine Kraft, die grofier ist as fir diese Natur normalerweise vorgesehen ist. Diese riskante



Erweiterung der Empfanglichkeit wird durch bestimmte Formen des Atmens, der Meditation oder
der Ritualmagie bewirkt, und das Risiko liegt in der Tatsache, dal3 wenn ein sinnlicher Gedanke
Zu einer Zeit in unser Bewul3tsein eindringt, zu der die Kandle offen sind und die Kréfte flief3en,
dann jene Kréfte sofort der Richtung der Aufmerksamkeit folgen werden, und das Ergebnis wird
ein Ausbruch von Leidenschaft und Sinnlichkeit sein. Durch die Konzentration des Denkens
werden diese Méachte bei ihrer Aufgabe gehalten, genau wie ein Auto von den Handen des
Fahrers gesteuert wird. Wenn die Aufmerksamkeit abschweift, wird die Richtung der Kraft mit
ihr abschweifen. Eine grofie okkulte Macht zu gebrauchen, ist wie das Steuern eines starken
Autos bei hoher Geschwindigkeit, alles hangt von der Kontrolle ab; wenn man nicht wirklich die
Nerven dafUr hat, ist man zu Fuld sicherer. Viele Menschen experimentieren, mit der Invokation
von Kréften, doch wenige sind sich ihrer Wirklichkeit bewuf3t, bevor sie ausihren Tiefen
hervorgekommen sind.

Ein richtig ausgebildeter Okkultist, der diese Tatsachen kennt, wird daher von bestimmten
Aufgaben Abstand nehmen, wenn er nicht in der Lage ist, einen vollstandigen Kreislauf fir die
kosmische Kraft herzustellen. Es wurde der Autorin einmal gesagt, dal? »nur jene, die rechtmaliig
verheiratet sind, die hoheren Grade erreichen kénnen«. Die wichtigste Arbeit kann nur von einem
Paar geleistet werden, nicht von einem einzelnen Arbeiter, der mehr oder weniger instabil ist,
denn nichtsist im Okkultismus weniger erwiinscht als Instabilitét. Fir eine solche Aufgabeist die
engste sympathetische Bindung der htheren Natur nétig, und eine solche Intimitét und Néhe wird
von unserer Gesellschaft nur gebilligt, wenn sie durch die Ehe legalisiert ist. Eine Vereinigung
auf der physischen Ebene mul3 nicht notwendigerwei se stattfinden und wird tatséchlich auch
nicht stattfinden, solange die Lebenskréafte auf anderen Ebenen gebraucht werden; doch solange
die Arbeit ruht - und wenige haben die Ausdauer, sie ohne Unterbrechung und andauernd zu
betreiben - werden die Kréfte die Tendenz haben, ihrem natiirlichen Kanal zu folgen, und wenn
dieser Kanal nicht gedffnet ist, kdnnen sich Schwierigkeiten ergeben. Dartiber hinausist es, falls
gewisse Operationen der praktischen Magie nicht vdllig erfolgreich sind, von grof3em Vorteil,
wenn man in der Lage ist, die ungebrauchten Kréfte durch die gewdhnlichen Kandle der Natur
auf der physischen Ebene laufen zu lassen. Esist méglich, dal3 ein Mann und eine Frau ein Leben
lang zusammenarbeiten, ohne je auf die physische Ebene zuriickzugreifen, doch nur
hochentwickelte und disziplinierte Naturen sind zu einer solchen Enthaltsamkeit f&hig, und
Menschen, die eine Partnerschaft eingehen, die nicht, falls notwendig, auf die Basis einer legalen
Ehe gestellt werden kann, sollten sich dartiber klar werden, dal sie sich keine |eichte Aufgabe
gestellt haben.

Man konnte es fir ungerecht halten, wenn irgend jemand in seinem spirituellen Fortschritt
gehemmt ist, nur well ihm die Umstande einen geeigneten Partner vorenthalten haben; diesist
jedoch nicht der Fall, wenn man es vom Standpunkt des Okkultisten aus betrachtet. Wenn ein
Lernender weit genug fortgeschritten ist, um die auf den vorangegangenen Seiten beschriebenen
Operationen auszufuhren, dann wird er ein Eingeweihter der grof3en Mysterien sein und wird den
Schwerpunkt seines Lebens von der Personlichkeit zum Individuum verlagert haben; er wird
einige Erinnerungen an vergangene Leben gewonnen haben, erkennen, dal3 sie Phasen seines
Seins sind, und sein Begriff von »lch«wird sich tber Geburt und Tod hinaus erstrecken. Er wird
wissen, dal3 die Umstande seines augenblicklichen Lebens durch die Gegebenheiten vergangener
Leben bedingt sind, genauso wie die Umstéande unseres Alters von den Handlungen unserer
Jugend - und Erwachsenenzeit abhangen. Er wird sehen, dal3 sich eine Zukunft von vielen Leben
vor ihm erstreckt, und er wird wissen, dal3 diese Zukunft unter seiner Kontrolleist; daher hat er
nicht das Gefuhl, dal3 er irgendeine bestimmte Erfahrung probieren oder vorwegnehmen mifdte,
bevor ihn der Tod Uberkommt;

manch ein Werk wird er vielleicht auf eine andere Inkarnation verschieben, wenn er sieht, dal3 die



Bedingungen der augenblicklichen Inkarnation zu dessen Ausfihrung ungeeignet sind. Die
Tatsache, dal3 er ein Beduirfnis nach Partnerschaft versplirt, bedeutet nicht notwendigerweise, dal
er zu der grof3en kosmischen Partnerschaft bereit ist, die wir hier betrachten. Eine solche
Vereinigung erfordert mehr als nur seine Entscheidung;

doch sollte er an einen Punkt gelangen, bei dem er mit gebiindelter kosmischer Kraft umgehen
mul3, wird er zu diesem Zweck eine kosmische Partnerschaft brauchen, die keine Partnerschaft
aus personlicher Liebe ist, sondern aus der Fahigkeit heraus, entlang derselben Kraftlinien zu
wirken. Es gibt vielleicht zu Beginn der Verbindung keine Liebe; es kann sogar eine Verbindung
zwischen einander vollig Fremden sein, obwohl aus der tiefen Harmonie, die zur Bildung eines
Kreislaufs nétig ist, durchaus Liebe erwachsen kann.

Das kosmische Band ist eine Verbindung, die von zwei Individuen eingegangen wird mit dem
Zweck, bestimmte okkulte Aufgaben zu vollbringen, die nur von zwei in der Polaritét
befindlichen Einheiten ausgefihrt werden kdnnen, das hat mit Liebe oder Anziehung, wie sie
normal erwei se verstanden werden, Uberhaupt nichts zu tun. Es wird durch die Aufgabe und nichts
anderes motiviert, esist eine Partnerschaft, die angetreten wird, um der Arbeit willen, die es zu
tun gilt. Die beiden Elemente dieser Verbindung suchen sich ihren Partner nicht aus, sie bieten
sich dem Meister auf den inneren Ebenen an, dessen Schuller sie sind; und durch die Weisheit
einer hoheren Ebene werden sieim Hinblick auf ihre Qualitéten und Fahigkeiten fir die Aufgabe
entsprechend der Strahlenfarbe miteinander verbunden.

Der wesentliche Unterschied zwischen dem karmischen und dem kosmischen Band besteht in der
Tatsache, dal3 das karmische Band auf der untersten Ebene beginnt und sich hochentwickelt, so
wie Korper um Korper wirksam wird; dagegen beginnt das kosmische Band auf der héchsten
Ebene und wirkt nach unten. Das karmische Band ist ein Tell des normalen Vorgangs der
Evolution; das kosmische Band ist Ubernattrlich, indem es einer vollig anderen Ordnung von
Gesetzmaldigkeiten angehort al's derjenigen, die normalerweise die Menschheit beherrscht; esist
eines der grof3en Mysterien und al's solches Eingeweihten vorbehalten, es wird auch nur deshalb
hier erwéhnt, weil so viele versuchen, ohne Einweihung dieses Mysterium zu erfahren - sie
experimentieren mit grof3en Naturkréften in volliger Unkenntnisihrer besonderen Art und den
dadurch gegebenen M6glichkeiten, und darin liegt Gefahr.

19. Wie Sedlen ihren Partner finden

ERSTER TEIL

Seelen kdnnen auf drei Arten zu einer Partnerschaft gelangen; erstens durch die normalen
Anziehungskréfte der Sexualitét; zweitens durch die Erneuerung karmischer Bande; und drittens
entsprechend der hdheren kosmischen Gesetze. Esist nétig, jede dieser Arten von
Anziehungskraft zu verstehen, wenn wir unser Leben richtig und harmonisch gestalten wollen,
denn jeder von uns kann auf alle drei Arten zu einem anderen hingezogen sein; und wir dirfen
nicht vergessen, dal3 wir, solange wir in irgendeiner Weise menschlich sind, die Fahigkeit zur
Erwiderung auf die Reize der Sexualitdt haben werden, eine Fahigkeit, die durch die Anleitung
der Vernunft gelenkt werden mul3, damit sie sich nicht als gefahrlicher und kurzsichtiger Fihrer
erweist.

Unsere Bereitschaft zur Erwiderung auf die Reize der Sexualitét ist auf den Anstieg und Abfall
gewisser physiologischer Gezeiten innerhalb des Organismus zuriickzufthren, und wir miissen
immer bedenken, dal? die Anziehungskraft, die eine bestimmte Person auf unsere Gefihle austibt,
einfach der Tatsache zuzuschreiben sein mag, dal3 wir in einem gefuihl sbetonten Zustand sind;
allgemein ausgedriickt heif¥ das, dal3 wir nach dem Erreichen der Pubertét von einer Person des



anderen Geschlechts angezogen werden, wenn diese Person nicht Eigenschaften hat, die so
abstolRend sind, dal3 sie die Faszination aufwiegen; Unterschiede in Alter und gesellschaftlichem
Rang oder korperlicher Defekte neutralisieren die instinktive Anziehung, wenn diese nicht
aulRergewohnlich stark ist.

Falls es jedoch keinen direkten Hinderungsgrund gibt und die Verbindung stattfindet as
Erwiderung auf einen physischen Reiz, der fir ein Gefuhl gehalten wird, dann wird der Erfolg
der Partnerschaft von der Harmonie oder Disharmonie zwischen den beiden Charakteren
abhangen, was die Erfahrung erweisen wird. Eine Verbindung, die ohne Uberlegung eingegangen
wird, ist fur ihr Gelingen genauso vom Glick abhéngig wie das Erscheinen von zwel Sechsen
beim Wirfeln - und genauso selten.

Derartige Verbindungen sind erstaunlich haufig, selbst bel jenen, die man al's gebildet und
aufgeklart bezeichnen kdnnte. Junge Menschen, die den ungewohnten Druck der Gezeiten der
Sexualitét standig in sich spilren, heiraten, sobald es ihre finanzielle Lage zul &3t und sogar
vorher, um dem emotionellen Strefd zu entkommen, dem sie ausgesetzt sind, und um ihre Geltiste
mit ihren Idealen in Einklang zu bringen. Sie »rationalisieren« irrtiimlicherweise ihre Gefiihle
und idealisieren deren Objekt in erstaunlicher Weise, mit dem Ergebnis, dal3, wahrend ihre
physischen Beduirfnisse befriedigt und gestillt sind, sie sich pl6tzlich fir ihr ganzes Leben an eine
Person gebunden sehen, die nicht in der Lage ist, irgendein anderes Bediirfnis von Denken, Herz
oder Seele zu befriedigen. Daraus folgt Ungltick; von der Erfahrung belehrt, begreifen sie zu spét
die Erfordernisse einer harmonischen Partnerschaft. Wir miissen uns nur umsehen, um
festzustellen, wie oft eine zweite Ehe gliicklich ist, doch da unglticklicherwel se unsere Gesetze
eine zweite Ehe verbieten, wenn nicht der Tod oder die Scheidung die erste beendet, leben viele
Méanner und Frauen in einer Verbindung, die ihren Zweck verfehlt hat, oder begeben sich in eine
Beziehung, auf der das Gewicht der gesellschaftlichen Ablehnung so stark lastet, dal3 sieihren
Zweck ebenfalls selten erfillt.

Doch obwohl bei uns die grof3e Mehrheit in Erflllung der einfachsten Naturgesetze heiratet, jener
Gesetze, denen auch die Blumen auf den Feldern und die Tiere, die vergehen, unterworfen sind,
die aber nichtsdestoweniger gottliche Gesetze sind und nicht verachtet werden durfen, wollen wir
uns vergegenwartigen, dal3 Verbindungen hoher entwickelter Menschen auch hdheren Gesetzen
unterliegen, deren Erfullung Harmonie mit sich bringt.

Menschen, die esoterische Literatur gelesen haben und die wissen, dal3 es auch andere
Verbindungen zwischen Seelen gibt als die der sexuellen Anziehung, kdnnten versucht sein,
diese einfachen aber &ulerst machtvollen Kréfte zu verachten und eine Verbindung abzulehnen,
die sie fur gewohnlich halten, damit sie sich bewahren fir einen karmischen Partner, an den siein
vergangenen Leben gebunden wurden, und dessen Ankunft sie erwarten. Hierin liegt eine der
Gefahren der Enthillung geheimer okkulter Lehren. Hétte ein solcher Mensch keinerlel Kenntnis
von Okkultismus gehabt, hétte er vielleicht eine glickliche Verbindung im Sinne der
Naturgesetze eingehen kénnen; doch da er nun genug weil3, um die Fihrung durch die Instinkte
seiner Natur abzulehnen, und zu wenig, um zwischen Phantasien, die sich aus unbewuf3ten

W inschen erheben, und Eingebungen der Individualitét zu unterscheiden, mag es geschehen, daf
er das Niedrigere fortwirft, ohne das Hohere zu erlangen. Der gelibte Okkultist weil, wie er
diesen Dingen entgegenwirken kann, der Suchende weil3 es nicht. Die Methoden, wie man
diesem Problem mental entgegenwirken kann, kdnnen hier nicht beschrieben werden. Dem Leser
sei geraten, sich genau selbst zu prifen, bevor er sein Gliick und das einer anderen Person
aufgrund einer unbewiesenen Eingebung riskiert, die vielleicht ungerechtfertigt ist.

Unter solchen Umstanden sollte man seine Eingebung so vorsichtig wie tberhaupt moglich
Uberprifen und ihr entgegenwirken. Zunéchst sollte man sich genug Zeit lassen, um
herauszufinden, ob das intuitive Geflhl, dal3 es eine Seele gibt, mit der man durch ein karmisches



Band verbunden ist, mit den Monaten oder sogar Jahren abnimmt oder zunimmt. Als néchstes,
wenn es einen bestimmten Menschen gibt, der auf einen wartet, sollte jedes verlaiche Medium
in der Lage sein, die Sachlage zu erkennen und den Eindruck zu bestétigen. Medien sind jedoch
auch nicht unfehlbarer als Arzte, besonders solche Medien, die ausihrer heiligen Fahigkeit ein
Geschéft machen, und wer immer ihre Dienste in Anspruch nimmt, wirde gut daran tun,
mindestens drel zu befragen, um herauszufinden, ob ihre Aussagen Ubereinstimmen.

Dartber hinaus wird ein Astrologe, der mit den Daten fir ein Horoskop versehen ist, fast das
genaue Datum angeben kénnen, zu dem die schicksal hafte Begegnung stattfinden wird. Wenn
nicht die Angaben der Medien Ubereinstimmen und die Astrologen, nach unabhangiger
Erstellung des Horoskops, das gleiche Datum bezeichnen, sollte der angehende Erforscher der
unsichtbaren Welt verntinftigerwei se die Eingebungen seiner Intuition als Zeichen daftr
betrachten, dal3 die Phantasien seines Unbewuf3ten ihm die Bedlrfnisse seiner Natur aufzeigen,
und er sollte warten, bis der Ruf zur Einwelhung kommt - denn er wird kommen, wenn er reif
dafir ist - , anstatt das Unsichtbare ohne einen Fihrer erforschen zu wollen und die Risiken
einzugehen, die darin liegen.

Ein allgemein bekannter Autor, der Uber Liebe und Ehe schrieb und sich dariiber lustig machte,
dal3 esirgendein Band zwischen Mannern und Frauen geben konnte, das Uber die instinktive
Anziehung hinausgeht, betonte, dal3 es ein seltsamer Zufall sein mif3te, wenn Seelenpartner in
der gleichen Gegend geboren wiirden, oder, so grol3 die Welt sei, einander doch genau zur
richtigen Zeit begegnen wirden. Die esoterische Wissenschaft lehrt jedoch, dal? es wirkliche
Kréfte gibt, die daran arbeiten, diese Begegnungen herbeizufiihren, ebenso wie es Kréfte gibt, die
die Wege der Zugvogel und die Bahn der Kometen bestimmen. Esist sicher allgemein bekannt,
dal? man das genaue Datum der Rickkehr eines Kometen durch astronomische Berechnungen
voraussagen kann. Was die Begegnungen von »Seel enpartnern« angeht, sie werden vom Wirken
jener Kraft festgelegt, die man gewdhnlich als Karma oder Schicksal bezeichnet, die
Gesamtsumme von Dingen, diein der Vergangenheit begonnen haben und von denen die
Gegebenheiten der Gegenwart bestimmt werden; auf die Einzelheiten dieser Gesetzmaldigkeiten
kann auf diesen Seiten nicht eingegangen werden, es muld ausreichen, festzustellen, dal3 die
Seelen nach dem Tode die Friichte der Erfahrungen ihres soeben beendeten Lebensin sich
sammeln, und wenn die Zeit kommt, dal3 sie sich wieder inkarnieren sollen, werden sie durch das
Wirken bestimmter Kréfte in die Inkarnation geschickt, wenn die planetarischen Verhdltnisse die
Gegebenheiten schaffen, um das der Seele bestimmte Schicksal zu ermdglichen. Daher kann ein
Astrologe, der den genauen Zeitpunkt der Geburt kennt, mit Hilfe der Untersuchung des
Horoskops erkennen, welches Karmaim Laufe der Inkarnation erfillt werden muf3 und auch, an
wel chen genauen Daten die wesentlichen Ereignisse stattfinden werden. Diese geheimen
Gesetzméaldigkeiten bilden einen wesentlichen Tell der Forschungen der okkulten Wissenschaft,
und mit Hilfe der Kenntnis ihres Wirkens kdnnen V oraussagen von betréchtlicher Genauigkeit
gemacht werden. Die Einzelheiten dieses Wirkens sind ebenfalls zu komplex, um hier betrachtet
zu werden, es mul’ gentigen, in bezug auf das Wesen des karmischen Bandes zwischen Seelen
festzustellen, dal? es sich verhalten wird wie die Gezeiten des Meeres, und nur die groften
Adepten kénnen seine Auswirkungen beeinflussen. Wir kénnen die Folgen der Dinge, diewir in
vergangenen Leben begonnen haben, nicht beeinflussen, obwohl wir unsere Reaktionen auf die
Verhdltnisse, die sie uns bringen, beeinflussen kdnnen. Erst in der Zukunft kénnen wir die ganze
Reichwelite unseres Willens erreichen, denn in der standig in Bewegung befindlichen Gegenwart
setzen wir jene Dinge in Gang, die uns gegentibertreten werden, wenn ihr Lauf vollendet ist.



ZWEITER TEIL

In - der Kenntnis der Gesetzmal3igkeiten von kosmischen Partnerschaften liegt unsere gréfite
Hoffnung, Schwierigkeiten zu meistern, die durch Unwissenheit und falsche Lehren das
»Problem der Ehe« herbeigefihrt haben. In einem friheren Stadium der Evolution hat der
Mensch naturnah gelebt, er wuléte weniger von freiem Willen, Gedachtnis und Vernunft und
wurde vallig von seinen Instinkten geleitet. Alsjedoch der Lauf der Zeit die Entwicklung des
hoheren Verstandes mit sich brachte, wurde die Sache wesentlich komplizierter. Der Instinkt war
ein guter FUhrer, wo es um die Partnersuche auf den unteren Ebenen alein ging, doch alsdie
Individualitdt mit ihrer Beziehung zur Evolution und zum Kosmos as Ganzem zu wirken begann
und die Partnerschaft zu ihrer vollen Entwicklung und ihrem vollen Ausdruck nétig wurde, war
der Instinkt kein angemessener Fuhrer mehr, denn es mul3ten Faktoren berticksichtigt werden, die
Uber die Reichweite der tieferen Natur hinausgingen. Vernunft und spirituelle Eingebung miissen
zur Leitung des hoheren Selbst eingesetzt werden;

wir mussen uns Uber Freud und Leid des Augenblicks oder sogar der Inkarnation erheben und
unser Leben auf das Universelle und Ewige griinden, wenn das héhere Leben, das Uber Geburt
und Tod hinausschaut, in seinem Zweck erfillt werden soll.

Wir wollen uns den Fall eines Mannes vorstellen, der, wahrend er in der Lage ist, normal auf den
Ruf der Sexualitdt zu antworten und der, wie wir ale, an seine Vergangenheit gebunden ist, den
Wunsch hat, an keines dieser Dinge gebunden zu sein, sondern einen Partner auf der héchsten
Ebene zu finden, die die Evolution fur das Wirken unserer Art getffnet hat. Wie muf3 sein
Vorgehen aussehen? Auf der physischen Ebene wird er vallig passiv bleiben, und jeden Kontakt,
der ihm seine Partnerin bringen konnte, weder suchen noch meiden;

auf der unteren Astralebene wird er seine Leidenschaften zligeln und versuchen, sie durch
enthaltsames Leben und gedankliche Kontrolle so zu sublimieren, dal3 sie nicht zu eindringlich
sind, denn nicht durch das Licht der Leidenschaften kann ein Partner nach den hoheren
Gesetzméaldigkeiten gefunden werden. Auf der Dritten Ebene der zértlichen Gefuihle sollte er die
Liebe zu alen Dingen flief3en lassen, so dal3, auf welchem Weg auch immer die Partnerin
kommen wird, ihr die Liebe begegnet und sie ein durch die Liebe getffnetes Tor finden wird.
Dann sollte er sein Bewul3tsein zur hdchsten Ebene erheben, auf der er wirken kann, indem er
Uber die héchsten Ideale meditiert, die er kennt, und wenn sein Bewul3tsein auf diese Stufe
erhoben ist, sollte er die Eigenschaften der Partnerin Uberdenken, die seine Bedlrfnisse
befriedigen wiirde. Wenn er dies getan hat, bisin seinen Gedanken ein klares Bild entstanden i,
kann er sich als nachstes vorstellen, wie er sucht und ruft, indem er sich durch hochstes Beharren
bei seinen Bemiihungen horbar macht, bis eine Seele, deren Natur sie auf jene Ebene gestellt hat,
zu der er sich durch Meditation erhoben hat, seinen Ruf hdren und ihm antworten wird.

Wenn eine solche Verbindung auf den htheren Ebenen entstanden ist, werden ihre Wirkungen im
inneren Leben sichtbar, lange bevor irgendeine Begegnung auf der Ebene der Manifestation
stattfindet; der Friede einer wahren Partnerschaft kommt Uber die Seele, obwohl in der Welt der
Sinne noch kein Partner erschienen ist. Manchmal findet die Begegnung niemals auf der
physischen Ebene statt, da die karmischen Bedingungen dies verbieten, doch die Bindung bleibt
und kann entwickelt werden und alles erbringen, dessen die hthere Natur bedarf. Es mag sogar
ein Partner gefunden werden, der die Phase der Evolution, wéhrend derer Inkarnationen
stattfinden, schon hinter sich hat, und jene seltsame Partnerschaft zwischen dem Sichtbaren und
dem Unsichtbaren kann entstehen. Durch solche Partnerschaften wird viel von der Arbeit der
Meister geleistet. Diese Dinge kénnen nur angedeutet werden; jene, die hoch genug entwickelt
sind, um sie zu erfahren, sind auch ausreichend entwickelt, um die Fihrung zu erhalten, derer sie
bedurfen. Aber es mul3 noch einmal davor gewarnt werden, irrttimlich die subjektive Phantasie
fur objektive Tatsache zu halten; unser sicherster Fuhrer in diesen Dingen ist die Demut, die sich



nicht irgendwel che grof3en Dinge ausmalt, sondern sich bemuht, in jeder mdglichen Beziehung
zu dienen, und die dankbar annimmt, was jeder Tag bringt. Die grof3en Erfahrungen kommen
eher zu den DemUtigen und Dankbaren, als zu jenen, die durch Neugierde und unverdiente
Eitelkeit vorangetrieben werden. Menschen, die nicht auf einer einzigen Ebene des Seins
erfolgreich mit dem Leben umgehen kdnnen, sind schlecht beraten, wenn sieihre
Schwierigkeiten vermehren, indem sie ihr Bewultsein erweitern.

20. Die esoterische Lehre Uber die Ehe

Einer der Hauptgriinde fir Probleme in Ehen in der heutigen Zeit ist die Konvention, die uns
davon abhdlt, den Dingen ins Auge zu sehen, mit denen wir es zu tun haben. Der esoterische
Wissenschaftler, dessen Ziel esist, die Ursachen hinter den Erscheinungen zu verstehen und zu
kontrollieren, mul3 schon durch die Art seiner Forschungen den Dingen ins Auge sehen.

Man wird feststellen, dal3 auf den vorangehenden Seiten viel von der Partnerschaft der Seelen die
Rede war, doch das Wort Ehe wurde selten verwendet, und zwar aus dem einfachen Grund, well
Partnerschaft und Ehe tatsachlich zwel verschiedene Dinge sind. »Partnerschaft« bedeutet das
Wirken zweier Wesen in Polaritét, und zwar so, dafd sie wéhrend dieser Zeit zwel Halften eines
Ganzen bilden; die Eheist ein gesetzlicher Vertrag. Partnerschaft ist ein Faktum, man hat
entweder einen Partner oder man hat keinen, so wie elektrisches Licht entweder ein - oder
ausgeschaltet ist; doch die Eheist eine veranderliche Konvention. Wer wirde behaupten, dal3 z. B
eine englische Ehe, mit dem freien und ehrenvollen Status, den sie Frauen zugesteht, dasselbe ist
wie eine turkische Ehe? Und doch entsprechen beide den Gesetzen ihrer Lénder. Und ist eine
englische Ehe heute dasselbe wie vor hundert oder auch nur finfzig Jahren?

Die Eheist wesentlich mehr als nur eine einfache Partnerschaft, sie ist eine Partnerschaft im
Geschéft des Lebens, und die Ehegesetze sind der Versuch der Gesellschaft zu regeln, wie die
verschiedenen Mitglieder eines Haushalts miteinander umgehen sollen. Zuerst gibt esdie
Pflichten der Ehegatten untereinander; an zweiter Stelle stehen die Verpflichtungen, diesie
gegentber der Gesellschaft durch ihre Kinder eingehen, und diese Pflichten und Verpflichtungen
mussen im Rahmen der Ehegesetze beachtet werden. Am besten sind jene Ehegesetze, die den
Naturgesetzen am nachsten kommen. Ungllcklicherweise ist das Eherecht z.B. in England fern
jeder Anndherung an die fur solche Einrichtungen mogliche Vollkommenheit, doch unter diesen
Gesetzen mussen die Staatsbiirger leben, und die Bedirfnisse der menschlichen Natur miissen
einen Kompromif3 mit den Erfordernissen des Staates schlief3en.

Der Esoteriker betrachtet die Ehegesetze und ihre Einhaltung oder Mif3achtung vom Standpunkt
des Karma aus; esist sein Ziel, nur jene Kréfte in Bewegung zu bringen, die in harmonischem
Verhdtnis zum gattlichen Gesetz stehen. Wenn die Ehegesetze seines Landes vom Naturgesetz
abweichen und er ihnen Folge leistet, wird er unter seiner Mil3achtung des Naturgesetzes leiden,
doch er wird keine Voraussetzungen fur bése Folgen in der Zukunft schaffen. Wenn er
andererseits die gesell schaftlichen Regeln mifRachtet, wird er, selbst wenn er sein eigenes
Wohlergehen steigert, anderen Leid bringen, und jenes Leid wird, den karmischen Gesetzen
entsprechend, auf sein eigenes Haupt kommen und seinen Fortschritt verzogern. Sei das Eherecht
eines Landes verntinftig oder nicht, wir konnen nicht verleugnen, dai3 die Eheschlief3ung ein
Vertrag ist, und dal? einer, der sein Versprechen bricht, seine Ehe verliert.

Sollte jedoch eine der Vertragsparteien ihren Verpflichtungen nicht nachkommen, ist die andere
Partei, entsprechend dem Vertragsrecht, von dem Vertrag entbunden; nur wenn es sich um einen
Ehevertrag handelt, zwingt das Gesetz, unter dem Einflul3 der Theologen, die ihres Rechtes
beraubte Person, im Vertrag zu bleiben, und das steht im Widerspruch zur Gerechtigkeit. Der



Esoteriker glaubt, dal3 die Nichterftllung der ehelichen Verpflichtungen auf Seiten eines Partners
den anderen moralisch, wenn auch nicht juristisch, aus dem Vertrag entla3t, das bedeutet, er ist
frel von seinen Verpflichtungen gegentiber seinem schuldigen Partner, doch nicht frei,
unrechtmal3ige Beziehungen zu einer dritten Person aufzunehmen, denn indem er das tut, erzeugt
er grof3es Leid, weil er diese Person der Strenge der gesellschaftlichen Norm aussetzt, und man
kann einer Seele furchtbares Unrecht zufligen, wenn man sie veranlal¥, sich zu inkarnieren,
obwohl es unter den gegebenen Umsténden kein wirkliches Heim fir sie gibt. Menschen haben
das Recht, ihr eigenes Leben zu opfern, doch nicht das von anderen; und da der Okkultist nicht
glaubt, dal3 eine Seele weniger |ebendig und personalisiert ist, nur weil sieim Augenblick nicht
an einen physischen Korper gebunden ist, hat er eine noch strengere Einstellung zur
Unkeuschhelt als andere, doch er betrachtet sie nicht so sehr als eine Beleidigung der Person wie
als eine Siinde gegen das Ungeborene. Wenn es eine wirklich sichere Methode der
Empféngnisverhitung gébe, 1&ge die Sache anders, denn die zwei betroffenen Erwachsenen
wirden nur ihr eigenes Leben beeinflussen, doch die einzig wirklich sichere Methode der
Empféngnisverhitung ist, keinen Geschlechtsverkehr zu haben, und diese Abstinenz schreiben
die Gesetze des hoheren Lebens jenen vor, die ihre Verbindung und deren mégliche
Nachkommenschaft nicht legalisieren konnen.

21. Die esoterische Einstellung zum Kind

Die esoterische Wissenschaft betrachtet nicht jedes Kind, dasin diese Welt geboren wird, als neu
geschaffene Seele. Obwohl der kleine Korper neu gebildet worden ist, wurde das Leben, dasihn
beseelt, schon vor Tausenden von Jahren individualisiert, und die Erfahrungen, durch die jenes
Leben gegangen ist, bestimmen die Charakterziige der neuen Person ebenso, wie die
Verhdtnisse, diein vergangenen Leben bestanden haben, die Bedingungen bestimmen, in diesie
hineingeboren wird. Wenn die Eltern eine gute Umgebung fur die Kinder schaffen, diesie zu
bekommen hoffen, kénnen sich Seelen eines hoheren Typs durch sie reinkarnieren. Diesist das
Wesentlichste an der Vorstellung der Esoteriker von dem Verhédtnis zwischen Eltern und Kind,;
die Eltern er6ffnen einen Kanal, mit dessen Hilfe sich eine Seele reinkarnieren und so in ihrer
Entwicklung fortschreiten kann, und diese Handlung wird den Eltern auf dem grof3en Konto des
Schicksals gutgeschrieben.

Aus dieser Vorstellung ergibt sich eine Tatsache, die erwdhnt werden mul3, um die
dahinterstehende Idee deutlich zu machen, obwohl es sich dabei nicht genau um das Gebiet der
esoterischen Sexualitét handelt. Da jeder von uns das Leben jener beeinflul3t, mit denen er
Kontakt hat und ihnen Gutes oder Boses bringt, sind wir alle Ausfiihrende des Schicksals, das die
aus vergangenen Leben sich ergebenden Schuldigkeiten bestimmt. Wenn wir anderen Gutes
bringen, gewinnen wir dadurch - nach dem Gesetz von Ursache und Wirkung - Gutes firr uns
selbst, fur das wir im néchsten Leben, wenn nicht schon in diesem, belohnt werden; und wenn
wir Boses tun, wird uns ebenfallsin gleicher Miinze zuriickgezahlt. Man kénnte einwenden, dal?
es das Schicksal einesjeden ist, dasihm Gutes oder Boses bringt, und dal? daher der einzelne al's
Ausfihrender des Schicksals nicht fir seine Handlungen verantwortlich ist. Die Antwort darauf
lautet, dal3, obwohl jeder die Bedingungen auf sich zieht, die er verdient hat, die guten
Eigenschaften des einzelnen Menschen ihn vielleicht zum Gefal3 des Guten machen, das er
verdient hat, und nicht des Bésen. Wenn jemand eine gréf3ere Menge bdser V oraussetzungen mit
sich bringt, mag es seine Strafe sein, der Kanal zu sein, durch den Leid kommen muf3, so dal3 er
in dieser Weise Zinseszinsen in schlechtem Handeln zahlt. Es muf3 geschehen, dal3 Boses getan
wird, doch wehe jenem, durch den es kommt.



Selbst die besten Eltern muissen vielleicht manchmal der Kanal fur das Leid ihrer Kinder sein, sel
es durch finanziellen Verlust oder durch unvermutet vererbte Krankheiten. Doch um solche
Ereignisse von der richtigen Warte aus betrachten zu kdnnen, mussen Sie sie vom Standpunkt der
Evolution aus sehen, nicht nur bezogen auf eine einzige Inkarnation, und ihre Kinder dazu
erziehen, die bestmogliche Reaktion auf ihre Umgebung zu zeigen, so dal? aus Bésem Gutes
wird. Man sollte auch bedenken, dal3 Leid nicht notwendigerweise mit Bosem gleichzusetzen ist,
und dal3 manch eine wertvolle Erfahrung nur durch Schmerz und Prifungen gemacht werden
kann.

Eltern sollten jedoch sorgféltig Abstand davon nehmen, Seelen bewuf3t in ein von Armut
geschlagenes Heim einzulassen oder das Risiko einzugehen, dal? Kinder von schwéchlicher oder
kranklicher Konstitution geboren werden, da sie hierdurch weiteres Boses fir ihre Zukunft
anhaufen. Hieraus ergibt sich die strittige Frage der Empféangnisverhitung, die spater besprochen
werden soll, nachdem eine Erklarung der V oraussetzungen fur eine Inkarnation ein Verstandnis
dieses Themas vom esoterischen Standpunkt aus ermdglicht hat.

Wir wollen nun betrachten, was geschieht, wenn eine Seele, nachdem sie ihre Stinden im
Purgatorium und ihre guten Taten in einem der Ublichen Vorstellung von Himmel
gleichzusetzenden Zustand Uberdacht hat, sich darauf vorbereitet, wieder zur Erde
zurlickzukehren, um weitere Erfahrungen zu machen. Durch die Wirkung bestimmiter grof3er
Gesetzmaldigkeiten, die zu kompliziert sind, um hier erklért zu werden, gelangt die Seele zu der
Zeit und dem Ort, wo die Bedingungen fur eine Empfangnis bald unter solchen Umstanden
gegeben sein werden, dal3 ein darin geschaffener Kérper in eine Umgebung kommen wiirde, die
fur das der inkarnieren - den Seele zugedachte Schicksal angemessen wére.

Esist allgemein bekannt, dal3, wenn das Spermium auf die Ubliche physische Weisein die N&he
des Eies gelangt ist, eine Befruchtung erfolgen kann oder auch nicht, und die Gesetzmaldigkeiten,
die diese Mdglichkeiten bestimmen, sind, abgesehen von physischen Hindernissen oder Schaden
an Samen oder Ei, der exoterischen Wissenschaft unbekannt. Die esoterische Wissenschaft lehrt
jedoch, dal3, sollte es eine Seele geben, die unter solchen Umstanden zur Inkarnation bereit wére,
siein das so bereitgestellte Gefal3 gleiten und sich mit der Materie verbinden wirde. Sollte es
jedoch keine solche Seele geben, oder sollten die astrol ogischen Bedingungen neun Monate
spéater durch die dann herrschenden planetarischen Einflisse fur die Verhaltnisse ihres Schicksals
ungeeignet sein, wird die Gelegenheit zur Geburt zurlickgewiesen, und da kein beseelendes
Leben verfiigbar ist, wird das Ei verfallen und auf dem tblichen nattirlichen Weg ausgestol3en
werden.

Wenn der Akt der geschlechtlichen Vereinigung stattfindet, strémen die hdheren Kréfte der
beiden beteiligten Wesen zusammen, und, wie im Falle zweier zusammenstrémender
Wasserlaufe, es entsteht ein Wirbel oder Strudel; dieser Wirbel erstreckt sich so weit auf den
Ebenen nach oben, wie die Partnerschaft der beiden Korper geht. Sollten sich al'so zwei
Menschen, die einander idealisieren, und deren Liebe Elemente spiritueller Natur in sich trégt, im
Koitus begegnen, wird sich der so entstehende Wirbel bis zu einer der htheren Ebenen
erstrecken. Wenn jedoch zwei Menschen, deren Begriff von Liebe auf die physische Lust
beschrankt ist, einen solchen sogenannten »Wirbel des Eintritts« entstehen lassen, wird ihr
Wirbel nicht hoher als bis zur zweiten Ebene der tierischen Instinkte reichen. Seelen erwarten die
Inkarnation auf der Ebene der inneren Welt, die ihrem Stadium des Bewul3tseins entspricht,
ebenso wie sie, direkt nachdem sie die Inkarnation verlassen haben, »sich auf ihren richtigen
Platz denken«. Mit Hilfe des Wirbels des Eintrittsist es den Seelen mdglich, durch die Ebenen
nach unten zu gelangen, den Kontakt zu einem Molekul dichter Materie herzustellen und so auf
der Ebene der Manifestation einen festen Halt zu finden, weil mit diesem belebten Molekdil a's
Kern der Korper aus dichter Materie um sie her aufgebaut wird. Daraus folgt, dal3 je hoher der



Wirbel des Eintritts sich auf den Ebenen nach oben erstreckt, desto hther entwickelt ist die Seele,
die so lange auf der oberen mentalen Ebene wartet, bisihre Zeit gegkommen ist, im Vergleich zu
jener, die die ihr angemessenen Bedingungen auf der unteren Astralebene findet.

Wenn zwei Menschen eine Seele zur Inkarnation bringen wollen, die den Diensten entspricht, die
sieihr als Eltern leisten konnen, und die - wenn sie dieser Gabe zuteil geworden sind - darauf
vorbereitet sind, selbstlos zur Seite zu stehen, so dal? die Seele, wenn sie erwachsen ist, frel sein
kann, um der Welt zu dienen, ohne durch die zu eng geknipften Bande einer personlichen Liebe
eingeschrankt zu sein, dann sollten sieihrer Vereinigung eine Meditation Uber die hdchsten fur
sie denkbaren Ideal e vorangehenlassen und diese Meditation wahrend ihrer Vereinigung
aufrechterhalten, ohne dem Denken zu erlauben, dal3 es zur Empfindung der korperlichen
Gefuihle unter Ausschlul’ jedes anderen Bewul3tseins absinkt. Durch einen so gedffneten Wirbel
koénnen Seelen von sehr hoher Art in die Inkarnation gelangen, doch die Eltern miissen bedenken,
dai’ die so empfangenen Seelen ihnen niemals »gehdren«, wie Kinder einer personlicheren
Vereinigung in die Familie gehdren, in die sie kommen. Schwane bekommen héfdliche Entlein,
und je grofer die Seeleist, die sich so inkarniert, desto grofder werden die Anspriiche an jene
sein, die sie erndhren. Unterschiedliche Niveaus, unterschiedliche Lebensweisen und sogar
unterschiedliche gesundheitliche V oraussetzungen werden grof3e Anforderungen an die Weisheit
und Nachsicht jener stellen, die eine solche Aufgabe unternehmen. Zusammen mit dem Wissen,
das diese ersten Schritte zum praktischen Okkultismus fir die Allgemeinheit zuganglich macht,
mul3 noch die Warnung ausgesprochen werden, dal? ein solches Unternehmen keine leichte Last
ist, und dal3 grof3e Qualitéten an Denken und Charakter notwendig sind, um es erfolgreich zu
vollenden. Sollte der Charakter noch unausgeglichen sein, so daf3, selbst wenn er schon hohe
Ideale anstreben kann, die tiefere Natur noch stark genug ist, um ihn von seinem Kurs
abzulenken, dann wird die

erforderliche Disziplin sich als hart und anstrengend erweisen, denn das Tiefere mul3 dem
Hoheren geopfert werden, die Eltern dem Kind, falls es einen Interessenkonflikt zwischen ihnen
geben sollte. Wenn sich die Eltern jedoch als desin sie gesetzten Vertrauens wirdig erwiesen
haben, werden sie feststellen, dal3 der Pfad von den hdheren Ebenen, durch den ihr Kind zu ihnen
gekommen ist, flr ihren eigenen Fortschritt offensteht.

22. Die esoterische Lehre Uber Empfangnisverhiitung und Abtreibung

Der Esoteriker betrachtet das Leben als eine Kraft, deren Natur durch den Mechanismus
bestimmt wird, in dem sie zu wirken beginnt, und er meint auch, dal3 jede Ebene in der
kosmischen Ordnung eine eigene Aufgabe zu erflillen hat. Das Leben, das auf der physischen
Ebene mit Hilfe der Fortpflanzungsorgane wirkt, hat die Schopfung von Gefalien fir Seelen zur
Aufgabe, die zur Inkarnation bereitstehen, und sollte streng genommen nicht fir andere Zwecke
verwandt werden; sollte dies dennoch geschehen, ist das Verschwendung. Auf der anderen Seite
werden ernsthafte Schwierigkeiten sowohl mentaler als auch physischer Art auftreten, wenn die
Lebenskraft in einer grolReren Menge zur Ersten Ebene zugel assen wurde, a's sie zur Erhaltung
des entsprechenden Korpers nétig ist und es nicht erlaubt ist, den Kreislauf zu schlief3en. In
einem solchen Falle, wenn es unerwiinscht ist, dafd unter diesen Umstanden Seelen zur
Inkarnation zugel assen werden, ist es besser, zu empfangnisverhitenden Mitteln zu greifen, als
sich zur Unterdriickung der Lebenskréfte zu entschlief3en, was womdglich unglnstige
Auswirkungen sowohl auf die physische als auch auf die mentale Gesundheit hat. Doch den
Gebrauch empféangnisverhitender Mittel sollte man nicht Ubertreiben, sondern sollte ihn eher als
medi zinische M al3nahme betrachten und nicht als ein Mittel zum Lustgewinn im



Geschlechtsverkehr ohne die Notwendigkeit, die damit verbundenen Verpflichtungen auf sich zu
nehmen. Jene, diein der Lage sind, Seelen, die zur Inkarnation bereitstehen, mit gesunden
Korpern zu versehen und die davon selbstsiichtig Abstand nehmen, versiindigen sich gegen das
Leben, und ihre Vereinigung ist unheilig, obwohl ihr vielleicht Kirche und Staat beide ihren
Segen gegeben haben. Keine V erbindung bekommt den kosmischen Segen, wenn sie nicht Frucht
getragen hat, sei es eine Frucht des Koérpers oder des Geistes.

Es gibt zwel Typen von falschen Vorstellungen zur Sexualhygiene, jenen, der hdufigen
Geschlechtsverkehr fur absolut notwendig, und jenen, der ihn fir absolut unndétig erkléart. Keine
dieser Meinungen ist richtig. Das Leben muf3 in einem Kreislauf flief3en, und zu diesem Zweck
sind der positive und der negative Pol der Manifestation notwendig, doch der Ort der
Vereinigung mussen nicht die Fortpflanzungsorgane, es kann auch der Geist oder die Seele sein.
Wenn wir ein Buch lesen von jemandem, der einen héheren Intellekt hat als wir, kann uns das zu
schopferischer Aktivitdt anregen, well sein Geist den unseren befruchtet hat; diesist ein Moment
der Polaritét im kosmischen Sinne.

Eswird viele verblGffen zu erfahren, dal3 der angenehme Effekt des Geschlechtsverkehrs nicht
aus den dabei auftretenden physischen Reaktionen entsteht, sondern aus den Strémungen, die in
den atherischen Doppel gangern oder Gegenstiicken aus feinstofflicher Materie flief3en, auf die
die dichten physischen Korper gebaut sind, was durch die Verbindung der Auren miteinander
bewirkt wird - jener Emanationen aus leuchtendem Nebel, die der mental Fortgeschrittene in der
ndheren Umgebung der menschlichen Gestalt erkennen kann. Man konnte fragen: Wenn das so
ist, warum gehen wir diese Verbindung nicht mit jenen Menschen ein, diein Bus oder Zug neben
uns sitzen? Es kommt daher, daf3 das Fehlen sympathetischer Erwiderung uns davon abhdlt, die
Aura zu durchdringen; doch wenn es eine solche sympathetische Erwiderung gibt, vermischen
sich die Auren miteinander, bis beide Kérper von einer einzigen Aurahtille umgeben sind, und
hierin liegt der Wert des Geschlechtsverkehrs - in der Nahe zueinander, nicht im Orgasmus; und
in dhnlicher Weise liegt der Schaden der Selbstbefriedigung in der Abwesenheit eines solchen
Austauschs von Lebenskraft.

Man kann die Lebenskréfte daran hindern, die physische Ebene zu erreichen, indem man auf
einer der hoheren Ebenen einen Kanal fir sie errichtet und sie dazu bringt, durch ihn zu flief3en,
doch ist esunmdglich, alle Schleusen zu schlief3en und dabei unnétigen Druck zu verhindern. Die
Lebenskrafte folgen immer der Richtung der Aufmerksamkeit. Wenn wir uns auf das Mentale
konzentrieren, werden siein den Geist flief3en, und der physische Korper wird dabei ruhig
bleiben; doch wenn unsere Gedanken bel den Fortpflanzungsorganen verwellen, werden die
Lebenskréfte bald darin spirbar werden. Wenn wir es also nicht wiinschen, dal3 die Lebenskréfte
durch den Kanal dieser Organe flief3en, kénnen wir das wirkungsvoll verhindern, indem wir
unsere Gedanken von diesem Aspekt unserer Natur fernhalten; esist einfach eine Frage der
gedanklichen Kontrolle, und wer noch keine gedankliche Kontrolle Uber sich hat, ist schlecht
beraten, wenn er sich auf die Beschéftigung mit dem praktischen Okkultismus einl&ft.

Die esoterische Haltung zur Empfangnisverhiitung ist also so zusammenzufassen:
Empféangnisverhitende Mittel sind besser als Nervenkrankheit, doch gedankliche Kontrolle und
das Lenken der Lebenskréfte in Kandle, in denen sie schopferisch tétig sein kdnnen eher alsin
Kandle, in denen sie verschwendet werden, ist die richtige Methode, das Problem anzugehen, und
sollte das erkléarte Ziel sein. Doch bevor dieses Ziel erreicht ist, sollten die unerwiinschten Kréfte
besser durch die nattirlichen Kanéle geleitet werden, indem die Frau durch harmlose Methoden
der Empfangnisverhiitung vor unerwiinschter Schwangerschaft bewahrt wird. Von zwei Ubeln
sollte man das geringere wéhlen: esist besser, die Lebenskraft zu verschwenden, alssie sich
zerstorerisch auswirken zu lassen.

Abtreibung ist Mord an einem Ungeborenen und ist nur zu rechtfertigen, wenn dadurch das



Leben der Mutter gerettet werden kann. Man sollte bedenken, dal? das Leben im Augenblick der
Befruchtung in das Ei tritt, und auch wenn eswinzigist, ist es doch nicht weniger das Gefal3 fur
eine lebendige Seele. Das Ich, das sich inkarniert, ist mit feinen Verbindungen an das Ei
gebunden, dessen Befruchtung es bewirkt hat, und wird durch jede Verletzung seines physischen
Gefél3es betroffen, wie unreif auch immer dieses Gefal3 sein mag; alerdingsist die Verletzung
noch schwerer, nachdem die ersten Bewegungen des Foetus stattgefunden haben, zu welchem
Zeitpunkt das Ich sein Geféal3 einnimmt, anstatt es wie vorher nur zu Gberschatten, ein
esoterisches Faktum, das von unserem Grundgesetz bestétigt wird.

Ein Ich, das begonnen hat, sich zu inkarnieren, und das gewaltsam zurtickgewiesen wird,
bekommt einen schweren Schock und erfahrt dadurch entsprechendes Leid, ganz zu schweigen
von der hierbei verschwendeten Zeit, denn ins Leben kommen, ist nicht anndhernd so einfach wie
sterben. Wenn sich zwei Menschen mit dem Akt der Fortpflanzung befassen, begehen sie eine
Handlung, die einem Ich Zutritt gewéhrt, falls es wiinschen sollte, sich durch sie zu inkarnieren;
falls ein Ich diese Gelegenheit nutzt, legen sie sich ein schweres Vergehen gegen diese Seele zur
Last, wenn sie ihr Gefal3 zerstoren. Und wenn sie durch den ungerechtfertigten Gebrauch von
empféangnisverhitenden Mitteln Seelen den Eintritt verwehren, erflllen sie nicht ihre Pflicht
gegentber Gott, der das Leben gibt.

23. Wechselnde Sexual partner und der unnaturliche Gebrauch der Sexualfunktionen

Wechselnder Geschlechtsverkehr wird von Okkultisten nicht als problemlos betrachtet, daihm
die Folgen auf den hoheren Ebenen und die in der unsichtbaren Welt in Gang gesetzten Dinge
bekannt sind.

Aus einer sexuellen Beziehung kann man nur dann wirklich gewinnen, wenn man alle sieben
Korper des Menschen in Verbindung bringt, und dasist eine Aufgabe nicht nur fir ein ganzes
Leben, sondern fir eine ganze Evolution. Die zértlichen Empfindungen, intellektuellen
Sympathien und spirituellen Ideale miissen alle einen Partner finden, und dieses Ziel kann nur in
langen Jahren engster Gemeinsamkeit erreicht werden. Die fltchtige Verbindung kann nicht
mehr als die Sinne betreffen und verhindert sogar das Zustandekommen einer tieferen
Verbindung, dawir in jeder neuen Beziehung wieder von neuem beginnen missen. Die héheren
Ebenen erreichen wir nur durch Treue.

Jedesmal, wenn wir einer Seele so nahekommen wie beim Geschlechtsverkehr, entsteht ein
karmisches Band, und noch fiir eine betrachtliche Zeit danach bleibt eine Bindung bestehen.
Daher ist essinnvoll, dal3 wir uns genau tberlegen, unter welchen Bedingungen wir eine Bindung
eingehen, wenn wir eine solche Beziehung beginnen. Werden sich die psychischen Kréfte, die
durch den von kauflicher Liebe gedffneten Kanal Eingang in unser arteigenes Bewul3tsein finden,
als wohltuend fir eine Seele erweisen, wenn sie Zugang zu ihren hintersten Winkeln bekommen?
Vielleicht wiirden solche Uberlegungen, wenn sie allgemein bekannt wéren, die Handlungen
jener verhindern, die von der Tatsache unbeeinfluf3t sind, dal3 ihre Sinnlichkeit der Gesellschaft
eine Kaste von Ausgestol3enen aufzwingt, denen alles vorenthalten wird, was das Leben
lebenswert macht.

Woas die unnattirlichen Formen der Sexualitét betrifft, ist es nicht Gblich, in Blichern dartiber zu
schreiben, die nicht fir medizinische Zwecke gedacht sind, doch es ist notwendig, an dieser
Stelle auf sie Bezug zu nehmen, da sie, zusammen mit dem Wissen von der

bewufl3tsei nsbeei nflussenden Wirkung bestimmter Drogen, zu den Werkzeugen des schwarzen
Okkultismus gehoren. Durch geheime Tlcken in ein Netz gemeiner Ausschweifungen gelockt zu
werden, ist wohl kaum das Ziel eines Studenten des Okkultismus, und wer die Initiation in eine



okkulte Bruderschaft anstrebt, tut gut daran, sehr aufmerksam zu sein, denn nicht ale
Bruderschaften dienen den hoheren Interessen der Menschheit.

Der Weg der Initiation ist kein wissenschaftliches Geschéft, sondern eine Religion, und nur wer
reinen Herzens ist, kann Gott erkennen. Jede Herabsetzung der Moral ist ein Gefahrenzeichen,
und der Neophyte sollte jeden Okkultisten meiden, dessen Leben nicht Gber alle Zweifel erhaben
ist. Das himmlische Reich ist nicht zum Preis des Selbstrespekts eines Mannes oder einer Frau zu
gewinnen, und wir kénnen auch nicht hoffen, irgendeine Art von wertvoller Initiation zu
erlangen, indem wir Boses entschuldigen. Wenn eine Loge nicht von ausreichend hohen Idealen
erfullt ist, um das Unsaubere fernzuhalten, sollte man sie meiden.

Ein Okkultist kann sich absichtlich dem Bosen verschreiben oder durch Unkenntnis der Kréfte,
mit denen er umgeht, in die Hande des Bdsen gelangen, in beiden Féllen ist er eine Gefahr fir
den Neophyten. Es gibt im Augenblick nicht viele Menschen in der westlichen esoterischen
Tradition, die absichtlich bdse sind, zumindest nicht in den englischen Logen, doch es gibt eine
grof3e Anzahl derjenigen, die erschreckend und auf unwuirdige Weise wenig von dem verstehen,
was sie lehren, und diese sind genauso gefahrlich, wenn nicht noch gefahrlicher, denn ein bdser
Mensch kann losgekauft oder verschreckt werden, doch es gibt kein wirksames Mittel gegen
einen Narren, der den Boden unter den Fuf3en verloren hat.

Wo immer man mit Drogen oder Sexualitét spielt, lauert Gefahr; der wahre Okkultist erlangt sein
Wissen von den verborgenen Seiten der Dinge durch spirituelle Eingebung, die durch ernste
Studien, Disziplin und reinen Lebenswandel erlangt wird.

Sexuelle Perversion, soweit sie den praktischen Okkultismus angeht, kann in zwei Typen
untergliedert werden - die Stimulation der Geschlechtsorgane allein und die gegenseitige
Stimulation durch zwel Menschen des gleichen Geschlechts.

Im ersten Falle wird dem Nervensystem ein Schaden zugefigt, da es einen Verlust von Energie
ohne den gleichzeitigen Gewinn durch das Medium eines &herischen Doppelgangers gibt, wieim
vorangehenden Kapitel beschrieben. Darliber hinaus geht die so gewonnene Energie im freien
Raum verloren und kehrt nicht zum Goattlichen zuriick, wie es eigentlich sein sollte; und wenn,
wie esfast immer der Fall ist, der Akt von Phantasien begleitet ist, werden auf den tieferen
Ebenen der unsichtbaren Welt Gedankengestalten aufgebaut, und diese Gedankengestalten laufen
Gefahr, von bosen Kréften beseelt zu werden und aus eigener Kraft aktiv zu werden, indem sie
sich in der Umgebung des Ortes, an dem sie entstanden sind, herumtreiben und seine Atmosphére
und alle Menschen, die sie betreten, beeinflussen, indem sie sie dazu antreiben, ihre Sinnlichkeit
zu leben. Diese Gedankengestalten sind die Inkubi und Succubi der mittelalterlichen Legenden.
Was die sexuelle Stimulation zwischen Menschen gleichen Geschlechts angeht, handelt es sich
dabei um einen wohlbekannten Weg - zusammen mit einem Ritual - , eine okkulte Entwicklung
zu fordern. Sie wurde in den Mysterien aller Volker und Zeitalter in der Phase ihres Verfalls
praktiziert, wie die Berichte von Ethnologen und Historikern zeigen. Es werden zwel Stréme von
Kraft der gleichen Art hervorgerufen, die nattrlich keinen Weg zurtick finden, da die Gefalie
beide von der gleichen Seite der Polaritét stammen. Dadurch stehen diese Kréfte fir magische
Zwecke zur Verfigung; daraus folgt der extensive Gebrauch dessen, was man gewohnlich as
obszone Praktiken bezeichnet, als einem der einfachsten Wege, Macht zu erlangen. Beim
Gebrauch von Drogen zur Entwicklung von Klarsichtigkeit zeigt sich in etwadie gleiche
Bedenkenlosigkeit. Man kann solche Dinge tun, doch sie haben ihren Preis, das heif3t in diesem
Falle, dal’ die so experimentierende Person sich ohne Riickhalt dem Bosen verschreibt. Strebt sie
geteilte Treue an, wird sich daraus das ergeben, was die Psychologen als Konflikt bezeichnen,
und ein mentaler Zusammenbruch wird folgen. Es ist mehr a's tragisch, wenn Knaben im
schwarzen Okkultismus ruchlos miRbraucht werden. Die Offentlichkeit ist sich der Bedeutung
gewisser Skandale nicht bewuf3, dieimmer wieder ans Licht kommen, und daher nimmt sie sie



nicht entsprechend ernst.

24. Abstinenz und Askese

Esgibt drei Griinde, aus denen Menschen auf Geschlechtsverkehr verzichten: erstens, well sie
sich nicht in einer Lage befinden, in der sie den damit auf sie zukommenden V erpflichtungen
gewachsen sind; zweitens, weil Sexualitét ihnen zuwider ist; und drittens, weil sie glauben, dal3in
der Askese der Weg zur Spiritualitét liegt.

In bezug auf den ersten Punkt liegt die Entscheidung beim Gewissen jedes einzelnen; wir machen
einen groflen Schritt nach vorn, wenn wir lieber uns selbst opfern, asjemand anderen zu
verletzen, selbst wenn wir durch falsche Einschéatzung dazu gelangen. Was den zweiten Fall
betrifft, handelt es sich dabei um einen Fall fir den Arzt, denn kein gesundes menschliches
Wesen ist so veranlagt; ein solcher Widerwille ist kein Zeichen von Spiritualitét, sondern von
Morbiditét. Ein gesunder Geist ist die einzige feste Grundlage fur spirituelle Entwicklung; essind
morbide Geister, die uns, wenn ihnen spirituelle Ambitionen eingepflanzt werden, heilige
Inquisitionen und Liebeshduser bringen.

Was den dritten Grund betrifft, ist es notwendig, ihn genauer zu besprechen, denn koérperliche
Enthaltsamkeit ist von Theologen immer schon a's ein sine qua non der spirituellen
Entwicklungsmaglichkeit betrachtet worden. Esist ein seltsamer Gedanke, dal3 wir Gott gefallen
konnen, indem wir Sein Werk verdammen, denn wenn er die Sexualitét ablehnt, warum schuf er
sie dann? Die frihen Kirchenvéter reagierten auf die Ausschweifungen eines degenerierten
Heldentums, von dem sie umgeben waren, und stellten dem einen Extrem das andere entgegen.
Entsetzt Uber die Ehegebrauche flohen sie in die Askese. Wenige Menschen haben gentigend
GrofRe, um die Zivilisation zu Uberwinden, in die sie geboren werden, und viele Lehren sind eher
auf die Brauche einer bestimmten Zeit al's auf universelle Prinzipien gegriindet und sterben so mit
den Menschen aus, fur deren Bedurfnisse sie gedacht waren. Die Beziehungen zwischen den
Geschlechtern sind heute, selbst in ihrem irdischsten Aspekt, vollig anders als sie es wéhrend
jener Jahrhunderte waren, in denen die Kirche ihre Traditionen aufbaute. Es war nicht jener
Aspekt der Sexualitét, jene humanisierte Form der Liebe zwischen Mann und Frau, in der
korperliche Leidenschaft nur einen Teil ausmacht, was den Bann der Kirchenvéter verdiente,
sondern die Bevorzugung des Tierischen, das hdher bewertet wurde al's der Mensch.

Der Okkultist betrachtet die Lehre von den Sieben Ebenen as die Lésung des Problems. Fir ihn
hat jede Ebene ihren Platz und ihre Funktion, die Zweite nicht weniger als die Siebte. Ohne die
entsprechende Entwicklung eines jeden Aspekts seiner siebenfaltigen Natur kann ein Mensch
nicht zur Vollendung gelangen; und das Bose fulhrt zu Mif3verhédltnissen und Fehlstellungen. Es
darf keine Lucke in der Kontinuitét der spirituellen Entwicklung geben; ein gesunder physischer
Korper und ein gesunder Korper der Lust muf3 die Basis fur einen gesunden Geist sein, sonst
kann es keinen klaren spirituellen Blick geben. Die Initiation 6ffnet die Bereiche Ebene fir Ebene
und |&r% keine aus, und wenn ein Mensch nicht die Fahigkeiten, die auf jeder Ebene wirken, in
sich entwickelt hat, wird er seine volle Kraft nicht erreichen und nicht in der Lage sein, den
ganzen Akkord zum Klingen zu bringen.

Der Esoteriker ist insofern anderer Ansicht als der Theologe, als er sagt, es muisse eine volle
Entwicklung eines jeden Aspekts der menschlichen Natur stattfinden, so dal3 siezu alen
menschlichen Funktionen fahig ist, doch er stimmt mit dem Theologen darin Gberein, als er sagt,
dal3 es in gewissen Aspekten des hoheren Lebens kein Wirken der Sexualitét gibt. Er betreibt
jedoch auch keine Ubungen dieser Funktionen, nicht weil er sie fiir bése hélt, sondern weil er die
Energie flr andere Zwecke braucht, die dadurch verlorengehen wirde.



Der Grundton der esoterischen Askeseist die Konzentration von Energie, nicht das Meiden des
Bdsen; der Esoteriker halt nichts fir bose, was Gott geschaffen hat, sondern glaubt, dal3 esrichtig
ist zu seiner Zeit und an seinem Ort, und auch fur ihn richtig ist in einer bestimmten Phase seiner
Entwicklung, wie hoch seine Ziele auch sein mogen. Er glaubt, dal3 ein Mensch voll und in Ehren
menschlich sein mul3, bevor er darauf hoffen kann, Gbermenschlich zu werden. Seine Askese
besteht darin, dal3 er die Lebensenergien zu jenen Ebenen lenkt, auf denen er sie braucht und sie
von jenen fernhdlt, auf denen er sieim Augenblick nicht braucht, nicht weil ihr dortiger Gebrauch
bose, sondern weil er verschwenderisch wéare. Zu diesem Zweck bendtigt er vollendete
Selbstkontrolle, eine so vollige Kontrolle, dal? er seine LUste nicht unterdriicken mul3, sondern
dal3 er keine LUste verspirt. Bevor er diese Meisterschaft nicht erreicht hat, kann er die Kréfte der
inneren Ebenen nicht kontrollieren, die, wenn sie zu friih zu seiner Verfligung stinden, ihn
verdrehen und auseinanderreif3en wirden. Daher die Verborgenheit, die diese Kréfte begleitet,
denn auf der Ebene des Geistes ist ein Gedanke ein Ding und eine Stimmung ein Ort.

25. Zusammenfassung

Fur den Esoteriker ist Sexualitét in ihrer siebenfaltigen Form von wesentlich hoherer Bedeutung
asfir die allgemeine Menschheit, fur die sie eher eine Versuchung als eine Quelle der Energie
darstellt. Er sieht die Lebenskraft auf jeder Ebene des Daseins in der Polaritéat wirken und
betrachtet sie auf den unteren Ebenen nicht als weniger heilig as auf den oberen. Er ndhert sich
ihr mit einer Furchtlosigkeit und sogar Vertrautheit, die bei seinen Mitmenschen selten zu
beobachten ist, doch er kontrolliert sie mit einer Strenge, die sogar noch seltener ist.

Eswar mein Ziel, dem Leser auf diesen Seiten zu zeigen, dal3 die htheren Aspekte der sexuellen
Natur wichtig sind fur die Entwicklung des vollendeten Menschen, und ihn vor den Gefahren zu
warnen, von denen der unerfahrene Umgang mit unsichtbaren Kréften begleitet sein kann.

Ein allgemeines Interesse an okkulter Wissenschaft ist dem grof3en Umsturz gefolgt, den wir vor
einiger Zeit erlebt haben. Viele mdgen diese Studien nur auf der Suche nach eéinem neuen Gefuhl
betreiben, doch mehr Menschen sind auf der Suche nach einer spirituellen Orientierung; sie
hoffen, einen Felsen in den ruhelosen Wassern der Erscheinungen und Meinungen zu finden;
ihre hohere Natur braucht Nahrung, die siein der Welt der Menschen und Dinge nicht findet; sie
suchen, wissen aber nicht, wonach sie suchen.

Diesen mdchte ich sagen: Wéhrend aller Zeitalter haben Menschen gesucht, und manche haben
gefunden;

esgibt eine Tur, durch die wir auf die htheren Ebenen gelangen, doch diese Tur ist im Innern der
Seele, sie besteht in einer Erweiterung des Bewul¥seins, durch die wir Dinge erkennen kdnnen,
fUr die wir bisher blind waren, und von einer solchen Wahrnehmung kommt der Sinn fir die
Wirklichkeit, der uns fehlt, wenn wir nur Erscheinungen sehen. Wer auch immer diesen weiteren
Blick erlangt, ist frel von den Begrenzungen durch seine finf physischen Sinne; seine Erinnerung
geht Uber die Geburt hinaus zurtick, und seine Hoffnungen reichen Uber den Tod hinaus; er kann
Ursachen erkennen und hat daher die Gabe der Vorausschau, und da er wahrnimmt, kann er oft
nachprifen. Wenn alle Aspekte seiner Natur harmonisch entwickelt sind, ist er eins mit allen
Aspekten des Universums, nichts ist ihm fremd, und keine Form des Daseins erscheint ihm
feindlich. Der Pfad des Lebens steht ihm offen, und er betritt ihn mit Freude. Ich, dieich dies
schreibe, habe diese Dinge erfahren.
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